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PREFAȚA 


Cartea de faţă, rezultatul unor căutări îndelungi în scopul punerii 
în valoare a metodelor si procedeelor de cunoaștere a mediului inconju- 
rător de către preșcolari, prezintă doar o mică parte din materialul adu- 
nat, în majoritatea cazurilor sub forma unor planuri, a unor tematici, 
a unor înregistrări de lecţii desfășurate în grădiniţa de copii. 

Pentru cei care vor avea interesul s-o răsfoiască sau s-o studieze, 
dorim să precizăm, de la bun început, că nu am intenționat să elaborăm 
o metodică a cunoașterii mediului. Dealtfel, din multitudinea de căi de 
cunoaștere a mediului înconjurător, cartea noastră abordează pe cea mai 
semnificativă, respectiv cunoaşterea realității prin contactul direct si în 
cadrul unor acțiuni simple: observări, plimbări, vizite, excursii si acti- 
vitdti practice, ca forme de muncă desfășurate în natură. Celelalte 
modalități care vizează lărgirea, aprofundarea, fixarea datelor acumulate 
prin contactul nemijlocit, vor fi tratate într-o lucrare aparte. 

Lucrarea de faţă este concepută, în consecință, ca un material auxi- 
liar pentru educatoare, autoarele propunindu-si prin intermediul exem- 
plelor să ofere sugestii de îndrumare a percepţiei în diferitele impreju- 
rări pe care le oferă viața copiilor din grădiniță si nu reţete. Exemplele 
sînt redactate de preferință sub forma unor planuri, care trebuie înţelese 
doar ca o modalitate de lucru posibilă, dintre multe altele. 

Am utilizat această formă de prezentare, deoarece este mai succintă, 
la obiect si cu valoare practică sporită. 

Planurile au caracter de proiectare si pot fi aplicate doar cu circum- 
spectia necesară, prin adaptare la nivelul si la posibilităţile grupei. Toate 
planurile existente au fost elaborate pe baza practicii si verificate în 
practică. Pentru unele dintre ele s-a asistat de mai multe ori la aceeaşi 
temă de observare realizată la grupe diferite, de educatoare diferite. Cu 
toate acestea prezentăm materialul doar ca pe un punct de plecure pentru 
conceperea, în forme variate, de către fiecare educatoare în parte a pro- 
cesului de cunoaștere nemijlocită a mediului înconjurător. 

Dealtfel, însăși proiectarea unei activităţi constituie doar una din 
etapele realizării unei activităţi, reușita acesteia reprezentind o fericită 
îngemănare între o concepție clară și o conducere raţională, inspirată cu 
metode și procedee adecvate a întregului proces de cunoaştere. 

Ideea călăuzitoare a cărţii a fost necesitatea de realizare a unui 
învățământ formativ-educativ si de aceea am insistat asupra găsirii moda- 
lităților de stimulare în cadrul diferitelor activități a percepției si gin- 
dirii. a activităţii proprii a copiilor. 

Astfel, am fost preocupate de : 

— găsirea oricăror prilejuri de a pune pe copii să acționeze cu 
obiectele, să le investigheze activ ; 


— familiarizarea copiilor cu unele tehnici simple de cercetare a rea- 
litátii, sprijindu-ne pe interesele lor spontane. 

În sfîrșit, am urmărit punerea în evidență a unor procedee d 
zare ce se circumscriu tendinței de inovare, de modernizare a actualului 
sistem de lucru. 

Menţionăm că în lucrare au fost cuprinse şi citeva planuri elaborate 
de eleve ale liceului pedagogic, care au avut ca punct de plecare activi- 
tățile cele mai reușite pe care ele însele le-au susținut cu succes. 

Din păcate, inspirația nu ne-a fost îndeajuns de favorabilă in găsi- 
rea unor acțiuni și experiențe simple pe baza cărora s-ar putea construi 


> reali- 


un proces de cunoaștere simplu și eficient. Problema rámine deschisă 
pentru cei ce vor simţi imboldul să continue si să completeze aceste 


i 
încercări. 

În schimb, am urmărit peste tot o strinsă corelaţie între scopul pro- 
pus, accesibilitatea conținutului, asigurarea condițiilor optime la grupa 
la care se efectuează observarea și stabilirea sistemului de acțiuni, me- 
tode, procedee, reflectind personalitatea si nivelul de măiestrie atins de 
educatoarea care le aplică. 

Dacă exemplele cuprinse în această carte vor fi astfel privite, ne 
exprimăm convingerea că ele vor fi utile pentru educatoare, mai ales 
pentru cele ce se află la începutul carierei l 


AUTOARELE 


NEMIJLOCITĂ 


I. OBSERVAREA, CALE DE CUNOAȘTERE 
A MEDIULUI ÎNCONJURĂTOR 


1. LOCUL OBSERVĂRII ȘI CARACTERISTICILE EI 
ÎN PROCESUL DE CUNOAȘTERE A REALITĂȚII 
DE CĂTRE PRESCOLARI 


În limbaj curent, termenul „observare“ indică atit acţiunea ca atare 
cît și rezultatul ei, respectiv, acumularea de impresii. Sensul principal 
al termenului decurge din conţinutul a ceea ce face omul: urmărește, 
contemplă, cercetează sistematic lucrurile care-i suscită interesul, care îi 
provoacă curiozitatea, care îi declanșează activitatea de orientare în am- 
bianta bogată de fenomene, elemente, acţiuni etc. 

Teoria și practica pedagogică au lărgit semnificaţia termenului men- 
tionat. În grădinița de copii activitatea de observare este o activitate spe- 
cifică de percepere activă şi sistematică a obiectelor și fenomenelor lumii 
înconjurătoare. În cele mai multe cazuri, această activitate se realizează 
în prezența adultului care stimulează și îndrumă percepția preșcolarilor. 
Activitatea de observare are si sensul de: 

— formă de organizare a activităţii de cunoaştere nemijlocită a rea- 
litátii de către adult; 

— mijloc de realizare a contactului direct al copilului cu obiectele 
care trebuie cunoscute ; 

— activitate desfășurată cu grupa întreagă de preșcolari, una din 
formele clasice ale lectiei de comunicare de cunoștințe cunoscută în prac- 
tică si sub denumirea de: lecţie de intuiţie, exercitii de observare etc. 

După părerea pedagogului francez Léandri, a observa înseamnă „a 
căuta să cunoşti in mod cit mai exact si precis posibil ceea ce ne în- 
conjură, a vedea cit mai bine, a pipăi, a simţi, a asculta si, de asemenea, 
a-ți aminti şi a compara, a descoperi si a stabili raporturile logice între 
fapte, a le introduce în categoriile mintale"*. 

Observarea profesată de diverse discipline științifice constă în : cer- 
cetare, examinare atentă a realităţii în vederea obţinerii unor date pre- 
cise despre un obiect sau fenomen. 

Uneori cu sensul de supraveghere, control al acțiunilor cuiva, terme- 
nul de observare este substituit în mod eronat cu termenul de observaţie. 

În gnoseologie, observaţia este un procedeu al cunoaşterii științifice, 
constind în contemplarea metodică si intenționată a unui obiect sau 


Collection 


* F. Léandri si A. Sala, L'observation des choses, 
Bcurrelier Librairie Fernand Nathan, 1968, p. 3. 
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proces. Ea constituie o metodă de cercetare fundamentală în majoritatea 
ştiinţelor, inclusiv în pedagogie si psihologie. 

Ca proces psihic observarea este definită ca fiind o percepţie inde- 
pendentă, sistematică si organizată, orientată către un scop. Ea repre- 
zintă o etapă superioară a percepţiei, manifestindu-se numai la un anu- 
mit nivel de dezvoltare ontogenetică. 

În pedagogie, respectiv în didactică, observaţia este o metodă de 
învăţămînt utilizată cu scopul de a orienta percepţia elevilor în vederea 
desprinderii aspectelor caracteristice obiectului si fenomenului studiat. 

Íntilnim, de asemenea, în activitatea educativă, în arsenalul măsu- 
rilor restrictive termenul de observaţie în accepţia de admonestare ver- 
bală, obiectie, repros etc. 

În cadrul lucrării de faţă, vom utiliza termenul de observare pentru 
a desemna activitatea obligatorie, activitatea cu grupa întreagă, practi- 
cată în grădiniţa de copii în vederea asigurării cunoașterii — pe calea 
intuirii active a realităţii — utilizînd ca metodă de bază observaţia. 


Caracteristicile observării ca activitate cu grupa întreagă 
Caracteristicile principale ale acestui fel de activitate se stabilesc în 


funcție de mai multi parametri, dintre care menţionăm : sarcina didactică, 
conținutul, structura, valoarea formativă. 


Din punctul de vedere al sarcinii didactice, observarea este conside- 
ratá ca principala activitate de formare a reprezentărilor si noțiunilor 
celor mai simple despre natură si despre viaţa socială. Ca tip de activi- 
tate, în mod firesc se încadrează în rindul activităţilor de comunicare 
de noi cunoștințe şi de formare a unor deprinderi și priceperi simple de 
activitate practică și intelectuală. 


Orice observare se sprijină pe valorificarea experienței de viață, 
vizează atit consolidarea, cit şi precizarea reprezentărilor dobindite de 
copii în activitatea de cunoaștere spontană, proprie. Este de la sine în- 
teles, că orice copil a văzut fructe si legume pină la activităţile de ob- 
servare cu tema respectivă. El a consumat mere, struguri, morcovi, după 
cum s-a jucat cu pisici si cîini, a mingiiat un iepuras. Planta sau anima- 
lul nu prezintă o noutate în sine ; în schimb, modul de abordare, modul 
de urmărire ca și explicaţiile, completările au menirea să întregească 
imaginea globală, incompletă, pe care copilul și-a făurit-o despre lucru- 
rile respective. 


Funcţia principală a activităţii de observare este de a forma repre- 
zentări si noţiuni simple, corecte, cu un conținut ştiinţific accesibil vîrstei 
preșcolare. restructurind, valorificind datele anterioare si integrindu-le 
într-un sistem deschis de imagini cu privire la mediul înconjurător al 
copilului. 

În ceea ce privește conținutul, observarea se caracterizează printr-o 
varietate tot atit de mare pe cit de diversă este realitatea ce se oferă 
simțurilor copiilor. Copilului îi sint prezentate cu precădere: animale, 
plante, fenomene ale naturii, obiecte uzuale ale lumii materiale și aspecte 
tipice ale vieții sociale. 

Activitatea de observare este cea mai importantă sursă de impresii 
pe care copiii le acumulează si le valorifică în întreaga lor viață. Aceste 
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impresii si cunoștințe vor constitui punctul de plecare al întregului pro- 


ces organizat de cunoaştere, de mai tirziu. 


În structura sa, activitatea de observare îmbină analiza si sinteza 
datelor lumii reale, bazată pe investigarea activă a acestei realități de 


către copii. 


Pe plan formativ, contribuţia principală a acestei activităţi decurge 
din specificul său şi constă în antrenarea analizatorilor, în stimularea 
capacităţilor perceptive, în adincirea contactului direct cu realitatea în- 


conjurătoare, în verbalizarea corectă a celor percepute. 


În această ordine de idei pedagogii francezi J. Deunff si L. Dulau 
precizează : „A observa înseamnă a izola un obiect asupra căruia se con- 
centrează atenţia, a-l delimita si, în afara oricărei influențe subiective, 
a-i desprinde elementele esenţiale. În acest sens, exercițiul de observare, 
pornind de la o cercetare metodică, asigură formarea rationamentului 
obiectiv şi condiţionează elaborarea ideilor generale. Investigarea spon- 
plasate 
într-un sistem din ce în ce mai complex, iată etapele esenţiale ale dez- 
voltării intelectuale al cărei punct de plecare îl constituie observarea“. 

Din caracteristicile menţionate mai sus, se desprind obiectivele prin- 
cipale și secundare ale acestei forme de cunoaștere a mediului înconju- 


tană şi raţională, interpretarea coerentă, măsura, comparatia, 


rător, şi anume : 


a) perceperea multilaterală a obiectelor lumii reale îmbinată cu ac- 


tiunile simple cu aceste obiecte ; 


b) acumularea de impresii despre realitatea înconjurătoare în vede- 
rea construirii unor imagini clare si diferenţiate ; îmbogățirea vocabu- 


larului cu termenii corespunzători datelor dobindite ; 


c) elaborarea unor generalizări simple si corecte despre 


percepute ; 


lucrurile 


d) lărgirea si adincirea intereselor cognitive, stimularea curiozitátii ; 
e) formarea primelor elemente ale unei viziuni corecte despre viaţă, 


natură, societate ; 


f) formarea unei atitudini corespunzătoare faţă de realitate. 
După pedagogul francez Jeanne Schneider“, scopul imediat al obser- 
vărilor s-ar putea exprima în următoarele aspecte ce concretizează obiec- 
tivele cu caracter general enunțate mai sus. Astfel, orice observare tre- 
buie să declanșeze o serie de operaţii intelectuale semnificative, ca : 
— identificarea obiectului sau a proprietăţii obiectului, selectionind, 


arátind, pipàind ; 


— diferenţierea obiectelor distincte, a însușirilor distincte ale obiec- 


telor ; 


— construirea — a face, a asambla, a desena, a schiţa, a cládi ; 


— denumirea — a spune (mai tîrziu a scrie, a citi); 


— ordonarea — a aranja, a clasifica după o singură însuşire la în- 


ceput, apoi după mai multe ; 


— descrierea — a raporta, a compara ; 
— demonstrarea — a realiza o experienţă, a prezenta o experienţă ; 


— elaborarea unei reguli, unei definiţii ; 
— aplicarea unei reguli, a unei definiţii. 


* Pédagogie de l'école maternelle. Principes et pratique, Tome 
bliotheque pédagogique Fernand Nathan, 1973, p. 130. 
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Bi- 
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2. FELURILE OBSERVARILOR 


Varietatea obiectelor si fenomenelor lumii materiale, a conditiilor 
le acestora, ca si a modalitátilor de apropiere a copiilor 
; practica educativă cu prescolarii numeroase feluri de 
activităţii de obse vare. Fiecare dintre acestea prezintă în 
același timp avantaje, dar şi limite care le fac aplicabile numai într-un 

it context. Cunoaşterea si alegerea celui vs potrivit fel de obser- 
raport cu tematica, sarcinile si conţinutul programei, cu nivel ul 
si cu etapa respectivă din ul utri influenteazà hotáritor 
e iţăţii de cunoaște 

Stabilirea diferitelor feluri de obse funcţie de criterii 
cu o semnificaţie mai mare sau mai izare a acestora nu 
s-a făcut pînă în prezent şi nici nu ne propunem acest lucru. 

Cea mai uzuală clasificare a observărilor are drept criteriu modul 
de selectionare si de planificare a acestora. Din acest punct de vedere se 
disting două cat egorii : 

a) Observüri planificate selectionate cud tematica prog 
cordantà cu aceasta, prevázute in planificarea grupei 
ordine, succesiune. 

b) Observüri neplanificate a căror temă nu este stabilită dinainte, 
ci se contureazá pe moment, in functie de imprej jl are viața 
de fiecare zi le oferă. Aceste observări au un caracter întimplător. Fiind 
impuse de ocaziile intilnite de copii și educatoare, ele poartă și denu- 
mirea de observări ocazionale. 

Observările planificate au ponderea cea mai mare în activitatea gră- 
dinitei. Prin ele se asigură parcurgerea gradată şi sistematică a continu- 
tului programei. La rîndul lor aceste activităţi se diferențiază după ca- 
racterul mai riguros sau mai labil al planificării și după locul pe care-l 
ocupă în programul zilei. Observările, ca număr și temă, se extrag din 
programă și se eșalonează în planificarea trimestrială, unele dintre ele 
fiind fixate cu data precisă a efectuării lor, într-o ordine anumită. Acestea 
au loc în cadrul organizat al activităţilor comune (obligatorii) 
făşoară în succesiunea prevăzută. Din planificarea trimestrială ele sint 
trecute în orarul zilnic, întocmit de educatoare. Modificarea, înlocuirea 
unei astfel de observări atrage după sine multe perturbări în desfásu- 
rarea normală a procesului instructiv-educativ, deoarece o mare parte 
din celelalte activităţi sint fixate în strinsă legătură cu observarea, cu- 
noscind faptul cá ea este izvorul principalelor reprezentări ale copiilor 
ce urmează apoi să fie fixate, aplicate sau prelucrate în funcție de ceea 
ce ei și-au însuşit. În planificare se fac schimbări numai atunci cînd este 
o situaţie pe deplin justificată. Observările incluse în cadrul activităţilor 
comune cuprind teme a căror realizare este posibilă în condițiile muncii 
în interiorul grádinitei, în sala de grupă sau în alt loc itul naturii, 
bucătărie. cabinetul medical, curtea etc.). Ele au în ved cunoașterea 
acelor plante, animale, obiecte care pot fi procurate și prezentate cu ușu- 
rintá evitind pe acelea a căror procurare si prezentare la o dată dinainte 
fixată este incertă. Asemenea plante şi animale ce pot constitui tema acti- 
vităţii de observare sint: ghiocelul, mărul, morcovul, pisica, porumbelul, 
rechizitele scolarului, obiecte de îmbrăcăminte, vesela, tacimuri, uneltele 
grădinarului, sania, animale prezentate prin intermediul mulajului sau 
tabloului. 
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Există observări care prin natura lor nu pot fi programate într-o 
anumită zi si moment al zilei. De aceea ele sînt obligatorii doa 
aspectul îndeplinirii lor, dar momentul realizării lor este dependent de 
apariția fenomenului. Este cazul mai ales al aa fenomenelor na- 
turii : ploaia, ninsoarea, bruma, căderea frunzelor, înflori: unor pomi, 
vintul, furtuna etc. Acestea își păstrează caracter E de activitate planifi- 
catà în sensul că sint incluse in planificările trimestriale, însă fără o dată 
precisă si sint realizate, in genere, în cadrul celorlalte momente ale pro- 
gramului zilei : plimbări, jocuri și activităţi in aer liber. Ele antrenează 
grupa întreagă de copii, dar forma de activitate are un caracter mai 
spontan, datorită faptului că observarea este iniţiată în momentul apa- 
ritiei fenomenului : căderea zăpezii, jocurile de iarnă sau de vară, activi- 
tatea oamenilor în parcuri, pe cimpii, în livezi etc. În genere aceste acti 
vitáti se consemnează în ziua în care au avut loc, după efectuarea lor. 

Observările plan cate prezintă avantajul că se pot succeda conform 
unei tematici precise, eșalonate în timp conform cerinţelor de ordin pe- 
da gogic. respectarea unei succesiuni logice, si a unei gradări în funcție 
de complexitatea conţinutului favorizează o cunoaştere mai sistematică 
a realităţii, o delimitare mai precisă a ceea ce este cunoscut de copii de 
ceea ce este nou, o dozare mai raţională a volumului de cunoștințe noi, 
o evidenţă si evaluare obiectivă a rezultatelor obținute. De asemenea, 
cunoașterea din timp a temei observării permite o pregăiire temeinică 

in partea educatoarei din punctul de vedere al obiectivului de obser- 

vat, al copiilor, atit sub aspectul pregătirii psihologice cit si al docu- 
mentării personale. Alegerea din timp a materialului, stabilirea explica- 
ţiilor pentru cunoştinţele noi contribuie la realizarea unor activități cu 
un nivel științific corespunzător. Numai în aceste condiţii se poate realiza 
osmoza dintre accesibil şi corect din punct de vedere ştiinţific. 

După cum am mai afirmat, sfera de aplicabilitate a observărilor este 
largă ; cu toate acestea ea nu poate cuprinde multiplele posibilităţi pe 
care le oferă natura si viața socială. Pe de altă parte, dependenţa in ale- 
gerea temelor faţă de programă restringe posibilitatea de valorificare a 
intereselor spontane ale copiilor față de anumite aspecte pe care le în- 
tilnesc în experienţa lor zilnică : unele mijloace de locomotie, masini- 
unelte, fenomene care apar mai rar (eclipsă, incendiu, inundație etc.), 
accidente, obiceiuri şi datini populare, manifestări ocazionale, competiţii 
sportive etc. Cuprinderea acestei sfere pe fenomene ale realității se rea- 
lizează prin observările ocazionale (neplanificate). Ele se organizează cînd 
se ivește împrejurarea favorabilă. De exemplu, copiii se joacă în curte, 
prin fata grádinitei trece o coloană de ostaşi pregătiţi pentru defilare, 
mașina salvării sau mașina de pompieri. Educatoarea poate valorifica 
faptul că toţi copiii s-au îndreptat în direcţia din care se ivește coloana 
de soldati sau şirul de mașini ale pompierilor si poate declanșa o ob- 
servare. În principiu, observările ocazionale nu antrenează obligatoriu 
intreaga grupă și au o durată foarte scurtă. Ele se pot realiza atît la 
propunerea educatoarei, cît si la aceea a copiilor. Cînd sînt urmarea ini- 
tiativel copiilor, caracterul de activitate liberă, spontană, este mai preg- 
nant. 


ar sub 


Valoarea acestor observări se manifestă incontestabil pe linia for- 
mării spiritului de observaţie, a stimulării curiozitátii si spiritului de 
investigare independentă, a iniţiativei. În schimb, slaba posibilitate de 
a asigura o legătură a lor cu alte activităţi, de a integra impresiile astfel 
dobîndite într-un sistem, ca și aceea de a influența modul de receptare 
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a cunoștințelor fac ca observările nepl să ocupe numai un loc 
secundar în procesul de cunoaștere și deci să se conteze mai puţin pe 
aportul lor pe plan informativ. 

După locul desfășurării, observárile se pot clasifica în observări în 
mediul natural și observări în mediul organizat. 

Observările desfășurate în mediul natural necesită în cele mai multe 
cazuri deplasarea copiilor în afara grádinitei si, în aceste cazuri, ele se 
organizează în cadrul plimbărilor, al vizitelor sau al excursiilor. În ca- 
drul acestor observări scopul principal îl constituie asigurarea contactu- 
lui direct al copiilor cu obiectivul propus în mediul lui obișnuit de viaţă 
respectiv pomii în grădină, parc etc., păsările domestice în ogradă sau 
la crescătoria de păsări, vrábiute pe copac sau lingă cuibul lor, oile si 
vacile la pășune sau în grajduri, saivane etc. Această situaţie prezintă un 
avantaj real deoarece dă posibilitatea copiilor să stabil ă relaţii între 
mediul specific unui animal sau al unei plante si manifestările, obiceiu- 
rile lor. În același timp însă, studierea lucrurilor în mediul lor poate 
constitui un impediment pentru o analiză sistematică și amănunţită da- 
torită bogăției stimulilor si condiţiilor in care pot percepe copiii în 
natură, pe stradă etc. Greutățile întîmpinate în concentrarea atenției 
sint generate si de faptul cá în mediul natural copiii trebuie să stea tot 
timpul în picioare, la distanță inegală unii față de alţii, de obiectul ce 
urmează să fie observat. Înghesuiala ce se creează pentru asigurarea unei 
mai bune vizibilitáti, ca si oboseala determinată de statul îndelungat 
în picioare, împiedică în mare măsură desfășurarea normală a observării. 
Toate acestea obligă pe educatoare să renunţe la verbalizarea celor ob- 
servate și, în consecință, la conştientizarea materialului faptic. Din 
această cauză, în cadrul acestor observări se urmăreşte mai mult aspectul 
exterior, o privire de ansamblu asupra obiectelor propuse a fi cunoscute. 

Observările desfășurate în mediul natural pot să îmbrace mai multe 
forme de organizare : plimbări, vizite şi excursii. 

Plimbările constituie deplasări de scurtă durată realizate pe un 
traseu dinainte stabilit, cu un scop clar în direcţia lărgirii orizontului 
de cunoștințe. Ceea ce caracterizează plimbarea este faptul că procesul 
de percepere a mediului ambiant are loc în tot cursul deplasării, even- 
tual, cu ocazia unor mici popasuri stabilite de educatoare, în functie de 
ceea ce și-a propus să facă cunoscut copiilor. În consecinţă, sursa cunos- 
tintelor o reprezintă aspectele întilnite în cursul deplasării. Astfel, în 
plimbarea cu tema : „Cartierul nostru“, copiii sint orientati spre ceea ce 
este mai reprezentativ în drumul parcurs : străzi, instituţii, întreprin- 
deri, magazine etc. În plimbarea cu tema „Strada noastră“ se pot esalona 
în decursul mai multor deplasări obiective ca : familiarizarea cu aspectul 
specific al străzii (trecerea pietonilor, circulaţia intensă a mijloacelor de 
locomotie etc.), cunoaşterea mijloacelor de locomotie, cunoașterea regu- 
lilor de circulaţie etc. 

Excursia reprezintă o deplasare organizată, de lungă durată, în locuri 
mai depărtate de grădiniţă, în genere, în afara localităţii. O excursie ne- 
cesită o organizare mai complexă, datorită faptului că ea impune mai 
multe momente distincte, și anume : 

— deplasarea copiilor cu ajutorul mijloacelor de transport la locul 
propus ; 

— cercetarea locului stabilit pentru a fi cunoscut; 

— activitatea liberă la locul excursiei, luarea gustării, odihnă ; 

— reîntoarcerea la grădiniţă. 


Spre deosebire de plimbare, în cazul excursiei momentul observárii 
reprezintă o parte relativ scurtă faţă de durata deplasării si a celorlalte 
activităţi ce au loc în acest context. Astfel, în excursia cu tema „La 
pădure“ observarea are loc după ce copiii au ajuns la locul respectiv. 
Cu acest prilej, ei pot observa cele mai reprezentative aspecte ale lo- 
cului : copacii, iarba, florile, mușchii, insectele, păsărelele si eventual 
unele animale care nu prezintă pericol (veverite, iepuri, arici etc.). 

Spre deosebire de plimbare, vizita are în vedere cunoaşterea organi- 
zată a unui loc de muncă, a unei instituţii sau întreprinderi, asigurin- 
du-se în prealabil deplasarea la fata locului. Observarea propriu-zisă se 
desfăşoară, prin urmare, numai după ce s-a ajuns la locul stabilit. Astfel, 
in vizitele cu tema : Casa pionierilor și soimilor patriei, Muzeul de istorie, 
Școala, Posta, Frizeria, Librăria, Policlinica etc., problemele cognitive 
sînt rezolvate prin cercetarea în ansamblu a amenajării localului sau 
încăperii în care se desfășoară activitatea specifică locului respectiv. 

Observările desfăşurate în mediul organizat pot să aibă loc în gră- 
dinità, fie în clasă, fie în alte locuri special amenajate în acest scop. Ele 
sînt planificate din timp, tinind seama de necesitatea pregătirii condi- 
ţiilor. Sub raportul obiect-fond, ele asigură cele mai favorabile condiţii 
de evidentiere a elementelor principale si, astfel, se compensează difi- 
cultátile pe care copiii le intimpiná în mediul natural. Sint cazuri cînd 
iniţial se organizează o plimbare sau o excursie pentru a observa o plantă 
sau un animal în mediul natural, punindu-se mai mult accentul pe con- 
diţiile de viață, după care se reia această observare în mediul organizat. 
De exemplu, plimbarea cu tema „Parcul, primăvara“ este urmată de 
observarea unor flori de primăvară intilnite cu această ocazie : pansele, 
lalele etc. În cadrul observărilor desfășurate în mediul organizat se asi- 
gură o organizare mai bună a colectivului de copii, o vizibilitate mai 
bună a obiectului ales ca si o antrenare mai sistematică a celorlalţi 
analizatori. Avantajul principal îl constituie faptul că mediul este sub- 
ordonat cerințelor observării obiectului propus, spre deosebire de ob- 
servarea în mediul natural în care ambianța maschează, pune în umbră 
obiectivul principal. De aici decurge însă si o limită a acestui gen de 
observare, respectiv ea face posibilă numai o cercetare izolată, ruptă 
intr-o anumită măsură de ambianța în care au loc anumite fenomene. 

Observările se pot clasifica în funcţie de locul desfășurării. Astfel, 
ele se pot desfășura : 

— în sala de grupă; 

— în interiorul grádinitei, in alte încăperi cu diverse functionali- 
táti pentru a se familiariza cu ele ; 

— în curtea grádinitei ; 

— în afara grádinitei sub forma deplasărilor de diferite feluri 
(plimbári, vizite, excursii) ; 

— în cadrul unei activităţi cu caracter practic (in interior sau in 
exterior). 

Un alt factor care determiná clasificarea observárilor in tipuri va- 
riate îl constituie durata lor. În principiu, orice observare are o durată 
limitată. Ceea ce determină însă deosebirea este măsura în care în acel 
interval de timp se epuizează sau nu cele propuse spre a fi cunoscute 
de către copii. Din acest punct de vedere se poate vorbi de observare 
de scurtă durată şi observare de lungă durată sau observare în timp. 
În observarea de scurtă durată se îndeplineşte scopul urmărit, se încheie 


în principiu analiza aspectelor propuse spre a fi cunoscute. De exemplu, 
în observárile : morcovul, salata, lupul, vulpea, barza, leul si tigrul, apa, 
piinea, oul etc., planta, animalul sau obiectul sînt cercetate în stadiul 
pe care l-au atins în momentul desfășurării activităţii. 

Durata unei astfel de observări este echivalentă cu durata unei 
activităţi comune (15 —30') în funcţie de virsta copiilor. Există si posi- 
bilitatea de a esalona obiectivele unei observări de durată in mai multe 
activităţi de scurtă durată. Aceasta în cazurile în care acţiunile respective 
nu se pot petrece în intervalul limitat al unei observări de scurtă durată. 
Astfel, se pot esalona unele acţiuni specifice unui animal: cum mănîncă, 
cum se spală, cum se joacă, cum isi alăptează puii. Este o formă de 
trecere spre observarea în timp. 


Observarea în timp se deosebeşte de observarea de scurtă durată nu 
atit prin durata în sine, cit mai ales prin scopul pe care aceasta îl are 
de îndeplinit, respectiv de a observa în diferite et: lutia unor fe- 
nomene, a unor plante, a unor animale, transformáti re au loc sub 
actiunea diferitilor factori. Ea se esaloneazá pe un interval de timp 
corespunzátor duratei procesului ce urmeazá sà fie cunoscut. La grupa 
mică nu pot fi urmărite procese evolutive îndelungate, deoarece copiii 
de 3 ani nu rețin aspecte percepute anterior. Din această cauză, la această 
grupă se pot urmări în cel mai fericit caz două secvenţe ale procesului. 
De pildă, momentul de înflorire a unui pom şi momentul de scuturare 
a florilor sau momentul de apariţie a fructului verde si momentul cînd 
fructele sint coapte, inclusiv de culegere a acestora. La grupele mari, 
observarea fiecărui moment se face în strinsá legătură cu toate obser- 
vările anterioare, astfel încît cunoştinţele să se inlántuie în ordinea lor 
firească. Astfel, se poate urmări în timp viața unei familii de rîndunele 
care şi-a făcut cuib la streasina casei, de la sosirea lor primăvara, pînă 
la plecarea lor, toamna ; transformarea unui copac în cursul mai multor 
anotimpuri (castanul, din primăvară pînă iarna), incoltirea si creșterea 
bobului de griu (fasole) în diferite condiţii create la colțul naturii, scoa- 
terea puilor din ouă și creșterea lor etc. 

Cele mai interesante și complexe observări în timp sînt cele care 
vizează un ciclu complet de viaţă a unei plante sau a unui animal de 
la naștere pînă la stadiul de sámintá sau pui. Iată cîteva din etapele mai 
semnificative ale ciclului de viață a fasolei, care pot fi surprinse de 
preșcolari : 

— semănarea boabelor de fasole pe lotul grádinitei ; 

— incoltirea boabelor de fasole ; 

— creșterea plantei cu tulpină şi frunze ; 

— înflorirea plantei ; 

— formarea fructului (păstaia cu boabele) ; 

— uscarea păstăii, coacerea boabei atingind stadiul de a fi consu- 
mată sau semănată din nou. 

În ceea ce priveşte ciclul de viaţă al animalelor se pot alege pentru 
grădiniţă, cu mai multă ușurință, păsările, peștii sau mamiferele mici 
(pisica, cîinele, iepurele etc.) Din ciclul de viață al unor canari se pot 
reține următoarele momente : 

— canarii isi pregătesc culcus în volieră ; 
— femela depune un număr anumit de ouă; 

— femela clocește ouăle un număr anumit de zile: 
— puișorii încep să iasă din ouă; 
puișorii cresc şi ajung la rîndul lor mari, ca părinţii lor. 


Valoarea acestor observări cu privire la un ciclu de viaţă al plan- 
telor sau al animalelor este evidentă deoarece ele prezintă natura în 
mișcarea ei continuă și-i obișnuiește pe copii cu sesizarea transtormări- 
lor pe care le suferă obiectele, cu inlàntuirea dintre fenomene, datorită 
legăturilor lor de cauzá-efect. Valoarea acestor observári se mărește dacă, 
odată cu urmărirea fenomenelor, copiii sînt deprinși să inregistreze, in- 
dependent sau cu ajutorul educatoarei, modificările constatate. Aceasta 
se poate realiza în cadrul calendarului naturii sau prin marcaje speciale, 
desene, betisoare etc. Astfel, creşterea unei plante poate fi transpusă pe 
o fisie de hirtie pe care se notează cu creionul înălţimea atinsă in dife- 
rite momente, la care se poate adăuga de către educ 
gistrării. 


atoare data înre- 


Un alt criteriu de clasificare a observărilor are în vedere numărul 
copiilor antrenați si forma de organizare a acestora în cadrul activităţii. 
Din acest punct de vedere se impune modalitatea clasică de realizare 
a observării : observarea care antrenează grupa întreagă de copii. După 
cum am mai văzut, aceste observări pot să fie desfășurate in diferite 
momente ale programului zilei : 

— observări realizate ca activități comune, avind un caracter mai 
apropiat de lecţie, solicitind de obicei un mediu special amenajat ; 

— observări desfăşurate în cursul plimbărilor, vizitelor si excursi 
ilor, valorificind mai ales condiţiile naturale in care se petrec unele 
fenomene sau viețuiesc unele fiinţe ; 


gră- 
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— observări realizate în cadrul formelor de muncă efectuate in 
dinitá, la colţul naturii sau în grădină etc. 

Observările se pot desfăşura în cadrul activităților comune, copiii 
fiind repartizați în două subgrupe antrenate simultan în două activităţi 
diferite. dintre care una de observare iar cealaltă de desen, de modelaj, 
de constructie etc.*. Pe rînd, fiecare din subgrupele respective este an- 
trenată în activitatea de observare. Acest mod de organizare pe sub- 
grupe, asemănător cu activitatea grupei combinate, permite o antrenare 
mai susținută a copiilor la perceperea obiectivului, o participare mai 
intensă la verbalizarea celor constatate, o cuprindere mai eficientă a 
colectivului, inclusiv un control mai susţinut asupra medului în care 
copiii își insusesc cunoștințele. Eventual, se poate avea în vedere diferen- 
tierea predării conţinutului, în funcţie de nivelul și posibilităţile celor 
două subgrupe. 


Observările pot fi organizate cu grupuri mici în diferite momente 
ale zilei, cînd copiii manifestă interes și curiozitate. Astfel, în cadrul 
jocurilor si activităţilor alese se poate relua, la propunerea copiilor sau 
a educatoarei, observarea unor obiecte de care copiii se folosesc, pot fi 
realizate exerciţii de observare asupra unor jucării alese de educatoare 
sau de către copii. Se poate relua observarea pápusii, a automobilului, 
a trenului, utilizînd acelaşi material sau material diferit faţă de obser- 
varea cu grupa întreagă. În cadrul serviciului la colțul naturii, copiii re- 
partizati vor urmări zilnic ce aspecte noi au intervenit în dezvoltarea 
plantelor. Acţiuni îmbinate cu observarea în grupuri mici se pot organiza 
în curtea grádinitei sau în cadrul jocurilor in parc, al plimbărilor. Un 


* Andreescu Florica, Modalităţi de modernizare a activităţii cu toată 
arupa de copii, în „Copilul şi mediul social“, culegere metodică editată de „Re- 
vista de pedagogie“, 1976, p. 20—25. 


grup de copii găsind un melc sau un pui de pasăre poate efectua obser- 
vatii interesante. Asemánátoare ca mod de desfăşurare si ca efecte for- 
mative sint observürile individuale efectuate de copii in procesul actiunii 
cu obiectele. Care dintre copii nu se opreste indelung sà cerceteze meca- 
nismul de funcţionare al unei jucării, părţile componente ale unei 
triciclete, modul în care plutește o frunză sau o bárcutà de hirtie pe 
suprafața apei ? Aceste observaţii întreprinse în cele mai multe cazuri 
din proprie iniţiativă, mobilizează mai intens activitatea psihică a copi- 
lului. Ele îl pun în situaţia de a formula probleme cognitive complexe : 
de ce nu se poate deplasa tricicleta fără să fie condusă de copil, cum 
poate o baterie electrică să pună în mișcare un tren-jucărie etc. 


În realizarea observărilor cu grupuri mici sau în mod individual 
întîlnim, după cum am mai arătat, două modalităţi distincte, din punctul 
de vedere al iniţiativei organizării și al modului de îndrumare : observări 
realizate la propunerea copiilor si observüri cu tema propusă de educa- 
toare. Acestea din urmă sînt indicate cînd la observarea unui anumit 
obiect au lipsit unii copii sau atunci cînd alţii au întimpinat greutăţi în 
înțelegerea sau verbalizarea celor observate. Ele sint oportune, de ase- 
menea, cu copiii care depășesc ca nivel interesele celorlalţi copii. La 
rîndul lor, aceste observări pot să se desfășoare în mod independent, 
fără o îndrumare din partea educatoarei sau pot fi conduse direct şi 
sistematic de către aceasta în funcţie de obiectivele educative stabilite. 
Chiar si atunci cînd observarea are loc în mod independent, ea poate să 
fie urmărită de educatoare fără să intervină în desfășurarea ei firească. 
În acest caz se înregistrează preferințele, acţiunile, eventual, discuţiile 
copiilor. 

Observările se deosebesc ca structură si mod de îndrumare în functie 
de materialul utilizat. În practica curentă întîlnim două feluri de obser- 
vări care nu se exclud, ci dimpotrivă se îmbină, se completează : 

— observări cu material natural ; 

— Observári cu material confecționat. 

Dealtfel, in mod curent se folosesc si observări cu material com- 
binat, natural si confectionat. Observárile cu material natural au prio- 
ritate la virsta prescolará, deoarece dau posibilitatea formárii unei ima- 
gini corecte si complete asupra realitátii, oferá posibilitatea cercetárii 
lor in cadrul unor experiente simple. Ele pot fi realizate cu ajutorul 
direct al obiectelor, plantelor, animalelor si fenomenelor. 

Observatiile cu material confectionat diferá dupà natura materialului, 
și anume: observarea mulajelor, a machetelor, a modelelor obiectuale 
(materiale in volum) si observarea tablourilor, ilustratiilor, fotografiilor, 
fotomontajelor (materiale bidimensionale, plane). La acestea se adaugă 
observarea imaginilor furnizate prin intermediul mijloacelor audio- 
vizuale : diapozitive, diafilme, filme si emisiuni de televiziune. 

In functie de numárul speciilor observate se pot realiza observári 
ale unui singur exemplar (ciinele, ardeiul, crizantema), observári ale 
exemplarelor unei singure specii (crizantema si tufánica) si observarea 
exemplarelor din douá sau mai multe specii (gáina si rata, veverita si 
iepurele, calul si cámila etc.) În cadrul acestor ultime două feluri de 
observări se poate aplica sau nu procedeul comparatiei exemplarelor, 
după cum isi propune educatoarea. 

Felurile observărilor se pot stabili în funcţie de criterii formative, 
respectiv participarea analizatorilor, cit și introducerea operaţiilor gin- 
dirii. 
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Din punctul de vedere al participării analizatorilor, mai frecvent 
se întîlnesc în practica educativă două feluri : observarea cu participarea 
tuturor analizatorilor (observarea plantelor, a obiectelor de uz individual), 
în genere, cu material distributiv şi observarea cu predominarea analiza- 
torului vizual (animale vii, impáiate, mulaje, aspecte din viața socială, 
tablouri). 

În cadrul observărilor, prezența diferitelor operaţii ale gîndirii isi 
are un scop formativ evident, şi anume de a contribui la organizarea si 
aprofundarea percepţiei, la restructurarea reprezentărilor, la desprinde- 
rea esentialului etc. În raport cu tema aleasă si cu nivelul atins de fiecare 
grupă, în diferite momente ale anului se introduc şi au un rol predo- 
minant anumite operaţii ale gîndirii. Încercările de tipologii existente au 
ca punct de plecare raportul dintre analiză și sinteză privit mai ales din 
punctul de vedere al participării educatoarei și al copiilor la efectuarea 
lor. În acest sens menţionăm contribuţia tovaráselor A. V. Lovinescu şi 
V. Manasia. 

Reproducem* tabelul cuprinzind succesiunea introducerii operaţiilor 
gîndirii efectuate de către preșcolari in mod explicit, în activităţile de 


1. Analiza efectuată de educatoare 
și repetată de copii 
2. Analiza efectuată de educatoare Analiza si sinteza s-au efec- Grupa 
| si repetată de copii tuat folosind criteriile sim- de 
Sinteza efectuată de educatoare ple 3—4 ani 
3. Analiza efectuată de copii | 
Sinteza efectuată de educatoare 
4. Analiza efectuată de copii 
Sinteza efectuată de educatoare 
şi repetată de copii Analiza şi comparatia au fost 
| 5. Analiza si sinteza efectuate de făcute pe baza unor crite- Grupa 
| copii rii simple de 
6. Analiza si sinteza efectuate de Comparatia a fost făcută în- 4—5 ani 
copii tre indivizi de aceeaşi 
Comparatia efectuată de educa- specie 
toare 
7. Analiza şi sinteza efectuate de Analiza, sinteza şi compara- 
copii tia au fost efectuate la 
Comparatia efectuată de educa- început pe baza criteriilor 
toare şi repetată de copii simple, apoi pe baza de cri- 
8. Analiza, sinteza şi comparatia terii complexe Grupa 
efectuate de copii de 
9. Analiza, sinteza si  comparaţia Comparatia s-a făcut între 5—6 ani 
efectuate de copii indivizi de aceeaşi specie 
Generalizarea efectuată de edu- Generalizarea s-a făcut nu- 
catoare mai în urma comparatiei 
între indivizi de aceeași 
| specie 
* A, V. Lovinescu, V. Manasia, Cercetări privind dezvoltarea unor 


aspecte ale personalității copiilor între 3 și 7 ani, Bucureşti, E.D.P., 1970, p. 87. 
(schemă prelucrată, adaptată la 3 grupe de vîrstă). 


2 — Cunoştinţe despre natură si om în grădinița de copii — cd. 422 17 


observai e, care poate determina tipuri diferentiate, in functie de nivelul 
participării gîndirii in procesul cunoaşterii la preșcolari. Treptat se re- 
marcă o creștere a gradului de independență a copiilor în efectuarea 
diferitelor procese, operaţii implicate în perceperea obiectelor. 
Din tal belul T prezentat se desprind citeva tipuri de observári : 
obse i in care diferitele operatii sint efectuate de educatoare, 
ro'ul acesteia fiind preponderent 
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— observări în care operaţiile sint efectuate atît de educatoare cît 
si de copii, contribuţia copiilor la însușirea cunoștințelor fiind din ce in 
ce mai bine conturată ; 

observări în care operațiile sint efectuate indepe ndent de către 
copii, rolul acestora manifestindu-se mult mai HB invátarea reali- 
zindu-se pe seama unor actiuni efectuate de copii anterior. 

Privind tipologia din punctul de vedere al gradării 
operatiilor gindirii se contureazá patru grupuri distincte : 


in introducerea 


a) observări în care se cere efectuarea într-o formă explicită a ope- 
ratiilor de analiză si sinteză ; 

observări în care pe lingă obisnuirea copiilor cu efectuarea opera- 
tilor de analiză si sinteză, se cere si efectuarea operaţiei de comparaţie ; 

C) observări in care pe lingă analiză, sinteză si comparaţie se intro- 
duce operaţia de abstragere ; 

d) observări în care se introduce generalizarea 

Un alt criteriu pentru clasificarea observărilor îl constituie confinu- 
tul lor, respectiv domeniul, sfera realităţii la care se referă. În genere, 
observările realizate în grădiniță au în vedere două aspecte: natura si 
viața socială, care se întrepătrund în cele mai multe situaţii. De exem- 
plu : observarea muncilor agricole (de primăvară, vară), vizează natura, 
locul de desfășurare al muncilor fiind, fie grădina, via, cîmpul, deci un 
colt al naturii, în timp ce activitatea este preponderent socială, fiind 
efectuatá de un grup de oameni între care există diverse relaţii sociale. 
În lucrarea de faţă am încercat să surprindem cîteva teme de bază în 
jurul cărora gravitează activitatea de cunoaștere în grădiniţa de copii: 

— lumea animalelor ; 

— lumea plantelor ; 


— obiectele lumii reale ; 
— fenomenele naturii ; 
— viaţa si activitatea socială : munca, întreprinderi si instituţii unde 
se desfăşoară munca, relaţiile dintre oameni, cadrul social in care isi 
desfășoară copiii viaţa etc. 


Este evident că enumerarea făcută nu reprezintă o clasificare strictă, 
deoarece sfera şi conţinutul fiecărei categorii se poate interfera cu cele- 
lalte categorii. Observarea omului poate fi inclusă tot atit de bine în 
cadrul vieţii sociale, ca și în cadrul naturii. De asemenea, fenomenele 
naturii vizează atit fenomene întilnite în lumea plantelor : germinarea, 
creșterea, înflorirea, coacerea fructelor, cît si în lumea animalelor : nas- 
terea, creşterea, înmulţirea animalelor etc. 


Sarcina didactică, problema de bază a observării, poate să constituie 
un punct de plecare pentru o tipologie a activităţilor de observare. 
Această tipologie reflectă aspectele de bază pe care și le poate propune 
educatoarea : 
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— familiarizarea globală, sumară cu obiectul sau fenomenul propus 
(de exemplu, grupa mică— sala de grupă; grupa mijlocie — cabinetul 
medical sau munca pe ogor ; grupa mare — atelierul de timplărie) ; 

— cunoașterea analitică, amănunţită a obiectului, cu structura și 
însuşirile acestora (grupa mică — cireasa ; grupa mijlocie şi mare — mă- 
rul. morcovul, crizantema, obiecte de uz personal, alimente etc.) : 

— însuşirea unor tehnici de investigare a realităţii sau de aplicare 
a acestora (de exemplu, grupa mică — cana şi paharul ; grupa mijlocie - 
nuca, panseaua ; grupa mare — laptele și produsele lactate, ouă și pre- 
parate din ouă) ; 

— perceperea independentă pe baza acţiunii, a cercetării sistematice 
proprii upa mare — cartoful, veverița, pisica) ; 

— stabilirea asemănărilor şi deosebirilor între diferite obiecte ale 
lumii reale (grupa mare — roşia si ardeiul, cireașa si cápsuna, vulpea 
şi lupul, barza si rindunica). 

La baza clasificării observărilor pot să stea și alte criterii ce au în 
vedere metodele utilizate, modul în care sint îmbinate. În cadrul acestora 
elementul semnificativ îl constituie gradul de intervenţie al educatoarei. 
După acest criteriu se pot întilni următoarele tipuri de observări : 


— observarea structurată în funcţie de interesele si emoțiile pozi- 
tive ale copiilor ; 
— observare structurată în funcţie de un plan de întrebări : 
elaborat de educatoare ; 
elaborat de copii cu ajutorul educatoarei ; 
— observare structurată în funcţie de expunerea educatoarei sau 
a copiilor ; 
— observare structurată în funcţie de modul de antrenare a anali- 
zatorilor şi de tehnicile de investigare folosite : 
— observare structurată în funcţie de comparatia elementelor pre- 
zentate ; 
— observare independentă a realităţii de către copii. 


3. STRUCTURA DIFERITELOR FELURI DE ACTIVITĂȚI 
DE OBSERVARE CU GRUPA ÎNTREAGĂ 


În literatura metodică, observarea este considerată ca o activitate 
cu o structură relativ precisă ce cuprinde două momente principale ale 
procesului de cunoaștere : contemplarea vie a realităţii, perceperea orga- 
nizată a obiectelor, pe de o parte, şi stabilirea unor generalizări simple 
pe baza celor percepute în vederea formării de reprezentări generale 
asupra obiectului observat sau în vederea încadrării acestuia într-o cate- 
gorie mai largă, pe de altă parte. În acest gen de activitate accentul cade, 
însă, cum este dealtfel firesc, pe perceperea sistematică a realităţii. Acest 
lucru impune ca momente cheie în toate observările analiza si sinteza 
celor observate. Încercările de tipologii existente au ca punct de plecare 
raportul dintre analiză şi sinteză privit mai ales din punctul de vedere 
al participării educatoarei şi copiilor la efectuarea lor, după cum am 
arătat că reiese din lucrarea „Cercetări privind dezvoltarea unor aspecte 
ale personalităţii“ de V. Manasia și A. V. Lovinescu, comentată anterior. 
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Aceste feluri de structuri ale observării se caracterizează prin cîteva 
trăsături comune : 

— ele pot fi introduse într-o anumită succesiune, pornind de la for- 
mele cele mai simple, in care nivelul operatiilor gindirii se mentine la 
actiuni obiectuale, iar educatoarea este cea care prin actiunile si cuvintul 
ei constituie un permanent model; 

— conceptia care stá la baza acestor tipuri de observare porneste 
de la ideea că operaţiile gîndirii se însuşesc treptat, in cadrul procesului 
de cunoaștere dirijat in mod sistematic de adult, esenţa constind în asi- 
milarea acestora pe baza unor modele ce se complică cu fiecare nouă 
achiziţie pe planul operaţiilor mintale ; 

— se conturează o varietate mare de posibilități de desfăşurare a 
observărilor determinate de multiplele posibilităţi de îmbinare a modali- 
tátilor si gradului de participare a educatoarei şi a copiilor la efectuarea 
diferitelor operații. 

În practica curentă s-au impus şi s-au menţinut acele tipuri de ob- 
servare care au ca punct de plecare modul in care sint orientate proce- 
sele percepţiei. Desfăşurarea acestor observări prezintă o varietate mai 
restrinsă, iar analiza structurilor s-a făcut într-o mai mică măsură în 
materialele metodice existente. 

După obiectivul principal al observárii se evidenţiază : observări in 
care se evidențiază ansamblul obiectului de observat. întregul cu părţile 
lui componente, structura obiectului perceput. Acest fel de observare se 
întemeiază pe experienţa acumulată de învățămîntul din tara noastră 
prin lecţiile de intuiţie. 


Etapele principale ale unei astfel de observări sînt în principiu ace- 
leași cu etapele întilnite în activitatea clasică de observare. și anume: 

— prezentarea obiectului de observat; 

— perceperea liberă a obiectului, exprimarea impresiilor imediate 
asupra obiectivului prezentat ; 

— perceperea sistematică a obiectului pe baza unui plan de în- 
trebări ; desprinderea părților componente ; 

— sintezele, generalizările simple asupra celor observate, reconsti- 
tuirea întregului pe plan mintal în vederea elaborării reprezentării sau 
noţiunii corespunzătoare. 

În exemplificările din prezenta carte, întîlnim o asemenea concepție 
la planurile unor observări ca, de exemplu, iepurele — la grupa mijlocie. 

În aceste observări, pe plan informativ primează cunoștințele des- 
prinse pe baza perceperii materialului intuitiv (părţile componente si 
unele caracteristici ale animalului) si a experientei curente de viatá a 
copiilor (foloasele aduse de animal). Caracterul dirijat al perceptiei prin 
intermediul unui numár relativ mare de intrebári are o mare valoare 
formativă. De asemenea, faptul că prescolarii sînt stimulati să se inca- 
dreze in disciplina intrebare-rüspuns are valoare educativă. În schimb în 
această formă a observárii copiii nu sint puşi în situația să cerceteze si 
să descopere noul. În cadrul discuţiei (analizei) sînt puse cu prio- 
ritate întrebări care fac apel la observarea propriu-zisă sau la experienţa 
anterioară si în mai mică măsură sint solicitate acţiunile copiilor cu 
obiectele de observat. Aceasta este şi cauza care determină o antrenare 
unilaterală a analizatorului vizual. 
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Al doilea tip de observare, realizat prin exerciţii de observare, are 
ca obiectiv principal determinarea unor însuşiri caracteristice ale obiec- 
tului de observat prin intermediul unor exerciții senzoriale variate. În 
atenţia educatoarei stă de data aceasta asigurarea unei succesiuni de 
acţiuni prin care se urmărește antrenarea multilterală a tuturor anali- 
zatorilor, acţiuni pe baza cărora copiii să desprindă datele semnificative 
ale obiectului de observat. Prin tradiţie, în grădinițele din tara noastră, 
observarea de acest fel purta denumirea de exercitii de observare si avea 
multe elemente comune cu exerciţiile senzoriale. Obiectivul principal îl 
constituie dezvoltarea acuitátii senzoriale, latura formativă prevalind în 
mod evident asupra celei informative. Analiza materialului pus la dis- 
poziţia copiilor se face pe baza acţiunilor sávirsite de ei sub îndrumarea 
educatoarei. Drumul cunoaşterii într-o astfel de activitate este de la 
particular la particular, sau de la particular la un grad mai restrins de 
generalitate. 

Structura unei observári de acest tip are ca etape principale : 

— prezentarea obiectului de observat ; 

— efectuarea unor acţiuni simple de către copii în vederea stabilirii 
însușirilor prin intermediul diferiților analizatori, verbalizarea celor 
constatate ; 

— lărgirea informaţiilor prin materiale suplimentare ; 

— integrarea datelor senzoriale într-un tot. 

Această modalitate de realizare a unei observări prezintă următoa- 
rele avantaje : 

— realizează o mai bună sudură între aspectul informativ si cel 
formativ ; 

— informaţiile dobindite de copii sint, in cele mai multe cazuri, 
rezultatul procesului de investigare proprie a obiectivului prezentat ; 

— se asigură o participare mai largă a copiilor, atit prin utilizarea 
unui material distributiv, cit si prin condiţiile create pentru a-i pune să 
acţioneze organizat cu acesta ; 

— se insistă mai mult asupra însușirii unor tehnici simple de ma- 
nipulare a lucrului supus observării, făcînd apel în forme cît mai variate 
la toţi analizatorii ; 

— copiii sint deprinsi să-şi utilizeze la maximum capacităţile sen- 
zoriale si actionind cu obiectele să dobindeascá cunoștințe temeinice 
despre ceea ce-i înconjură ; 

— se formează calităţi senzoriale ca : profunzime, nuantare, obiecti- 
vitate, caracter sistematic, spirit analitic, capacitate de diferenţiere, spirit 
de observare. 

Acest fel de observare s-a impus în practică mai ales ca expresie 
a căutărilor în domeniul metodelor moderne. 

In partea a doua a prezentei cărţi, am exemplificat un tip de obser- 
vare asemănător celui de mai sus, bazat pe exerciţii de observare gru- 
pate în funcţie de analizatorul antrenat. În aceste observări, analiza este 
realizată nu atit în funcţie de structura lucrului observat, cit, mai ales, 
în funcţie de activitatea analizatorilor implicaţi, ca, de pildă, observarea 
cu tema „oul“ la grupa mijlocie, sau observarea cu tema ,„panseaua“, 
tot la grupa mijlocie. 

Caracteristica principală a acestui fel de observare îl constituie faptul 
că desprinderea însușirilor obiectelor, se face prin apel la un anumit 
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analizator sau la mai multi analizatori concomitent. Logica analizei este 
determinată de relaţii de tipul: 


Ce aflám despre . . . . a & . o dacă îl mirosim ? 
Ho 39 2o 0 x w x € s s 64468 1] DiDium-? 


m E] E] 


: dacă îl privim ? 
Activitatea 


concepută în acest fel este, de asemenea, favorabilă lăr- 
giri experienței senzoriale a copiilor, îmbinării percepţiei cu acţiunea. 
facilitează comunicarea în cadrul lectiei pe baza relatării de către 
copii a constatărilor lor directe, a unor asocieri simple făcute de ei între 
cele percepute în momentul respectiv şi datele acumulate anterior în 
experiența personală. 

Structura acestor observări se bazează pe succesiunea acţiunilor 
diferiților analizatori, si anume : 

— prezentarea obiectului de observat ; 

— cercetarea obiectului prin intermediul văzului, pipăitului, miro- 
sului și gustului, eventual si al auzului ; 


— efectuarea unor acţiuni cu caracter aplic s 
Același fel de observare poate să pună pe primul plan însușirea teh- 
nicilor simple de investigare a realitátii. In acest caz, scopul principal 
îl constituie familiarizarea copiilor cu modul de utilizar 


a propriilor ca- 


corespunzătoare ca, de exemplu : cum să procedeze pentru a afla forma 
obiectelor, asperitatea, densitatea, starea de agregare etc. Accentul se 


pacitáti perceptive şi, mai ales, de formare a unor deprinderi si priceperi 


il 


pune pe relația între o anumită însușire si tehnica utilizării diferiților 
analizatori pentru determinarea acesteia. În astfel de observare relaţia 
de bază care se stabilește în cadrul perceperii obiectului este de tipul: 

— Ce trebuie să facem ca să aflăm dacă...... este tare ? 

— Cum putem afla ce gust are..... ? 

— Cum am făcut pentru a afla gustul ..... ? 

— Ce trebuie să facem pentru a afla dacă.... este neted ? 

Aceste observări pot fi planificate la începutul ciclului de observări 
a unor fructe, legume, alimente (sare, zahăr, făină. orez. gris, oțet, ulei, 
cacao, scorţişoară vanilie, ceai etc.) sau a unor materiale utilizate în 
viața curentă (sticla, lemnul, materialul plastic) În cadrul lor se pune 
accentul pe formarea unor deprinderi de percepere independentă, de 
investigare organizată, valorificind experiența senzorială dobindità pînă 
atunci. 


Structura unei astfel de activităţi poate fi concepută şi în funcție de 
tehnicile de investigare a însușirilor caracteristice. În acest caz, va cu- 
prinde cîteva etape : 

— prezentarea si intuirea obiectului de observat ; 

— reactualizarea treptată sau în ansamblu a tehnicilor de investi- 
gare a obiectului, începînd cu tehnicile cunoscute anterior : 

— aplicarea acestor tehnici în vederea determinării caracteristicilor 
obiectelor observate ; 

— introducerea unor tehnici (procedee) noi de investigare ; 

— caracterizarea, într-o expunere sintetică, a obiectului perceput ; 

— completarea datelor perceptive cu date din experienţa senzorială 
a copiilor. 


În lucrarea de faţă, există şi planuri de observări de acest fel. 
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Această variantă a observării, in care domină exerciţiile pentru in- 

suşirea tehnicilor de investigare, prezintă următoarele avantaje : 

permite concentrarea atentie copiilor asupra tehnicilor de cerce- 
tare si cunoaştere a realității si prin aceasta însuşirea deprinderilor de 
a utiliza corect analizatorii ; 

— obişnuieşte pe copii să facă legătura firească Între însuşirile care 
se pot desprinde şi procedeele care sînt potrivite pentru determinarea 
acestora ; 

— permite organizarea si aprofundarea percej ptiei acestora ; 

— favorizează utilizarea procedeelor simple de învățare prin desco- 
perire 

În teoria pedagogică* există tendința de a descrie două tipuri opuse 
de observare, în functie de modul de îndrumare aplicat în perceperea 
obiectivului : observările libere şi observările conduse. Fiecare din aces te 
feluri de observare favorizează un anumit mod de percepție ; în primul 
caz, o percepție spontană după întrebările şi dorinţele copiilor, iar în al 
doilea caz, o percepere organizată, realizată în functie de un plan de 
întrebări stabilit de educatoare. 


Observarea liberă este activitatea construită cu precădere în funcție 
de constatările copiilor în raport cu obiectul propus spre a fi observat. 
Ea impune o restringere, la minimum, a intervențiilor educatoarei, 
o ada ptare continuă a acestora la percepția de moment a „copiilor. Acest 
gen de observare prezintă avantajul de a favoriza manifestarea intere 
selor cognitive ale copiilor, a 1 curiozitátii lor, formarea spiritului de obser- 

vatie pe baza căutărilor si eforturilor personale. În schimb, lasă la ini- 
tiativa copiilor ce, cit şi cum să se perceapă din lumea "reală. După 
părerea lui Leandri, „trebuie lăsat ca observarea să se producă în mod 
spontan, căci numai atunci cînd vine de la copil este fructuoasă“. El 
sustine că „ar fi o gravă eroare de a voi să impunem un sistem, un 
plan, de a dori ca observarea să se desfăşoare în ordinea pe care intelep- 
ciunea prevăzătoare a adultului i-a fixat-o"**. În această conceptie, inter- 
venţiile educatoarei ar trebui să se limiteze la întrebări de genul: Ce 
vedeți ? Ce ati observat? Ce vă place mai mult? Dacă aceste întrebări 
dau într-adevăr o mare independenţă de alegere, ele au în schimb un 
efect minim — după părerea i ol ceea ce privește îmbunătăţirea 
calității percepţiei si orizontului de cunoștințe al copiilor. Noi credem 
că observarea liberă poate fi un punct de plecare, la grupa mică, în etapa 
de început de an, sau poate constitui dimpotrivă o formă superioară de 
observare, la care se ajunge ca rezultat al unei îndrumări sistematice 
ce vizează interiorizarea schemelor de percepţie a realității aplicate 
într-un sir mai mare de activităţi. La această ultimă formă ne vom referi 
într-un alt context. 
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Observárii libere, i se opune cum am văzut observarea condusă 
(dirijată) sau structurată, a cărei caracteristică este îndrumarea de către 
adult a percepţiei şi acţiunilor copiilor pe baza unui plan de întrebări. 


Fireşte că planul elaborat de adult pentru îndrumarea perceptiei 
copiilor trebuie să pornească de la particularitátile grupei, de la inte- 
resele si preferintele copiilor studiate anterior. 


* F, Léandri, A. Sala, L'observation des choses, Paris, Fernand Nat- 
han, 1968, p. 12—13. 


** Ibidem, p. 13. 


Treptat, în practica pedagogică s-au asimilat diverse structuri de 
observări în care adultul a conceput mersul activităţii fixind modul 
specific de acţiune si de intuire al copiilor si raportindu-l continuu la 
experiența acestora. Dacă planul este astfel elaborat. rigiditatea este dacă 
nu exclusă, oricum atenuată. 

Observările dirijate (structurate) prezintă, la rîndul lor. mai multe 
variante, între care menţionăm : 

a) observare realizată pe baza expunerii model a celor percepute de 
grupă, de către educatoare ; 

b) observarea realizată pe baza unui plan de 
de educatoare ; 

c) observare realizată pe baza unei succesiuni de indicatii care orien- 
teazà acțiunea si implicit percepția copiilor. 

Opțiunea pentru un fel sau altul de observare este de fapt rezultatul 
confruntării structurilor de lecții cu nivelul grupei, cu tema 


întrebări formulate 


u şi conditiile 
concrete de desfășurare. Trebuie reținut că nu există o structură infa- 
ilibilă şi că numai folosirea unei varietăţi de structuri este capabilă să 
satisfacă dezideratele unei dezvoltări armonioase a copiilor. 

In practica înaintată a unor educatoare se aplică observarea cu pla- 
nul de întrebări stabilit dinainte, fie de educatoare. fie de educatoare cu 
antrenarea copiilor. Este de la sine înţeles, că nu se fixează decit între- 
bările principale, în funcţie de succesiunea reclamată de analiza propusă. 
După stabilirea firului lectiei, se reia analiza în funcţie de  jaloanele 
stabilite. Acest gen de observare prezintă multiple avantaje : 

— antrenează pe copii la elaborarea unui plan de întrebări, pornind 
de la material simplu, la îndemîna fiecăruia dintre el; 

— ii obisnuieste cu desprinderea esentialului in prezenta unui mate- 
rial intuitiv, determinindu-i să opereze concomitent pe cele două pla- 
nuri ale cunoașterii — senzorial şi rațional ; 

— organizează, structurează percepţia copiilor, invátindu-i încă de 
mici cum s-o subordoneze planului de cunoaştere rațională, logică. 

Acest fel de observare, ca şi altele la care ne vom referi în conti- 
nuare (observare cu întrebări formulate de copii, observarea indepen- 
dentă a copiilor), necesită un anumit nivel în dezvoltarea capacităţilor 
de percepere şi verbalizare ale copiilor. De aceea nu poate fi aplicat la 
începutul anului şcolar. 

Structura destășurării unei astfel de observări cuprinde ca principale 
momente : 

— prezentarea obiectului de observat si intuirea sumară : 

— stabilirea planului de percepere a obiectului de observat. even- 
tual a acțiunilor principale ; 

— efectuarea analizei amănunțite a obiectului în funcţie de prin- 
cipalele etape stabilite ; 

— sintetizarea, unificarea informaţiilor într-un tot — fie descriere, 
ghicitoare, desen etc. 

Cea mai complexă structură o are observarea independentă a obiec- 
telor sau fenomenelor lumii reale, care prin sarcina ei de bază pune 
problema să se centreze pe descrierea efectuată de copii cu cît mai puţin 
ajutor din partea educatoarei. O astfel de observare nu trebuie confun- 
dată cu observarea nedirijată (liberă). Problema pe care o ridică obser- 
varea independentă este de a se ajunge la un astfel de nivel de percepere 
la copiii grupei, încît să nu mai fie necesară intervenţia educatoarei în 
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analiza obiectului prezentat. Cu alte cuvinte, este de dorit ca pe baza 
activităţilor de observare desfăşurate cu o îndrumare sistematică prin 
intermediul întrebărilor, explicatiilor, completárilor educatoarei, ca și pe 
baza observărilor în care se preconizează analiza cu ajutorul unui plan 
sau a întrebărilor formulate de copii să se ajungă la nivelul interiori- 
zării schemelor de analiză a diferitelor obiecte ale lumii reale, și, în 
consecință, prescolarii să poată fi in stare să verbalizeze tot ce observă, 
să desprindă cu un ajutor minim aspectele caracteristice. 

Aparant, observarea independentă nu are o structură diferită față 
de observarea clasică. Cu toate acestea, ea are elemente de noutate si 
complexitate, care sînt determinate de relația dintre educatoare și copil, 
de modalităţile de îndrumare ale educatoarei, de natura, felul şi numărul 
intervențiilor ei în cursul desfăşurării activităţii. În consecinţă, observa- 
rea independentă se poate desfășura după următoarea succesiune de 
momente : 

— prezentarea materialului de intuit ; 

— reactualizarea, cu ajutorul copiilor, a unor cerințe cu privire la 
manipularea materialului si verbalizarea celor observate ; 

— perceperea și descrierea sistematică a obiectului de către copii; 

— completarea observaţiilor copiilor pe diferite căi ; 

— concluzii, stabilirea de sarcini, de perspective de viitor pentru 
cunoaşterea, în continuare, a obiectului observat. 

Observarea independentă este, așadar, numai în aparenţă o observare 
„liberă“, deoarece spontaneitatea copilului este rezultatul unei indelungi 
evoluţii pe calea insusirii si aplicării procedeelor celor mai variate de 
investigare. Copiii reacţionează benevol, dar tin seama de cerinţele unei 
observări corecte, se comportă conform unor reguli asimilate în cursul 
experienței organizate de adult în diferite împrejurări similare. 

O variantă mai complexă a observării independente o constituie 
observarea care vizează obișnuirea copiilor de a adresa întrebări adecvate 
în legătură cu obiectul de observat şi de a găsi răspunsurile corespun- 
zătoare. Si această formă de observare presupune un nivel superior in 
dezvoltarea percepţiei şi acumularea unei experiențe în observarea cate- 
goriei de obiecte sau fenomene la care intentionám s-o aplicăm. Cu alte 
cuvinte, ea se planifică numai după un sir de observări ale unor plante, 
animale cu aspecte similare. 


Structura unei astfel de observări nu diferă atit ca succesiune a 
momentelor, cit mai ales în privința naturii intervențiilor educatoarei. 
Acestea urmăresc, în primul rînd, să-i obișnuiască pe copii să formuleze 
întrebări, să răspundă la întrebările colegilor lor, să poarte o discuţie 
animată pe o temă precisă. 

Reproducem un fragment dintr-o observare bazată pe întrebările 
copiilor pe care am înregistrat-o : 


Observare : Calul (d>stăşurată la grupa mare) 


Ed. — Ce v-am adus în clasă ? 

C. — Un cal 

Ed. — Este un cal adevárat ? 

Ed. — Voi ati văzut cai ? Cum sint ei ca mărime? 
C. — Caii sint mari, 

Ed. — Deci poate fi cal adevárat ? 

( — Nu, Este mult mai mic. 


n5 
o 


Ed. — Priviţi bine cal din fata voastră. Astăzi voi veţi pune întrebările si 
] 


Ginditi-vá cum am pus intrel e cind am 


observat 


Puteţi pune într 


“i despre ceea ce aţi dori 


să aflaţi despre 


începem cu capul. Ce întrebă 


} 


ar putea pune pentru a şti cum 
este : 

C. — Calulare...... 

Ed. — Eu n-am pus nici o întrebare. Puneti mai întîi o întrebare si după 


aceea dati tot voi 


— Cum este capul calului 
— Este oval. 


z 
Ed. — Ce mai putem întreba în legătură cu capul ? 
E 


— Capul are ochi. 
este întrebare. Pentru a obţine răspunsul .Capul are ochi“, cum 


Ed. — Da, aşa. 


Priviţi bine capul cal. ce se mai 
poate întreba. 


are calul ? 


mănîncă el ? 


vrea să răspundă ? 


mănîncă cu gura. 
e, unde se află gura? 


se află la bot. 


? 


el 


iarbă. 


el ? 


ce Se acoper 


Ed. — Mai bine ar „Cu ce este acoperit capul si gi 


C. — Capul şi gitul calului sint acoperite cu o coamă 


să pl altă întrebare ? 


ce aude calul ? 


C. — Calul aude cu urechile. 


C. — Cu ce vede calul ? 


— putea întreba despre ochi şi urechi í 
Qs — si citi ochi are calul ? 
( — Calul are 

-- parte si de alt: 

— Cineva să spună tot ce ati 


Calul, cu ce se apleacá ? 
Nf a: 4115 7% 3 rette 11m ? 
Mai bine, cum se poate spune f 


Această observare, de un tip mai puţin cunoscut și practicat în gră- 
dinitá, are citeva avantaje de necontestat : 

— copiii manifestă un interes sporit față de discuţie si depun un 
efort suplimentar pentru a formula întrebări ; în consecinţă, participa- 
rea lor crește ; 

— se asigură o independenţă vădită în perceperea obiectelor si feno- 
menelor, solicitind aplicarea unor cunostinte si tehnici insusite anterior ; 

— permite manifestarea creativitátii in formularea unor întrebări, 
sugerind adulţilor scheme noi in stabilirea de relatii in procesul perce- 
perii. De pildă, in practica curentă, întrebarea de orientare a copiilor 
spre observarea gitului unui animal se pune astfel : „Prin ce se leag 
capul de trunchi ?“ Copiii au găsit însă o formulare mai sugestivă, şi 
anume : Cu ce-și apleacă calul capul ? 


— copiii introduc întrebări care solicită motivări, dovedind nevoia 
de a depăși stereotipia. (Așa, de exemplu, au pus întrebările : De ce are 
calul patru picioare ? De ce are calul coadă? De ce are coada calului 
multe fire de păr ?). 

Reuşita unei astfel de activităţi este dependentă de respectarea 
unor cerințe de ordin metodic : 

să se insiste, la începutul activităţii, ca prescolarii să înveţe să 
pună întrebări, să se urmărească diferenţierea de către ei a formei inte- 
rogative de cea expozitivă ; 

— să se completeze succesiunea logică a întrebărilor, numai dacă 
prescolarii n-au putut deduce singuri, din sugestiile sau indicaţiile edu- 
catoarei, ce au de întrebat ; 

— să se intervină în reformularea întrebărilor numai în cazurile 
flagrante, preferindu-se procedeul antrenării copiilor în corectarea între- 
bărilor ; 

— să se imprime un ritm susținut activităţii, prin numirea rapidă 
a copiilor care participă la discuţie. 

Este de la sine înţeles, că o astfel de observare are şi ea unele 
limite, fapt care impune educatoarei s-o aplice cu multă atentie, să 
evite introducerea ei atunci cînd nu sînt condiţiile create. 

În cadrul acestor observări, perceperea nu se realizează întotdeauna 
indeajuns de sistematic, copiii fiind aceia care au rolul hotăritor în sta- 
bilirea ordinii, a succesiunii analizei. De asemenea, intervenţiile educa- 
toarei folosite pentru deprinderea copiilor de a formula întrebări, în- 
greuiază initial mersul lectiei si determină uneori o prelungire a 
activităţii. Este nevoie uneori de mai mult timp pentru ca să se ajungă 
la o formulare clară. Se impun uneori mai multe reveniri, antrenarea 
unui număr mare de copii pentru îmbunătăţirea formulării. 

Acest fel de observare nu poate fi aplicat la orice temă, la orice 
conţinut. Așa, de exemplu, la observarea fenomenelor mai complexe ale 
naturii, a aspectelor de viaţă socială, a activităţii adulţilor, a mijloacelor 
de locomotie, un astfel de mod de desfășurare ar incáica cerinţele prin- 
cipiului accesibilitátii. 

Un loe distinct în varietatea felurilor de activităţi de observare il 
ocupà observarea prin comparatie. Prezenta unui numár mai mare de 
obiecte, dar mai ales desprinderea asemánárilor si deosebirilor dintre ele, 
constituie factori care determină modificarea modului de organizare si 
desfăşurare a acestei activităţi. Observarea prin comparație oferă edu- 
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catoarei posibilitatea de a folosi mai multe modalități de prezentare si 
analiză a obiectelor propuse pentru activitatea respectivă. 

În practica curentă s-au impus patru modalităţi, ca mai frecvent 
întilnite, de realizare a comparatiei. Aplicarea uneia sau a alteia din 
ele depinde de mai multe condiţii : 

— felul obiectelor (animalelor sau plantelor) supuse comparatiei — 
din punctul de vedere al structurii, al insusirilor caracteristice, al deo- 
sebirilor existente între acestea. În cazul unor legume sau fructe, cu care 
copilul se intilneste frecvent în viaţa zilnică, se ret omandă odată cu 
compararea si analiza acestora ; 

— nivelul atins de procesul percepţiei la grupa respectivă, în special 
din punctul de vedere al sistematizării si gradului de independenţă, al 
experienţei senzoriale acumulate de copii ; 


— etapa din anul şcolar în care se des fășoară activitatea ; 
— condițiile materiale ce se pot asigura în activitatea respectivă. 
Este de la sine înțeles că fiecare modalitate de realizare a compa- 

ratiei prezintă avantaje si limite, asa că aplicarea ei trebuie raportatà 

la toti factorii menționați, 


Cea mai simplă modalitate de realizare a comparatiei cuprinde ini- 
tial analiza separatü a fiecárui element propus pentru observare si 
stabilirea numai în cadrul sintezei finale de către educatoare sau de 
către educatoare cu ajutorul copiilor, a deosebirilor și asemănărilor. 
Această modalitate este recomandată la copiii cu un nivel de experienţă 
senzorială mai redus, la grupa mijlocie mai ales, la inceputul anului 
școlar si numai în cazurile in care obiectele alese nu sint prea complicate, 
astfel încît analiza lor să nu se prelungească prea mult. Cu această 
structură, se realizează o mai bună analiză, comparatia fiind doar un 
moment de scurtă durată în economia lectiei, un procedeu aplicat în 
cadrul generalizărilor din final. 


O altă modalitate cunoscută în practica grădinițelor de copii, pre- 
conizează ca în prima parte a observării prin comparaţie, să se efec- 
tueze o analiză detaliată a primului element al comparatiei. Indeobste se 
selectioneazá pentru acest moment aspectul cel mai complex, cel mai 
puțin cunoscut. În partea a doua a observárii, se introduce analiza celui 
de-al doilea element al comparatiei, care se realizează printr-o rapor- 
tare permanentă la obiectul analizat anterior. O astfel de structură are 
planul „Roşia si ardeiul“ de la grupa mare. 


Această variantă prezintă avantajul că favorizează utilizarea tuturor 
operațiilor gîndirii în egală măsură pe baza valorificării sistematice a 
materialului intuitiv. Prin folosirea ei se realizează Si O oarecare econo- 
mie de timp, deoarece comparatia se include in analiza c elui de-al doilea 
termen observat. 

In practica grádinitelor s-au experimentat* obsenm 
ratie al căror specific constă în prezentarea încă de 
vității a ambelor obiecte supuse comparatiei imbinind 


ări prin compa- 
inceputul acti- 
permanent com- 
paratia cu analiza, subordonind analiza și sinteza cerințelor desfă 


ășurării 
comparatiei. O astfel de observare solicită stabilirea unor criterii de 


* Domnica Farcaș, Ioan Nicol a, Folosirea diferitelor variante ale 
procedeului comparajiei în cadrul activităților obligatorii, în „Revista de peda- 
gogi?", supliment 


pentru învățămîntul preşcolar, nr, 1/1971, p. 3—8. 


comparaţie şi orientare permanentă a copiilor spre detașarea de la în- 
ceput a ceea ce este asemănător de ceea ce diferă. Valoarea unui astfel 
de sistem de comparaţie a fost astfel motivată în articolul menţionat : 

— prezenţa celor două obiecte supuse comparatiei facilitează enu- 
merarea cu aceeaşi uşurinţă, a asemănărilor si a deosebirilor ; 

— se poate înlătura cu ușurință fenomenul mascării, datorită con- 
diţiilor create pentru menţinerea unui echilibru între focarele de exci- 
tatie si inhibitie ; 

— se creează premise pentru desfășurarea ulterioară a comparatiei 
pe plan mintal, cit si pentru corelarea comparatiei cu operatiile de ana- 
lizà si sinteză implicate in mod nemijlocit in acest proces; 

— dă posibilitatea copiilor să folosească mai multe criterii in acti- 
vitatea de comparare, în funcţie de o însușire sau alta, fapt care facili- 
tează însuşirea unor caracteristici comune. 

Aceiasi autori atrag atenţia asupra dezavantajului acestei variante, 
și anume că unii copii ,intimpinà greutăţi în formarea unor reprezen- 
tări de ansamblu privitoare la fiecare element al comparaţiei“. 

Această variantă a observărilor prin comparaţie a fost aplicată şi în 
prezenta carte, în planurile observărilor cu tema : Lupul și vulpea, Za- 
hărul şi sarea, Bujorul si trandafirul, toate ţinute la grupa mare. 

Trebuie reţinut faptul că reușita acestui fel de observări depinde 
de existenţa unor posibilităţi mai ridicate de percepere si verbalizare 
la copii. 

Cea mai complexă formă de observare prin comparaţie, pe care o 
menționează literatura pedagogică, o constituie aceea bazată pe o com- 
paratie între un element prezent si unul absent dar perceput anterior. 
În practica curentă această variantă este întilnită mai rar, deoarece pre- 
supune o capacitate mare de concentrare, posibilitatea de a opera cu 
datele asimilate anterior, de a le prelucra și restructura în funcţie de 
contextul nou la care sînt raportate. 

Modalitatea de lucru poate și aici să difere. Astfel, se poate începe 
observarea sistematică a primului element, iar comparatia se efectuează 
in cadrul sintezelor. În acest caz, comparatia servește ca o modalitate 
de opunere a lucrului perceput altuia cunoscut anterior, cu scopul de a 
stabili însuşirile lor comune si diferenţa lor specifică. O altă modalitate 
constă în îmbinarea observării obiectului prezent cu compararea între 
acesta și obiectul absent. În acest al doilea caz, se simte nevoia să se 
reactualizeze bine impresiile copiilor despre obiectul absent (cu citeva 
zile înainte de activitatea propriu-zisă), pentru a preintimpina dificul- 
tátile pe care copiii le-ar putea intimpina datorită influenței puternice 
pe care o exercită percepţia obiectului prezent asupra reprezentărilor în 
legătură cu obiectul care lipsește. Oricum, se remarcă o tendinţă de detor- 
mare a datelor reprezentării în raport cu datele mult mai vii ale per- 
ceptiei. 

Structurile de activitáti de observare prezentate mai sus nu epui- 
zează nici pe departe numeroasele posibilităţi de desfășurare pe care le 
ingáduie si le reclamá practica. 

Creativitatea fiecărei educatoare poate interveni din plin si in 
această direcţie. 


1. PRINCIPALELE PROBLEME ALE CONDUCERII ACTIVITĂȚII 
DE OBSERVARE. METODE SI PROCEDEE APLICATE 
DE EDUCATOARE 


Asigurarea condițiilor favorabile pentru desfășurarea observării 


Realizarea obiectivelor complexe ale observării, ca activitate cu 
grupa întreagă, ca si antrenarea copiilor la însușirea activă a cunostin- 
teler pe baza perceperii si acţiunii cu obiectele lumii reale, sînt într-o 
mare măsură dependențe de condiţiile de ordin organizatoric pe care 
educatoarea le asigură în prealabil si în cursul activităţii. Aceste condiții 
vizează, în principal, locul unde se desfășoară observarea, amenajarea 
lui cît mai adecvată în raport cu conţinutul și forma de organizare. Dar 
problema principală pe care o ridică locul desfășurării observării este 
aceea a stabilirii unui raport corespunzător între obiectul percepţiei și 
fondul ei, respectiv întreaga ambiantá. În acest sens, este indicat ca 
obiectul percepţiei să fie scos în evidenţă prin simplitatea ambianţei, 
printr-o amenajare specială sau chiar printr-un aranjament estetic. Ast- 
fel, în cazul observării obiectelor (artă populară. veselă, îmbrăcăminte) 
este necesar să fie îndepărtate orice alte obiecte care ar putea sustrage 
atenţia copiilor (jucării, bibelouri, alimente etc.). Atunci cînd sînt pre- 
zentate fructe, aranjarea lor într-o fructieră, pe o tavă sau farfurie, 
aducerea lor într-un paner sau într-un cos de nuiele, le scoate in evi- 
dentá mai bine. Florile învelite în celofan capătă o strălucire care suscitá 
interesul copiilor. De asemenea, așezarea lor într-o vază frumoasă, dar 
simplă ca ornamentatie, subliniază de la început mesajul lor. În unele 
cazuri, afișarea obiectelor pe un panou, pe o draperie de culoare con- 
trastantă cu acestea cotribuie la precizia percepţiei (uniforma școlară, 
obiecte de artă populară). Un element important al amenajării locului 
observării il reprezintă mobilierul, modul lui de așezare. În această pri- 
vintá criteriul hotăritor este de a asigura o vizibilitate cit mai bună pen- 
tru toti copiii, indiferent de unghiul in care sint plasați. În cazul unei 
observări organizate în interior, educatoarea poate opta pentru scăunelele 
așezate în semicerc, dispuse în careu deschis sau în două arcuri de cerc, 
atunci cind copiii nu acţionează cu material distributiv. Situaţia aceasta 
este mai frecvent intilnità la observarea animalelor si la unele observări 
după tablou (mijloace de locomotie). 


Observările cu material distributiv impun. fără discuţie. prezenţa 
meselor, pe care să acţioneze copiii cu ușurință. Ideal ar fi ca la o masă 
să stea 3 copii, astfel incit o latură să nu fie ocupa i să rmită cu- 
prinderea operativă a copiilor de către educatoare, preci ibilitatea 
maximă a acestora. Așezarea meselor la observări poate să fie făcută 
sub forma unui careu deschis, fie cu mesele lipite unele de altele, fie 
cu spaţiu între ele, astfel încit să fie bine valorificate si locurile laterale. 
Desigur, modul de așezare va fi stabilit si în functie de forma mesei 
(dreptunghiulară sau pătrată) si de dimensiunile ei. Pentru unele obser- 


vări la care materialul este folosit în comun de către doi copii (de exem- 


plu, bujorul si trandafirul, portocala si lămiia), mesele pot fi dispuse ca 
la şcoală, cite 4 pe orizontală si cite 4 în adincime. O modalitate mai 
puţin obișnuită de aranjare a meselor este sub forma unui unghi deschis 


(sau literei V) cu virful unghiului în partea opusă mesei educatoarei. 
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Buna vizibilitate a demonstrațiilor educatoarei este determinată nu numai 
de aşezarea meselor copiilor, dar mai ales de locul unde este pusă masa 
cu materialul folosit de aceasta. În genere, masa educatoarei trebuie să 
se afle în faţa careului sau semicercului copiilor, astfel încit fiecare din 
copii să poată distinge cit mai clar tot ce se prezintă. 

Pentru observările desfăşurate în afara sălii de grupă trebuie, de 
asemenea, asigurat un mobilier adecvat la locul respectiv, de pildă: 
bănci în curtea grádinitei, în parc, în grădină etc. Dar sint si situaţii in 
care copiii urmăresc obiectul, în picioare, ceea ce impune efectuarea 
unor mici deplasări în jurul său, atít pentru a-l cuprinde mai bine, cit 
şi pentru a alterna mişcarea cu statul într-un loc, extrem de obositor 
pentru preșcolari. Asa, de exemplu, în cadrul observării croitoriei, librá- 
riei, casei pionierului, a bucătăriei grádinitei, aceasta este singura so- 
lutie de așezare a copiilor. 

Modul de așezare a mobilierului se stabileşte, în multe cazuri, în 
funcţie de natura şi cantitatea materialului didactic folosit. Unele obser- 
vări ca, de pildă, sarea şi zahărul, laptele, apa necesită spaţiu mai mare 
pentru fiecare copil, astfel încît educatoarea trebuie să aranjeze mesele 
ca la școală. În cazuri extreme pot fi împrumutate mese de la alte grupe 
pentru a da posibilitatea copiilor să efectueze toate acţiunile și expe- 
rientele propuse. 

Alegerea şi pregătirea materialului didactic folosit de educatoare si 
de copii atrage după sine respectarea unei serii de cerințe referitoare la 
aspectul, mărimea, coloritul, numărul de exemplare, modul de prezentare, 
probleme ce vor fi analizate la timpul potrivit, in partea de exemplifi- 
care. Important este ca exemplarul luat să fie reprezentativ pentru spe- 
cia aleasă, curat (în cazul plantelor si legumelor), proaspăt (in cazul 
plantelor), întreg şi fără deteriorări (în cazul obiectelor — batista, rechi- 
zite, uniforma scolarului). 

O problemă, îndeobște neglijată, este cea a organizării copiilor. În 
condiţiile obișnuite, copiii trebuie să aibă o ocupaţie precisă în timp 
ce educatoarea ajutată de copiii de serviciu pregătește cadrul. În unele 
cazuri, această activitate se poate desfășura în apropierea locului obser- 
vării, cu condiţia ca nici un copil să nu stinjeneascá activitatea de pre- 
gătire. Uneori, cerința de a realiza un moment de surpriză prin însăşi 
noutatea materialului (observarea porumbelului, obiecte de artă populară, 
bujorul și trandafirul etc.) cer ca aducerea acestuia să se facă în absenţa 
copiilor, fapt care îngreuiază munca educatoarei, ea fiind obligată să-i 
lase nesupravegheati pentru intervalul de timp cît asigură condiţiile 
necesare. 

Distribuirea materialului necesar copiilor în cursul observării se 
face, de cele mai multe ori, de către copiii de serviciu înainte de intra- 
rea si așezarea copiilor la mese. Pentru a evita așteptările prea inde- 
lungate, se recomandă ca fiecare copil, înainte de a se așeza la locul lui, 
să treacă pe la masa educatoarei și să-și ia tava sau farfuria cu mate- 
rialul individual. Acest procedeu este aplicabil la oricare dintre activi- 
tátile în care se observă plante sau obiecte mici, care pot fi duse fără 
nici o dificultate de fiecare copil. În cazuri mai rare, mai ales la grupele 
ci, distribuirea materialului se poate face după ce copiii s-au aşezat 
la mese, pentru a marca mai bine momentul sau pentru a evita utili- 
zarea lui înainte de a fi observat exemplarul din material folosit de edu- 
catoare (de exemplu, ghiocelul, castanul). Unele aspecte de detaliu sint 
expuse în planurile elaborate în partea a doua a acestui capitol. 
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În principiu, condiţiile pregătite cu migală si atenţie scutesc pe 
educatoare de întreruperi fără rost, favorizează continuitatea observării 
şi menţin disciplina copiilor prin metode cu caracter vădit educativ. 


Desfășurarea activităţii de observare și rolul 
educatoarei în conducerea ei 


Cerinta principală în asigurarea unei conduceri ştiinţifice a activi- 
tății de observare este, după părerea majorităţii autorilor, stabilirea unui 
raport corespunzător între conținutul, structura, metoda și procedeele 
utilizate. Atunci cînd conţinutul este accesibil grupei, interesant și atrac- 
tiv, bine selecționat şi dozat în funcţie de durata observării, iar structura 
exprimă clar obiectivele principale ale activităţii, tine seama de conti- 
nutul specific fiecárei teme, de materialul utilizat, de locul desfásurárii, 
de nivelul copiilor si etapa anului cind are loc activitatea, alegerea meto- 
delor si procedeelor este intrucitva simplificatá, ráminind totusi cea mai 
complexà sarciná a educatoarei. 


Continutul fiecárei observári este prefigurat in programa grádinitei 
de copii. Transpunerea lui la nivelul copiilor respectivi se bazează pe o 
seamá de operatii importante de filtrare, prelucrare, de ordonare si siste- 
matizare, pe care fiecare educatoare le efectueazá pe plan mintal sau 
scrie înainte de a sustine lecţia propriu-zisă. În lucrarea de faţă, am 
acordat atenţie conţinutului diferitelor observári, intelegind prin aceasta 
volumul de cunoştinţe şi deprinderi prezentat în succesiunea și organi- 
zarea interioară impuse de ansamblul de condiţii pe care l-am amintit 


lucru obişnuit, deoarece ea poate oricind prevedea eventualele răspunsuri, 
întrebări sau nedumeriri ale copiilor. Educatoarele începătoare trebuie 
să recurgă fie la intocmirea planului, fie la elaborarea unor fişe de lucru. 


Stabilirea unei structuri adecvate în funcție de parametrii enumerati 
este, de asemenea, o cerință hotáritoare pentru reușita fiecărei activităţi. 
Este de la sine înteles că, în ansamblu, desfășurarea observării cuprinde 
aceleaşi etape ca si alte activităţi, respectiv : introducerea în activitate, 
desfăşurarea propriu-zisă care cuprinde ca cel mai important 
perceperea sistematică a obiectului de observat pe baza antrenăr 
zatorilor şi încheierea. Ceea ce deosebeşte observarea de alte 
sînt sarcinile ei specifice și modul în care sînt îmbinate m 
procedeele pentru a respecta esenţa ei ca activitate de cunoaștere 
locită şi organizată a realităţii. Din analiza efectuată în capitol 
rior, se poate desprinde ideea că structura clasică pre: 
poate îmbrăca forme si variante diferite pe care nun 


l 
1 
1 


fiecărei grupe este În măsură să le stabilească. 

Alegerea metodelor şi procedeelor adecvate momentelor principale 
ale unei observări înseamnă stabilirea căilor de transformare a datelor 
realității în achiziţii, acțiuni si fapte psihice, în asimilarea de către pre- 
şcolari si în valorificarea lor ulterioară în relațiile permanente cu mediul 
înconjurător. Prelucrarea realității în raport cu structura mintală a copi- 
lului este rezultatul aplicării unui sistem de acțiuni si tehnici a cărui 


acele curele de transmisie 
fără de care nu este posibilă o cunoaștere organizată și eficientă. 


formare e facilitată de metode și procedee 
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Introducerea în activitate are consecințe multiple în trezirea intere- 
sului şi captarea atenţiei copiilor pentru activitate, pe de o parte, și în 
încadrarea observării si a temei respective in sistemul activităţilor cu un 
conținut asemănător pe de altă parte. Pentru înfăptuirea acestor sarcini 
principale ale momentului respectiv se pot utiliza mai multe acţiuni 
pedagogice : 

— stabilirea legăturii cu alte activităţi de acelaşi fel sau cu aceeaşi 
temă (fie observări anterior desfășurate, fie jocuri, convorbiri ce urmează 
să fie organizate în continuare) ; 

- reactualizarea experienţei de viaţă a copiilor ; 

— prezentarea obiectului de observat, comunicarea temei observării 
si a felului ei, precizarea sarcinilor copiilor, eventual și a unor reguli 
de comportare ; 

— motivarea efectuării observării, a alegerii temei de observare si 
prezentarea perspectivelor cunoasterii obiectului propus. 

In practica grádinitei se aplică numeroase procedee care contribuie 
la realizarea acţiunilor menţionate și care prin concordanța lor cu în- 
treaga atmosfreă a grupei şi a momentului respectiv conferă lectiei atrac- 
tivitatea atit de preţuită de copii. 

Stabilirea legăturii cu alte activităţi preocupă mai puţin pe practi- 
cienele noastre, ele concepind frecvent fiecare observare doar ca punct 
de plecare pentru un ciclu de activităţi ulterioare cu temă asemănătoare. 
Din această cauză, în majoritatea cazurilor, această legătură se infáp- 
tuieste sumar, printr-o discuţie succintă, care solicită o enumerare a 
obiectelor sau fenomenelor anterior cunoscute. De exemplu, la obser- 
varea „Nuca“ s-a adresat întrebarea „Ce fructe ati observat pînă acum ?" 
sau „Ce fructe cunoaşteţi ?“ Simpla enumerare a unor fructe, legume 
sau flori cunoscute nu asigură, in fond, încadrarea temei în sistemul de 
tivitáti. La grupa mare, această convorbire este necesar să intre mai 


act 

in profunzime. Astfel, la observarea „Oaia si porcul“ se poate preciza 
din introducerea în activitate sensul noţiunii de „animal domestic", con- 
cepind întreaga activitate pe baza unui plan ale cărui idei principale să 
fie caracteristicile animalelor domestice (aduc foloase numeroase, sint 
îngrijite de om care le asigură hrană şi adăpost, au un comportament 
supus, îmblinzit atunci cînd omul nu le chinuie sau le provoacă). La 
observarea cu tema „Peștele“, conversaţia poate să aibă drept scop dife- 
rentierea animalelor care trăiesc în apă de cele care trăiesc pe pămînt, 
idee care ajută pe copii să se orienteze de la început asupra succesiunii 
percepţiei. 

Reactualizarea experienţei de viaţă a copiilor este justificată de 
faptul că în multe cazuri copiii au avut ocazii să observe un anumit 
lucru, în prealabil, într-o plimbare, vizită sau excursie, la care este bine 
să se facă apel pentru a valorifica impresiile dobindite pinà la activi- 
tatea respectivă. Dacă înainte de a observa ,, aţa“, la grupa mijlocie, a 
fost vizitată o fermă de păsări, se pot adresa cîteva întrebări care să 
sistematizeze observaţiile făcute de copii cu acest prilej si prin care să 
se efectueze o trecere firească spre activitatea în care se vor adinci cu- 
nostintele copiilor. Observarea după tablou a unui mijloc de locomotie 
poate fi anticipată printr-o conversaţie asupra împrejurărilor în care 
copiii au utilizat mijlocul de locomotie respectiv. Ocazii certe oferă ob- 
servarea alimentelor (lapte, ouă, carne, zahăr, sare ete.) în legătură cu 
care orice copil are nenumărate experienţe de viaţă, pentru că au parti- 
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cipat la procurarea, la prepararea si la consumarea lor. În orice : 
actualizarea experienţei de viaţă a copiilor se face pe tot parcursul 
observării și dacă se recurge la ea la începutul lecţiei, aceasta se face 
cu scopul de a-i antrena pe copii mai intens și a-i f 


ace conștienți 
posibilitățile de a completa ceea ce văd cu ceea ce 


au trăit si au cunoscut 
Cele mai variate procedee de introducere au fost concepute pentru 
prezentarea obiectului ce urmează să fie observat. Acest lucru este de 
la sine înţeles, deoarece orice introducere trebuie să ducă, în cele din 
urmă, la familiarizarea cu tema observării, prin intermediul material 
lui utilizat. De aici si tendinţa multor practiciene de a rec 
roase artificii, care să dea impresia de spectaculos. Se întîlnesc educa- 
toare care în cadrul introducerii organizează încă o activitate, consumind 
uneori mai mult de 10 minute pentru a crea acea atmosferă de surpriză. 
De multe ori, dorinţa de surpriză se concretizează in îmbrăcarea unor 
copii într-o costumatie specială — zina primăverii «í 

Zina toamnei încărcată cu f 


urge la nume- 


are aduce florile e 
ructe sau legume, florăreasă pentru a împărt 
flori. Nu opinám pentru asemenea procedee, deoarece copiii vor fi 
atrasi de personajele respective decit de obiectul de observat. Íntr 
tuatie asemănătoare se află prezentarea obiectelor de observat în 


teatrului de păpuşi. De pildă, s-au întîlnit educatoare 


care au 

initial ridichea, barza, rindunica, batista, servetelul, prosopul la 

de păpuși. S-au elaborat si indicatii metodice în acest sens, în publicatii 
? ? T I 

mai recente sau mai vechi. În alte cazuri, dorința de spect: se mani- 


festá in modul in care sint ambalate obiectele, plantele, animaleile 


urmează să fie prezentate. Și aici trebuie multă măsură Aducerea unei 
păsări într-un cos de piață — acoperit sau nu, introducerea unei ă 
într-o colivie, a iepurasului in tarc, prezentarea unor plante in : 
vaze, ládite cu pámint sînt modalitáti recomandabile dacá momentul este 
utilizat cu discernámint. În schimb sint contraindicate, de exemplu 
ambalarea într-o cutie ornamentată a morcovilor, cartofilor sau 

acoperirea cu servetele a unor produse arhicunoscute de Copii i le 
pildă : sarea, zahărul, pîinea, numai de dragul de a crea acel nx 

de surpriză, în care multe educatoare văd cheia reuşitei. De mu 


întîlnim un gen de „hocus-pocus“ care invită copilul mai degra 
superficialitate în percepţie, îl distrage, în loc să-l concentreze Spi -> 
ce are de observat. Nu trebuie înțeles, din considerentele de ma 

că sîntem împotriva elementelor de surpriză, ci că pledăm pent 

sură, pentru armonie si echilibru în orice moment al unei activită 

atit mai mult în observare, în care spectaculosul, artificialul | 

să impieteze asupra efectului urmărit. Există numeroase procedee sau 
imbinări de procedee care acţionează pe diferite planuri si nverg 


cele din urmă spre îmbunătăţirea calității observàrii. Menţionăm Vi 
situatii, care au dus la crearea unei atmosfere de concentrare pe un fond 


e pe un iong 
de plăcere, de bucurie : 
— deplasarea liberă a puişorului într-un spatiu limitat : (puis 

pisica) ; 

ascultarea glasului unui ani wegistrat pe bandă de magne 
tofon urmatà de prezentarea lui sau a mulajului lui (px nbelul, cîinele 
cocoșul, ursul, vaca) ; 

aducerea unui cos cu fructe in ritmul unei elodii populare 


(cireașa, strugurele) ; 


— cercetarea liberă a obiectului 


fie observat (sania, unelte de 


pădure pentru vulpe și lup, acvariu 


dind posibilitatea copiilor să 


educatoarea interpretind rolul de vinzător si diriji 


de j are reprezintă cadrul si justificarea pentru intreaga observ 


unor produse ale unui animal pentru a ajunge pe 
tema observării (ouăle pentru găină) ; 
executarea unor iuni eristice cu obiectul ce urmează să 


simplificat, schematizat, dar adecvat ani- 
nalului sau plantei date, intuirea lui, apoi plasarea obiectului de obser- 
t în ambianța pregătită (zarzavaturi pe rafturile magazinului, junglă 
in intermediul unui tablou pentru maimuţă, deșert pentru cămilă, 


prezentarea unui cadri 


ascultarea sunetului 
ferei în vederea prezentării unor copii îmbrăcaţi în uniformă școlară. 
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a curentă, prezentarea se face fie direct prin orientarea 


biectul întreg. 
Pate deosebit de valoros procedeul de joc utilizat jrecádere a 
Este deosebit de valoros procedeul de joc utilizat cu precadere la 
pa mică sau încadrarea observării într-un joc (de-a brutăria — pentru 
1 observa piinea, educatoarea asumindu-si rolul de brutar ; de-a librăria, 
i | d irij de pe aceastá po- 
ea creează o situaţie 


zitie firul observării). În unele activități. educatoa 


are :; 
sosirea păpuşii în vizită pentru observarea corpului on 
i imbrácarea pápusii pentru observarea imbrácámintii 
Motivarea alegerii temei activităţii se realizează practic fie printr-o 
irtā expunere a educatoarei, fie prin relatarea unei întîmplări (pentru 
ita sursa materialului), fie printr-o povestire sau un alt text literar 
decvat. Povestirea este utilă mai ales înainte de prezentarea unor lu- 
mai puţin obișnuite pentru copil — elefantul, leul, tigrul, ursul, 

ul si elicopterul etc. pentru a-i familiariza într-o formă indirectă 


1 
i 

«pectele ce ar putea impresiona negativ pe copii 
| 


esc, dezbrăcarea 


acesteia. 


Între procedeele care încep să aibă o apreciere din ce în ce mai mare 
practică, pentru efectele lor multiple pe plan formativ. sînt povestirile 

n fond problematizat (un copil a plecat în vizită la o fermă si a 
ăutat un animal pe care să-l poată folosi la transportul unor greutăți), 


deci de ce fel de animal avea nevoie (mare. puternic, cu picioare lungi 


iti în miscare, cu un spate puternic). După ce se vor denumi anima- 
ele posibile a fi utilizate la transporturi : cal, măgar, vacă, bou — se va 
prezenta mulajul animalului ales de copil şi se va putea construi, în 
í are, analiza pe schema însușirilor şi foloaselor aduse de animalul 
respectiv. O altă situaţie problemă poate fi creată prin relatarea unei 
e întîmplări din viaţa unui copi À 
tare. El avea nevoie de un obiect cu care să-și șteargă nasul. După 
piii l-au denumit, se trece la perceperea batistei în mod sistematic. 


ri, folo- 

u precădere la ; este de a sonda interesele cognitive, 

solicita întrebăril care copiii ar dori să primească răspuns în 

egătură cu ceea ce li s-a prezentat (zahărul și sarea, autocamionul, flu- 
ele si albina etc.). 


O altá modalitate de organizare a inceputului unor observ 


Prezentarea perspectivei activităţii de cunoaștere a unor obiecte 
ie, de asemenea, o cale eficientă de cointeresare a copilului in pro- 
exul de informare. Astfel, perspectiva de a planta o pansea, de a urmări 
resterea unei plante dintr-o săminţă, de a face compot din fructele 


e 


aduse (para), de a face salată din zarzavaturile prezentate (roșii, arde$ 
sau salată, ceapă, ridichi), de a îngriji un animal procurat de educatoare 
(veveritá, arici. broască, porumbel) contribuie la trezirea și menținerea: 
interesului pe tot parcursul observării. 

Esenţial în conceperea introducerii în observare este de a mobiliza 
toate forțele psihice ale copilului pe fondul curiozitátii şi dorinței lui de 
a cunoaște și de a pătrunde realitatea cu care acesta este pus în contact. 
De asemenea, este important ca fiecare copil să ştie ce are de făcut în 
cursul activității, cum trebuie să se comporte, cum să acționeze pentru 
a afla cit mai mult despre lucrul prezentat. 


Perceperea sistematică a obiectului de observat pe baza analizelor 
și sintezelor multiple, a comparatiilor constituie partea centrală a acti- 
vitátii de observare, și după cum am arătat în capitolul anterior, modul 
de îmbinare a diferitelor metode și procedee pot să-i confere o anumită 
structură, o anumită „personalitate“ fiecărei observări. Avalansa de im- 
presii, care ar putea să-l copleseascá pe copilul neavizat, poate fi stápi- 
nită printr-o analiză concepută cu multă competență în raport cu întreg: 
complexul de factori care concură la obținerea rezultatelor dorite. 

Analizarea are în principiu, două etape: analiză liberă, nedirijată,. 
în care copiii observă si exprimă ceea ce-i impresionează pe loc, urmată 
de analiza sistematică (structurată) care urmărește prelucrarea, ordona- 
rea impresiilor într-un tot. 

În efectuarea analizei se pot aplica mai multe scheme de lucru, 
Unele pot să aibă, ca punct de plecare, criteriul afectiv sau „logica 
inimii“ cum s-ar putea numi. În acest caz. se pune accentul pe ceea ce 
le place copiilor, lásindu-i să aleagă si să se manifeste cit mai deschis. 
O astfel de analiză prezintă avantajul că stimulează spontaneitatea copi- 
ilor, dar în același timp riscă să lase în mintea lor informaţiile de-a 
valma. În teoria pedagogică, autori ca: F. Leândri, Marga Arndt etc. 
opteazá la aceastá virstá exclusiv pentru spontaneitate. 

Analiza sistematică orientată de adult poate să păstreze atmosfera 
de spontaneitate prin modul în care sînt aplicate diversele procedee de 
îndrumare a percepţiei copiilor, dar ea are în prim plan, realitatea cu 
caracteristicile ei şi nu modul în care este ea privită de copil. În 
tinuare, menționăm ca principale strategii de influențare a pei 
copiilor : 

— orientarea printr-o succesiune de întrebări introduse 
cursul observării ; 

— orientarea pe baza unui plan de întrebări elaborat de educatoare 
și expus înainte de cercetarea obiectului de observat : 

— orientarea pe baza întrebărilor formulate de copii in tot cursul 
observării ; 


n- 
VIl 


eptier 


treptat im 


— elaborarea în colectiv de către copii, îndrumați de educatoare. 
a unui plan de cercetare sub formă de întrebări sau indicaţii : 

— utilizarea întrebărilor orientative de către educatoare numai 
atunci cînd se fac omisiuni ; 

— analiza şi descrierea obiectului pe baza unui plan propriu de in- 
vestigare, elaborat de fiecare copil în mod independent. 


Analiza sistematică are eficiență numai în măsura în care reuseste 
să pună de acord logica obiectivă cu logica subiectivă. Si logica obiectivă 
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poate să aibă variate criterii din care vom selectiona pe cele care ni se 
par mai frecvent aplicate în practică : 

— trecerea de la aspectul global, de la întregul asa cum se înfăţi- 
şează simţurilor copiilor la părţi, la aspectele izolate, criteriul de abor- 
dare a realităţii fiind descompunerea întregului în părți ; 
trecerea de la părţile obiectului, de la aspectele de amănunt spre 
întreg, criteriul principal de abordare a realităţii fiind de la parte la 
întreg, cu alte cuvinte de parcurgere, în sens invers, a drumului pro- 
priu-zis al analizei obiectului, de reconstituire a întregului din părțile 
lui componente ; 

— trecerea de la părţile componente ale obiectului de observat la 
însușirile care-l caracterizează, logica dominantă fiind logica structu- 
rilor realităţii ; 

_ trecerea de la însuşirile caracteristice ale obiectului la părțile 
lui de care aparţin, apelind în primul rînd la logica simţurilor (Cum 
este ? — Ce este ?); 

trecerea de la părţile componente ale obiectului la funcţiile şi 
actiunile caracteristice acestor părți, logica structurală fiind dominată 
şi de această dată (Ce este ? Ce face cu acesta dy 


trecerea de la funcţiile diferitelor părți, de la acţiunile care se 
efectuează, la părţile componente cărora acestea le aparțin, logica func- 
țională liind cea care își pune amprenta asupra orientării copiilor de 
către adult (Ce face ? Cu ce tace ?). 

Orice analiză a obiectelor și fenomenelor realităţii trebuie să stabi- 
leascà in cele din urmă ce este, din ce este alcătuit, la ce serveşte si cum 
se prezintă sub raportul dimensiunilor, culorii, formei, așezării spa- 
tiale etc. Ordinea in care are loc desprinderea structurii, funcţiilor si 
însuşirilor, depinde de mai multi factori între care sint hotáritori: na- 
tura obiectivului, experienta copiilor si nivelul lor general. În genere, 
copiii grupelor mici se orienteazá cu mai multă uşurinţă spre coloritul, 
dimensiunea, forma lucrurilor, respectiv spre însuşirile exterioare. În 
consecinţă, se va începe analiza cu aceste aspecte, mai ales la plante și 
obiecte, părţile componente urmind să fie percepute în funcţie de aceste 
insusiri. La grupa mare, se acordă intiietate structurii si, în funcţie de 
aceasta, se diferenţiază însuşirile întregului si ale părţilor. Sint nume- 
roase situații în care analiza structurală se îmbină cu analiza însușirilor. 
Un raport asemănător poate fi intilnit şi între analiza funcţională si 
analiza structurală. La virstele mici, copiii sint mai receptivi faţă de 
actiunile îndeplinite de animalele sau obiectele percepute. O succesiune 
firească poate fi deci de la „Ce face ? la „Cu ce face?“ și „Cum face ?" 

Succesiunea analizei poate fi stabilită în funcţie de interesele ime- 
diate ale copiilor si în funcţie de așezarea în spațiu a părților sau ele- 
mentelor de observat. În analiza însușirilor caracteristice se pot aplica 
criterii simple sau criterii complexe“. Analiza pe baza criteriilor simple 
impune stabilirea unei însuşiri (fie culoare, formă sau mărime) si cerce- 
tarea tuturor părților componente din acest punct de vedere. În cazul 
analizei pe baza criteriilor compleze, se solicită să se precizeze toate 


+A. V. Lovinescu, Analiza si comparația pe baza criteriilor simple şi 
complexe, in: „Revista de pedagogie”, supliment pentru învățămîntul preşcolar, 
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e are o anumită parte si se contit 


ile componente ale lucrului observat 


mai eficiente metode si procedee de indrumare a pe: 


eptiei este o cerinţă hotăriioare. Reusita observàrii depinde de modul 

are metodele si procedeele stimulează depunerea unui efort. p. i- 
parea activă a copiilor prin investigaţie proprie. pentru a descoperi reia- 
tiile sau a deduce unele concluzii. Dida a mode! a ite 

etodelor observaţiei independente, experimentului. inv; - 

operire si problematizării. În acest context se pune accentul din ce 

e mai mult pe actiunile copiilor care sà favorizeze | idu pi 
lele operaţii mintale : 

— să formuleze singuri întrebări in legátui se 

să emită ipoteze, să încerce să le verifice pi sj ex- 
perimente ; 

să clasifice, să ordoneze, să măsoare ; 

> o informație unei persoane compete) ze 
( ect 

să descifreze unele răspunsuri după desene iale 
gri fice, 

După părerea pedagogului Frank J. Estvan*, lege: lamentalà în 
acțiunea de sprijinire a copiilor pentru însuşirea prii eperiior de investi- 
gatie este „Nu relata, întreabă !*. În legătură cu aceasi 1 it 
de retinut cá nu orice intrebare are acelasi efect pe pian formati e- 
muie stimulată tendinţa de a scădea ponderea întrebărilor « € 

tiv, de tipul „Ce este aceasta ?", „Ce vezi la... l 


arul întrebărilor cu caracter problematic. În afară de întrebă 


precise care vizează numai un singur răspuns (Ce parte a plantei crește 
in pămînt ? Cu ce se termină labele pisicii ?) este posibilă adresarea 1 
intrebări care să solicite deducerea unei însușiri dintr-o experiență 
icțiune dată ca, de exemplu : „De ce se rostogoleste nuca?“ „De ce se 
ide zgomot la rostogolirea unei nuci si de ce nu se aude nimic la - 
golirea unei prune ?". De asemenea, întrebările care ii orientează pe 


copii spre tehnicile de investigare utilizate sau ce s-ar putea utiliza 
consecințe pozitive în evoluţia psihică ca, de exemplu : „Ce trebuie să 
facem pentru a sti dacă strugurele este zemos ?* ; „Ce trebuie să facen 
pentru a afla ce se află sub coaja perei ?*; „Dacă pi i 
atlām despre ea ?*; „Dacă putem rupe uşor hirtia um e 


um putem afla aceasta ?* ; „Cum am mai putea stabili acest 
In gradarea intervențiilor educatoarei, este import < 


seama de stadiile de formare a capacităţii de a participa la o investigati 


pe care Frank J. Estvan**, in olul menţionat le descrie după cum 
urjeazá. Intr-o primă fază, copiii trebuie deprinsi să fie atenti la ac- 
tiunile educatoarei si, eventual, să le reproducă. Într-o etapă mai avansa 
iii relatează cu exactitate fazele implicate într-o experiență efectuat 
de către educatoare sau de către colegii săi de grupă. Ulterior, € 
singuri o experiență după instrucţiunile date de educatoare. În 
Estvan, Frank J„ Teaching the very young: procedit - 


ng inquiry skills, in ,Phi — Delta — Kappan, Bloomington”, 1969. 


copiii ajung să-și Tăurească planul propriei lor experienţe şi să găsească 
răspuns la întrebările pe care şi le-au pus în diferite momente ale cu- 
noasterii realităţii. 

Întrebările ipotetice au la virsta preşcolară valoarea de întrebări 
problemutice şi în consecinţă, creează dificultăţi pe care copiii le rezolvă 
numai în măsura în care surprind relaţii mai complexe. Astfel, întrebari 
de tipul „Ce s-ar întîmpla dacă peștele ar fi scos din apă ?“ „Ce s-ar 
întîmpla dacă automobilul n-ar avea faruri ?" pun pe copii în situația 
de a face numeroase presupuneri și apoi de a alege pe cele mai potrivite. 

Altă categorie de întrebări care le solicită intens gindirea sint si 
întrebările cauzale de genul : „De ce nu inmuguresc iarna pomii ?* ; ..De 
e trebuie să udăm plantele de la colţul naturii?“ ; „De ce nu puteți 
] ?*. În cursul unor observári pot să fie utilizate in- 
trebári care îi conduc pe copii spre generalizări simple, ca: „Ce părti 
ale corpului pisicii au forma rotundă ?* ; „După ce cunoasteti că lupul 


ste animal sălbatic ?*. 


st 


uwge nuca cu mină 


Educarea unei gindiri flexibile, divergente, critice nu este posibilă 
dacă folosim si acceptăm numai întrebările stereotipe, dacă nu stimulăm 
confruntarea de păreri. Pe această linie același Frank J. Estvan” reco- 
mandă întrebări de tipul: „Cine a observat o greşeală în răspunsul 


] N ?*; „Cum putem să corectăm ?*; „Cine are ceva de adăugat la 
spunsul lui X ?“; „Cum putem să spunem altiel ?*; Am putea face 
itfel decit X ?“ 


oblemă importantă în orice activitate de observare o reprezint 
sintetizarea datelor senzoriale si in strinsá legătură cu aceasta, fixa 
restructurarea şi prelucrarea într-o nouă formă a constatărilor făcute. 
In mod curent, analiza se împletește cu sintezele pe tot parcursul obse: 
ii, asttel încît nu se poate vorbi propriu-zis de o altă etapă în acti- 
e. Sinteza poate avea loc imediat după introducerea unui element 
nou, pentru a-l integra în contextul dat, după parcurgerea unei 1j- 
e în cadrul analizei, şi în acest caz este vorba de sintezele 

par E. sfirsitul analizei, sinteza finală, cu scopul de a desprinde 
ideile călăuzitoare ce se degajă din analiză, sau pentru a elabora gene 
lizări simple, comparații, deductii, concluzii ete. În practică, s-au utiliza 
ı preponderență sintezele cu caracter verbal formulate fie de educa- 

oare, fie de copii cu ajutorul educatoarei sau în mod independent. 
Aceste sinteze pol să îmbrace caracterul unei descrieri, al unei povestiri 
Sala de grupă — Ce-a văzut Monica ?), al unei expuneri scurte (rechi- 
zitele scolarului) al unei ghicitori (zahărul si sarea) sau al unei discutii 


Se poate aplica, de asemenea, cu rezultate bune, desenul educatoarei 
precedat, însoţit sau urmat de relatările copiilor. S-a experimentat, cu 
rezultate bune, modelarea unui animal în cadrul sintezei parţiale (Ursul), 
opiilor revenindu-le sarcina de a descrie partea modelată, valorificind 
e| acţiunile făcute de educatoare. În practică se fac încercări de 
istematiza si sintetiza datele senzoriale prin acțiuni cu caracter opera- 
tional sau aplicativ, prin procedee de joc variate, prin utilizarea unor 
materiale ilustrative concepute in acest scop. Elemente de joc verificate 


n practică sint: „Spune mai departe ! (observare, Mărul), „Cine stie 


ce arăt eu ?" (observarea corpului omenesc), „Ce face si cu ce?“ (Pi- 
sica — grupa mică). Între acţiunile cele mai eficiente se înscriu ; asam- 
blarea unui întreg din elementele componente — mai ales în cazul mij- 
loacelor de locomotie — reconstituirea unor animale, plante, obiecte din 
fragmente de siluete sau de imagini la flanelograf prin acţiune colectivă 
sau în mod individual, completarea diferitelor fise de muncă indepen- 
dentă (prin adăugarea elementelor lipsă, prin eliminarea elementelor 
greșite sau suplimentare, prin punerea în corespondenţă a elementelor 
care au însușiri comune). În alegerea jocurilor pentru fixare şi sistemati- 
zare, didactica modernă se orientează spre jocurile senzoriale de tipul: 
„Ghiceşte ce ai gustat ?*; „Ghiceşte ce ai pipăit ?“ ; „Cine stie ce arăt 
eu?*; spre jocurile de asociere: „Alege ce se potriveşte !'*; „Spune ce 
urmează !* spre jocurile de perspicacitate : „Spune ce lipseşte!“ ; „Gă- 
seste greşeala !“ ; ,,Completeazá ce a uitat... !“ spre jocurile de clasifi- 
CATE CTC ws 

Acțiunile cu caracter aplicativ îşi găsesc justificarea in orice moment 
l observárii, inclusiv în partea de sinteză parţială sau finală. Astfel în 
observarea „Uniforma şcolară“ selectionarea îmbrăcămintii potrivite 
pentru păpuşa-băiat si pentru pápusa-fetitá constituie o acţiune prin 
care se verificá, dar se opereazà si o unificare a tuturor elementelor ob- 
servate. Completarea de cátre copii a unui desen neterminat aflat pe 
tablă la observarea „Cireaşa“ sau „Bradul“ este, de asemenea, prilej de 
a face legătura între cele observate. Efectuarea unor lucrări colective 
foarte simple, constind în lipirea boabelor de strugure pe o foaie de 
hirtie, avînd forma conturului unui strugure, contribuie într-o măsură 
oarecare la fixarea reprezentării de ciorchine. 


a 


Incheierea unei observári se poate realiza prin procedee asemáná- 
toare cu cele din introducere, cu conditia ca acestea sá difere de cele 


introductive si să fie în concordanţă cu procedeele utilizate in analiza 
obiectivului. Este firesc să se acorde prioritate elementelor de joc, 
acțiunilor cu caracter aplicativ care să favorizeze apropierea pe planul 
afectiv de ceea ce copiii au cunoscut în cadrul lectiei. De asemenea, valo- 
rificarea unor materiale artistice cu un puternic colorit distractiv poate 
contribui la rezolvarea obiectivelor formative specifice acestui moment 
final. 

Exemplificám în continuare prin citeva procedee mai atractive prac- 
ticate în grădiniță : recitarea unei poezii (Pisica, Bradul, Iepurele), audie- 
vea unui cîntec (Pisica), ascultarea unor ghicitori (Vulpea si Lupul, 
hechizitele școlare), prepararea unei salate de fructe sau de legume 
(Portocala, Mărul şi Para, Ridichea, Ceapa), mișcări imitative ale anima- 
lelor (Pisica, Puisorul, Ciinele). joc liber cu animalele, joc liber cu jucă- 
viile (Sala de grupă), aşezarea florilor în vaze (Margareta si Macul), ofe- 
rirea florilor unei persoane dragi (Laleaua), răsădirea unei plante, uda- 
rea plantelor (Colţul naturii), semănarea seminţelor (Pruna), hrănirea 
animalelor (Peștele), consumarea unor produse (Piinea şi produsele de 
panificaţie), împodobirea clasei (Obiecte de artă populară, flori). 

In concluzie, modernizarea conducerii observării reprezintă, in sta- 
liul actual, un deziderat care poate deveni realitate numai în măsura în 
care educatoarea va alege acele structuri şi căi de realizare care contri- 


buie la formarea capacităţilor de investigaţie, a gîndirii critice, a abili- 
tátii, de formulare si rezolvare independentă a problemelor cognitive, de 
însușire a metodelor de învăţare de către copii. 
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5. SPECIFICUL DESFĂŞURĂRII DIFERITELOR FELURI 
DE ACTIVITĂŢI DE OBSERVARE ÎN FUNCȚIE 
DE CONȚINUTUL LOR 


Locul animalelor în viața copilului 


Lumea animalelor preziniă pentru copiii de orice virstă o atractie 
deosebită si o prezenţă continuă în sfera lor de preocupări si de activi- 
tate. Animalele îi frapează în primul rînd prin mobilitatea lor mare, 
atît de apropiată de aceea a copiilor. Acţiunile lor specifice (găina 
scurmă, face ouă; cîinele latră, muşcă, roade oase; calul trage căruța, 
sare spectaculos peste obstacole etc.), sau asemănătoare cu ale copilului 
(dorm, se joacă, mănîncă, beau apă, aleargă, sar, merg etc.) sint un 
prilej de observare, de urmărire, de imitare pentru cei mici. Făcind 
parte din ambianța apropiată a copiilor, aceștia intră în relaţii diverse 
cu animalele din casă sau din jurul casei, grádinitei sau de pe stradă. 
Ei le întîlnesc în diferite ipostaze în cursul explorărilor lor: o muscă se 
așază pe o jucărie, un fluture zboară în grădină, o albină inteapá un 
copil, la masa de prînz se serveşte friptură de pasăre, de porc. Unele 
din animale îl amuză pe copil, altele îl sperie, in sfirsit, ele constituie 
tovarăși de joacă, obiecte de joacă, de muncă, catalizatori ai energiilor 
sale, obiecte ale activităţii de învățătură. 

Animalele sînt în permanenţă în relaţie cu universul uman, fie prin 
foloasele pe care le aduc, fie prin pagubele sau pericolul pe care-l pre- 
zintă. Astfel, ele determină o comportare variată, diferențiată din partea 
oamenilor : de protecţie, de ocrotire, de apărare faţă de agresivitatea lor, 
de îngrijire, de creștere, de exterminare, de stirpire, în cazul unor ani- 
male care aduc prejudicii (soarecii, sobolanii, mustele, tintfarii etc.). 

În literatură sint infátisate aspecte variate din viaţa animalelor, 
momente semnificative (nașterea, moartea, construirea adăpostului, în- 
multirea, sacrificiul lor pentru om etc.) Poveștile, poeziile sînt populate 
de personaje din lumea animalelor. Fiecare din ele simbolizează anumite 
însuşiri omeneşti : iepurele — frica, vulpea — viclenia, lupul — cruzimea, 
lăcomia, măgarul — incápátinarea, ursul — naivitatea, greierele — lenea, 
furnica — hărnicia, perseverenta, zgircenia, cîinele — fidelitatea, leul — 
puterea etc. 

Interesul si simpatia copiilor pentru animale asigură un punct de 
plecare pentru reuşita observaţiilor cu tematica respectivă, dar este firesc 
ca acest aspect să nu fie singurul de care trebuie să ţinem seama în 
organizarea şi desfășurarea acestui complex gen de activitate. 


Reacţia copiilor faţă de animalele vii 


Copiii se comportă in genere faţă de animale destul de uniform, 
incadrindu-se într-o extremă sau alta, în funcţie de particularitátile de 
vîrstă si individuale. Majoritatea sint foarte bucuroși cînd întilnesc în 
cale animale mici, îşi stăpinesc cu greu entuziasmul, încearcă să se 
apropie fără prudenţă, pun mina fără discriminare, se joacă cu ele sau 
le chinuie ca si cum ar fi lucruri neinsufletite. În activităţile din gră- 
dinitá, ei manifestă multă agitaţie în jurul lor, se reped, fug după ani- 
malul adus în clasă; în același timp înregistrează cu ușurință tot ce 
face animalul, se arată plini de curiozitate, pun întrebări, fac observaţii. 


Unii din ei fac asociaţii reuşite, sint foarte activi la solicitarea edu 
toarei. O educatoare cu experienţă limitată restabilește cu greu ordinea 
într-o grupă în care numărul copiilor de acest fel depăşeşte jumătate 


din numărul lor total. O altă categorie de copii, recrutindu-se din 


rindul 


celor mai mici ca virstă, cu o experienţă mai redusă in ceea ce | 
imalele, se sperie sau se inhibá. Unii pling, altii se suie pe scaun, 
ză să se uite la animalul adus, nu răspund la întrebările educatoarei. 
tia menţin în tot cursul activităţii un comportament defensiv, con- 
b cu ceea ce-i inconjurá, receptivitate scăzută fată de noutatea 
In sfîrşit, o categorie mai puţin numeroasă de copii se adap- 
tează cerințelor educatoarei, se comportă firesc, fără să tulbure bunul 
mers al activităţii. Dominarea unei categorii sau a alteia din cele men- 
tionate va impune un sir de măsuri corespunzătoare cu privire la ale- 
animalelor, a modalitátilor de prezentare a lo irganizárii in- 


lectiei 


gerea materialului necesar 


pentru observarea animalelo: 


Observarea animalelor oferă cele mai numeroase modalități de 


Üntare a materialului didactic incepind cu animalul viu si termi: 
ilustratia. Astfel, drept material demonstrativ întîlnim : 


animalul viu urmărit în mediul lui de viaţă ; 

— animalul viu adus în sala de grupă — permanent sau tempora 

— animalul împăiat ; 

— mulajul prezentat independent sau într-un cadru adecvat într- 
machetă ; 

— ilustratia redind animalul în prim plan, fără detalii de prisos; 

— prezentarea concomitentă sau succesivă a mai multor feluri de 
materiale. 

Fiecare din materialele alese prezintă avantaje diferite în perceperea 
animalului, dar în același timp sint de semnalat greutăţi de care trebuie 
să se țină seama în conceperea modului de analiză a acestuia. Aspectul 
hotáritor si specific acestui grup de observări constă în faptul că se 
utilizează numai material demonstrativ, în genere, un singur exemplar. 
Lipsa materialului distributiv obligă pe educatoare să apeleze în percep- 
tie mai mult la analizatorul vizual si să limiteze participarea celorlalţi 
zatori. 


Observarea animalului viu, în mediul său de viaţă, se realize 
rar în condiţiile grádinitelor orăşeneşti, cu excepţia grádinitelo: 
sează amenajări speciale pentru creșterea acestor animale. În 
idinitele sătești beneficiază de acest avantaj si pot să-l valorifice 


= EL PR S. 
usurinta. 


O] 
o^ 


Cunoasterea animalului viu in mediul de viatá constituie modali- 
tatea idealá de intelegere a vietii si actiunilor acestuia, pentru cà apare 
posibilitatea de a stabili legáturi multiple intre comportamentul ani- 
și cadrul sáu de viaţă. Astfel, se evită discutarea la modul 
abstract a datelor referitoare la hrană, adăpost etc. Reușita r astfel 
de observări este însă diminuată de dificultăţile de ordin organizatoric : 
copiii nu se pot apropia prea mult de animal, deoarece există fie peri- 
colul de a fi loviți, fie de a intra în panică; perceperea animalului se 
face de cele mai multe ori la o distanţă prea mare pentru a putea fi 
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4 


sesizate bine toate mişcările lui ; acţiunile animalului pot fi cu m 
'utate regizate în condiţiile cadrului natural, animalul se deplase 
i repede, ceea ce afectează structura analizei care in cele din ui 

de de comportarea de moment a animalului, copiii sînt puși 
situația de a sta în picioare tot timpul cit durează activitatea, ceea 
practic duce boseală, agitație, atenţie scăzută, chiar si atunc 
inițial interesul, dorinţa lor de a-l urmări, observa ; 
ventille educatoarei pot fi cu greu urmărite de că! 


'el | lor in condiţiile unui număr mare de factori pertui 
dificilă. În consecință, în locul observării i 
condiţii de viaţă este de preferat o vizită, 


1 


ogie este mult mai potrivitá conditiilor create 


Observarea unor animale vii, in condițiile sălii de 
bilă, rezolvă unele din dificultăţile semnalate mai 


organizarea copiilor, menţinerea atenţiei, ordinii 


în aceste condiţii, animalul nu se simte în largul lui 
brațele educatoarei. Dificultăţile de acest gen pot 
asigurarea unor amenajări interioare ca: un tarc, o cușcă încăpătoare, 


'ariu, un loc îngrădit pentru a evita deplasa 
îndepărtate. Apar și unele dificultăţi dacă educa- 
nalului, obicei 


o colivie, o volieră, un 
animalului in ungher« 
toarea nu cunoaște bine si din timp manilestările ani 
rile lui. Este foarte important sá se evite alegerea unor exemplare de 
animale agresive, agitaie, care ar putea influența 
dinea copiilor, după cum este puţin indicat să se lege animalele de picior 
pentru a le împiedica deplasarea. Cunoașterea € ului dat in prea- 
labil, exercitarea unor acţiuni simple de di | litează supunerea 
animalului față le unele manevre ale educatoarei. Soluţia de a aduce 
animalul de observat cu citeva zile înainte în grădiniţă (în cazul pisicii, 
al cîinelui, al iepurelui sau al păsărilor), dă rezultate bune in cele mai 
Pe de o parte, prezentarea animalului nu mai constituie 


in mod negativ atitu- 


multe cazuri 
o surpriză, un soc atit de puternic, incit copiii să se agite în cursul acti- 
ă la noile condiţii de 
se obișnuiește cu noii lui stápini. Aducerea în clasă a animalelor mici, 
cu o oră sau două înainte de lecţie, influenţează de asemenea pozitiv 
modul de desfășurare a observării. Este de la sine înțeles, cá nu orice 
animal poate să fie adus viu, în sala de grupă. În afară de mărime, o 
cerinţă importantă o constituie alegerea unui animal cu o mobilitate mai 
redusă si o comportare blindă. Există si printre animalele mici exem- 
plare agresive, chiar periculoase, pe care educatoarea trebuie să le 
ocolească. 


£u 
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Animalul împăiat sau mulajul său constituie singura modalitate de 
prezentare a vietátilor care depășesc anumite limite ca mărime, reactii, 
agresivitate, curăţenie corporală si pericol de răspindire a unor boli. 
Acest mod de prezentare permite localizări mai precise ale părților corpu- 
lui, indicarea de către copil a părţilor despre care se discută, schimbarea 
poziţiei în funcţie de ceea ce trebuie perceput şi în acest fel posibilități 
mai largi de utilizare în funcţie de conţinutul activităţii. De asemenea, 
permite apropierea copilului de materialul de observat, fapt care favori- 
zează sesizarea amănuntelor. Mulajul redă însă animalul la proporţii 
reduse faţă de realitate, nepermitind sesizarea directă a raportului de 
mărime real dintre om si animal şi váduveste activitatea de un element 
esenţial, mișcarea. 
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În grădinițe se manifestă tendința de a înlocui mulajul cu jucării 
care redau animale (pisică, iepure, cîine, cal). Or, utilizarea jucăriei pune 
probleme în plus datorită faptului că nu respectă în cele mai multe 
cazuri realitatea, nici din punctul de vedere al coloritului, nici al pro- 
portiilor. Jucária, date fiind funcţiile sale ludice, stilizează realitatea 
accentuind unele însușiri ale animalului si ignorind altele. Dat fiind 
caracterul atractiv al jucăriei, aceasta oferă posibilitatea de a-l apropia 
pe copil de lumea animalelor de a-și face o impresie globală despre ele, 
ceea ce justifică utilizarea acesteia în unele observări la grupele mici. 
In rest, considerăm că în observări este recomandabilă doar pre- 
zentarea jucăriei ca material suplimentar, ca termen de comparație sau 
ca material pentru fixarea unor date, pentru aplicarea unor date, pentru 
aplicarea unor cunoștințe dobindite la o situaţie nouă. 

Introducerea ilustraţiilor, a diapozitivelor, a diafilmului în locul 
materialului didactic tridimensional este frecvent utilizată în practică. 
Eficiența acestui material este recunoscută, date fiind posibilitățile pe 
care le oferă educatoarei de a concepe si manevra imaginea în funcţie de 
particularitátile de vîrstă, în strinsá concordanţă cu obiectivele pe care 
şi le propune și cu cerințele pedagogice. Cu toate acestea, dat fiind 
faptul că ilustratia limitează perceperea realităţii doar la analizatorul 
vizual, este de preferat ca ea să aibă o utilizare mai restrinsă, numai 
atunci cînd celelalte modalităţi de prezentare nu sînt accesibile. În 
schimb, este salutară folosirea ei ca material de completare, de întregire 
a reprezentării formate prin contactul direct cu realitatea, de transfer 
și extindere a celor dobindite la condiţiile naturale. 

Pentru formarea unor reprezentări corecte, sînt numeroase activități 
care se pretează la îmbinarea a două sau mai multe feluri de materiale, 
fiecare cu menirea lui precisă în procesul de cunoaștere. Varietatea ma- 
terialelor ca și modalităţile de îmbinare a lor în cadrul unei activităţi 
de observare nu s-a bucurat de suficientă atenţie în metodica învăţă- 
mintului preșcolar, ráminind o problemă, încă controversată în literatura 
de specialitate. Între aceasta si practică există încă neconcordante. 
Profesorul A. Chircev, de exemplu, descrie astfel o situaţie intilnità in 
practică : „Se aduce în fata copiilor un iepuras viu și activitatea se des- 
fășoară in cele mai bune condiţii. Entuziasmul copiilor este de nedescris, 
cunoscută fiind atracţia lor pentru animale. Dar, din păcate, educatoarea 
a găsit necesar să prezinte după aceea, pentru fixare (?), un tablou cu 
imaginea unui iepuraș desenat. Evident, noile impresii au estompat 
reacţiile emoţionale puternice anterioare ale copiilor. De unde rezultă 
că din punct de vedere psihologic si educational este tot atit de impor- 
tant să ştii nu numai cum să actionezi, ci si cînd să te opresti, pentru 
a spori la maximum eficiența influențelor formative exercitate asupra 
copiilor**, De aceea autorul citat este de părere că trebuie să se opereze 
cu discernámint, pentru a oferi copiilor răgazul necesar gestárii produc- 
tive a impresiilor vii pe care le trăiesc. În ceea ce privește, sîntem de 
părere că eficienţa utilizării mai multor materiale trebuie apreciată în 
raport cu situaţia dată si că este destul de greu de emis o recomandare 
fie într-un sens, fie într-altul, chiar dacă este unanim accep- 


catego: 


* Anatolie Chircev, Probleme ale educării copilului de vîrstă pre- 
şcolară“, in : Perfecționarea activităţii instructiv-educative în grădiniță, Bucureşti, 
Culegere metodică editată de „Revista de pedagogie“, p. 10. 


tată ideea că in cadrul observării, animalul viu nu poate fi înlocuit cu 
mici un alt fel de material didactic atunci cînd există posibilitatea reali- 
zării unei cunoașteri pe viu. 


Obiectivele și conținutul observării animalelor 


În grădiniță, cunoaşterea naturii, în speţă a animalelor, cuprinde 
in ansamblu de activităţi, în cadrul cărora observarea ocupă un anumit 
ioc; chiar dacă in observare domină aspectele cognitive, nu este cazul 
să transformăm această activitate în lecţii de zoologie, fie şi atunci cînd 
am reuși să le facem accesibile prescolarilor. 

În practica grádinitelor se manifestă cîteva tendinţe în realizarea 
Observárilor animalelor. Astfel. în cele mai numeroase cazuri, observarea 
unui animal se reduce la o enumerare de părţi componente în ordine 
strictă sau fără o: succesiune rigidă, rezultatul unei astfel de activităţi 
Himitindu-se la reținerea a ceea ce are un anumit animal la cap, la 
trunchi, la picioare, completată cu ceva date asupra mediului de viaţă, 
asupra hranei si foloaselor aduse. 

O altă tendinţă constă în surprinderea caracteristicilor acestuia, 
cerindu-se copiilor să insiste asupra formelor diferitelor părţi, a culorii, 
a dimensiunilor, a amplasării lor în raport cu alte părți. Si in acest caz, 
domină aspectul de analiză statică, în care aşezarea în spaţiu a părţilor 
«corpului reprezintă scopul principal al percepţiei copiilor. 

Avantajul pe care-l are o astfel de observare este de necontestat 
deoarece acționează sistematic asupra nivelului percepţiei în sensul unei 
preciziuni mai mari, a detasárii caracteristicilor de detalii. 

A treia tendință constă în desprinderea funcţiilor si a acțiunilor 
corespunzătoare şi se bazează pe valorificarea cu precădere a ceea ce 
impresionează mai întîi pe copil, mișcarea, mobilitatea unui animal. 
Punctul de plecare al observării îl constituie ceea ce face animalul, apoi 
se ajunge treptat la precizarea părţilor implicate şi uneori, chiar mai 
mult decit atit, a finalitátii sau motivatiei acestor reacţii (de ce actio- 
nează așa, la ce-i servește acţiunea respectivă). Această ultimă categorie 
«le observări este posibilă numai cu animale vii sj are o mare eficienţă 
formativă. Procesul percepţiei este solicitat în permanenţă, copilul tre- 
buind să verbalizeze reacţiile pe care le observă, ceea ce constituie una 
din modalităţile cele mai adecvate vîrstei şi intereselor celor mici. Aspec- 
tul dinamic, analiza axată pe criteriul acţiunilor efectuate de animal 
contribuie la obţinerea unor rezultate superioare, desi educatoarea în- 
timpinà dificultăţi, ea trebuind să se adapteze rapid la situaţii noi, im- 
previzibile. 

Dealtfel, fiecare din modalităţile prezentate mai sus permite rezol- 
varea unor anumite cerinţe şi are anumite avantaje. În consecinţă, vom 
opta pentru una sau alta din căi în funcţie de obiectivele urmărite în 
observare. De aceea, stabilirea unor obiective clare în ceea ce priveşte 
cunoașterea animalelor, ne va ajuta să abordăm modalitatea cea mai 
sorespunzătoare. 

Așadar, ce urmărim în cadrul activităţilor de observare a animale- 
lor ? 


Perceperea aspectului exterior general al animalului, a actiunilor 
lui caracteristice, a reacţiilor lui faţă de om, reprezintă, în genere, un 
punct de plecare pentru orice grupă si în mod special pentru cea mică. 
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Cunoașterea alcătuirii corpului, diferențierea părților principale de 
cele secundare, nu poate fi omisă, chiar dacă acest lucru cere un ei 
din partea copiilor de a delimita, de a fragment 
uneori separat în diferite părți care ocupă un ai 
se învecinează cu alte părți. 


regul, de a-l priv 


OC, continu 


Cunoasterea unor functii vitale ale animalelor ca 
ritelor organe de simt a unor actiuni efectuate cu 
corpului constituie obiecti în jurul căruia graviti 
interesele copiilor. Animalele se hrănesc, se mişcă, 


se adaptează într-un anumit mod la condiţiile of ? om, 
Pe copii îi atrage faptul că animalele au functii asemănătoare cu ak 
omului, animalele văd, aud, i gustá, si in est fel se orienteaz: 
in jui 

Cunoașterea me de viață imal « de ast 
menea, un prilej de a înțelege cà idápost, cà ek 
îşi caută un loc, cá natura le oferă noastere ( 
fülor cu alte animale existente in intă, de ase 


nea, un subiect interesant pentru 


Intelegerea comportamentului animal 


] i CO? 
portamentului uman faţă de ele, i. tá o ceri enera 
Și, în anumite situaţii, chiar vital. Copiii trebuie să se are si 
animalele periculoase, de care trebuie să se ferească, imal 


care pot deveni agresive dacă ei nu respectă anumite 
chinuite se apără Aga zgiriind). Totoda 
şească regulile igienice în scopul de a evita contaminarea cu diverse 
boli, de a preveni infestatiile cu microbi. Copiii nu au prea clară măsu 
pe care trebuie s-o păstreze în manifest: area afecțiunii faţă de animale 
Sint capabili să le sărute, să împartă míncarea cu acestea. să le pri- 


mească în pat. Prudenta in manifestări si, mai ales, măsurile de igien: 
preventivă trebuie cultivate, încă de la virsta la care copiii denumes 
animalele prin onomatopee ele corespunzătoare. 


Înțelegerea locului pe care-l ocupă animalele în viața omului este 

accesibilă copiilor prin intermediul familiarizării lor cu foloasele pe care 
acestea le aduc. În multe cazuri, experienţa personală de viață poate 
constitui o sursă bogată de informaţii pe care educatoarea le poate valo- 
rifica în scopul introducerii ideii de mai sus, 

In relaţia dintre om si animale pe care copilul o percepe în multe 
imprejurári, cerința de a cunoaşte felul în care omul îngrijește anin 
lele, le crește, le creează condiţii prezintă un interes deosebit. Ideea de 
ocrotire a animalelor folositoare, de apărare a acestora de intemperiile 


c 


vremii, ca si relatia de ode enie posibilă între oameni si animale con- 
stituie un fond valoros, inepuizabil din punct de vedere educati 

ler a unor Ei i dy clare pentru fiecare activitate de observare, 
pornind de la categoriile mentionate mai sus constituie o oper atie impor- 
tantá si pentru stabilirea materialului ce urmează a fi folosit in 
observare. 


Q 


Ni se pare sugestivă o schemă recomandată de un grup de autori 


francezi în lucrarea „L'éveil de l'enfant pour les activités scientifiques*** 


uide du maitre de 


nd Tavernier, p. 42. 


* L'éveil de l'enfant pour les activités scientifiques — 
la maternelle au cours élémentaire, Bordas — C i 
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continutului observárilor. 


are ar putea fi orientatà in ceea ce priveste dozarea corespunzátoare 
O reproducem în continuare, apreciind in 


mod deosebit simplitatea si operativitatea acesteia. Este de remarcat cá 


4. Reacționează faţă de 


- 


cervarea în timp a unor 
à prilejul înţelegerii de 
;eniul strict al 
irte, perpetuare eic. 


malul | 

ijin 

Tfáninc: b 
lin i restu 


ire p 


lumea care-l 


jură. 


5. Se deplasează 


încon- 


zoologiei, ci a 


unor 


e mănîncă ? 


sexul animalului + 

Cine face adăpostul ? 

Cine clocește ouăle ? 

Cite ? 

Cine alăptează ? 

Cine poartă de grijă ce- 
lor mici ? 

Cînd încep ei să mear- 


ga? 
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De ce-i est ? 


e frică ? 
Cum să-l linistesti ? 
Cum vede ? 

Simte ? 


Dacă masculul sau fe- 


mela cîntă ? 


Doarme ? 


Cînd stă nemiscat ? 


animale crescute în sau pe lingă grădiniţă 
către copii nu numai a unor aspecte din 
probleme 


esențiale ca: viaţă, 


El preferă anumite alimente. 
Nu anumite 
alimente (vegetale, carne). 


mănîncă decit 


Existenţa deșeurilor solide şi 
a urinei. 

Pentru a avea pui trebuie să 
existe un mascul și o fe- 
melă. 

Există două moduri de naş- 
tere : puii ies din abdome- 

nul femelei sau ies 

ou clocit. 


dintr-un 


Ei îşi schimbă înfăţişarea în 
timpul creșterii. 


Părinţii au grijă mai mult 

sau mai puţin de ouăle clo- 
cite sau de cei mici. 

Unii pui mor sau sint min- 


cati. 

Alţii cresc mari, ca şi părinţii 
lor, şi se înmulțesc la rin- 
dul lor. 

E! vede (si are ochi care se 
aseamáná cu ai nostri) el 
simte. 

El se încaieră uneori cu cei- 
lalti. 

El este sensibil la 
căldură, la lumină. 


rece, la 

Este mai mult sau mai puţin 
fricos, 

diferite modalități 

deplasări la animale 

(zboară, merge, 

înoată). 


Există 


de 


sare, 


Zboară, are aripi. Merg 


picioare, 


Stă uneori nemiseat. 


~ 
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6. Respiră şi inima lui El are nevoie de aer. 


bate. Eu simt inima lui cum bate. 

Eu aud inima lui cum bate. 

7. îmbătrinește și moa- Toate animalele mor într-o 34. 
re. 


6. PREZENTAREA UNOR PLANURI 


a. OBSERVAREA ANIMALELOR 


Grupa mică 
Tema activităţii : Pisica 


nilor şi a părţilor vizibile ale corpului, a glasului, a hranei ; diferen- 
tierea animalului viu de animalul-jucărie. Imbogátirea si activizarea 
vocabularului copilului cu cuvintele : bot, trunchi, linge, aude, mi- 
roase. 

Însuşirea deprinderii de a percepe corect un animal, de a sesiza 
m rile efectuate de acesta. Educarea unor deprinderi simple de 
analiză în procesul de cunoaștere directă. Familiarizarea cu reguli de 
comportare față de animalele de casă, în vederea apărării sănătăţii. 


Scopul : Cunoașterea aspectului global al pisicii pe baza perceperii acfiu- 


Locul desfășurării : Sala de grupă. 

Metode : Observaţia, demonstraţia, conversaţia, comparatia. 

Material necesar pentru lecţie : o pisică vie, hrană (lapte, carne), un moto- 
cel. o oglindă, un clopoțel; ca material folosit de copii: pisică- 
jucărie. 

Organizarea activităţii 
Scăunelele vor fi aşezate de către educatoare în formă de semicerc. 
Copiii vor fi prezenţi la pregătirea de către educatoare a culcusului 
pentru pisică, a hranei necesare. După aşezarea copiilor pe scăunele, 
educatoarea va aduce pisica în braţe mîngiind-o si adresindu-i-se 
cu căldură pentru a o aclimatiza mai repede în mediul nou în care 
este adusă. 


Desfăşurarea activităţii 


A n A SE DN Intervenţiile educatoarei şi acţiunile 
Conţinutul de eunostinte si deprinderi copiilor 


Recunoaşterea si denumirea pisicii Educatoarea va întreba copiii ce a 
adus în sala de grupă. li va stimula 
să privească ce face pisica. Pisica va 
fi lăsată să se deplaseze puţin prin 
sala de grupă. 

Copiii o vor urmări cu privirea si-si 
vor exprima liber impresiile asupra 


celor văzute. 


Reguli cu privire la comportarea co- 
piilor față de pisică. 
- 


Pisica este un animal istit, ea nu 


face rău nimănui decit atunci cînd 


nu este lăsată în pace. Copiii nu 
voie să pună mîna pe pisică, s-o 


vească sau s-o tragă de coadă, pen- 


tru că ea se apără și-i zgirie. 


Copiii tubesc pisica $i í ingrijesc, 


+ " 7 AT 
incet ) )18), N 


prea mult zgomot, deoarece ea se 


Pisica mânincă 


mincarea. 


Cînd îi este foame, ea c 
O simte de departe. Laptele îl mă 


nîncă cu limba, iar piinea sau carne: 


le apucă cu dinții. 


Pisica se linge pe bot după ce a mincat 
Se introduce cuvintul „bot“ fără a se 
insista să fie reţinut. 

Pisica este un animal curat. 


Pisica aude bine, ea îşi mişcă uşor ure- 
chile. Ea se uită atentă atunci cînd 


aude un zgomot. 


Pisica vede cu cei doi ochi, ea aude cu 
cele două urechi; miroase cu nasul 
şi mănîncă cu gura. 


4 — Cunoştinţe despre natură si om în grădinița de copii — cd. 422 


Educatoarea intervine numai atunci 
cînd copiii au manifestări negative. 
Va căuta să liniștească pe acei copii 
care reacționează prin frică. Even- 
tual le va oferi o pisică-jucărie, în- 
cercind să le catalizeze, în acest mod, 
reacțiile. Protestează dacă este ca 
zul, față de încercările unor copii 
a pune mină pe ea, de a o chinui, 
motivînd cerința si promitind că va 
trece mai tîrziu cu pisica pe la fie- 


care copil. 

Educatoarea cheamă cîte un copil care 
s-o ajute să-i dea de mincare. Ea 
așază o farfurie cu lapte pe o bucată 
de material plastic. Orientează aten 
ţia copiilor asupra modului în care 
mănîncă pisica laptele. 

Copiii sînt antrenați să aducă mai a- 
proape carnea, pîinea sau alte ali- 
mente dinainte pregătite. 

Apoi expune pe scurt modul de com- 
portare al unor copii de grădiniță 
față de pisică, eventual scoate în evi- 
denfá unele purtări neobișnuite. 

Se adresează cîteva întrebări orienta- 
tive cu scopul de a verbaliza cele 
observate : 

— Ce face pisica ? 

De ce s-a apropiat pisi 


— Cu ce miroase laptele 
u ce privește pisica mincarea? 
— Cu ce mănîncă pisica laptele? 


— Unde se află nasul şi gura pis 


Educatoarea recită o strofă din poezia 
,Üubeste curăţenia“ de Florian Cris- 
tescu : 

„Vezi tu, mica pisicutà 
Cum tot mişcă din làbutà ? 


> 


e] 


De ce face ea asa ? 
Ea se spalá, draga mea. 

Se produce un sunet sau zgomot (de 
clopofel sau de alt obiect). Se atrage 
atenţia copiilor asupra reacţiilor pi- 
sicii la auzul acestuia. 

— Ce s-a întîmplat ? 

— Cu ce a auzit pisica sunetul clopo- 


telului ? 


4x 
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Sinteza se realizează sub forma unui joc „Ce face si cu ce? Ei 


toarea imită unele acțiuni. Copiii care se anunță, răspund i: i 
scurte la întrebarea jocului. Se insistă asupra denumirii pirtilor capului. 


i Educatoarca prezinti un motocel, îl 
jucă mișcă oziciun determinin 
€ pisica să ale d [l ridică la 

tel înălțime Le SUT 
ipui agi LU-L nuna 
] te C [0] 
itru a antreni aler 
lupă ea. Copiii vo antrenafi 
denumea miscüri pisicii, Ri 
punsurile vor fi completate sau pre 
ite dar i zt Pot ntr 
nafi să imite unele mişcări care n 
solicită deplasarea prin clasă. 

isi |^ viulă, ea se ;ducatoarea « copii i o că 
si caută culeugul, n pisica se miscá, in ] 
lupă motovel sau după minga. Ea n cărie stă unde este pusă. 

S în locul in care o pui ca pisica- rea trece pe la fiecare copil 
jucărie, care nu este vie, n-are viaţă, vie, în timp ce pisica-ju 
nu se mişcă. Pisica vie miauná. trecută din mînă în mină d 
copii. Copiii cure dorese 
sica vie, ceilniți au grijă de pisica- 


jucári?. 


Sinteza finalá se va realiza prin recitarea de cütre educatoare a poe- 
ziei „Pisicuta“ : 


Pisicutá mică, mică 

Tu ai blană frumusicá 
Cap rotund, urechi micute 
Si ai gheare la lábute. 


Se repetă în cor cu grupa de copii. 
În încheiere, copiii se vor juca cu pisica, o însoțesc pe educatoare pen- 
tru a o duce în altă încăpere. 


Grupa mijlocie 
Tema activităţii : Pisica 


Scopul: Lărgirea cunoştinţelor copiilor despre pisică în vederea formării 
reprezentării clare asupra unui animal domestic. Educarea capaci- 
tátii de a percepe analitic părţile componente ale corpului cu unele 
detalii in strinsá legătură cu funcţiile lor, manifestările comporta- 
mentale, hrana, adăpostul si foloasele aduse de pisică. Îmbogăţirea 
și activizarea vocabularului cu cuvintele: bot, mustáti, trunchi, 

eare, zgirie etc. 


Formarea deprinderii de a participa la ingrijirea pisicii. Precizarea unor 
reguli de comportare fatá de pisicá. 
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Locul desfășurării : Sala de 
Metode : Observaţi 


Materia] necesar pentru lecţie : o 
pîine), un motocel, un clopote 


Organizarea activităţii 


ji, respectiv : aerisirea sălii 


ICerc 


1 
ului material: hrana, 


unol 


in ordine pe scãunele si cont 


Desfăşurarea activităţii 


' si deprinderi 


á lA 1 
intr-un LO 


Pisica este un animal care se mișcă 


mult. Ea merge, aleargă 
sub masă, sub scaun. Copiii trebuie 
să stea liniştiţi pe scaune pentru a 
nu deranja pisica în mişcări 
Numai în acest mod se poate vedea 


cum cercetează pisica locul nou. Dacă 


este speriată, ea se ascu 


Infáfisarea pisicii 

Pisica este un animal mai mic decit 
alte animale de pe lingá casa omu- 
lui (cal, vacá, porc, oaie). 


iectele 1 
scări caracteristice animalului de desenat, așezarea copiile 
jul tinutei lor 


Yin descoperiri 


ia, conversaţia, explicaţia, învăţarea prin 


ie, hrana specifică (lapte. carne 
, O tablă, cretă. 


Intervenţiile educaloarei chi 
copiilor 


Introducerea în activitat Edu ) 
a iesi pentru tin d sa 
de grupă prt i sfera | 
tru aducerea Ea va a 
pisica într-un coş acc Va des- 
coperi una din părțile corpul pi- 
ici apul, fie coada si va cere 
să precizeze ce animal este 


ce l-au recunoscut că est 


£x 


pisici 


Anuntarea felului activității va a 


în vederi intirea ilor r 

revin copii a un regi de 
tare 

ea ccintă pisicii se ve 

iliza după lăsarea ei liberă in sala 

de grupa, | piii vor semnala cítetx 


din acţiunile principale ale pisicii în 
1 


cursul deplasării. Se va atrage aten 
tia : 
— Privi ce locuri din clasă ce! a- 


ză pisica ! 
În funcție de manifestările pisicii se 
vor adresa întrebările : 


= pë 


credeţi că s-a 


? 


masa ! 


— De ce credeţi cá umblă peste tot? 


— Oare ce caută ea ? 

Intuirea si descrierea corpului pisicii 
se va realiza prin urmărirea părți- 
lor corpului implicate în diverse 


mișcări. Se va cere copiilor să spuna 


e 


— Ce părţi ale corpului isi miş 


Corpul pisicii este alcătuit din mai 

multe părţi : capul, trunchiul si pi- 
Capul este cea mai mică 
parte. Este aşezat în partea de sus 
a corpul Capul se mişcă 
parte şi alta cu ajutorul gítului. Par 
tea cea mai mare a corpului este 
trunchiul, aşezat între cap şi picioa- 
re. Corpul se continuă, în partea de 
jos cu patru picioare subțiri, cu aju- 
torul cărora merge. Corpul este aco- 


cioarele. 


într- 


n 


perit cu blană, 


Capul este mic şi rotund. La cap are 
rotunzi, care-i servesc să 
tot ce-o înconjură, două ureci 
mici si ascuţite, pe care le 
mult pentru a auzi orice zgomot 
“Capul are, in partea din faţă, botul. 
care cuprinde nasul ce-i foloseşte să 
miroase, gura cu dinții ascuţiţi cu 
„care mănîncă. Ea are mustăți lungi 
ia bot cu ajutorul cărora te simte, pi- 
păie lucrurile din jur. 


doi ochi 
vadă 


mișcă 


“Capul se continuă cu gîtul, apoi cu 
trunchiul. Trunchiul se termină cu 
o coadă lungă şi subțire. Pisica are 
picioarele terminate cu degete şi 
gheare ascuţite care nu se văd atun- 
ci cînd stă locului, Cind vrea să 
apuce ceva, ea isi scoate repede ghea- 
rele ascuţite si le înfige. 


«Hrana pisicii 

Pisica mănîncă lapte, carne, pîine. Ei 
îi plac mult soarecii pe care îi pin- 
deste. 


— Cu ce merge pisica ? 


— Unde se aflá picioarele ? 


— Care este 


partea cea mai mare a 


corpului : 


— Cu ce este acoperit corpul pisieii? 
— La ce-i serveşte blana ? 


— În ce 


— Cu ce parte 


parte a corpului se află 

capul ? 

a corpului îşi întoaree 
capul ? 

opiii vor fi solicitați să repete părţile 
componente ale corpului pisicii, 


Pisica va fi luată în brațe de educa- 


p 


toare și copiii vor indica părțile pe 
care le denumesc. 

ntru a stimu 
cute cîteva 
copil va fi 


la perceperea, vor ji fá 
experiențe simple. Un 
solicitat să pună o Jar 
furie cu mincare în apropierea pi- 
sicii. Se va urmări ce face pisica. 
Cu ce vede pisica mîncarea ? 

Cîţi ochi are pisica ? 

Unde sint aşezaţi ei ? 

Cu ce mâncarea ? 
La ce-i mustátile ? 

Cu ce mănincă pisica ? 


miroase pisica 


servesc 


Se va face un zgomot cu un clopoței. 


Cu ce aude p 


ca ? 


— După ce ali observat că pisiea 
aude ? 
Educatoarea va denumi părțile din 


EG 


care se compune capul, iar copiii vor 
indica de la o anumită distanţă păr- 
tile. 

iucatoarea va cu pisica pe la 
copii și ie va cere să-i arate caro 
este gitul, trunc si coada. 


Apoi ea va apropia si retrage repede un 
$ I ? ` 


motocel, pentru a provoca mişcarea 
de arcuire a trunchiului, ca şi de 
apucare cu ghearele a motocelulai, 
Copiii vor fi îndemnați să urmă- 
rească dacă pisica reuşeşte să prindă 
motocelul și să descopere 
cum a reușit acesi lucru. 


singuri 


opiii vor fi solicitati să aducă pisicii 


mâncare și s-o pună pe foaia de poli- 
etilenă. O parte din copii vor de- 
numi hrana, o altă parte vor urmări 
cum mănîncă pisica și, în sfîrșit, alții 
vor avea de observat ce a mincat ca 
mai multă plăcere. Se va apela la 
experiența de viaţă a copiilor, pen- 


Foloasele 


"sica este folositoare omului deoat 
mănîncă soareci 

Adapostul 

Pisica se adăposteşte in casa omulu 


în bucătărie 


şi în alte camere. 


lace să doarmă la căldură. 


p 


Sinte 
reu va reda la tablă, pe rind, partile 
numiţi le vor denumi si vor preciza | 


sfirsit, se va compara pisica desena 


za finală va fi efectuată pr 


tru a stabili foloasele aduse de 
sică. 


pi- 


— De ce ţin 


> 


oamenii pisici pe lingă 


casa lor ! 


— Unde-i 


mult ? 


place pisicii să stea mai 


in intermediul desenului. Educatoa- 


componente ale corpului, iar copiii 


funcţia lor, acolo unde este cazul. La 


cu pisica reală si se va cere copiilor 


sa completeze verbal părțile care nu se văd pe desen. 
În încheiere, copiii vor pregăti un culcus pentru pisică în coșul în 


care a fost adusă. 
N. Oancea (după „Culegere de « 
alcătuită de P. Tipordei. E.D.I 
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Grupa mare 


Tema activității : Pisica 


Educatoarea va 


interpreta cîntecul „Pisicuţa“ de 


tece şi jocuri pentru preşcolari“ — 


1976, pag. 35—36). 


Scopul: Cunoaşterea sistematică a pisicii, aprofundind datele care pri- 
vesc însuşirile si manifestările ei caracteristice (vede bine și noap- 
tea, miroase si aude de la distanță, merge uşor fără să facă zgomot, 
zgirie cu ghearele etc.), modul de viaţă, unele obiceiuri (toarce, stă 


la pîndă) si particularităţi (este 


jucăușă, sireatá, lingusitoare) în ve- 


derea formării mai precise a reprezentării corespunzătoare. Activi- 


zarea vocabularului cu cuvintele : 


sireatà. 


toarce, stă la pîndă, lingusitoare, 
m , 


Dezvoltarea capacitàtii copiilor de a efectua analize si sinteze corecte, 


de a stabili legáturi intre datele 


perceptiei si cunostintele anterioare. 


Educarea unui comportament corect fatá de pisicá pe baza intele- 
gerii motivului pentru care omul ingrijeste acest animal. Precizarea 
regulilor de ordin igienic ce trebuie respectate. 


Locul desfășurării : Sala de grupă. 


Metode : Observatia independentă, 
problematizarea. 


Material necesar pentru lecţie : o pisi: 


conversaţia, explicaţia, comparafia, 


ă vie, hrană specifică (puţin lapte, 


o bucăţică de carne, pîine), motocel, o tobă, un pachetel cu puţin 


pește sau alt aliment cu miros 
pisică. 


Organizarea activităţii 


puternic, un tablou reprezentind o 


Se vor pregăti condiţiile materiale cu ajutorul copiilor de serviciu. 
În primul rînd se va așeza un culcuş pentru pisică, un loc cu ali- 
mente şi o masă cu obiectele necesare pentru demonstrațiile simple. 
Scăunelele vor fi aşezate în semicerc în jurul cadrului pregătit, asi- 
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gurind ai opil posibilitatea de a percepe cit mai bine mate- 
rialele. Se va da semnalul de începere a ivităţii, dup | 
copiilor. 
Desfășurarea activităţii 
s Lory "Loarei s iunilc 
Conti tul de cunoşti rinder? »piilor 
Re 1 isi ? lu 


De irea acţiunilor ei ate de 
Desprinderea unor icteristici oține ? unsuri mai multe 
aspectul general inimalulu 7 sintetiza apoi cu aj 
est ur E CC are rimate, Ce nd 
acoperit 4 n? misiuni semnifica 
1 un in m € 
lunga s patr Ce Hi 
mot 
Pi perea lit 1 ( l d in t 
Corp )is are t 
au a 
Capul pis sean Ă lace i 
rotund. Este mai 
Este acoperit cu « nă € entru à perci sistematic capul ri 


şi scurtă. 


— Dacă este 1 


Q 


Se va cere copiilor sá spuná ce culoare 


é au ochii pisicii, forma, numărul si 
Ochii ei au cu- așezarea lk 


loarea albastră. Ei pot avea și ci irebarea : 


hrana, pentru a se apăra de c 


vor S-O I 


Apoi se va adresa în- 


area neagră, roşie, maro sau gri — Ce s-ar întîmpla dacă am lega pi- 


Ei sînt aşezaţi de o px 


a la ochi? 


şi de alt: sic 


a nasului. Au o formă de 


putea da seama unde se află? 


— Dacă nu poate vi 


aşezare de-a curmezişul 


ç 


Se vor da explicații suplimentare cu 
noaptea, privire la văzul bun al pisicii im 
timpul nopții, la întuneric. Dacă 


vede foarte bine atît 
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din ghearele ei. Ea îi pisica n-ar! 


epede in- 
iuneric in sala de grupă pentru a 
pisicii sticlesc. 


clopofel 


| ) i de a demon- 
| ir- ii fată d 
m gomot, ea icest. stimul. percep- 
| à i 1 tia copiilo u ajutarul unor între- 
E Jon l vtri 
i ) - Cu ce d a 
red i i 
mot 
zu ` Ur S asezate 
la ? 
- Ce formà si ce mărim 
Se va antrena un copil să cele 
discutate despre  ureci cici 
eventual c unor ] e di 
prijin (i 
su T le ] ptul cá miroase de li va fi 
Tu or care se lemonstrat cu ajutorul unui pache 
și £ 1 a nasulu in care se află carne, care i i apr 
ntă si soa- piat treptat de pisică, piná la distan- 
in ile si de aceea ta cînd il 


mát torul pachet si, 
ajută. 
— Cum şi-a 
se află de 
— Cu cea 
Lp sotul Tot Unde si 
l | parte $ Ce mai are 


botului ? 


pipàit La ce-i servesc mustàt 


'achefelul cu carne va iesfă 


entaj i este 
i 
- L t 4 ne 4 
— La ce-i 1 c dint 
— Dar] 
Se va da apoi pisicii să mánince lapte 


si va fi urmărită cum il mănîncă. 
fol 


ei obişnuită. 
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Capul se continuă cu un git s s Pentru a rolul si locul gitulus 
gros, care ajută pisica să se întoar e vor adresa citeva întrebări: 
într-o parte şi alta — De ce poate pisica să întoarcă capul 

parte si alta? 
— este j 
— im este le a 
lte părţi ale corpului ? 

Gitul uneşte capul cu trunc 1- Se va mingiia trunchiul pisicii si se va 
chiul este partea cea mare a corp orienta discufia spre aceastü part 
lui pisicii. El este acoperit cu o bla- corpului ei 
ná deasà si de culoare albă — Care este partea cea mai mare a 
Partea de sus o formează spatele (pe corpului pisicii ? 
care pisica îl poate îndoi foarte mult, — Ce se află în partea de sus a trun- 
mai ales atunci cînd se ghemuiest 
ca să n-o vadă şoricelul). Trunchi — ină trunchiul pisici 
se termină cu o coadă lungă şi sub- 1 pisicii ? Cu ce sea- 
tire pe care mişcă ISu- 


De la 
pisica cade 


rintá. orice ir 


S tantel Ame "n t 
intotdeauna in 


perit trunchiul 


— Ce culoare are blana pisicii? 

— Ce alte culori mai poate avea bla 
na pisii 

Apoi, pisica va fi lăsată să facă unele 


mișcări: să se repeadá după un mo- 


tocel, să prindă un şoricel din stofă, 
să sară de la înălțime. 


Pisica este sprintenă, se mişcă r 5 NR V ^ WOES : 
: — Ce observati cind se mişcă pisica? 
şi mult. Ea are patru picioare : S MA NES ] 
: Yat ~x > "E x — Cu e aleargă si apuc sic iec- 
şi subțiri. Calcă uşor fără să u ce aleargă și apucă pisica obie 
` tele ? : oare are? 
zgomot, pe degetelor cart We: picioare are: 


sînt căptuşite cu nişte p 
cărnoase. Ghearele ei se a 
şi scoate numai 
să apuce, să 


er 


le 


se catere, să zgi 


se apere de dusmani. 


Pisica umblă prin t 


pe blana ei multi microbi, 
îmbolnăvi copiii. 


flă ascunse 


atunci cînd vrea 


ate locurile 
gunoaie, lăzi cu murdărie. Ea poartă 
care 


, prin 


Cum sint asezate picioarele ? 


— Cu ce se terminá picioarele ? 
- — Ascultaţi cînd umblă pisica prin 
FIR Să clasă ! Se aude mersul ei? 
— De ce credeţi că nu se aude? 
— Să privim mai de aproape labele 


pisicii ? 

Nu puneţi mina pe labe! 

De ce nu este bine să punem mina 
pe labele pisicii ? 

Ce face pisica atunci cînd 
supără ? 


eva o 


La ce-i mai folosesc in 


afară de zgiriat ? 


ghearele 


Ce trebuie să faceţi după ce ati pus 
pot mina pe pisică ? 

De ce nu este bine să lăsăm pisicile 
i în pat sau pe 


Să SK 


` urce masă ? 
Sintetizarea observațiilor cu privire la 
înfățișarea pisicii se va realiza cu 


ajutorul unui tablou. Copiii vor arăta 


pe rind diferitele părți ale corpului 
si vor verbaliza cele indicate. Even- 
tual se va face comparație între pi- 
sica vie gi pisica redatá pe tablou. 
Obiceiurile piscii — Cum îşi cheamă pisica puii? 
Pisica miaună. Pentru a ilustra obiceiurile pisicii, 


Pisica este un animal şiret. Ea îşi pr vor fi utilizate citeva texte literare 


cură uneori hrana şterpelind mîncare sugestive. Ele vor fi citite, iar copiii 

din cámárile sau pivnitele oameni- vor reproduce ce-au aflat despre pi- 

lor. sicá. Se va porni de la poezia „Pe- 
Ti place mult joaca. deapsa mijei de Elena Farago, 
Cînd este frig afará îi place să se așeze apoi poezioara : 

lingă sobă și „toarce“. „Un pisoi cit portocala 

isica este un animal curat. li place Se juca de-a alabala 

să se spele si să-şi curáfe puii. Cu o minge de hirtie 


Pisica trăieşte pe lingă casa omului Roşie şi albăstrie, 
Ea este un animal domestic. O l Mică cum îmi place mie. 


are grijă de ea pentru că mănîncă Se poate recita apoi poezia „Tanu“ de 

soarecii şi > bolanii, animale care Elena Farago pentru a scoate 

aduc multe pagube în gospodăr în evidență că pisicii îi place cură- 
tenia. 

În sinteza finală se va insista asupra noțiunii de animal domestic. 


Ce fel de animal este pisica dacă este crescută si îngrijită de om ? 

Prin ce se deosebeşte pisica domestică de pisica sălbatică ? 
Unde trăieşte pisica domestică ? Dar pisica sălbatică ? 

— Ce face pisica domestică atunci cind isi intilneste stăpi 
e 
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Încheierea activităţii se va realiza prin acţiuni de ordin igienic : spălare? 
pe miini, apoi ducerea pisicii la locul ei obişnuit. 


Grupa mică 


Tema activităţii : Puisorul 


imirea corectă a unor părţi princi- 
| si ochii, aripile, picioare!e, puful 
tiuni simple ale acesteia: ciuguleste, 


Scopul : Perceperea sistematicà si den 
pale ale corpului : capul cu 
galben ; precizarea unor at 
fuge etc. 

Educarea atitudinii de protecţie si de grijă faţă de animalele mici. 

Locul desfășurării : Sala de grupă. 

Metode : Observaţia, conversaţia, explicaţia, 

Material necesar pentru lecție: un puiger viu, hrană (pîine inmuiatá, sau 
mălai), apă. 


Organizarea activității 


Se vor aseza scăunelele în formă de semicerc, asigurindu-se fiecărui 
copil perspectiva de a privi materialul în condiţii optime. 
Materialul necesar va fi adus și dispus pe o masă. Puiul va fi pus 
într-o cutie de carton, astfel încit să nu poată fi văzut înainte de în- 
ceperea activităţii. Se va organiza intrarea copiilor în sala de grupă, 
aşezarea lor pe scáunele si controlul tinutei lor. 


97 


Desfășurarea activităţii 


3 A "M a ^ F Intervenţii viluealoarei si acțiunile 
Conţinulul de cunostinte si deprinderi ni ile 
piiloi 
Reguli de aţă de anima- Educatoarea va aseza cutia r 
lele mi r puisgor : co] in n de i. 
să nu se îngrămădească per a face linişte pentru a auzi en- 
ovi puisorul, să acă gül i tual piuitul sau ciocánitul puisor 


penu -| speria. După « uU fi creat momenti i 
t1 curiozitate, cutia va fi 


piii vor fi stimulat 


P le găină te un animal 1 iie, 5e va incepe observarea ci 
Oarie fragi l rea unei Stări afective pozitit 
El piuie (fa i SË va cere cop " să motiveze d 
nan l - lc place yi ui 
neit ( i - A In 1*3 ( l na 
nu-si gásest TT i D q i 
€ precizeaza « 2 pue 4 tare sa 
et) £ not ză că este mic si 
-are pute? i piuie tare. Se va în 
Peri ea asi 1 i 1 e observari 
- 7710? MUUN 7 L ; 
Qrti Piti t i 3 
Puiul] cargă repede 1 1 i se va da drumul . 
grupi isci picioarele. si 1 prin sala de grupü 
+ 
l ) r at Da AU 
i i p ut un d 
] le grup 
( i | (min sala de gri 
Modul de hrünir« ] pi ina ro mülaiul sau nii 
Mr 143 y X r1 
'Ste cu Oc iul r ede i - P ERI 
care lci ocl si rotun i 
t ste ] 1 
- : operit i pu 
e- = anana ) yuiultu 
rit cu pul galben si moale. Acelas Educatoarea va lua puisorul în mină 


mina 


taci Cloşca 


nale care vor să-i mănince. Co- : poate eventual 
pk pui | siel „Cl 1I" dup 
& I n i i ne ma i 
iter ) im ! ste 
De ce ubese c 
— Unde v eb 
esta 
De ce 1 D 
lecit in CIT 
7 fi anunti l4 ! napol i 
i Ua ace o t C 1 ( SI m Mare 
j cheiere. copiii ror imita cum i lsi? 


Grupa mijlocie 


Fema activității : Iepure! 


i 


Scopul: Cultivarea í 


| si de a sesiza car: 


n ani- 


irea si 


nbOogat 


cu cuvin culcus 
; ] 
] Gt 1 ( ! tata ae 

mi ele j si a res- 
pectului ie 

Locul desfăşurării : Sala de gi 

Metode : Observatia. demonstraţia, co 'rsatia 

Material necesar pentru lectie : : rană corespunzá- 
toare (salată, foi de va: ! 
mare, acoperit ci pe | 


drul lui (eventual 
Pentru copii: pă 


ipa! ' corpului 


carton : cap, ureche. bo unch dă, picioarele din fată, picioa- 


tantà de 11/; m, scăunelele copii! 
fi pusă hrana iepurelui. Copii 
iepuras, la aşezarea farfuriei cu apă de băut, precum si la pregă 
locului, a culcusului sáu, După aducerea iepurelui 

demnati sà pástreze liniste pentru a nu «peri: 
putea urmări ce face in noul său adăpost. 


şi al educatoarei. La indeminà va 


vor participa la aducerea hranei lingă 


irea 


Desfășurarea activităţii 
Comportamentul animalului într-un Introducerea în activitate va consta în 
loc nou familiarizarea copiilor cu animalul 
adus într-un cos motivindu-se nece- 

sitatea observárii lui: să cunoască 

un animal pe care-l vor crește în 

urtea grădiniței (sau a unuia din 

mpi) Educatoarea atrage atenția 

copiilor sd privească ce face iepu- 


"ele la scoaterea din cog 


ea lui în farc. Ea imprimă prin 


dine de tăcere, de li- 


iste, pentru a nu speria animalul. 


Aspectul general, bservarea este condusă prin întrebări 
lepurele esti n animal mic. El se si indicajii 


mişcă repede a fost in- - um se numeşte animalul acesta? 
trodus în farc, el s-a zbătut, s-a agi- — Priviţi ce ce iepurele cînd este 
tat, El se aflà într-un loc necunoscut lăsat in ţa 


şi încearcă să se întoarcă de unde De ce s-a zbütut ? 


a fost adus. Iepurele este fricos, el - Dee 


foarte uşor, tremură tot de - Privi 1 ! 
isi urechile, cind — pe ce 
g d fac gă- — Ce ar trebui să facem ca să se li- 
= ce părți ale corpului 
im se numesc?) 
iscă iepurele ure- 
Copiii vor arăt t degetul arătător 
miscarea urechilo 
— La ce-i folosesc iepurelui urechi! 
tace el cînd aude zgomotul 
Iepurele isi stringe nasul şi mustátik — De ce isi mi nasul si mustăţile 
căutind să iroi 1], pen — Ce simte icr cu ajutorul lor? 
găsi di incare vedea dacă — Cum face iepurele cînd este supă 
îi este si nu ( lepureie cat sau speriat 
scoate un tel de tipete (sunete) ascu- — Poate cineva să vocea, cum 
tite. iace icpurel fel ca iepu- 
rele) 
Sint solicitati doi-trei copii din grupă 
să imite glasul iepurelui. Educat 
Iepurele se linişteşte cînd vea ridică grilajul si încearcă să min 


giiat. se simie adresindu-i-se cu cál- 


dură in glas. 


leti; îi place să fie minaiiat 


ie loviți sau chinuiti. sau nt 


Cind îi e foame, mănîncă. Hrana lui 
este fie morcov, fie foi de varză, fie 
salată, fie verdeață, fie rădăcini sau 
eoaja unor copaci. 

Iepurele roade frunzele de varză ce i 
s-au pus în faţă cu dinţii lui ascu- 
fiti, mişcînd buzele în sus si în jos. 


Tepurele introduce limba în farfuria 
cu apă si o trage înapoi repede cu 
apă, apoi înghite. El repetă acest 
gest pinà cînd isi potoleşte setea. 

Iepurele nu poate trăi fără hrană si 
apă. 

Iepurilor de casă li se dă hrană şi apă 
de către oamenii care-i cresc si fn- 


grijesc. 


Caracterizarea corpului iepurelui. 


Iepurele este un animal frumos si iu- 
bit de toti copiii. 


un trunchi, 
4 picioare (2 


£l are un cap mai n 
mai mare decit ca 


mai scurte în față, 2 mai lungi în 
spate). 
Corpul iepurelui este acoperit u 


blană moale de culoare albă. Există 
iepuri cu blană de culoare gri, maro. 
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Blana este formată din piele cu fire 
de păr lungi si dese. Ea acoperă bine 
tot corpul şi îi ţine de cald. 


— S-a împrietenit cu mine ? 


— După ce se vede că nu-i mai este 


aşa frică ? 

— Cu ce puteţi să-l hràniti pe oaspe- 

tele nostru? Ce i-ati pregăti: voi? 

Educatoarea cheamă pe rind cifiva 
copii și solicită pe fiecare să denu- 
mească hrana pe care o aduce. Alţi 
copii vor da de mincare iepureiui, 
punind-o în apropierea lui. Ceilalţi 
urmăresc ce face, cum mănîncă. 

— Priviţi cum mănîncă iepurele, cum 
isi mişcă botul, cum roade cu dinţii 
morcovul. 

— Pentru a putea roade, cum are 
dinţii ? 

I se pune o farfurie cu apă în farc. 

— Cind ii este sete, ce face? 


— Cum bea iepurele apa ? 
— Ce alt animal aţi mai văzut făcînd 


— Oameni beau apa la tel? De ce? 

Copiii vor imita acţiunea de a bea apa 
asa cum o face iepurele. 

Sintetizarea observaţiilor si discuţiilor 
va fi sprijinită prin întrebări cu ca- 
racter generalizator. 

— Ce trebuie să facem pentru ca iepu- 
rele să trăiască ? 

— De ce are nevoie el pentru a creşte 
şi trăi ? 

— Cine îi poartă de grijă? 

Educatoarea va scoate iepurele din 
farc, îl va lua în brațe si va trece 
cu el pe lingă toți copiii. Copiii care 
doresc pot să mingiie animalul. 

— De ce vă place iepurele? 

— Ce vă place mai mult la el? 

— Care este partea cea 
corpului său ? 

— Care este partea cea mai mică í 


mare a 


— Puneti mina pe fiecare din aceste 
părţi. 

Copilul solicitat va indica diferitele 
părți ale corpului despre care se dis- 
cută. 

— Cu ce este acoperit corpul iepure- 

— Ce culoare are blana lui? Este la 
fel peste tot ? 


— Puneti mina pe blană si spuneţi ce 


simtiti. 


Copiii pipdie pe rind biana. int 
puși să miște mina în ambel ! 
pentri a percepe a jir 
desimea lor. 

te lolosità pentr Din ce este fo 1 l 
pentru că este căldu Sint multe fire de păr? Li 
număra ? 

- La ce-i folosest iep'irelt bi 
Ce se poat l 4 blana iepure- 

ap iepurelui este mie si turtit, « lui 
bot putin alungit. Botul sáu est De ce o 10los ( 
1 mustáti si gură se introduce iepurele din nou in (arc 
uscá) Se continuă intuir 
corpului său. 
Seamănă 
[DX 
ducatoar 1 i in at 
capt ( la 1 j 
care. 
ste unul din animalele cu urechil Educatoarea pune mina pe ure 
cele mai lungi. si cere copii sü precizez dacă 


în direcţi seamănă cu a pisicii i motiveze 


cli are vine zgomotul, d 


de cele al 
Să desenán »rechile D 


(arata cà sint as LL ng 


mingiie iepurele pe git 


lr hiul este mai mare decit capi Trunchiul iepu i este mai mare 


er cind stă pe sau ma 
i c Se i — Cu ce s 1 Jar- 
, i 
l iv ea in SD 
înd stă văd pi- 
cioarek 
— De ce 
P aşezate două cite două Cum isi 
i tä si în spate. Cele din față sit ica iepur . ta 
scurte, iar cele din spate mai ta 
şi mai puternice., Cînd s T isa din moi e 
intr-un loe în altul, isi a pentru a ob 1 


e, apoi face o sáriturá c 


trágindu-le 


— Priviţi picioarele din față şi din 
spate si spuneți dacă sînt la fei de 


mari ! 


— Încercaţi si voi să săi ca iepu- 
rele ! 


Sinteza |inală va fi realizată prin prezentarea pe flanelograf a siluetei in- 
complete a iepurasului. Sub forma unui joc „Ce-i lipsește iepurasului*, 
copiii vor preciza ce părţi ale corpului au fost afișate si care urmează să 
mai fie completate. In acest timp, copiii solicitați vor completa părțile 
lipsă pe jlanelograf, luindu-le de pe masa educatoarei. 

In cazul in care educatoarea are un material pentru fiecare copil, recon- 
stituirea se face individual. Fiecare copil va cere apoi educatoarei părțile 
care-i lipsesc animalului reconstituit de el. 


Grupa mijlocie 
Tema activităţii : Ursul 


sistematice 


Scopul : Formarea reprezentării despre urs pe baza percep 
a părților componente vizibile ale corpului, precum si pe baza des- 
prinderii unor însușiri caracteristice cu privire la înfăţişarea lui. 
Làrgirea orizontului de cunoștințe cu date referitoare la locul unde 
trăieşte, hrana, foloasele și pagubele pe care le aduce, reacţiile sale 
aţă de oameni. lmbogátirea vocabularului cu cuvintele: cafeniu, 


birlog, hibernează etc. 
Locul desfășurării : Sala de grupă. 


Metode : Observatia, demonstraţia, explicația, expunerea, conversaţia, 


problematizarea, exerciţiul. 


Material necesar pentru lecţie : mulajul unui urs prezentat pe o machetă 
ı elemente de pădure, un birlog, un fagure de miere, fragi si 


neură, modelate din plastilină ; fige individuale, cite una pentru 
fiecare copil, avind desenat conturul ursului cu unele elemente lipsà 


pentru a fi completate, creion. 


Organizarea activităţii 
Macheta va fi aranjată de către educatoare împreună cu copiii in- 


tr-un colt al clasei, înainte de începerea lectiei. Acţiunea va fi jus- 


tificată în sensul pregătirii locului potrivit pentru un animal care 
va fi adus aici. Nu se va comunica denumirea animalului. După ce 
toti copiii isi vor aseza scáunelele în jurul machetei, educatoarea va 


duce mulajul ursului, imitind mormăitul acestuia (se poate utiliza 
chiar înregistrarea mormăitului ursului pe bandă magnetică). Ursu 
va fi asezat la o oarecare distanţă de machetă, pe un scăunel, la « 


arecare ináltime, pentru a putea fi perceput cu ușurință de către 


opii. 


Desfăşurarea activităţii 


nterventiile e atoarei si acti ile 

Conţinutul de cunoştinţe și deprinderi intervenpie MEM aouns 
Se va asigura timpul necesar pentru a privi cu atentie ursul. Va fi în- 
tors în diferite poziţii. Copiii vor fi stimulati să verbaliz impresiile 


imediate in mod spontan. 

Se va anunța felul activității şi se vor preciza sarcinile copiilor : să 
privească bine ursul pentru a-l cunoaște mai bine, pentru a sti să se fe- 
reascá de el cînd vor merge în pădure. 


Infájisarea ursului Analiza sistematică a infüfisarii ursu- 

Ursul este un animal foarte mare, mult lui va fi efectuată după ce copiii au 
mai mare decit un copil si chiar de- arătat si motivat liber ce le place le 
cit cei mai mari oameni. urs. 

Corpul ursului este format din cap ce Copiii vor fi chemaţi pe rind să arate 
se continuă cu gitul, un trunchi si diferitele părți ale corpului despr 
patru picioare. care se vorbeşte sau să indice pa: 

tea despre care trebuie să se con 


tinue discuția. Se pot alterna ce 
două procedee de orientare a per- 


cepfiei. 


Corpul este acoperit cu o blanà deasà Perceperea corpului ursului va fi in 
'afenie, aspră, formată din peri drumată prin întrebări și indicații 
lungi. verbale : 

Ea îi acoperă toate părţile corpului. — Din ce părți se compune corpul 


ursului ? 
Capul este partea cea mai mică, — Care este cea mai mare parte a cor- 
trunchiul este partea cea mai mare pului ? Care este partea cea mal 


mică ? 


— Ursul din faţa voastră este la fei 
— Puteti aráta cit c 
urs adevărat ! 
Ed foarea va 
Educatoarea va 
prin mişcarea m 


mărimea ursului 


Ursul are un cap rotund, cu un bot — Să privim capul ursului! 
ascuţit în față. El are doi ochi mici Se așază capul, a incit să poată ft 
si rotunzi, cu care vede tot ce intil- văzut in profil si din faţă. 
neste în cale, două urechi rotunjit — Dacă am încerca să-l desenám în 
şi mici, aşezate la cap, îndreptate în aer, cum ar trebui să facem? 
sus, pentru a auzi cît mai bine orice Se execută mişcarea de conturare G 
zgomot. capului si se solicita m mulți copii 


care să spună cum este forma capu- 


rotunde mai are ursul 


— Să numărăm [ 


ile de același fel! 


rvesc ursul ochii ? 


— La ce-i s 
— Dar urechile ? 
are în virf nasul, cu cele — Cu ce seamănă bot 
în virfu 


Botul ursului 
două nări, cu care simte mâîncarea, — Ce 
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iar sub nas se află o gură mare cu 
care apucă sau sfişie hrana, muşcă 
sau mormăie. 


Capul se continuă cu un git scurt şi 
gros, cu un trunchi mare, greoi, aco- 
perit cu blană, Ursul are o coadă 
foarte scurtă, care abia se vede. El 


merge greoi pe cele patru picioare, 
-aică apăsat pe toată laba. Urşii pot 
sta le nevoie si în două picioare. Pi- 
cioarele sînt scurte şi groase. La fie- 


care picior are cite 5 degete termi- 

nate cu gheare lungi si tocite. 
Ursul face paşii mari, se catárá si în 
i, înoată bine. 


CODE 


Adápostul si hrana ursului 

Ursul trăieşte în păduri. El isi face 
adăpostul din mușchi, iarbă, frunze, 
asemenea unui pat gros şi moale în 


re doarme în tot cursul iernii. 


Ursul se hrăneşte atit cu iarbă, miere 
mure, fragi, zmeură, ciuperci, cît și 
cu carne de broaşte, şerpi, oi, capre, 
cai, căprioare. El atacă şi oamenii 


cînd îi este foame. 


— Cite nări are ursul? La ce-i ser- 
vesc ? 

— La ce-i serveşte gura ? 

— Aţi mai văzut animale cu o gură 
atit de mare ? Care sint ? 

Sinteza se va realiza prin modelarea 
de către educatoare a capului ursu- 
lui cu toate părțile componente. În 
timp ce modelează, fie că precizează 
ce a făcut, fie că solicită pe copii să 
spună ei ce parte modelează. 

Se vor adresa întrebări orientative, în 

funcție de răspunsurile copiilor : 

- Ce parte a corpului ar trebui să 
observăm după cap ? 

— De ce se vede atit de greu gitul 
ursului ? 

— Mai cunoaşteţi vreun animal care 
are gitul scurt ? 

— Cu ce seamănă trunchiul ursului ? 

— Cu ce se termină trunchiul ursu- 
lui 

— Ce spun poveştile despre coada 
scurtă a ursului? Credeţi că sînt 
adevărate ? De ce ? 

— Cum merge ursul? De ce? 

— Priviţi picioarele ursului si spuneţi 
din ce sînt alcătuite fiecare ? 

— Să încercăm să mergem şi noi ca 


ursul ! 

Va ji imitat mersul ursului de către 
2—3 copii, insistindu-se să se redea 
legünatul si pășitul greoi. 

Sinteza celor observate va fi realizată 
prin continuarea acţiunii de mode- 
lare a ursului din plastilină de că- 
tre educatoare. 

Se vor orienta copiii spre macheta rea- 
lizatá, cerirídu-le să arate adăpostul 
ursului si hrana acestuia. 

— Unde trăieşte ursul ? 

— Cum se numeşte adăpostul ursului ? 

Se va expune concis modul în care 
ursul isi face adăpostul. 

—:Ce f 


Se explică sensul cuvîntului „hiber- 


ursul în tot cursul iernii ? 


nează“. 

Ce mănîncă ursul cînd îi este 
foame ? 

Ce páteste el cînd vrea să ia mierea 
albinelor ? 

— Cum se poate apăra omul cînd este 


atacat de urs ? 


5 — Cunoştinţe despre natură si om în grădiniţa de copii — cd. 422 65 


Se relatează pe scurt întimplarea unui 
om atacat de urs care, pentru a scăpa 


de el, s-a culcat pe jos și a stai com- 


cat, a făcut pe mortu 
f'oloasele De ce sint vi ; 


ursii ? 


Ursul este vinat pentru blana lui. Car- — Ce foloase aduc ei 
nea si grásimea lui sint folosite de — Există ursi de care ne putem apro- 
om, carnea fiind gustoasă. pia fárá grijă ? 


în spectacolele de circ, urşii imblinziti Poate să se apropie oricine de ursul 


e diverse mișcări amuzante: pa- mblinzit 


tineazá, joacá hochei, danseazá etc. 


ic 


încadrarea ursului in categoria anima- — Ce iei de animai este ursi 
lelor sălbatice, tinind seama de le- atacă omul si nu i se suj 
gătura dintre om si aceste animale, bunávoie ? 


de modul in care acesta isi procurá — S an í ! 
hrana si isi face adápostul. | j 
-—- né 4 I ING: € 
- né 1 Lat L€ Su 
— st I í rs 


finală va fi realizată printr-o scurtă poezie care reunest: 


t sticile ursului : 
Ursuletul Martine! 
Are un cap miti 
Are corp cu blană deasă 
Are coadă. nu-i stuf 
S 
LA 
'ea de y 
2 încheiere, copiii vor imita l ursu norn 
modalitate de sinteză finală poate fi completarea uni 
muncă independentă, avind cîte 1—2 elemente lipsă i 
fie o ureche și ochii, fie nările și gura, [ie degetele și ghearele, 
; botul etc., elementele lipsă diferă de la um coni UDA r 
unul din ei enumeră toate părțile corp te 
isi 
: mijlocie 


ceperea aspectului general, a 1 
(cap, trunchi, picioare, creastă, cioc, pene, aripi, ghea 
și a acțiunilor specifice (ciuguleste, scurmă, cotcodáceste) 
vocabularului cu cuvinte ive. 


' respect 


Valeria Nistor 


elaborat de 


Cultivarea grijii faţă de anim 
Locul desfăşurării : Sala de grupă. 
Metode : Observatia, conversaţia, 
. KI 


Material necesar pentru lecție 


porumb, o ilustrație reprezentind ferma de 


Organizarea activităţii : Copiii vor fi 


Desfăşurarea activității 


ilele domestice. 


explicati 


OS € 


a. 
a1 ouă, o găină, boabe de griu, 


păsări, cretă colorată. 


fi aşezaţi pe scăunele în semicerc. 


Intervențiile educaloarei si acţiunile 


tinutul de cunoştinţe si deprinderi copiilor 
Introducerea în activitate se va rea- 
liza prin prezentarea unui COŞ cm 
Oud. 
( e asăre de curte — Ştiţi voi cine fate oua ? 


i 


Copiii asociază produsul (ouăle) sa pa- 


sarea. 


lucatoarea va lăsa apoi copiii să prt- 


cască liber, cîteva clipe, găina. 


“a conduce apoi perceperea sistema- 


'ă a părților componente. 


ti 
A Doi-trei copii vor pipăi ciocul. 
T: € — Cu ce a văzut găina mîncarea ? 
— Ce formă au ochii ei ? 
Copiii vor „desena“ cu degetul în aer, 


rma rotundă a ochilor. 


ra. 
E si 
Gi r ı ce aude găina ? 
g Priviţi, ce mai are la cap? (arată 
reasta). 
Sinteza parţială (efectuată de educatoare). Găina a privit mincarea 
cînd. capul într-o parte si în alta cu cei doi ochi așezați de o parte 
si de alta a capului. A ascultat cu urechile şi, pentru că a fost liniște, a 
început să ciuguleascá cu ciocul ei ascutit. 
f nt ul ca si la om — Prin ce Ss: : capul cu trum- 
) 'hiul (educatoarea arată gitul). 
găinii este ma eci Cui ste trunchiul ca mărime ? 
- Cu ce este acoperit ? 
Est perit fulgi si pene mi - Cum sînt penele şi fulgii la pipăit ? 
iloare Copiii mângiie găina, compară pana es 
! d se fulgul stabilind deosebirile. 
í i - Ce culoare au ele ? 
t l Cu ce zboară găina ? 
termir "nu coadă for- Unde sînt așezate aripile ? 
di: nulte pene lungi — Cu ce se termină trunchiul gáinii ? 


(educatoarea arată coada). 


~] 


Găina merge cu cele două picioare. — Cu ce merge găina ? 


Picioarele găinii sînt scurte, acoperite — Cite picioare are ? 
cu o piele groasă, se termină cu trei — Cu ce sint acoperite picioarele 
degete mai lungi şi unul mai scurt. găinii ? 

Degetele se termină cu o unghie ascu- — Cu ce se termină ele? 
ţită (gheara) cu ajutorul căreia — Dar la degete ce observăm ? 
scurmă pentru a găsi hrană (viermi- — La ce folosesc ghearele ? 
şori, gîndaci, rime, semințe). Copiii imită mişcarea de scurmare. 


Sinteza parţială (efectuată de educatoare) vizează înfățișarea si func- 
fille membrelor. 


Mediul de viaţă, foloasele — Unde trăiește găina ? 
Găina trăieşte pe lîngă casa omului Copiii vor privi o ilustrație reprezen- 
sau în ferme de păsări. tind o fermă de păsări. 
In ferme sint: rațe, giste, curci. — Ce păsări mai trăiesc în ferme? 
Găina si celelalte păsări sint îngrijite — Cine le îngrijește 
şi hrănite de om cu boabe de porumb — Cu ce le hrăneşte omul ? 
şi griu. - Ce foloase aduce găina ? 


Găina face ouă, are carne gustoasă, 
fulgi si pene din care se fac perne. 


Sinteza parţială (efectuată de educatoare) vizează modul de viață, 
foloasele aduse omului. 

Sinteza finală. Se va realiza prin redarea grafică, prin contur pe tablă 
a păsării. 

Copiii denumesc părțile desenate si acțiunile ce pot fi săvirşite de 
găină, cu ajutorul lor. 

Incheierea activităţii : Se evidenţiază copiii care au avut o partici- 
pare activă. Ei vor duce pasărea în curte. Grupa îi va urma recitind rit- 
mic versurile : 


Cot, cot, dac 
Cot, cot, dac 
Ouá proaspete 
Vă fac! 


Grupa mare 
Tema activităţii : Peştele 


Scopul : Formarea reprezentării generale despre peste, îmbogățirea cunos- 
tintelor copiilor cu privire la un animal care trăiește în mediul ac- 
vatic, la înfățișarea lui, la acţiunile specifice, la hrana, la modul de 
îngrijire si foloasele aduse. Imbogátirea vocabularului cu cuvintele : 
solzi, înotătoare, icre, acvariu. Educarea capacităţii de a observa sis- 
tematic si independent prin antrenarea analizatorului vizual si tar 
til. Aprofundarea interesului față de vietátile naturii si edu 
dorinței de a le purta de grijă. 


Locul desfăşurării : Sala de grupă. 


Metode : Observatia, demonstrația, explicaţia, conversaţia, învă 
descoperire. 
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Material necesar pentru lecţie: Un peste viu în borcan sau în acvariu; 
preparate din peste, icre ; ilustrație reprezentînd un aspect din viața 
peștilor din mări. Pentru fiecare copil: imagini cu pesti, solzi de 
peste, pesti din plastic. 


Organizarea activităţii 

Se vor asigura condiţiile necesare desfàgurarii observării, şi anume : 
— aşezarea meselor şi scăunelelor în formă de careu deschis ; 
— distribuirea materialului utilizat de copii (pesti de plastic si solzi) ; 
— pregătirea pe masa educatoarei, a borcanului cu peștele viu, adu- 
cerea celorlalte materiale demonstrative si așezarea lor pe o altă 
masă, aranjarea suportului pentru material ilustrativ ; 
— introducerea copiilor în sala de grupă, așezarea lor pe scăunele, 
controlul tinutei. 


Desfăşurarea activităţii 


Intervențiile cducatoarei si actiunile 


Conţinutul de cunoştinţe şi deprinderi copiilor 


Introducerea în activitate se realizează 
printr-o scurtă discuj 
— Ce animale aţi observat în lecţiile 
tinute pînă acum ? 
— Unde trăiesc animalele pe care le-aţi 
cunoscut pină acum ? 
Mediul de viață Anunfarea activităţii: să vedem un 
Pestele este un animal care trăieşte în animal care trăiește în apă. 
ape, fie ele mai mari sau mai mici. Se descoperă borcanul cu apă și peş- 
În casă, el poate fi ţinut într-un bor- tele și se precizează denumirea lui 
can cu apă sau, mai bine, într-un loc si a locului unde trăiește. 
special amenajat, numit acvariu. Copiii privesc liber peștele şi-şi ex- 
Peștele scos din apă nu poate să tră- primă impresiile. 
iascá, Se vor folosi întrebări orientative. 
El este un animal care trăiește numai — Ce se allá în fata voastră ? 
în apă. — Cum se numește animalul ? 
— Unde poate trăi peştele ? 
— Ce se întîmplă este scos dim 
apa ? 
— Seamáná peştele cu celelalte ani- 
male pe care le-aţi observat pînă 
Mișcarea, deplasarea peştelui — aspec- — í 


tele generale ale corpului. — 


Copiii vor arăta prin mişcarea miinii 
modul în care se deplasează peștele. 


D t 
E 


Peștele înoată. El are un corp de for- — 


cum înoată peştele 


mă ovală, turtit şi alungit. În partea — Cu ce înoată ? 

din față se află capul, de formă — Ce formă are corpul peştelui pen 
triunghiulară, cu un bot ascuţit, iar tru a putea inota mai bine? 

în partea din spate coada, care este — Seamănă corpul peștelui cu al altor 
despicată. animale cunoscute ? 
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Peştele are ca toate animalele cap 
trunchi şi coadă 


Pestele nu are git si ni 


schimb el 


Corpul pestelui este acoperit cu solzi. 


Solzii sînt rotunzi si tari la pipžit 


Peştele din pl 


nu este viu şi nu se poate 


apa cu inotàá- 


ntează 


toate părțile 


eehilibru cu ajutorul inotá 


Hrănirea peştelui 


la căderea acestor 


fini M 3 rm, $11 71331 o1 T2. - » 
iuprimiiurl spre fundul ei. Peștele 


rupind din ea 
E] 


fa eap 


iai mare 


cápáce 


ie 


pestele respi 


Apa intră în gură si est lată afară 
cele două i 


hrana omu- 


v0 


este format pestele ? 
— Prin ce se deosebeşte peştele de 
animalele re trăiesc pe pămînt? 


le pe care peştele nu 


le are ? (care-i lipsesc ?). 


oateţi din eosurile voastre solzii ! 
si spuneti cum sint? 
Copiii scot solzii din cosulefe şi-i fin 


între degete, pipăindu-i bine. Sinteza 


utilizînd ma- 


parțială se va reali 


terialul distributiv primit de copii. 


Se va cere opiilor să privească 


tele din cosulefe si să spună dacă 


pes 


seamănă cu cel din apă. 


Se va descrie 


— Totusi nu se s I 
— Pi le dir |i fel 
s 


apei? 


1 şi-a dat + peştele că la 


S fa r 
Copiii numiti e cart e Vor- 
beste mai dej 
( a i € 
— Unde t li ? 
Sun nt a 
4 E 3] 


— Ce se observă lîngă í ? dar îna- 


Educatoarea va prezenta citeva prepa- 


ue 


Copiii 


pregăteşte o pastă, e C 
poate unge pe pîine. peste ? 


La ce se 


Din peste se fac numeroase conserv 


urmare, 


pe 'stele 


Pestii mici ii în acvariu. Ei — Ce prepa mineat 
sint foarte frumoşi datorită cu "oi ? 


plăcere 


lor şi a formei lor. Oamenii îi în 


mănîncă ? 


á să mu 


moase, le dau 
Pentru c 


Ce conserve de peste ati văzut (sam 
mincat) : 


— De ce se la nserve di 


l Jeri ] i 
Zine8, LU 8T “iale si. mul jl 
În icest ns se vor alre 


oarea tace 


să propună ce 
mui acvariu, făcînd apel 1 
prezenta per: 
în care se găsesc cele nece 


umu ac riu 


Ue CRESE 
»oitcita 


procurat pentru a a 
ctiva unei vizi 


acasă. Eventual 


poseda 1 ariu Sau i un 


Meto 


Material necesar pentru lecţie: O 


lor; ilustrații reprezentînd 


i sau mulajele 
* două animale, 
diferite animale 


idapostu Ha] 
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cîmp, șobolani, peste, cai, vaci, oi, păsări, căprioare, veverite etc. ; 
eventual obiecte de îmbrăcăminte din blană de vulpe. 


Organizarea activităţii 


Cele două animale împăiate, mulaje, vor fi așezate pe două mese în 
fata copiilor ; în apropierea lor scáunelele vor fi aranjate in semi- 
cerc. În cursul pregătirii materialului şi a mobilierului, la care vor 
fi antrenați copiii de serviciu, se va aerisi sala de grupă. In conti- 
nuare, se va urmări așezarea copiilor pe scăunele, ţinuta și disciplina 


lor. 


Desfăşurarea activităţii 


Conţinutul de cunoştinţe si deprinderi 


Intervenţiile educatoarei si acțiunile 
copiilor 


Lupul şi vulpea sînt două animale săl- 
batice ; ele atacă omul si pot să-i 
facă rău. Oamenii le vineazá. Ele 
nu pot fi aduse vii în clasă, pentru 
că sînt animale sălbatice şi nu se 
lasă prinse 

De asemenea. lupul muşcă, 
vietate întilnită în cale. nd unul 
din animalele cele mai crude şi pe- 
riculoase. 


sfisie orice 


Pentru a le putea vedea. mergem fie 
la grădina zoologică, fie la circ. In 
şcoală, ele sint aduse împăiate, adică 
animalele  împușcate şi preparate 
astfel încît să rămînă blana cu toate 
părțile corpului, iar în interior se 
pune paie sau rumeguş. 

în acest fel, se păstrează ele in labo- 
ratoarele şcolii si copiii învaţă după 
ele multe lucruri. 


înfăţişarea 

bupul şi vulpea au corpul format din 
cap, trunchi și picioare. Lupul are 
corpul mai mare decît al vulpii. 


Capul lupului, ca şi cel al vulpii, are 
doi ochi cu care văd foarte bine, 
două urechi care le servesc să audă, 
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Introducere în activitate 

Atenția copiilor va fi orientată spre 
cele două animale împăiate ; li se 
va cere să precizeze : 

— Ce animale se află în fata voastră ? 

— Ce fel de animale sînt vulpea şi 
lupul ? 

— Unde le putem găsi ca animale vii ? 

— De ce nu pot fi aduse vii în clasă? 

— După ce v-aţi dat seama că n-au 
viaţă ? 

Se va organiza o intuire liberă a celor 
două animale mentionind : 

— Priviti pe rind fiecare animal si apoi 
inchideti putin ochii si ginditi-và ce 
v-a rămas în minte mai bine? 

— Care din animale este mai mare? 

— Care este mai mic? 


— De care din ele v-aţi speria mai 
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tare dacá ar fi vii ? 

— Ce và sperie mai mult la lup ? 

Analiza sistematică a înfățișării celor 
două animale va fi realizată pe baza 
unui plan de întrebări care să orien- 
teze copiii spre desprinderea asemă- 
nărilor şi deosebirilor. 

Copiii solicitafi vor arăta părțile ani- 
malului despre care este vorba. 

il 


corpului lupului ? 


— Care sint păr 


O 


principale ale 


— Corpul vulpii are aceleaşi părți ca 
şi ale lupului ? 

— Care sint ? 

— Există si alte animale care au ace- 
leasi párti 


ca si vulpea si lupul? 
Care sint ? 

Se orientează apoi percepția copiilor 
spre capul celor două animale : 

— Să privim capul lupului şi capul 


un bot alungit format din nas și 
gură. În timp ce lupul are o privire 
să, datorită ochilor care lucesc 
şi în întuneric, vulpea are o 
ireată, vicleană. 


privi S 
Urechile lupului sint mai mari decît 
ale vulpii, pe cînd ale vulpii sînt mai 
mici si ascuţite. Botul vulpii este 
mai ascuţit, dar mai scurt, pe cînd 


al lupului este puternic si mai mare. 
Lupul poate să mànince chiar si ani- 
male mai mari decît el (vaci, cápri- 
oare). 


vulpii, să Observăm ce părți au. 
— Sint aceleași părţi ? 
— La ce folosesc ochii ? 
— La ce le servesc urec 
— Cu ce miroase prada ? 
— Cum au mirosul vulpea şi lupul ? 


] 


— Cu ce mănincă prada ? 


— Prin ce se deosebesc aceste ani- 


> 


male la cap ? 
— Cum este privirea acestor animale? 
a lupului si a 
vulpii despre felul în care se poartă 


— Ce ne spune priv 


ele ? 
— Care dintre aceste douá animale are 
botul mai ascutit ? 


— Care dintre cele două animale au 


dinţii mai ascuţiţi si mai mari? 
De ce? 


Sinteza parţială va fi realizată prin descrierea independentă, de către 
doi copii, a capului celor două animale, fiecare descriind cite unul din cele 
două animale. Educatoarea indică partea despre care urmează să vor- 


bească cei doi copii. 


Capul lupului şi al vulpii se continuă 
cu gitul. Lupul are gítul mai gros si 
mai lung. El nu-şi poate întoarce 
capul, pentru cá gítul lui este ţea- 
pán. Trunchiul este partea cea mai 
mare a corpului, atit la lup, cit si la 
vulpe, 


Trunchiul este acoperit cu blană dea- 
să ; se termină cu o coadă lungă. 
Coada vulpii este mai stufoasă şi 
mai lungă decit a lupului. 

Culoarea blănii lupului este cenușie, 
iar a vulpii este roșcată. 
lana le acoperă gitul, trunchiul si 
picioarele. 

Aiit lupul, cit 
cioare, aseza 
in spate. 

Picioarele lor sint lungi si de aceea 
pot să fugă repede. 

La degete au gheare ascuţite cu care 
înșfacă prada. 


si vulpea au patru pi- 
te două în față şi două 


Vulpea merge uşor, se strecoară re- 
pede prin pădure, luînd-o la fugă 


Se continuă analiza comparativă a în- 
füfisárii celor două animale cu ce- 
lelalte părți ale corpului, folosind 
întrebări orientative : 

— Cu ce se continuă capul lupului si 
al vulpii ? 

— Care din animale are gitul mai 

lung ? 

— Care din aceste animale nu-și poate 
intoarce capu! ? De ce? 

Copiii vor indica părțile corpului 
despre care se discută. 

— Care este partea cea mai mare a 
corpului ? 

— Cu ce este acoperit trunchiul ? 

— Ce culoare alana lupului, dar a. 
vulpii ? 

— Cum este blana acestor animale: 
dacă punem mina pe ea? 

— Este la fel colorată pe tot corpul? 

— Cu ce se termină trunchiul in par- 
tea din spate ? 

— Cum este coada vulpii? Dar a lu- 
pului ? 

— Care dintre aceste animale are 
coada mai frumoasă? De ce vă 
place mai mult ? 

— Cu ce se mișcă cele două animale: 
dintr-un loc într-altul ? 
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Vulpea) 
Vulpea) 


3. Blană roșcată, frumoasă, 
Coadă lungă și stufoasă, 
Vine noaptea prin grădini, 
Fură rate si găini 


(Vulpea) 


Grupa mare 
Tema activităţii : Elefantul 


Scopul: Însuşirea unor cunoştinţe cu privire la înfățișarea elefantului, 
modul de viață, hrana si foloasele pe care le aduce; cunoaşterea 
comportării animalului în raport cu omul și cu celelalte animale, a 
reacțiilor acestuia în funcţie de atitudinea omului. 

tarea capacității de a descrie independent caracteristicile ani- 

malului prezentat si de a efectua comparatii simple cu alte animale 

cunoscute. 


Imbogátirea și activizarea vocabularului cu cuvintele : fildeș, junglă, 
turmă etc. 


Locul desfășurării : Sala de grupă. 


Metode : Observatia, comparatia, demonstratia, explicatia, conversaţia, 
problematizarea. 


Material necesar pentru lectie : Mulaj — elefant, o ilustrație reprezentind 


jungla si alta — o turmă de elefanti; siluete decupate în 3—4 
bucăți reprezentind părțile principale ale corpului cîtorva animale 
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sălbatice : ursul, girafa, leul, elefantul. tigrul, flanelograf ; pentru 
fiecare copil, o foaie de hîrtie pe care este desenat un elefant. 

Organizarea activității 
Se vor antrena copiii la aşezarea scăunelelor în formă de semicerc 
și a meselor în spatele semicercului. În acest timp va fi aerisită sala 
de grupă şi se va aduce mulajul acoperit, suportul pentru tablouri 
şi cele două ilustraţii, precum si flanelograful cu siluetele animale- 
lor. Copiii sint anunţaţi să se pregătească în vederea începerii lec- 
tiei ; se organizează intrarea lor ordonată, se urmărește aşezarea pe 
:scáunele și captarea atenţiei prin descoperirea mulajului și observa- 
rea lui. 


Destăşurarea activităţii 


intervenţiile educatoarei şi acţiunile 


Conţinutul de cunoștințe si deprinderi copiilor 


Elefantul este un animal sălbatic care Se va orienta percepţia copiilor spre 
trăieşte în ţările calde. La noi în ţară maulaj. 
putem să-l vedem numai la grădina — Ce animal se află în faţa voastră ? 


circ. — Este un animal viu? De ce n-am 


un elefant 


à tut aduce un animal viu? 
i, din pámint, care — Unde putem intilni elefanti vii la 


in cuptoare şi colo- noi in tară? 


Mulajul reprezintă animalul 
mult mai mic decit este el în reali- 
tate. Elefantul este un animal foarte 
mult mai mare decît omul. 

jnii elefanţi pot să fie mai înalţi de- 
cit dulapul sau soba de încălzit etc. 
Elefantul-mulaj n-are viaţă, nu se 


pă 


mișcă, nu respiră, nu mănîncă. 
Putem să-l mutám cu ușurință din- 
n loc în altul, să-l atingem cu 


ntul este unul dintre animalele 
cele mai mari din lume. El este foarte 


Corpul elefantului este alcătuit din cap, 
trunchi și picioare. 

Capul elefantului este foarte mare. La 
cap, elefantul are niște urechi mari, 
late. rotunde, care acoperă o bună 
parte din cap şi git. Ele atirná de 
o parte şi de alta a capului şi sea- 
mănă ca formă cu un evantai. Cu 
urechile aude, se apără de insecte şi 
de căldură. 

Cei doi ochi sînt destul de mici faţă 
de celelalte părţi ale corpului. 


PII 


El are o trompă lungă care porneşte 
de deasupra gurii. Din acelaşi loc 
pornește nasul şi buza. 

"Trompa seamănă cu un tub lung. 

Trompa are la capăt două nări. 
Trompa serveşte la pi la apucat 
mîncarea, la băutul apei, la ridicat 


poveri şi la apărarea de duşmani. 

Sub trompă se află gura, iar de o parte 
şi de alta a acesteia se află doi dinţi 
lungi, grosi si ascuţiţi la capăt, nu- 
miti fildesi. 


— Cu ce am inlocuit animalul viu ? 

— Prin ce se deosebeste mulajul de 
elefantul viu ? 

Se cere copiilor să sugereze prin mig- 
cări mărimea reală a unui elefant. 
Se poate arăta, cu ajutorul unui in- 
dicator, înălţimea elefantului pe unul 
din pereţii sălii de grupă. Se poate 
compara înălțimea elefantului cu 
unele obiecte din sala de grupă sau 
cu înălțimea la care sînt așezate 
unele obiecte aplicate pe pereţi (pînă 
la marginea de sus sau de jos a unui 
tablou, a unui suport pentru flori). 

Observarea liberă a elefantului se va 
realiza prin stimularea copiilor la 
observarea a ceea ce are elefantul 
deosebit față de celelalte animale 
sălbatice cunoscute. 

— După ce aţi cunoscut că este elefant 
şi nu un alt animal? 

Copiii vor fi lăsaţi să-și expună spon- 
tan impresiile. Se vor stimula copiii 
care vor să completeze sau să coree- 
teze cele spuse. 

Analiza sistematică 

Se va reveni asupra precizării părților 
componente ale corpului elefantului 
chemînd 2—3 copii pe rînd să arate 
părțile denumite. Se vor adresa în- 
trebările : 

— Din ce părți este alcătuit corpul ele- 
fantului ? 

— Are aceleaşi părți ca şi celelalte 
animale ? (leul, de exemplu). 

— Priviţi capul elefantului şi arătaţi 
din ce este format? La ce-i ser- 
veste fiecare parte ? 

— Care párti ale corpului sint deose- 
bite de ale altor animale ? 

— Mai cunoaşteţi vreun animal care 
are trompă ? 

— Cu ce seamănă trompa ? 

— La ce foloseşte trompa ? 

— Ce se observă de o parte şi de alta 
a trompei ? 

Educatoarea va face apel la emisiunile 
urmărite de copii, precum si la unele 
povesti cunoscute de ei despre utili- 
tatea trompei. În funcţie de ráspun- 
suri, va completa si va da explicaţii 
despre trompă si fildeşi. 


St 
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va realiza cerînd unor copii să aleagă din mu 


nca 


fimea d ] altor animale, care se aflá pe mausa educato 
rei, părțile capului de elefant — respectiv urechile, trompa, filde 
capul propriu-zis — si să motiveze ale 
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Comportamentul elefanților. 


un animal 
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incheierea observürii, copiii 


exte desenat un elefant cu perspectiva de a-l decupa în altă zi 


Grupa mare 


Tema activităţii : Bar 


Scop : Însuşirea unor cunoşti 


tă prin expunerea impresiilor 
rădinei zoologice, referitoare la manifestările elefani 
de care este în stare ele 
vor primi 


referitoare la aspectul g 


nt 
si ale ri induni ii 


— Care este partea cea mai prețioasă & 
corpului elefantului pentru care este 
vinat ? 

— Ce se face din fildesi ? 

— De ce sînt imblinziti elefanți ? 


— Unde puteţi intilni elefanţi imblin- 
ziti la noi in tará ? 

Se face apel la experienja copiilor : 

— Ce lucruri cunoaşteţi din viaţa ele- 
fantilor ? 

- Ce aţi dori s: 


iti despre viaţa ele- 
fantilor ? 
In funcţie de întrebările puse de ee 


pii, se vor da răspunsuri ; p A 
cruvile mai complicate se va un 


alt moment pentru a 
riozitatea copiilor. 


o foaie de hi 


risticile pe baza perceperii 
d orizontului cu unele date despre mo dul lor de * 
foloase, adăpost si felul lor de înmulţire. Ac! "ea 


larului cu cuvi 
insecte etc. Dez 
tătii de a stabili asen 


Metode : Observatia, convers 


zentînd cuibul unei berze 
ton ale celor două i 


sanizarea activității 


asezal 


stabilit. Se va 


ntele : păsări călătoare 
tarea spiritului de observa tie. 


nări si deosebiri între « 
explicaţia, preble 
iterial necesar pentru lecţie : Barza 


si cuibul unei rîndunici 
decupate în 7—8 părți, 


rea mobilieru 
i materialele necesa 
în fata copiilor, vor fi acoperite pentru a 
iza intrarea copil! 


streașină, 


rindunica îm] 


timp ce se reproduce înregistrarea melodiei „Rindunica a sosit" de 


is 
George Coșbuc, melodie popi 
de Petre Tipordei, pag. 49). 


Desfășurarea, activităţii 


tr 
al 


rà („Culegerea de cîntece si jocuri“ 


Continulul cunoştinţelor si deprinderilor 


Intervenţiile educatoarei si acțiunile 


Rindunica și barza sint păsări călă- 
toare. Ele se reintorc la noi în farà 


în fiecare primăvară, din țările calde. 


Infáfisarea păsărilor 


Cele două păsări sînt frumoase, fiecare 


1 ele avind o anumită culoare, mă- 
rime si formă. 
mică, 


rită cu pene şi fulgi negri si albi. Sub 


Rindunica este o pasăre acope- 


cioc. la gusá are o pată roșie. Ea are 


un rotund, cu doi ochi 


un 


cap mici si 
ascutit cu 


care apucă bine hrana — rimele. 


cioc 


rotunzi, scurt si 


Capul se continuă cu un git scurt şi cu 


trunchiul rotunjit la piept. Are două 
aripi destul de mari, cu ajutorul că- 


rora zboară repede ca o săgeată 
Trunchiul se termină cu o coadă 


care seamănă cu un foarfece deschis 


Are două picioare scurte si subţiri 
terminate cu 4 degete si gheare ascu 


Ea 


rea hranei 


la căuta 
construirea 


tite. foloseşte ghearele 
(insecte) si la 


cuibului. 


copiilor 
Introducerea în activitate va valori- 
fica textul cintecului audiat, cerind 


copiilor să evidenţieze succint sem- 
nele primăverii, așa cum reies din 
cele ascultate si să menționeze păsă- 
rile care se reîntore în fara noastră, 
primăvara. 


Se vor prezenta apoi cele două păsări 
împăiate. 

Se va solicita recunoașterea si denu- 
mirea lor, enumerarea altor păsări 


cunoscuie și stabilirea categoriei din 
care fac parte. 
Se va stabili modul de lucru : copiii vor 
privi atent cele două păsări gi vor 
urmări pe rînd ce este deosebit la fie- 
care dintre ele, mai fru- 


moasdá. 


care este 


Se va adresa intrebarea : 

— Care din cele două păsări vă place 
mai mult? De ce? 

Se vor alcătui apoi două grupuri de 
copii în funcţie de preferința mani- 
festată fajfà de 
tre 


una sau cealaltă din- 
indica ocuparea. 


locurilor, astfel încît fiecare grup să 


păsări. Se va 


fie în apropierea păsării 


prejerate, 
Păsările vor fi așezate, de asemenea, 


l care 


mai aproape de grupu le-a ales 


pe cite o masü in mijlocu? 


I 


eventual 
Se va stabili ca fiecare qrup 
să trimită pe rînd, cîte un copil ce 
va sta în dreptul păsării respective 
si va indica partea despre care să 
vorbească membrii grupului său, în- 
cepind cu capul, 
După descrierea fiecărei părți mai im- 
completări de 
citre celălalt grup de copii, în cazut 
grupul de bază n-a epuizat 
observaţiile. 


portanie, se vor faci 


în care 


De asemenea se vor stabili deosebirile 


la fiecare parte a corpului. Se vor re~ 


Barza este o pasăre mai mare decit 


rindunica. Corpul berzei este acoperit 


cu pene şi fulgi de culoare albă, iar 
la virful aripilor cu pene de culoare 


neagră. 

La cap, barza cioe lung şi 

ascuţit. mai lat la bază si mai îngust 

la capăt. Culoarea ciocului este ro- 

Pe cioc se află nări prin 
care pătrunde aerul. Are, de aseme- 
nea, doi ochi mari negri. Capul se 
continuă cu un gît lung și subţire. 

Trunchiul este mare. Are două aripi 
mari cu care zboară si o coadă mare. 
Are două picioare lungi si subțiri, 
acoperite cu piele roşie ca şi ciocul, 
terminate cu trei în faţă si 
unul în spate. 


are un 


şie. două 


degete 


6 — Cunoştinţe despre natură și om în grădiniţa 


analiza corpului ríndunicii se vor 
utiliza de către educatoare unele în 
trebări orientative, cînd va fi 
acoperit corpul 


' 


C 4 
— Cu ce esie 


nicii ? 

— Ce culoare au penele de pe cap, de 
pe spate si aripi ? 

— Ce parte a corpului este ac 
cu fulgi albi ? 

— Ce altă culoare se 
pul rindunicii ? 

— La ce-i serveşte ciocul (ochii, aripile, 
picioarele) ? 

— Care sînt părţile rotunde ale corpu- 
lui rindunicii ? 

— Care sint părţile ascuţite ale corpu- 
lui rindunicii ? 

antrenat 


la 


cor- 


observă 


Va fi 


apoi cu precădere 
grupul care şi-a manifestat prefe- 
rinta pentru barză. Se va insista să 
descrie cît mai independent şi să evi- 
denfieze aspectele distinctive ale aces- 
teia. 

La sinteza parțială se va accentua 
ceea ce deosebeste püsárile cercetate. 
Se utiliza întrebări orientative, 
în măsura ín care situația o va im- 
pune ca, de exemplu : 


vor 


— Cum este corpul berzei față de cel 
al rind 
— Care 


eli ? 
D)erzei care nu 


sint 
seamáná deloc cu cele ale rindunicii? 


pártile 


— Se văd urechile berzei? Dar ale 
rîndunicii ? Unde sint așezate ele? 
— Ce culoare aw penele cu care este 


acoperit corpul berzei? Este la fel 
colorată ca rindunica ? 

— Prin ce se deosebeste de rindunicá ? 

— Cu ce seamănă aripa berzei cind 
este desfăculă ? 

— Arătaţi cu braţele voastre cum isi 


miscá barza aripile ! 
— La ce-i ajută berzei 


pilor ? 


mișcarea ari- 


— Cu ce puteţi asemăna o barză în 
zbor ? 

Li se va arăta un avion jucărie, un 
avion si o barză confecționate din 


hîrtie, 


de copii — ed. 422 


81. 


l 


jotoase 


> hrăneşte cu muscu 


4A 


SC 


nsecte mici pe care le prinde 


Barza mánincá si insecte, 


je care-i pîndeşte cu răbdare. 


din animalele care 


De ac 


gube omului 


a is ste cu sub stre- 
' in timp ce berzele îşi con- 
ID pe vîrful caselor, pe 

i Berzele petrec cea 
parte a timpului în jurul 
inde- hrana cu uşu- 
nic înmul- 

1 ' ca locesc in 


primi ră si din care scot 
de pui cît 


care, apa, li 


^ vin la noi primávara, iar 


in tárile calde. 


cu pene Si 


au cioc şi două pi- 


cuiburi și 


sînt pă- 


hrănes 


hrana specifică celor 
două păsări va face apel la expe- 
viață a copiilor în legătură 


Pentru a stabili 


riența de 
cu animalele. 

Se va adresa întrebarea € 

mănîncă 


putea trali, ce 


— Pentru a 
rindu 


— I rza ce mănîncă ? 
Se va face trecerea spre discutarea 


ozentarea a două 


edind adăpostul celor două 


rindun 


So | 
ir Í 'ons T rinduni 
— Cun *atá cuibul berzei ? Unde este 


c 

— S ile puii ? 

— Dir iese puiul de rinduni si 
puiul de 


si berzele 


informafia copiilor 
se va face apel la literatură. 


— Cunoasteti poveşti despre viaţa aces- 


tor i aflat din aceste 
po^ sá mai stiti 
des] e 


finală se va efectua cu scopul 


de a *videnfia aspectele comune ce- 
lor două păsări. 


ste trăsături 


ii, se vor adre- 


ile berze 


dunica ? 


— I | ce le cunoasteti că sînt păsări? 


fea bianţa, me 
Je entatie. Coj 
rec 1 el 

( Oale aceste 
aduiti ii fa ons 
grij e Jo 


e 
ei 

1 

lal 

pi tili 
rite biecte etc. 


Posibilităţile mul 
asupra înden 


pentru diferitii a 
3 


conștient însușirile im} 
aprofundindu-se tehnicile : 
astfel putind sá fie extinse 
plantelor se poate aşadar face 


tere si acțiune. 


prezinta 


Cu ajutorul 
e pipăit, mirosit, £ 
încălzire, răcire etc. Prin 


i» "C 


masa educatonrei. C 


lui copiilor prin mobilitates 


anume prin aceea cá infrumuse- 


in prit 


muncă pe cere le 


descompu 
j nulind curiozitatea 
ivitátile directe pe care 
descopere mai usor re- 
are, sá sesizeze trans- 


ori, in special a celo: 


permit o minuire mai ușoară 


in € 
il 

l 1 il 
p at es 


mzo- 
sfárimare, rupere ir- 
percep a rt dat 


zorială 
pe care si le însuş 
ale realităţii. Observarea 


r-o împletire armonioasă între cunoag- 


vv 


Reactiile copiilor fată de plante 


Tendinţa copiilor de a percepe și acţiona concomitent poate fi mai 
mult satisfăcută în cazul plantelor decît al animalelor, dar copiii prezintă 
un interes relativ mai scăzut față de ele. Oricînd un preşcolar ar renunța 
cu ușurință la investigarea unei plante, pentru a privi pur si simplu un 
animal. E adevărat că în cazul observării plantei există mai multă con- 
stantá în reacții, modificări mai lente în atitudine, preferinţă, dar si trăiri 
mai puţin puternice. Posibilitatea de a prelua si reproduce in propria lor 
activitate manifestările plantelor este foarte limitată, de aici şi rare si- 
tuatii în care un copil îşi asumă rolul de copac, de fruct, de floare. Trans- 
punerea copilului în lumea plantelor este întimplătoare, nespecifică, spo- 
radicá. Dacă animalele pot inspira numeroase jocuri în care se oglindesc 
relații diverse atit umane, cit si între om si animal sau numai între ani- 
male, florile, fructele, legumele, copacii nu pot îndeplini astfel de funcţii, 
cel mult ele pot constitui la propriu un material pentru jocurile copiilor, 
elemente de decor, obiecte nespecifice din recuzita jocului, puncte de spri- 
jin pentru joc (ascunzătoare, adăpost). 


Pentru cei mici plantele, in specia! florile, frunzele si unele fructe 
sint utilizate fără un scop, ca simplu pretext de consum al energiei. Ei au 
tendința de a le rupe, de a le face bucățele, de a le distruge chiar, subor- 
donindu-le mișcărilor lor gratuite. Alteori le introduc în gură, le mestecă 
fără a le înghiţi, le sug (ghinde, bobite de soc, frunze, codițe de cireașă etc.) 

La fetiţe se íintilneste mai des o acţiune tipică : utilizarea plantelor 
sau a unor părți ale acestora la decorarea caselor păpușii, ale constructii- 
lor de nisip, cît si la împodobirea propriei persoane. Ele isi fac coronite 
sau cingátoare de flori, frunze ; cercei din cireşe cu codițe, brățări etc. 

in organizarea observării plantelor trebuie să se ţină seama de mani- 
festările spontane ale copiilor față de acestea, de comportamentul lor si, 
ca atare, să fie utilizate ca un material cu multiple funcţii pentru cu- 
noașterea activă, pentru cercetarea senzorială sistematică a realităţii. 


Alegerea materialului necesar pentru observare 


Observarea plantelor prezintă marele avantaj că poate fi uşor orga- 
nizată prin aducerea în clasă a unui material natural ce poate fi minuit 
cu ușurință de fiecare copil în parte. Procurarea acestui material nu ne- 
cesită eforturi materiale si timp, deoarece se află la indemina oricui. Dacă 
educatoarea planifică activităţile în perioada de vîrf a înfloririi sau a coa- 
cerii unor fructe, ea poate asigura pentru fiecare copil chiar mai multe 
exemplare. Astfel, ea poate cu ușurință distribui mere, morcovi, cartofi 
întregi, precum si fructele și legumele respective sectionate. 

În activităţile de observare a plantelor se utilizează două feluri de 
materiale : material de bază si material auziliar. 


Materialul de bază îl constituie întotdeauna o plantă cu toate părţile 
ei componente, sau partea cea mai semnificativă a plantei care urmează 
să fie observată în amánuntime : floarea, fructul sau tulpina, rădăcina în 
cazul unor legume. La legume, sînt analizate, de obicei, părțile comesti- 
bile : tuberculii la cartof, floarea la conopidă, frunzele, la salată, varză, 
rădăcina, la ridiche, morcov, pătrunjel etc. În cazul unor pomi ca bradul, 
materialul de bază poate să-l constituie crengute de brad sau conuri. 
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Materialul de bază este de cele mai multe ori material distributiv. În 
unele cazuri (al pomilor îndeobşte, al unor plante ca roşia, cerealele, li- 
liacul), materialul distributiv va consta din părţile mai atractive : fructe, 
frunze, iar educatoarea va prezenta ca material intuitiv un exemplar din 
plantele ce nu pot fi distribuite întregii grupe (un brádut, ghivecele cu 
plante de la colţul naturii etc.). 


Materialul auxiliar cuprinde o serie de accesorii necesare educatoa- 
rei pentru diferite demonstraţii (cuţit, eprubete, plantator, tárusi, storcá- 
tor), pentru activităţi cu caracter aplicativ (stropitoare, cîrpe de şters), 
material pentru prezentare ca si de protecţie (farfurii, hirtii, cutii), am- 
balaj etc. 

Un loc aparte îl ocupă materialul utilizat pentru completarea cu- 
nostintelor: ilustraţii, machete, tablouri, albume, pliante, plante ierbo- 
rizate etc. 

Dacă în cazul observării animalelor, însuși materialul utilizat de- 
termină varietatea de tipuri de activităţi, din acest motiv fiind dominante 
activităţile cu material demonstrativ, în cazul  observării plantelor nu 
este de conceput decît un singur fel de material, materialul natural şi în 
special materialul distributiv. De aceea, reuşita observării este determi- 
natà de felul în care sînt îndrumați copiii să acţioneze cu materialul. În 
funcţie de acţiunile la care sint antrenați, ei sint învăţaţi să desprindă 
unele caracteristici ale celor percepute. Materialul de la masa educatoa- 
rei este de cele mai multe ori nesemnificativ pentru copii, ei se orien- 
tează spre acesta numai pentru a face comparații, confruntări, completări 
sau verificări ale unor însuşiri mai puţin evidente la propriul material. 

Prezența materialului intuitiv în cazul observării plantelor influen- 
teazá pozitiv calitatea percepţiei copiilor, satisface nevoia lor de a acționa. 
Dar nu trebuie pierdute din vedere o serie de dificultăţi pe care le ridică 
conducerea unei astfel de activităţi. Copiii nu au răbdare să amine gusta- 
tul fructului si, de multe ori, ei pot transforma activitatea în simpla con- 
sumare a fructului. Alţii încep să distrugă fără nici o milă plantele, flo- 
rile. Organizarea judicioasă a unei observări în sensul menţinerii unui 
ritm susţinut de desfășurare, pentru a preciza clar toate acţiunile si suc- 
cesiunea lor firească, poate împiedica manifestările negative menţionate. 
In cazuri extreme, un material de rezervă anume pregătit poate să inlo- 
cuiască lipsa acolo unde s-a produs. Experiența ne-a confirmat că acțiu- 
nea copiilor cu plantele și cu alte obiecte dacă este bine orientată, inte- 
resantă, sustrage pe cel mai instabil dintre copii de la distrugerea 
materialului oferit pentru observare. În orice caz, este important de sub- 
liniat cá, materialul se dá nu numai pentru a-l cunoaște, ci si pentru a-i 
învăța cum să-l minuiascá în mod corect, pentru a-i deprinde pe copii 
să-l păstreze întreg, să-l ocrotească. Orice nouă experienţă presupune 
încercări, nereuşite, erori de care trebuie să devenim conștienți pentru a 
ie elimina, fără a dramatiza lucrurile. 


Obiectivele și conținutul observării plantelor 


Prin activităţi bine organizate, educatoarea poate suscita interesul, 
curiozitatea copilului pentru varietatea florei, pentru transformările prin 
care trec plantele în decursul existenţei lor. Pe acest fundament se pot 
clădi numeroase impresii şi cunoștințe sistematice. 
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Obiectivul cu aria cea mai inzătoare îl constituie formarea 


prezentării de plantă prin o 


plecare siructura lor specii impl 


faţă de regnul 


a celor mai semnificative plante în sfera respectivă va avea ca punct 


care 


se 


J^ 


1 


tà de dobindirea de 


itá este strins lega 


infor plantei. Ei învaţă că după mărime 
exist uctiferi, tufe si ici cu di- 


a si CoL 
1 JOT; ei pot de: 


3 E ] 
lOLOC Seite i se de 


C le necomesiibile, de 
ddunătoare prin alcătuirea lor 
). In a timp, observarea 
familiarizării copiilor cu 

pentru a putea fi consumate 


area trebuie să insiste pen 


la întîmplare, cu 
tit pentru a pre- 


'apacitatea de a-si 


concomitent 


NR , N 
S] ütatea mal mare 


nvestiga 


unor amănunte care nu prezintă importanţă 
le-au descoperit ei singuri. Astfel, adinciturile, 
copacilor, nervurile de pe f | le 

rvării, d j 


ale copiile T 


l | florale leg ătură u 
ele, chiar dacá vor fi cerute explicat Į estea vot ite 
fără a se urmări ca acest ă fie reti se reveni asupra lo! 
sinteze sau alte momer ictivi 

irea unor tehnici simple di celor de 
corectă si eficientă a fiecăru or ana- 


ncomitent reprezintă, de asen 
sebit, sînt esare pentru 
$4414 


I 'ercetarea plantelor a 

t jutorul míinii : pipáire cu mí a cu mai multe de 
cu virful degetelor, apucare corectă, cîntărire în palme, împingere, ru- 
pere, îndoire, întindere, rásucire, stringere in mîini, apăsare, stoarcere etc. 
Este indicat, de asemenea, să se conștientizeze manevrele lor și datele ce 
pot fi obţinute prin diverşi analizatori, astfel încît în cazul unei observări 
independente să-i poată utiliza cft mai activ. Astfel, copiii vor învăţa că 


nod deo 


a 


P 
£5 
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ochiul ne ajută să descoperim culoarea, 
de asez: a diferitelor părți ale 

1 zgomotul pe care-l produc : 
ica cînd este spartă, castane 
tare etc.) ; limba ne ajută 


mărimea, forma plantelor, modul 
estora ; urechea ne ajută să recunoaș- 
a (lemnul trosneste atunci cind este 
ı atunci cînd este lăsată să cadă pe un 
simţim gustul diferitelor fructe sau 
legume, nasul dezvăluie mirosul specific al diferitelor plante sau al unor 
părți ale acestora (vezi observarea cu tema ,,Panseluta^). 

O valoare deosebită pentru formarea unor germeni ai concepției 
fice despre lume a copiilor o reprezintă sesizarea transformărilor 
care àu loc sub influența condiţiilor ce se asig plantelor. Urmărirea 
ciclului unei plante de la sámint jînţă îi apropie pe copii intuitiv de 
noțiunea de viaţă. În procesul de cunoaștere a creșterii și dezvoltării plan- 
telor se va acorda antie 1 | încă de la ace a rolului 
ommului în transformarea naturii. Prescolarii pot din viata 

tà faptul că omul selectioneazá plantele în functie de utilitatea lor, 
i în industrie, limi- 


| 
ivă pe cele care îi sint necesare in alimenta 
in amelio- 
tine, 


n 


tează dezvoltarea acelora care sint dăunătoare, poate in 


ea plantelor, în obţinerea de producţii sporite. 


vegetaţia.  înlrumuseţează 


Diantelor, COD a se CO! ga SI 
n ai cu aceia care știu sã- Oa) de & 
itur: i 


teasca nat 
a in intele 


urea pianteltor 


re arn 


ice | 'O te- 
j imbian e in E nodul în 
al 1 n e l lı a nu 
listruge nimic din ceea ce n | ceea ce 


nstituie obisnuirea copiilor cu 


De rea a dată de 
al cu gingăşia şi 
de etea | i atitudini con- 
trolate, ravegheate fatà d e pe care nu- 
mai natu e poate tre é el estetic, poate 
constitui punctul de plecare ] le e: ntimentului de apar- 
te ntáü a omi la natură, d ni i ei il 
prezintă cadrul sáu permane: Trezirea acest 
tàt de cunoaştere a plantelor est atit mai ne 

1 n viaţa copilului şi se interpun 

r în perspectivă de un important 

ti n ifleteasca i 


iri vizibile : culoarea sa roşie şi 
specific, gustul dulce-acrisor, con- 


I» 
ți componente : co: miez, simburi, 


Imbogátirea si activizarea vocabularului cu cuvintele : miez, tare, rotund, 
rostogolește etc. 

Cunoașterea unor cerinţe cu privire la consumarea merelor si respecta- 
rea regulilor igienice în acest sens. 

Locul desfășurării : Sala de grupă. 


Metode : Observaţia, demonstraţia, conversaţia. 


Material necesar pentru lecţie : 3—4 mere de diferite culori si mărimi ase- 
zate pe o farfurioará, minge, bilă de plastilină, cuţit, servetele, un 
vas cu apă la masa educatoarei. Pentru fiecare copil : cite un măr, 
un capac de plastic, o felie de măr, sîmburi, o bucată de coajă. 


Organizarea activităţii 

Mobilierul va fi dispus sub forma unui careu deschis de către educatoare. 
Cu ajutorul copiilor se vor distribui o parte din materialele nece- 
sare observării (capac, sîmburi, coajă, șerveţele). Ele vor fi așezate 
în dreptul fiecărui copil pe masă. Materialul educatoarei va fi pre- 
gătit pe o masă în fata careului, astfel încît toti copiii să poată ur- 
mări acţiunile educatoarei. 

Se va organiza intrarea copiilor în sala de grupă în timp ce educatoarea 
le cîntă o melodie despre toamnă. 


Desfășurarea activităţii 

Atmosfera favorabilă lectiei va fi creată printr-o scurtă povestire : 
„Copiii de la școală au cules merele din grădina școlii. Ei au trimis 
și grupei mici de la grădinița noastră un coș cu mere pentru a vedea 
și voi ce mere frumoase au crescut“. Educatoarea trece pe la fiecare 
copil urmărind ca acesta să se servească civilizat şi să folosească 
formulele de politeţe necesare. 


Conţinutul de cunoştinţe şi deprinderi acid ca poco i 


——————————————— 


Insusiri Educatoarea cere copiilor să denu- 
Mărul are culoarea roșie sau galbenă. mească fructul primit. Se precizează 
Mărul se mănîncă numai după ce se că mai tirziu vor mînca mărul, după 
spală bine cu apă. ce se vor uita bine la el si după ce 


va fi spălat. 

— Ce ali primit ? 

— Ce mere frumoase aveţi ! 

— Ce culoare are márul din mina mea? 

— Să ridice toti copiii mărul care are 
aceeasi culoare ! 

— Ce altă culoare mai au merele voa- 
stre ? 

Cifiva copii care au primit mărul de 
culoare galbenă vor fi solicitaji să 

precizeze culoarea. 


Mărul este rotund. Dacă-l împingem Educatoarea prezintă o mince mică (de 
putin, el se rostogoleste ca o minge. tenis) şi märul. 
— Priviţi cum este mingea? Este mă- 
rul asemănător cu mingea ? 
Educatoarea rostogolește mingea. 
— Ce fac eu cu mingea? 
— De ce se rostogoleste mingea? 
— Să vedem dacă şi mărul se rosto- 
goleste ca si mingea ? 
— De ce se rostogoleste si mărul? 
Luaţi mărul vostru si încercați să-l 
rostogoliti încet pe masă, fără să-l 
scápati pe jos. 


Märul este tare, dacă-l apăsăm cu de- Educatoarea prezintă apoi o bilă din 
getul. Degetele nu lasă urmă. plastilină. O apasă cu degetele și-i în- 


deamnă şi pe ei să facă la fel, si 
apoi constată că degetele lasă urmă. 
Apoi apasă mărul, cere si copiilor să 
execute aceeaşi acțiune. 

— De ce nu intră degetele în măr ca 
şi în bila de plastilină, dacă apásám 
cu toată puterea ? 

Se fixează denumirea acestei însușiri. 

— Căutaţi şi alte obiecte tari. Apăsaţi şi 
masa, scaunul pe care stati, Sint si ele 
tari ? 


Márul are un miros plácut, pe care ii — Apropiati mărul de nas si trageţi 
are numai el, nu si alte fructe sau bine aer in piept. Ce simtiti ? 
lucruri. — Và place mirosul de măr? 

— Mai există alte lucruri care miros 
la fel? 


Pentru a-i convinge, se vor da să fie 
mirosite de cîțiva copii: un morcov 
curățat, strugure, piine etc. 


are un gust bun, dulce-acrisor Educatoarea va trece pe la copii cu o 
farfurioară cu felii de mere şi-i va 
servi, indemnindu-i să guste. 

— Vă plac merele ? De ce và plac? 


— Ce gust au merele? 


Sinteza parțială se va realiza printr-un joc „Spune mai departe“. 
Educatoarea începe o propoziție, iar copiii continuă în cor spunind cu- 
vintul potrivit : Márul are culoarea... si... 

Mărul se rostogolește pentru că este... (rotund) 

Cînd îl apăsăm cu degetele simţim că este... (tare). 

Părţile componente. 
Mărul este acoperit cu o coajă subțire Educatoarea începe să taie cu cuțitul 
: mărul. Curăţă coaja si o arată co- 


Sub coajé 


se aflá miezul alb, iar 


mijloc are simburi mici si tari, piilor. 


— Ce fac eu acum ? 
— Cu ce este acoperit mărul? 
— Cum este coaja mărului dacă o pi- 


páiti ? 
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după ce 


Apoi li se cere să in- 


lice cu degetul care este coaja, care 


este miezul. i la iniui- 


trece ap 


rea simburilor. 


mijlocul nx 


nà un simbure si apá- 


Modul 
Merele se 


de consumare. 


iincă crude sau se 


sesc la compot, — e le 1 A 
Inainte de l — La ce sînt f „casă ? 

chiuvetá sub — Ce pregătes sti $ 

Merele nespă - « 

veascá pe c = te un copil borcan "1 eo 

consumă ot de mere 


Sinteza finală se va efectua sub forma unui joc imitatio „de 


curütatul merelor 


vor mima actiunea de c jii, de tăiere în di 
, de scoatere a simburilor. C | denumesc 1 
măr cu care se execută o anumită actiune. 
ln încheiere, se | realiza o ai ne aplicativà. Toti cop 
mărul de pi spălător si vor învăța de la educat 
cum trebuie Dă 
După s j i e în să ! 
demna ă 
Se L2 ( mare « ( Jr 


Grupa 


Tema acti 


el (floarea, frunza, codita 


spectu 
de clopoțel și mirosul plăcut. Imbog i 
tele : floare, frunză, codità. F ni 
jă o plantă, fără a o rupe 
Locul desfășurării : Sala de grup: 
Metode vatia, explicatia, cc rsatie i 
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Material necesar pentru lecție: Un pahar cu ghiocei dintre care 2—3 cu 
rădăcină, un clopoțel, un ghiveci cu pămînt, ghiocei pentru fiecare 
copil. 

Organizarea activităţii 
Se vor asigura condiţiile corespunzătoare destăşurării ivitátii. 
Scăunelele si mesele vor fi așezate in careu deschis. Materialul ne- 

cesar va fi pregătit pe o masă în apropierea careului, astfel încît toti 

copiii să poată vedea bine. Se organizează apoi intrare: atá a 


n 


copiilor, aşezarea lor la locuri si controlul tinutei. 


Desfăşurarea activităţii 


Intervenţiile cdüucatoarei si actiuni li 


Conţinutul de cunoştinţe şi deprinderi coplilo 


este o floare frumoasă. EI 


este in grădini, parc páduri. cei 


Ghioceii au fost culeşi de copiii gru Va cere copiilor să-l denumească : 
ei I pentru mici, = esta 
— Cui numeste această floare ? 
Se vi c larii să rețină 
rea corectă a plantei. 
Se va anunţa jelul activității si sarci 
nile copiilor. 
} | ) are ică i lului va 
i nze lu dace mai mult ci 
— Ce vă place mai mult la ghiocel? 
Copiii vor enumera părțile care-i atrag 
mai mult. Educatoarea sintetizează 
cele € pletează păr- 
Lil € att lt 
Se vor distribui ghioceii pentru copii 
de cütre educatoare. Fiecare copil va 
primi odată cw ghiocelul | foaie 
le hirti ratā închis (maro, ne 
albastru închis) pentru a scoate 
ine în evidență culorile aces- 
tui S va demonstra cum trebuie 
uua Poarea in UTE 
sti floar« ngasá. Se rupe E i u > apucă ghiocelul de 
Į i tinut de codită usor i ( S re es dita lui 
re cele două degete ale ünii Se stimulează copiii să păstreze floa- 


em rea pentru a o pune într-un pahar 


pe ma ducatoarei 
— 5 ine € ai fri 
hioi 
Intuir sistematică a ghiocelului. 

il j are floarea aşezată l: pă Se conduc acțiunile copiilor prin de- 
mei codițe. Ea stă aplecată monstrarea lor de către educatoare 
lá cu 1 opotel. i prin indicații minuire. 

'à are culoarea albă — Ridieati ghiocelul si priv cum se 
1 cà 1i i 


He 
pa 


Este formată din mai multe foije care 


pornesc dintr-o umflătură mică de 
culoare verde. 

Floarea are un miros plăcut. 

Floarea ghiocelului se continuă cu o 


coditá verde şi subţire care stă aple- 
cată, deoarece floarea este 
şi mai mare decit codita. Codita este 


mai 


grea 
subţire în partea ei de sus si 
putin in continuare. În 
dreptul codiței se află cîteva frunze 
verzi si lungi. 


mai 


mai groasă 


Ghioceii culesi se păstrează în pahare 
sau vaze mici cu apă. Apa se schim- 
bă în 


să nu se veștejească repede. 


fiecare zi pentru ca floarea 


Sinteza finală va fi realizată 


Cu floarea g 


ce seamănă 


Se 


va arăta un clopoțel, se 


üuocelu 


37 


iul 4 


va executa 


mişcarea lui caracteristică. Copiii vor 


imita mișcarea cu floarea primită, 


— Ce culoare are floarea ? 
— Din 
— Cum sint așezate foitele ? 


ce este formatá 


— Ce simtim dacá m 


floarea ? 


Se vor sintetiza apoi răspunsurile co- 


piilor de cátre educatoare. 


— Cum este codi 
tea a SUS 
= CN 


— Ce culoare unza ? 
— Cum este ghiocelului ? 
— Să încercăm s-o desenăm pe 


cu degetul. 
Se vor sintetiza răspunsurile, în 


asupra culorii 


Ghiocel mititel, 
Alb si frumusel, 


Západa sá 


In incheiere, educatoarea va 


veciul dinainte pregătit. Va uda planta si o va așeza la col 


tru a putea fi urmărită în timp. 


Grupa mică 


Tema activităţii : Ridichea* 


si formei frunze 


masă 


istinad 


Pentru a-i obişnui pe copii cu ingri- 
jirea florilor se vor aduce citeva pa- 
hare cu apă (2—3). Ghioceii mr fi 
puși în pahar de către fiecare copil. 
Educatoarea va face aprecieri cu 
privire la aspectul lor, la felu! cum 
au minuit copiii floarea. 

prin recitarea poeziei „Ghiocelul“. 
Ce scoţi capul din zăpadă, 
Primăvara să te vadă, 
Soarele să te-ncălzească, 
te topească ? 
Tu aşa micut cum esti 
Pe copii-i-nveselesti. 
răsădi un ghiocel ^u rădăcină in ghi- 
l rii pen- 
a diferitelor părți componente 


Scopul : Perceperea 


aspectului general, 


(rădăcină, frunze), a unor însuşiri (formă, culoare, gust). 


Precizarea regulilor de igienă referitoare la consumarea acestei 


* Plan elaborat de Nistor Valeria. 
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Locul desfăşurării : Sala de grupă. 
Metode : Observaţia, conversaţia. 


Material necesar pentru lecţie : ridichi într-o lădiţă cu pămînt: folosit de 
copii : pe o farfurie, ridichi spălate, cite una pentru fiecare copil si 
ridichi curățate pentru gustat. 


Organizarea activităţii : mobilierul va fi dispus în formă de careu deschis. 


Intervenţiile educa toarei si acţiunile 


Conţinutul de cunoştinţe si deprinderi copiilor 


Educaioarea prezintă cîteva ridichi în- 
tr-o lădiță cu pământ. 

— Ştiţi ce v-am adus? 

Educatoarea smulge o ridiche din pă- 
mint, o spală. 

— De unde am scos ridic! 


Ridichea creşte în pămint, în grădină. 


Invitü copiii să ia cite o ridiche de pe 
farfurie si s-o cerceteze. 


Ridichea este rotundă. — Priviţi, cu ce seamănă ridichea! 
Ea seamănă cu o bilă. — Ce culoare are ridichea ? 


Unele ridichi au culoarea roșie, altele 
sînt albe. 

Frunzele nu stau ín pămint. Frunzele — De ce am apucat ridichea pentru 
au culoarea verde. Frunzele sin: o scoate din pămînt ? 
crestate pe margini. — Ce culoare au frunzele? 

Copiii privesc frunzele apoi inconjură 
cu degetele marginile lor. Desenează 
în aer forma unei frunze, în timp ce 
educatoarea o descrie succint. 

Frunza este aspră. — Cum este frunza ridichii cînd o pi- 

páim ? 

Copiii pipăie frunzele. 


Noi mincăm rădăcina ridichii. — Care parte de la ridiche se mā- 
Ridichea are nevoie de apă pe care o nincă ? 


— De unde ia hrana ? 
— Priviţi ràdácinile! Ce obs 


ia din pámint. 
Pe suprafaţa ei se 


e firisoare 


albe cu ajutorul cárora  absoarbe Copiii privesc rădăcina si o pivuie. 


hrana din pămînt. 


Ridichea are gust iute. 
Înainte de a fi mincate ridichile tre- 
buie spălate bine si curățate, 


— Ce gust are ridichea ? 
Copiii gustü ridichea curățată si spá- 


lată. 


1 
| 


— Ce facem cu ridichea înainte de a 


| mînca ? 

Sinteza (efectuată de educatoare) se referă la părțile componente, 
însușiri, locul unde crește, cine o îngrijește (grădinarul), cum o îngrijește 
(o udă, curăţă buruienile din jurul ei ca să aibă soare, lumină), regulile 
de igienă referitoare la consumarea acestei legume. 

În încheierea activităţii, educatoarea arată copiilor cum se prepară 
salata de ridichi. Ea curăţă ridichile de coditá și frunze, le taie felii, le 
sărează. Stabileste că salata va fi consumată la masa de prînz. 
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Grupa mijlocie 
Tema : Morcovul 


Scopul: Educarea procesului de percepere sistematică și analitică a unei 
legume în vederea desprinderii însușirilor ei caracteristice (culoare, 
mărime, formă, asperitate, miros, gust) si a părților ei componente. 
Lărgirea orizontului copiilor prin date cu privire la locul unde creşte 
morcovul, intrebuintárile și valoarea lui în alimentaţie. 
[mbogátirea si activizarea vocabularului cuvi 
alungit, crestat, gros, subţire, lung, scurt. 

Locul desfásurárii : Sala de grupă 


vintele: portocaliu, 


Metode : Observatia, conversaţia, explicaţia 


Material necesar pentru lecţie : Pe masa educatoarei morcovi de 
diferite feluri, un pătrunjel, morcovi tăiaţi, c izátoare, eventual 
maşină de stors legume. Pentru fiecare copil există : cite doi mor- 


covi dintre care unul cu frunze, cutitase, servetele de hirtie. 


Organizarea activităţii 


Se vor efectua toate pregătirile pent 


scăunelelor si 


li : aerisirea sălii, aranji 


reu deschis. Va fi adusă masa educatoarei in fata careul 


puse în ordine toate materialele necesare. Cu ajutorul copiilor 


vor fi distribuite materialele necesare fiecărui copil, ase- 
zate pe farfurie (suport) de plastic. Apoi se va trece la pregătirea 
copiilor pentru activitate, respectiv, intrarea lor organizată, aşezarea 
or la locuri, controlul tinutei 


Desfăşurarea activităţii 


: " A Intervenţii ducaloarei si acti 
Conținutul de cunoștințe şi deprinderi i 


grădină, ^ oamenii Intre 


va fi făcută 


la piață, centr re se va 
me S Tu or de 
a papa 
i morcoviului Se va denumi i de ma copii 
rmat din frunze, tul- leguma respei 
l Se va anunța ce 1 avi 1 icut co- 
mănîncă este í € atenți morcovul și 


în pămînt 


su spuna tot 


pámir inceput, se va liberă, 
dă este stimulind copiii să comunice inde- 

si mare  decit au constatat. 
(pa ghiocel, fasole, grîu etc Educatoarea ridică un morcov cu toate 
Afr lul si păstirnacul au rădăcina părțile componente și rienteazá 
nátoare cu a morcovului observarea « cu ajutorul intre- 


Frunzele 


lîngă r 
mánunc 
Aceastà 


ce nu seamână ? 


1oasteti alte 
se mánincá 
a prezintă 


pat 
scufiile 
3s 
ati s 
si 


sint alcátui 
le 
— Cu í tem asemăna 
nun pina x: 1 aşezată tà 


Sinteza parțială va fi efectuată prin desenarea morcovului cu 


lui componente, antrenind copiii să denumească dinainte părțile 


mează sā 


Insugirik 
(partea 

Morcovul 
morcovi 


scurţi 


ca 7 4 m » n 
ie redate de către educatoare 


icteristic ile morcovului La îndemnul educatoarei, 
es 1). în mină rădăcina 
loari r calie. Uni — Să privim b norc 
S yt `. ) — LDIPFVIQ 
in O1 
ai gros in part ] 
ză d n ] ) 
ait 11 C inc 
là é X a 
D < Hi 1 a l c —— > ( lar I 
ij mic ] 
J Nf eyy TY 
La S l u in ] 1 iu 
px I ] ! d 
r — Sà inc ă-l rug 
- ut ă-] 
£ I iSc 
usa, = 
i - S Ir O il 
; st | 3 ig - les! e p 
| I l S — Să 
) at ] 1 
ste n ( 
= 3c m no 
Ir li 
Edui IT aé ut 


1 


teva 


o buc 


nini 


— va tăia in lungime morcovul, sepa- 
rind partea exterioară de mijlocul 
lui ; 

— va tăia rondele pentru a privi im- 
preună cu copiii morcovul în sec- 
țiune orizontală. 


Sinteza parţială va fi realizată printr-un joc de tipul ,,Completeazá 
ce lipseşte“ ! Educatoarea va începe propoziţia, iar copiii vor continua, 
adăugind însuşirea cerută de context. De exemplu : „morcovul are culoa- 


rea... E] este mai... în partea 
Foloasele. Locul si modul de cultivare. 
Morcovul este folosit în diterite feluri. 
El este mai hrănitor atunci cînd îl 
mincám crud. Din el se poate stoarce 
un suc care este foarte sănătos, Se 
folosește tăiat. în bucăţi, la ciorbe, 
: se poate face mincare (sote di 
ovi) murături. Se folosește si la 
El este bogat in vitamine 


şi copiii care mănîncă morcovi 
cresc mai repede și devin mai pu- 
ternici şi sănătoși, 
inainte de a-i minca, morcovii trebuie 
itati si spălaţi bine, deoarece ei 
se scot din pàmint. 


Morcovii cresc in grădină. 


sînt îngrijiţi de grădinari, de tă- 


ranii cooperatori. Sint semánati. să- 
pat:. pliviti de buruieni si udaţi. 
oraşe, ei se cumpără de la piaţă, de 


la centrul de legume si fructe. 


Morcovul este o legumă pe care oga- 
menii o mănîncă pentru că este gus 


tuoasă si hrănitoare. 


de sus. mai... în partea de jos etc. 


Se va face apel la experiența de viață, 
făcindu-se completări de către edu- 
catoare. 

Educatoarea va demonstra obținerea 
ucului utilizind maşina de stors le- 
gume ; cifiva copii vor gusta suc de 
morcovi. 

Se va insista asupra motivării necesi- 

ifiüi de o consuma morcovi. 


9 


plac morco 


| place foarte mult 
iepuroelui). 

ebuie să lipsească mor- 
covii de la masa noastrá ? 

Cum putem să mincăm morcovii ? 
— Ce trebuie sá facem cu morcovii 


inainte de mînca ? 


ducatoarea va prepara cu ajutorul 


copiilor o salată de morcovi si va 


1 


explica modu care se dau pe rá- 
zütoare. 

niru a preciza locul unde cresc si 
modul lor de cultivare, se vor an- 
trena copiii : 


— Unde crese morcovii 


Sinteza finală se va referi la noțiunea de legumă si la încadrarea fi- 


rească a morcovului în categoria respectivă. Această sinteză va fi făcută 


de către educatoare cu ajutorul copiilor. Se va cere copiilor să-și amin- 


tească și alte legume pe care le mănîncă mai des. 


În încheiere, copiii vor gusta salată de morcovi, precum si unele pre- 


parate din morcovi. 
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Grupa mijlocie 
Tema activităţii : Panseaua 


Scopul: 


Formarea reprezentării de pansea pe baza desprinderii insusi- 


rilor de culoare, formă, mărime, miros, a părților componente prin- 


cipale ale plantei percepute ; antrenarea sistematică a analizatorilor. 


Imbogátirea si activizarea vocal 


piná, petale, plantă, catifelată, 


bularului cu cuvintele : rădăcină, tul- 
crestată. Însuşirea unor tehnici sim- 
ple de investigare a unei plante prin pipăit, miros, văz etc. 
rea unor deprinderi în legătură cu amenajarea 
plantarea unor flori în Jádite) și ingrijir 


Forma- 
unui rond de flori 
a acestora. 


Educarea dragostei faţă de frumosul în natură, a dorinței de a par- 
ticipa activ la realizarea si menţinerea lui. 


Locul desfăşurării : Sala de grupă. 


Metode : Observaţia, demonstraţia, conversaţia, explicația, 


descoperire. 


Material necesar pentru lecţie : 2—3 panselute de diferite 
veci sau o láditá cu pămînt, o floare, un 
apă, un pahar cu flori diferit co 


lorate ; pentru 


învăţarea prin 


culori, un ghi- 
plantator, stropitoare cu 
fiecare copil ; o plantă 


completă şi una fără rădăcină așezate pe un servetel de hirtie. 


Organizarea activităţii 


Se vor aşeza mesele si scaunele în formă de careu deschis, cu aju- 
torul copiilor de serviciu. Se va distribui dinainte materialul nece- 


sar observării, asezindu-se pe masa fiecăruia. Același 


lucru va fi 


efectuat cu materialul demonstrativ, care va fi pus pe masa din fata 


careului. Copiii vor intra in sala de 


grupă după ce totul va fi pre- 


gătit. Vor fi controlati sumar in ceea ce priveste tinuta si felul in 


care se asazà la locurile lor. 
Desfăşurarea activităţii 


Introducerea în activitate 


va avea în vedere perspectiva amenajării 
unui rond cu flori în curtea grădiniţei, pentru care 


au fost aduse 


plantele şi uneltele necesare. Se precizează felul activității şi sarci- 
nile copiilor (să acţioneze cu planta după cum se indică). 


Conţinutul de cunoștințe si deprinderi 


Intervenţiile educatoarei si acțiunile 
copiilor 


Cercetarea unei plante se face cu ochii, 
o privim bine ca să știm din ce părți 


este alcătuită, ce culoare aceste 


au 
părţi, cum sint aşezate si unde, cite 


o pipüim usor cu virful degete- 


lor, 


pentru a cunoaste dacá este asprá 


sau netedă, catifelată, moale sau 


groasă, putem s-o apropiem de față 


pentru a constata dacă este fină ; o 


mirosim pentru a sti dacá miros i ei 
7 — Cunostinte despre natură si om in grádinita 


Analiza liberü a panselei. 


Educatoarea va indemna copii sá 


va demonstra cum 


pe 
ia planta in mina, 
s-o țină pentru a o păstra întreagă. 
li va stimula s-o cerceteze pentru a 
afla cît mai multe lucruri despre ea. 
stabilească singuri 


cum mai poate 


Va cere copiilor să 


cum au cercetat-o si 
fi cercetată. 
Vor răspunde mai mulţi copii descriind 


acțiunile întreprinse și eventual ce 


de copii — cd. 422 
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Frunzele 


Sint la fel 


Floarea are 


Frunza are 


este plácut, parfumat 
are. 

Cercetarea prin intermediul và 
Panseaua este alcătuită dintr- 
codità, mai multe frunze, 
nesc din tulpină si o rădăcin 
rea este 
a plantei, 
formei 


partea cea 
datoritá 


mai 


culorii ei vii, a 


acesteia. Florile pot avea o 


singură culoare (albă, 


bastră, vio 


galbenă, al- 


i) sau două sau mai 
multe culori (galben eu albastru sau 


violet etc.). 


sînt crestate si au 
verde. 


colorate 


ca si 


tulpina. 


rotundă cu 


forma 


petale (foite) 
una 


o inimioară, 


(două în 


lingă cealaltă 


de sus, două în pă 


în partea de jos). 


În mijloc se observ: 


ar le 
partea cde 


Si ce parfum 


au constatat 


prin 


— Ce ne place mai mul 


de aceeași culoar 


Copiii care au j] 


le ridică. 
Copiii vor privi frunza si vor verbal 


culoarea ei. 


— Ce alte părţi a loarea verde 
Se vor enumera. 
Să asezi 
și alături să punem frunza, 
Să încercăm 
forma flo 


zi 
cu egi 


desenăm 


— Ce formă ari panselei ? 


investigațiile fă 


Tanti 4a mise 
cuicata pe masa 


I- 


mai frumoasă parte 


€ 


— Din ce este formată floarea? 
inen ^ Y T » la V an t t 
l 1 J€ 14:010 COIOraie i 
— te De le re o fl ? 
— Ce si în ei? 
, CON iu lonetful mar 
Copii vor înc 1 t degetul 
ginea jrumzet l desena în aer 
oma ei cr incomitent 
educatoare D preciza 


Se va lăsa puţin timp pentru ca toți 


copiii să cerceteze atent floarea. 

— Ce aţi simţit pipăind floarea ? 

Se va da libertate copiilor să-şi ex- 
prime independent impresiile. 

Educatoarea va sintetiza rüspunsurile 
copiilor şi va completa referindu-se 
la fineţea, netezimea, grosimea, jra- 
gilitatea florii. 


Fi este sul dar mai groasá Copiii vor fi indemnafi să pipăie frunza 
lecit floarea, mai rezistentă la pi- şi să exprime constatările în compa- 
văit. mai mare şi mai puţin fină ratie cu cele obținute prin pipăirea 
decît floarea. Codiţele florii sînt și florii. 

le subţiri, fragile. Se vor pipăi sumar codijele flc rii. 


Cercetarea panselei prin intermediul 


mirosului. 


1 are mina IETeRU $ - d 
i are un miros plăcut, Li se vor da indicaţii copiilor Să apro- 


pie floarea de nas și să inspire uşor 
ıl e 


panse 


Parfumul ei este sl: 


este parfíumata. 


nu se simte decît foarte de apr pentru a determina mirosul 


Tinînd pansele în cameră, mi — Cum vi s-a părut mirosul panselei 7 


nu se simte, asa cum se întîmplă si — Este plácut ? 
alte flori 
Frunza are un miros obisnuit de ver- — Mirositi aza si spuneţi dacá are 
leatá. care nu este parfumat. acelasi miros ? 
Mirosul frunzei nu este asa de plă — Cu ce se aseamănă mirosul frunzei ? 
ca al ü mult, al 


— Care miros vá place n 


florii sau al 


Sinteza partialá asupra celor constatate prim intermediul cercetării 
sistematice a plantei se va realiza pe baza unui desen însoțit de procedeul 
de joc: „Ghiciţi ce am desenat ?". Educatoarea va începe Cu mijlocul 
florii, apoi cu. petalele, codita, frunzele, tulpina scurtă și rădăcina firoasă. 
La fiecare element va cere copiilor să precizeze : jorma, culoarea, mări- 


mea, numărul elementelor, așezarea in spațiu. 


'tilitatea panselei, plantarea si îngri- 


P te decorative. Ele Pentru a preciza modul în care oamenii 
grădinile, par- cultivă această plantă se face apel la 
datorită culorilor le efectuate de îm- 
educatoare. 
i rezist frig, ea este văzut pe bordura străzii? 
l p ăvara devreme şi toamnă — Cine le-a plantat ? 
1 — | 
P e 1 uleg, ci se lasá in — Und 
S ımpoi obească g De 
părinții 
| stau g | au E 
itele foart rte si irag azá a utiliza un 


o adincitură 
în pămînt (o groapă). va pune rădă- 
cina plantei în această adinciturd, va 
cu o lopăţică pămîntul scos, 


apoi îl va apăsa bine în jurul plantei. 
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Va stropi planta. 

Va cere copiilor să pună panselele fără 
rădăcină într-un pahar cu apă dar 
va preciza că in felul acesta si pás- 
trează greu. 


În încheierea activităţii, fiecare copil își va lua panseaua cu rădă- 
cină si se vor deplasa în curte, în dreptul locului fixat pentru a fi plan- 
tate. Educatoarea va pregăti dinainte o groapă mică pentru fiecare rădă- 
cină de pansea, iar copiii le vor planta conform indicatiilor primite. După 
fixarea lor în pămînt, 3—4 copii le vor stropi. Se vor alege 3—4 copii care 
să aibă grijă de stropitul florilor în următoarele zile. 


Grupa mijlocie 
Tema activităţii : Cireaşa 


Scopul : Cunoaşterea însușirilor caracteristice cireşei : culoare roşie. formă 
rotundă, gustul dulce, miros plăcut, precum și a diferitelor ei în- 
trebuintári. Îmbogățirea vocabularului cu cuvintele : miez, zemos, 
lemnos, netedă, lucioasă. Consolidarea deprinderii de a se exprima 
în propoziţii clare si corecte din punct de vedere gramatical. Perfec- 
tionarea activităţii de analiză senzorială prin antrenarea analizato- 
rilor vizuali, gustativi, olfactivi si tactili. veactualizarea tehnicilor 
simple de cercetare a unui fruct, folosind actiunile miinilor (pipàire, 
presare, apásare, frecare, stoarcere, rostogolire etc.). Cunoasterea 
foloaselor cireselor în alimentaţia copiilor si a regulilor igienice 

care trebuie respectate cînd le consumám. 


Locul desfășurării : Sala de grupă. 
Metodele : Observatia, conversaţia, explicaţia. 


Material necesar pentru lecţie : cirese in cosulete, bile, minge, diapozitiv 
sau un tablou reprezentind o livadă cu cireste, o fetiţă ce poartă 
un coş cu cireşe, o placă cu muzică populară si un pick-up, serve- 
tele, preparate din cirese (prăjitură sau plăcintă, dulceaţă, sirop, 
compot etc.). 


Organizarea activităţii 
Pentru buna desfășurare a activităţii, scăunelele şi mesele vor fi asge- 
zate in formà de semicerc, dind astfel posibilitatea fiecărui copil să 
vadă materialul cu ajutorul căruia se desfășoară activitatea. La fie- 
care masă vor sta cîte 3 copii. Materialul educatoarei va fi așezat 
pe o masă în apropierea copiilor. Copiii vor intra în clasă în ordine 
și se vor așeza pe scăunele. Se va efectua verificarea sumară a 
nutei. 


Desfășurarea activităţii 


Moment de surpriză : după ce va începe muzica populară, + 
titá din grupa mare care va aduce un cos cu cirese. 
Ea va împărți cirese copiilor, 


va apare o fe- 


Se va lăsa copiilor timpul necesar pentru a privi ciresele apoi li 


se va cere să le recunoască. 


Se va motiva organizarea lectiei de observare : 
„Pentru cá vă plac asa de mult cireşele, astăzi vom învăţa despre 
ele*. O cireaşă din cosuletul educatoarei va fi analizată paralel cu 


cele distribuite copiilor. 


Conţinutul de cunoștințe și deprinderi 


Intervenţiile educatoarei și acțiunile 
copiilor 


Insusirile si structura ciregei. 

Cireasa are culoarea rosie. 

Unele cirese sint galbene, iar altele rosu 
deschis. Ea este lucioasá si netedá. 
Are forma rotundă. Ea este formată 
dintr-o bobitá si o codiţă. 


Codita ciresei este subţire, mai lungă 
decit coditele altor fructe. Ea are cu- 
loarea verde. 

Frunza este verde si are forma ovală. 
La pipăit este netedă si lucioasă, 


Cireaşa este acoperită cu o 


netedă si lucioasă. 


sie, subtir 


Sub pielitá se atlà miezul d 


de culoare roşie sau galbenă. 


Pentru a preciza însuşirile ciregei, se 
vor da indicații şi se vor adresa in- 
trebări. 

— Ce culoare are cireaşa ? 

— Cind este ea roșie ? 

— Toate ciresele au culoarea roşie ? 

— Ce culori mai pot avea ? Li se arată 
cireşe galbene şi roz 

Copiii vor pipăi cireaga, o vor rostogoli 
uşor pe masă. 

— Ce formă are cireasa dacă se rosto- 


goleste : 


— Ce alte fruct cunoastem care 
au forma rotundă si se rostogolesc ? 

Copiii vor rupe codifa cireşei. 

— Prin ce se prinde cireasa de codiţă? 


față de cea 


— Cum este codita 
a márului ? 
— Ce culoare are ea ? 


— Ce creste lingà codit: 


— Ce formă are frun 


— Ce culoare are 


Copiii vor pipăi frunza. 
— Ce simţim dacă pipăim frunza ? 


Sintezz parjială. Se scot în evidenţă de 


către educatoare însuşirile caracte- 
ristice ale ciresei, ale cod:'ei si ale 
frunzei. 

Copiii vor desprinde ușor c cireaşă m 1i 


coaptă de codifa et. 
Se va încerca acelaşi lu'ru cu o ci- 


reasa necoapta. 


— Cînd se despri! mai uşor boaba 
de « tă? 

Copiii vor observa « aja cireșet 

— Lu ct i l 1 lreaşa 

A ( Sel ? 

— se desprinde ai uşor boaba 
de coditàá ? 

Copiii vor strivi miezul între 
degete 


101 


Li se va indica apoi să privească ce 
curge pe farfurie şi să-şi șteargă de- 
getele pe servejelele pregătite din 
timp, 

— Ce se află sub pielitá ? 

— Ce se întîmplă cînd strivim 


SOT 


miezul ciresei ? 


— Ce culoare are miezul ciresei ? 
Mirosul cir 


este usor parfumat, iar Copiii consumă cîte o cireasá de pe far- 

gustul dulce-acrisor. furie, după ce au mirosit-o bine. 

Se va insista să nu înghită simburele. 

— Ce ati simţit cînd ati mirosit 
reasa ? 


— Ce gust are cireasa ? 


În mijlocul ciresei se află un sîmbure Copiii vor pipăi simburele. Pentru a 
tare, rotund, lemnos si de culoare scoate în evidență din ce este făcut 
albă. simburele, va fi lăsat să cadă pe 


masă. 
— După ce ati mincat miezul ciresei, 
ce v-a rámas ? 
— Cum este simburele fată de miez ? 
— Ce culoare are el ? 
— De ce « 


inghitim simburele ? 


'edeti c este sánàátos să 
Modul de consumare a cireselor. 


Copiii vor minca mai multe cirese, in- 
Simburii nu se înghit deoare 


sint tari sistindu-se asupra deprinderii de a 


si nu sint hránitori. elimina simburii. 


înainte de a fi consumate, ciresele, ca — Ce s-ar întîmpla da am mînca 
şi alte fructe, se spală foarte bine cu i ilti simburi ? 


de îmbolnăvire -— se mănîncă asa cum le-am 


etc.). 


cumpărat de la magazin ? 


2 


— De ce trebuie spálate ci esele ? 


Sinteza parţială va fi efectuată de către un copil, ajutat de educa- 
toare, pentru a sublinia părțile componente si însuşirile desprinse din ac- 
tiunile efectuate. 


Locul unde cresc ciresi 


şi foloasele pe Educatoarea va proiecta 
reprezentind o livadă 
ntr-un pom numit poate prezenta un tabl 


diapozitivului. Prin c 


orienta copiii spre 


ijiti de oameni lor cunostinte. 


pentru S ade bogate. — Unde crese cireşele? De unde le 
"j sint folos in gospodărie, Ele culegem 
i mincate + ude, se pot prepara — Ce tormează mai mulţi pomi la un 
1 | tă jO sirop, pră i loc ? 
5 plăcin Cine îngrijește pomii ? 
— De ce au grijă oam« le cireşi ? 
— La ce sînt folosite c ] 


voastre ? 


Se prezintă diferite preparate din cireşe 
3 
] 


a îndemina educatoarei (compot, 
gem, dulceaţă, prăjitură). 


Sinteza generală. F ixarea cunoștințelor transmise în le gătură cu par- 
tile componente ale cireșei se poate ; face printr-un joc senzorial intitulat : 
„Recunoaste după pipit, fără să vez i“ sau prin desen la tablă cu contri- 
butia copiilor. 

mă Pe masa educatoarei vor fi pregătite : o crengutá de cireș, co- 
dite, frunze, cireşe, cirese fără pielitá si sîmburi. Toate vor fi acoperite. 
Vor fi chemaţi pe rind 2—3 copii care vor fi legati la ochi si vor fi puşi 
să pipăie si să ghicească ce se află 1 ; farfuria pusă în dreptul lor. Grupa 
de copii va fi antrenată să ile d e însuşirile fiecărui lucru pipăit de 
copiii chemaţi la masa € xducatoarei. 

Desen. Vor fi chemaţi la tablă copiii mai talentați la desen și vor fi 
stimulati sá completeze desenele efectuate de educatoare si neterminate : 
— o frunză de cireş (fără coditá sau desenată pe jumătate) ; 


) cireaşă (fără coditáà) 
— o cireaşă sectionatà (fără simbure) ; 

— o crengutà de cireş (fără codițe, fără cireşe) ; 

— un cireș (fără fructe). 

[n încheiere se vor antrena copiii să stringă materialele ie pei da 
cadrul activităţii, apoi fiecare va lua cite un simbure de cireasü și-l 
semăna într-un loc potriv it in curtea grüdinitei. Citiva copii vor uda locu 
semănat. Se va da sarcină tuturor copiilor să urmărească creșterea plan- 
telor din simburii de cireaşă. 

Este indicat ca în completarea acestei observaţii copiii să fie antre- 
nati la curățirea cireselor de codițe, în vederea preparării unui compot 
pentru masă. Se vor efectua vizite la bucătărie pentru a vedea cum se 
pregăteşte prăjitura, dulceata sau alte preparate din cireşe 


aA 
" 


Grupa mare 


Tema activitátii : Strugurele 


jii a capacităţii de a diferenti 
i 


Scopul: Formarea la copi 1 
strugurelui : structura ciorchinelui si a boabei, mirosul, 
cific. i cteristicile mai variabile : culoarea, 
bei, 


ea boabelor 


Lărgirez cu cuv intele : fruct, ciorchine, miez, simbure, 
neted 

Re lor simple de cercetare a unui fruct folosi! d 
acțiunile e, presare, apăsare, frecare 

Cunt sti rilor în alimentat pre 

Si are 


Locul desfășurării : Sala dí upă 


Metode: Observaţia, explicaţia, conversaţia, invajarea p in descop 


Material necesar 


a unei vite- Vie, 
- bile de diverse mărimi, hir 


Pentru copii : cîte o farfurie sau un suport de plastic în care se află un 
strugure întreg, 2—3 servetele de hîrtie, o bilă rotundă, boabe de 
forme și culori diferite. 

Organizarea activităţii 

Materialul va fi repartizat la mese de către copiii de serviciu 
restul grupei se așază în ordine la locuri. Mesele vor 
careu deschis fără să fie unite între ele 
să fie cel puţin 3 copii. 

Materialul educatoarei va fi aranjat pe o masă în fata careului. Interesul 

va fi captat de la început prin intermediul materialului distribuit. 

Desfăşurarea activităţii 

Se stabilesc cîteva reguli de conduită. 

Înainte de a fi consumat, strugurele va fi cercet 


în timp ce 
fi dispuse în 
, astfel încît la fiecare masă 


at cu atenţie. 


: ý ; í ; Intervențiile educatoar i si acțiunile 
Conţinutul de cunoştinţe şi deprinderi copiilor 


Observarea si analiza structurii strugu- 
relui. 
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Educatoarea solicită copiii să răspundă 
la întrebarea : 
Strugurele este un fruct care se coace 


— Cum se numeşte fructul de pe masă? 
vara şi toamna. 


Educatoarea ridică strugurele prinzin- 
du-l de codifa ciorchinelui. 

chine pe care sint asezate multe Prezintă apoi un 

boabe. 


Strugurele este format dintr-un cior- 


cotor de ciorchine 

(fără boabe). 

Ciorchinele seamănă cu o crengutá de 
care sint prinse alte crengute mai 
mici. La capătul fiecăreia se află o Educatoarea adresează întrebări pen- 
tru orientarea percepției; de ase- 
menea, face precizüri acolo unde co- 
piii nu folosesc termenii adecvafi. 

Copiii compară apoi greutatea sérugu- 

La unii struguri boabele sînt atit de relui cu a unei farfurii din plastic 

dese, încît sint îngrămădite unele și spune care este mai greu. 

peste altele. — Ce 


Copiii iau în mînă strugurele de pe 
farfuria lor şi-l cercetează. 


boabă de strugure. 
Ciorchinele este mare, greu. 
El creste pe tulpina vitei-de-vie. 
Boabele sint asezate unele lîngă altele. 


este mai greu, strugurele sau 

farfuria ? 

Copiii aşază ciorchinele pe farfurie pe 
plan orizontal si caută să îndepărteze 
boabele. 

- Ce observăm dacă îndepărtăm pe 
rînd boabele din care este format 
strugurele ? 


la care boabele au loc — Cum sînt boabele 


iber între ele 


acestor struguri 


» 


ca mărime 7 


— De ce credeţi că boabele sînt mai 


— Care dintre voi aveţi struguri cu 

boabele aşezate mai rar ? 

Copiii care au ciorchine cu boabe aglo- 
merate si mai mici îl ridică sus și-l 

arată colegilor lor; acelaşi lucru îl 

fac şi cei cu struguri cu boabele mai 

mari, 


Aşezarea boabelor pe ciorchine este 
neregulată. 

In partea de lingă codiţă sint mai 
multe, apoi din ce în ce mai puţine 
si se termină in partea de jos cu nu- 
mai 1—2 boabe, 


— Dacă priviţi ciorchinele ridicat în 
fata voastră ce observați cu privire 
la aşezarea boabelor ? 

— Unde se află mai mult boabe — în 
partea de lîngă coditá sau în cea de 
jos ? 

— Cu ce seamănă, ca formă, un stru- 
gure ? 

— Încercaţi să desenati in aer contu- 
rul strugurelui ! 

Toţi copiii desenează, in aer, apoi pe 
masă forma lui triunghiulară (conică) 
cu baza în sus. 


Sinteza parţială se realizează prin desenarea pe tablă a unui cior- 


chine. Copiii descriu sumar ceea ce 
Observarea și analizarea boabelor de 
strugure. Însuşiri exterioare. 


Boaba de strugure poate fi de diferite 


culori — galbenă, verde, violet. 
Forma boabelor de strugure poate fi 


diferită. De obicei, boabele sînt ro- 


tunde ca niște bile. 


Ele pot avea o formă alungită semă- 
nînd puţin cu un ousor mic. În acest 
caz au forma ovală. Ele pot fi de di- 
ferite mărimi. 

Structura boabei 

O boabă de strugure are la suprafaţă o 
pielitáà mai subţire decît la alte fructe, 
străvezie 


Ináuntrul boabei se află un miez moale, 
zemos, dulce si 1—2 seminţe i 


Strugurele are un miros plăcut. 


desenează educatoarea. 


Copiii vor desprinde două boabe de 
strugure. Vor fine între primele două 
degete boaba de strugure. 

Educatoarea va adresa întrebări : 

— Ce culoare au boabele de strugure 

din fata voastră ? 

— Ce alte culori pot avea strugurii ? 

— Cu ce seamănă boaba unui strugure? 

— Toate boabele de strugure au forma 

rotundă ? 

— Ce altă for 


na pot avea? 

— Căutaţi pe farfuria voastră o boabă 
de formă ovală. Asezati-o lîngă o 
bilă rotundă de culoare verde. 

Copiii vor executa acțiuni de selecţio- 
nare a boabelor după formă, apoi 
după formă 


culoare, după formă, 
culoare si mărime. 

Se pot face si alte exercitii de alegere 
dacá timpul permite. 

Educatoarea va demonstra si acționa 
concomitent cw copiii, apoi ii va so- 
licita să exprime concis cele consta- 
tate. 

Copiii vor rupe ușor o boabă de stru- 
gure, înghițind numai sucul. Coaja si 
simburele vor fi puse pe un e^*vefel. 

— Ce rămîne după ce ati supt boaba ? 

— Ce simtiti cînd puneţi degetul pe 

boaba de strugure ? 

Apoi copiii vor pipdi ușor o boabü de 
strugure plimbind degetele pe toată 


suprafaţa. 


— Ce simţiţi cînd apropiaţi boaba de 
nas ? 
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consumă 


trebuie să le respectăm 


consumăm strugurii, cer 


e, deoarece 


bolnăvească. 


gati in vitam 


Ei se consumá ca desert la masá sau la 
Copiii mănîncă cu multă plăcere stru- 
ii fiindcă si £ şi. Din zeama 
„ultă prin stoarcere sau presare 
se face must, apoi vin, oţet si alte 


La grupe de copii mai avansate se poate 
lărgi orizontul de cunoştinţe cu date 
despre vita-de-vie. 

Vita-de-vie este o plantă agátátoare. Ea 
are o tulpină scurtă, tare, care se 
numește butuc din care cresc tulpini 
mai subțiri, numite coarde. 


Pe ele cresc frunze şi nişte (cîrcei) cu 
care vita-de-vie se agaţă de pereţi, 
terase, pe sfori etc. Frunzele se asea- 
mănă cu o palmă, fiind rotunde şi 
crestate pe margine. Înainte de a face 
fructe, vita înfloreşte. 

Florile ei sînt mici şi adunate mai multe 
la un loc sub formă de ciorchine. 
Vita creşte pe dealuri si pe locuri în 
pantă, cu soare mult. 


ră soare mult, strugurii nu se coc. 


tos să inghitim 
întîmpla 
te boabe de stru- 


putea 


iți seminţele ? 


boaba si o vor 


Copiii vor strivi 


stoarce pe fie vor stringe apoi 


între degete semințele. 


Educatoarea îndeamnă copiii să mai 
münince citeva boabe, apoi îi în- 


treabă : 


— De ce au grijă oamenii de vița de 
vié 
— Ce fac oamenii din struguri ? 


— De ce le plac copiilor atît de mult 


strugurii ? 

— Ce se poate face din zeama de stru- 
guri ? 

— De ce n-au v 

Educatoarea arată o planșă reprezen- 
tind „Culesul viei“ — și alta „Viţa- 
de-vie“. Apoi prezintă materialul de- 
monstrativ — butuc cu cîrcei şi 


copiii să bea vin ? 


frunze. 

Solicită pe copii să denumească sau să 
utilizeze cuvintele nou introduse: 
butuc, coardă, circei. 

Copiii caută frunza pe farfurie — o 
așază pe masă, apoi suprapun peste 
ea palma. Desenează în aer forma 
frunzei. 

Se pun cîteva întrebări: 

— Ce este mai mare frunza sau palma 
minii? Cum aţi aflat acest lucru? 
Ce culoare are frunza ? 

— Cum se numeşte locul unde creşte 
vita-de-vie ? 

— Cine are grijă de viţa-de-vie ? 

— Aţi fost vreodată la un cules de vie ? 

— De ce au nevoie strugurii ca să 

oreascá ? Ce-i ajută să se coacă ? 


Ji 


Copiii participă la alcătuirea unor lucrări colective. La fiecare masă 
copiii primesc boabe de struguri din hirtie decupată şi o foaie cu contu- 
rul ciorchinelui. Le aranjează şi le lipesc repede. 
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Sinteza finală se realizează printr-o acţiune cu caracter practic-apli- 
cativ. Educatoarea alege cel mai frumos ciorchine lipit şi cere unui copil 
să-l descrie. 

In încheiere se alcătuiește o mică expoziţie cu lucrările copiilor si 
se compară ciorchinele natural cu ciorchinele confecţionat de copii. 


Grupa mare 
Tema activităţii : Roşia si ardeiul 


Scopul : Cunoașterea caracteristicilor celor două legume privind aspectul 
general, structura, mărimea, culoarea, forma, mirosul, gustul, em um 
sia utilitátii, a modului de întrebuințare. Îmbogăţirea si activizarea 
y jarului cu cuvintele ; semințe, cotor, neted, lucios, turtit, 

LI VII, zemos, 

Antrenarea sistematică şi multilaterală a analizatorilor în procesul 

de cunoaștere. 

ucarea capacităţii de a trage concluzii pe baza unor actiuni. 

Stimularea operaţiilor gîndirii : analiză, sinteză și comparație, în ve- 

derea formării noţiunii de legumă. 


Locul desfăşurării : Sala de grupă. 
Metode : Observaţia, demonstraţia, explicaţia, comparatia. 


Material necesar pentru lecţie : La masa educatoarei : roşii de diferite mă- 
rimi, pátlágea verde, ardei de diferite mărimi si culori, cuţit, ser- 
vetele de hirtie, suc de roşii. 

Pentru fiecare copil în parte: un ardei si o roșie, o felie de roşie si 
una de ardei. 


Organizarea activităţii 
După aerisirea clasei si aranjarea mobilierului în de careu 
deschis, se va distribui cu ajutorul copiilor de serviciu farft wioarele 
cu legumele de observat, se va pregáti materialul necesar la masa 
educatoarei. Copiii isi vor ocupa locurile la mese si vor astepta in- 
ceperea lectiei. 


Desfăşurarea activităţii 
Se va cere copiilor s să cerceteze materialul primit pe mese, să-l de- 
numească si să acționeze cu el conform cerinţelor stabilite in cursul 
observării. Se va preciza scopul lectiei : să cunoască mai bine aceste 
legume și să vadă prin ce se aseamănă și prin ce se deosebesc. 


. ^ x * E Intervențiile educatoarci si actiunile 
Conținutul de cunoștințe si desprinderi copiilor 


Aspectul exterior al rosiei. 


Roşia este o legumă. Ea poate fi cunos- Se vor actualiza inițial tehnicile de 
cută mai bine dacă o privim, dacă o percepere. 
pipăim, dacă o cintárim în palme, — Cum putem să aflăm mai multe lu- 
dacă o gustăm, dacă o mirosim. cruri despre roşie? Ce trebuie să 


facem 7? 


Privind-o observăm că are culoare ro- 
sie, atunci cînd este coaptă. Roşiile 
necoapte (gogonelele) au culoarea 
verde sau roz. Ea este rotundá sau 
ovală. Dacă o pipăim, vedem cà este 
netedă, lucioasă, moale cînd e coaptă, 
zemoasă. Este mai grea sau mai 
uso 
mai micá. 

Mirosul rosiei este plăcut. iar gustul 


. după cum este mai mare sau 


ei este acrisor. 


Se vor enumera de către copii cîteva 
din acţiunile principale în care sînt 
antrenați diferiți analizatori. Educa- 
toarea va completa. 

— Dacă o privim atenţi, ce observăm 
la roşie ? 

De ce i s-a dat numele de roşie? 
Cînd este coaptă, ce culoare are? 

— Cum se numesc roșiile necoapte ? 

— Dacă o ţinem în mină, ce vedem? 

— Dacă o stringem puţin între degete, 
ce descoperim ? 

— Dacă o apăsăm mai tare ce se în- 
timplă ? Ce simţim ? 


> 


— Cum este roşia, dacă curge sucul, 
cind o apăsăm ? 
— Dacă o mirosim, ce simţim? 


— Ce gust are roşia ? 


Sinteza celor observate va fi făcută de un copil care va avea sarcina 
de a enumera acţiunile efectuate si însușirile constatate. 
Educatoarea va tăia o roșie în secţiune verticală si alta în secțiune 


orizontală. 
Structura rosici, părţile ei componente. 


Roşia are la un capăt o codiţă, care 
pornește dintr-o parte mică adin- 
cità. Locul de unde porneşte codita 
seamănă cu un guleraș format din 
frunzuliţe uscate. 


Roşia este acoperită cu o pielitá foarte 
subţire, întinsă netedă. Sub pielitá se 


află un miez cărnos şi zemos, în care 


se găsesc niște semințe mici, rotunde, 

tari, de culoare gălbuie. Din miezul 

roşiei se obţine prin stoarcere suc 
Aceasta deoarece rosia este zemoasá. 


Fiecare copil va lua de pe farfurie roşia 
tăiată și va executa acţiunile propuse 
de educatoare : 

— Rupeti codifa ! 

— Unde se află ea? 

— Ce are roşia în locul de unde por- 

neste codita ? 

— Pipáiti frunzulitele si spuneţi ce 

observati ? 

Incercati să vedeţi cu ce este acoperită 
roşia ! Scoateti uşor pielita si vedeţi 
ce se află sub ea ? 

— Oe simtiti pe degete, după ce ati 

dat jos pieliţa ? 

— Punefi puţin miez pe servetelul de 

hîrtie. Ce observați pe servetel ? 

— De ce s-a umezit ? 

— Priviţi cum store o roşie într-un 

pahar ! 

— Ce ne dovedesc toate aceste lucruri ? 

— Pipăiţi semințele şi spuneți cum 

sînt ? 


Sinteza parțială a celor constatate va fi realizată sub forma unui joc 
„Ghiceşte ce lipseşte ?“. Educatoarea va prezenta pe rînd cite o parte a 
rosiei (de exemplu — pielita), iar copiii trebuie să completeze verbal ce 
părți lipsesc si în ce raport se află față de partea arătată. Se vor arăta: 


codita, seminţele si miezul. 
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exterior al ardeiului. 


Aspectul 


Ardeiul este o legumá ca si rosia. El 
are culoarea verde în cele mai multe 
cazuri. Există ardei de culoare roşie 
5i de culoare galbenă. 


Ardeiul are forma ovală. El este neted, 
lucios, mai tare decît roşia. 

El este mai uşor decit roșşia. Dacă il 
apásám foarte tare se sparge Si pro- 
duce un zgomot (un pocnet), deoa- 


rece este gol pe dinăuntru. 


Ardeiul are mirosul puternic 


dulceag, uneori ardeiat, iute. 
Structura ardeiului, părțile lui compo- 
nente. 
Ardeiul are o coditá mai groasă decit 
rosia. El este acoperit cu o piclitá 
subţire ca si rosia, 


Partea cárnoasá este formatá dintr-un 
strat destul de subtire, tare, din care 
curge zeama ca la roşii. 

"náuntrul lui, ardeiul este gol, plin cu 
aer. În dreptul coditei se află o parte 
moale albă — gălbuie — pe care se 
află aşezate seminţele la fel de mici, 
rotunde şi tari ca ale roşiei, de cu- 
loare albă. 

Această parte se numeşte cotor ; ea nu 
se mănîncă, ca de altfel nici semin- 
tcle. 


JDeosebirile între roşie si ardei sînt în 
legătură cu forma lor, alcătuirea lor 
interioară, gustul, mirosul. Roşia este 
zemoasă, în timp ce ardeiul nu este 
zemos. 


Trecerea la observarea ardeiului se va 
face direct punind întrebarea : 

— Ce aflati despre ardei dacá il cer- 
cetati cu atentie ? 

Copiii vor răspunde independent, orien- 
tindu-se după schema anterioară. 
Dacă vor uita, se va apela la unii copii 
să formuleze întrebări prin care să 
reaminteascü despre ce trebuie 

vorbit, 


[s 


Se vor cintüri rosia si ardeiul in cele 
două miini spre a vedea care este 
mai greu si care mai ușor. 

Educatoarea va demonstra copiilor ce 
se întimplă dacă apasă tare ardeiul 
cu degetul. Va îndemna copiii să 
constate si ei rezistența ardeiului la 
apăsare. 

Se va mirosi și se va gusta felia de 
ardei primită de către copii. 

La solicitarea educatoarei, copiii vor 
lua ardeiul tăiat și vor privi pe rind 
părțile lui. 

— Ardeiul are aceleaşi părți ca şi ro- 

şia ? 

— Sint la fel aşezate ? 

— Cum este pielita ardeiului față de 


cea a rosiei ? 


— Cum este asezatá partea cárnoasá a 
ardeiului ? 

— Este la fel de zemoasá ca roşia ? De 
ce? 

— Dupà ce ne putem da seama ? 
Cum sînt așezate seminţele ardeiu- 
lui ? 

— Se mănîncă cotorul şi seminţele ar- 
deiului ? De ce ? 


Sistematizarea celor percepute va avea 
in vedere stabilirea asemănărilor si 
deosebirilor. Acest lucru va pune co- 
piii in situafia de a diferenfia ardeiul 
de rosie. 

— După ce ati cunoscut cá aveți un 

ardei in mînă si nu o roşie? 

— Dar rosia după ce o cunoaştem dacă 

o luăm in mînă in acelaşi timp cu 
un ardei ? 
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Ardeiul este gol pe dinăuntru şi nu este — Prin ce se deosebesc roşiile de 
atit de cárnos ca roşia. ardei ? 
Ardeiul si rosia se aseamănă între ele — Ce au la fel roşiile şi ardeii ? 
pentru cá au aceleaşi părți: codità, 
pielitá subţire, seminţe mici şi ro- 


tunde, 

Amindouá sînt legume. Legumele sînt Se vor fixa asemănările şi deosebirile 
părți ale unor plante care se mă- dintre roşie si ardei. 
nîncă. Se va insista asupra lămuririi noţiunii 


Ele sînt foarte hrănitoare şi gustoase. de legumă. 
Ele au multe vitamine. Copiii care 
mănîncă legume multe, crese mari 
si se fac sănătoși. 


Foloasele 


Roşiile si ardeii sint folosiți in hrana Se va face apel la experiența de viaţă 
oamenilor. a copiilor si li se va cere să spună 

Ei se mănîncă atit cruzi, cit si pre- cum au preparat mamele lor roşiile 
gátiti, in salate şi în numeroase fe- i ardeii, cum au consumat acasă şi 
luri de mincare : ciorbe, ardei um-- în grădiniță aceste legume. 


pluti, tocaná. 
Se folosesc si ca muráturi: gogonele, 


ardei copti, ardei umpluti cu varză 


Din roşii se face suc, deoarece sînt 
foarte zemoase. Sucul de roșii se bea 


sau se pune în mincare. 


Activitate practică : copiii vor merge la bucătărie si vor pregăti 
împreună cu tovarășa educatoare o salată din roșii si ardei pentru prînz. 


Grupa mare 
Tema activităţii : Castanul 


Scopul : Însuşirea unor cunoştinţe accesibile despre un arbore, respectiv 
castanul, pe baza perceperii organizate a acestuia în mediul lui na- 
tural. Formarea capacităţii de a distinge părţile lui componente 
(trunchiul cu coroană, crengi, frunze, fructe) și unele însușiri : cu- 
loare, formă, mărime, asperitate, duritate etc. Precizarea foloaselor 
pe care le aduce lemnul de castan. Educarea capacității de concen- 


trare voluntară. 

imbogăţirea si activizarea vocabularului cu cuvintele : scoarță, 
trunchi, ruginiu, coroană, zgrunturos. 

Formarea atitudinii de ocrotire a naturii prin grija faţă de copaci, 
prin apărarea lor de dăunători etc. 


Locul desfăşurării : În curtea grádinitei, în apropierea castanului. 

Metode : Observaţia, conversaţia, explicația, invátarea prin descoperire. 
Material necesar pentru lecţie : Castanul în mediul natural, frunze și cas- 
tane, o bucată de lemn de castan prelucrat. 


Organizarea activităţii 


Copiii vor fi anunţaţi că se vor deplasa în curtea grádinitei pentru 
a desfășura o activitate. După ce se vor îmbrăca, vor face rîndul şi 
în ordine vor merge la locul stabilit de educatoare. Pentru a evita 


oboseala datorită staţionării in f 
așeze în jurul lui, la o anumită di 
în curte, respectiv prezent 
inte de a se aseza pe bănci, copiii 


lini 


Desfășurarea activităţii 


opacului, este de dorit să se 
tă, citeva bănci. Se va asigura 
rupei fără alţi spectatori. Îna- 
vor înconjura în liniște castanul. 


Č £ 


Conţinutul cunostintelor si deprinderilor 


lalerventiile educatoarei și acțiunile 
copiilor 


Lu unde crește castanul. 
Castanul este un copac mare. 
EI este o plantă lemnoasă ce creşte 


în parcuri, în curţile oamenilor, pe 


trotuarelor. 


Structura exterioară a castanului. 


-Castanul este alcă dintr-un trunchi 


gros ce se continuă cu o coroană ro- 
iundă formată din crengi mai lungi 
si mai scurte, iar în pămînt o rădă- 
cină. 

Pe crengi se află frunze şi fructe (cas- 
tanele). 

Jarna, castanul rămîne umai cu 
trunchiul si cu crengile lui. Toate 
frunzele şi fructele se usucă şi cad 
treptat pe jos alcătuind un covor co- 
lorat ruginiu. 

Frunzele uscate se rup uşor si fosnesc 
sub pașii nostri. 


Trunchiul castanului 
Trunchiul castanului este gros. Cu cit 
| mai bátrin, cu atit este mai gros. 
Un singur copil nu-l poate cuprinde 
cu braţele. El este acoperit cu o 


scoarță negricioasá, brázdatàá de şan- 


Introducerea in activitate va urmüri sá 
jienieze copiii spre copacul din 
apropierea grüdinifei, spre locurile 
unde creşte sau este cultivat. Va fi 


comparat cu alte plante care cresc 


în curtea grădiniței. 

vor preciza sarcinile copiilor: să 
privească cu atenţie castanul şi să 
observe ce este mai deosebit la el 
față de alte plante. Copiii vor fi so- 
licitați să-şi exprime interesele 
cognitive : 


r~ 


— Ce ați dori să ştiţi despre castan ? 


Analiza sistematică a castanului 

Educatoarea va porni de la precizarea 
părților componente. Copiii se vor 
așeza în diferite unghiuri pentru a 
cuprinde cu privirea castanul în an- 
samblu. 

— Din ce părți este alcătuit castanul ? 

— Care sint părțile mai mari ale cas- 
tanului ? 

— Care sînt părțile lui mai mici ? 

— Dacă ar fi iarnă, ce părţi ale casta- 
nului ati avea în faţă ? 

— Ce se întîmplă cu frunzele si fruc- 
tele castanului, toamna ? 

— Să trecem încet printre frunze ! Ce 
se aude ? 


— De ce fosnesc frunzele ? 


Se vor organiza citeva acfiuni cu copiii: 
incercarea de a cuprinde castanul 
în brațe ; 

— măsurarea lui cu ajutorul unei pan- 
glici (sfori); 


TI 


turi adinci așezate de sus în jos. La 
pipăit, scoarța este aspră, zgruntu- 
roasă, tare. 

Trunchiul castanului nu poate fi mis- 
cat din loc, deoarece este foarte bine 
înfipt în pămînt cu rădăcinile lui 
puternice şi lungi. Trunchiul este din 
lemn gros şi rezistent care nu poate 
fi îndoit de nici un om. 


Coroana castanului 

Din partea de sus a trunchiului care se 
subtiazá treptat pornesc mai multe 
crengi groase, întoarse uşor în sus. 
Din crengile groase se despart alte 
crengi mai subțiri, apoi crengute din 
ce în ce mai scurte. Toate acestea 
formează coroana  castanului. Co- 


roana are forma rotundă, 


— înconjurarea lui de către 2—3 copii 
pentru a observa grosimea lui; 
încercarea de a-l apleca ; 

— pipăirea scoarței lui. 

Se vor adresa cîteva întrebări care să 
pună pe copii în situaţia de a deduce 
caracteristicile trunchiului. 

— De ce este nevoie de mai mulţi co- 
pii pentru a cuprinde trunchiul cas- 

tanului ? 

— De ce nu este posibil să îndoim 
trunchiul  castanului (să-l miscám 
din loc) ? 

— De ce trunchiul castanului se ţine 
drept, astfel, încît nici vintul cel 
mai puternic nu-l poate apleca sau 
îndoi ? 

Să privim dacă trunchiul este la fel de 


gros sus ca şi jos! 


— Cu ce se continuă trunchiul în par- 
tea de sus ? 

— Cum sint așezate crengile ? 

— Să privim pînă unde ajunge o 

2 


crean 


Sinteza parțială va [i făcută de educatoare, subliniind părțile princi- 
pale ale castanului si caracteristicile lor. Educatoarea va sugera copiilor 
să culeagă de pe jos mai multe frunze de castan de diferite culori si să le 


cerceteze. Le va împărţi frunze verzi culese de ea înaintea observării. 


Frunzele si fructele castanului 

Frunza castanului este alcătuită din 
mai multe foi ovale unite între ele 
la un capăt. Seamănă cu palma unei 
mâini cu degetele desfăcute. 

galbene, 

iscat 


Frunzele au diferite culori: 
ruginii, maro-rogcat. Ele s-au t 
înainte de a cădea si au fost luate 
de vint si împrăștiate în jurul cas 


nului. 

Frunzele sînt crestate pe margine, au 
în mijloc pe o parte o dungă (0 adin- 
citură), iar pe cealaltă parte, pe dos, 
o ridicătură de mărimea unui fir de 
atá mai gros care o străbate de la 
un capăt la altul şi o împarte în 
două părţi egale. 


— După ce ali privit bine frunza ce 
T 7 h 
ati aflat despre ea ? 
— Seamáná cu alte frunze? De ce? 


— Dacă punem palma desfácutá peste 


frunzá ce observám ? 

— Să numărăm foile care formează 
frunza ! 

— Ce culori au frunzele în timpul 
toamnei ? 

— Ce culoare au avut ele în cursul 
verii ? 

— Dacă pipăim încet frunza, ce sim- 
tim ? 

— Sint la fel frunzele de jos cu frun- 
zele din castan ? De ce? 

— Priviţi partea de frunză care se află 
în mijloc! Este la fel de mare ca 


celelalte párti ? 


Frunza c netedă, mai lu- 


cioasă faţă şi mată pe 


partea 


risticilor ce trebuie reținute de c 
fiind apoi completat de educatoare. 


Sinteza parțială va fi realizat 
1i 


Castana este fructul castanului. Ea se 
formează din florile castanului, după 


ce ele se scutura. 


are mărimea unei nuci, este 


rotundă, dar turtită pe o parte. Are 


culoarea 


iar pe o parte are 


re este semnul 


legătură cu învelişul său 
Castana are o 


loare maro, tare, netedà 
atunci cînd iese din învelișul ei. 


tăiem coaja. găsim înă 


intru un 
alb gălbui in care se află să- 


minta, din care va ieşi o nouă plantă, 


dacă o vom pune în pămînt. 
Invelisul exterior al castanei este de 

culoare verde si gros, avind forma 
unui bulgáre. Este acoperit cu ţepi 


ascuţiţi, semánind cu un arici. 

Cînd fructul se coace, cade din pom si 
învelișul se despicá in trei părți lá- 
sind castana sá iasá. Intr-o astfel de 
coajă tepoasá se află una-trei cas- 


tane aşezate in niște compartimente 
cáptusite cu un înveliş neted, fin si 


de culoare albà. 


& — Cunoştinţe despre natură și om în grădiniţa de copi 


ă 
€ 


— Ce brăzdează fiecare parte a frun- 
zei ? 

Se introduce, dacá mivelul grupei o 
permite, cuvintul ,nervurd". 

— Este la fel de netedă si lucioasă 
frunza pe ambele párti ? 

— Care din părţi este atinsă mai mult 
de lumina si căldura soarelui í 


rintr-o expunere succintă a caracte- 
re copii. Va fi antrenat initial un copil, 


Copiii vor aduna cite două castane din 
jurul copacului si le vor cerceta cu 
multà atenfie. 


Vor efectua cîteva 


$ 1 


— 0 vor cuprinde în palmă 


stata că este mai mică 
fructe ; vor indica fructe de marime 
apropiată ; 


o vor pipăi pentru a-i determina 
asperitatea si forma; v esiza că 


nu este perfect rotundă și cà are 
unele părți mai rotunjite, iar altele 
turtite ; 


— vor rostogoli castana afatá 
dreaptă ; 
— vor apăsa cu degetul coaja exteri- 


oară ; vor încerca s-o desprind 


statind că nu poate fi lepărtată. 

Educatoarea va completa acțiunile co- 
piilor. Va prezenta citeva castane cu 
invelisul exterior. Va izbi uşor o 
astfel de castană pentru a arăta cum 
se despică și cum sint dispuse casta- 
nele in interior. 


a desprinde învelișul exterior si va 


pune citiva copii sá pipüie fe 


ca si interiorul cojii verzi. 

Va tăia cu cuțitul două castane, in sec- 
țiune orizontală si verticală, arütind 
copiilor miezul. 

Discufia purtată cu grupa va urmări 
ca acei copii care sint întrebaţi să 
exprime cit mai independent consta- 
tările in urma acțiunilor efectuate 


sau constatate. 
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Sinteza parțială va fi făcută de către copii, avin 
pe scurt castana pe care au cercetat-o și să constate 


? | E , ; 
Castanele culese de ei. 
Foloasele. 


Castanul 


un lemn tare care este 


te la construcții și la fabricarea 
mobilei. Crengile uscate se pun pe 
fox 1 căldură. 


astani au fructe ce pot fi min- 
astane sint gustoase si 
hránitoare. Din 


miezul  castanelor 

car piureu, pră- 
jitui 

Castanele nu se mănîncă crude, ci 


in cuptor sau pe jar, ori fierte. 


Sinteza finală va avea în vedere încadra 


plantă si de copac. 
Noțiunea de copac și ciclurile lui de 
evoluție, 


Castanul este o plantă, ca 


laleaua, mări ciresul, rosia 


Este o plantă mare, formată din rá- 
dăcină, tulpină (trunchi si crengi) 


irunze, flori, fructe, El inmugureste 


pri a, flori, frunze, apoi 
fructe, care se coc Si cad toamna. 
l'oamr irunzele castanului ingálbe- 


nesc si cad la pámint. 


Jj 
u 


sarcina să descrie 
asemănările dintre 


Educatoar 


de viață a coș 


LOT 
— La ce se poa lolosi lemnul casta- 
nului 
— Ce părţi se pun oc pentru a 
obţine căldură ? 
— Fructele castani! pot fi mincate ? 


Se vor face precizüri cu privire la cas- 


tanul cu fructe comestibile și la cel 
cu fructe necomestibile. 


area castanului în noțiunea de 


— Ce este castanul ? 


— După ce se cunoaşte că este 


plantă 
şi nu animal ? 


— Cum se numes plantele a cáror 


tulpiná e for 


din trunchi si 
crengi lemnoase 

— Să ne amintim cum arată castanul 
primăvara ? 

— Din ce au ieșit fructele ? 

— Dar frunzele prin ce 
trecut ? 


schimbări au 


— Cum va arăta castanul în timpul 
iernii ? 

Un copil va relua toate etapele pe care 
le parcurge castanul în decursul ce- 
lor patru anotimpuri. 


În încheiere, copiii vor semăna cîteva castane în curtea grüdinitei si 


se va stabili cine va avea grijă să le stropească pentru ci 


răsară copaci frumoși. 


Grupa mare 


Tema activităţii : Crizantema* 


Scopul: Lărgirea cunoștințelor copiil 


ı din ele să 


or despre părţile componente ale 


unei plante (rădăcină, tulpină, frunze, flori) şi funcţiile principale 
ale acestora. Cunoașterea condiţiilor de care depinde creșterea plan- 
tei. Cunoașterea modului de îngrijire de către om, a utilității ei. 


— 


* Plan elaborat de Valeria Nistor, 


Activizarea vocabularului cu cuvintele : crestat, neted, parfumat, re- 
zistent, catilelat, lemnos. 

Cultivarea sentimentelor estetice, de dragoste pentru flori, pentru 
frumosul din natură. 


Locul desfăşurării : Sala de grupă. 
Metode : Observatia, conversaţia, explicaţia. 


Material necesar folosit pentru lecţie : Crizantemă în ghiveci, repr 
cere a unei vaze cu crizanteme, fire de iarbă. 


Pentru copii : Crizanteme 

Organizarea activităţii ' 
Mesele vor fi dispuse in careu deschis pentru a permite o bună vizi- 
bilitai j sala de grupă, fiecare copil va lua cîte o floare 


1CaLoarel. 


t i i Intervenţiile educatoarei ṣi ach 
Continutul de cunoștințe 5i deprinderi coniiloi d 


Educatoarea invită copiii să privească 
floarea primită. 
reste in — Ce este aceasta ? 


Inde creşte c 


1 
i | 
toamna. de aceea spunem că este o — În ce anotimp înflo 


loare de toamnă. — Deci ce fel de floare este! 


F e crizantemelor 1 4 albă, — Ce culoare au florile ? 
galbenă sau mov. — Cum sînt florile ca mărime? Sînt 
Crizantemele au flo mult mai mari I mari sau m mici t alte 
decit alte flori. flori ? 
Ele au forma rotundă şi are 


eu — Cu ce poate 


n ghem, cu un bulgăre de crizantemei ? 


"Ele sint formate din foarte multe Copiii sint stimulafi să cerceteze cu 
petale înguste si alungite. Petalele grijă floarea : 
sint foarte subţiri, fine, catifelate. — Cite petale are intem Pot fi 
Dacă scuturăm floarea, petalele cad numărate ? 
aşezate e, — Cum sînt aşezate petai cr 
toate din 
( are s plăcut, partu- usor rea! Ce obser- 
mat. vati ? 
` — De ce cad petalele ? 


— Luati în mînă o petalá si pipăiți-o ! 

— Cu ce seamănă o petală ? 

Pentru a le usura comparafia, educa- 
toarea va prezenta fire de iarbă mai 


scurte. 


— Ce simtiti cind pipáiti 


zantemei ? 
Educatoarea cere apoi copiilor să mi- 


voasă floarea. Copiii apropie floarea 


de nas şi verbalizeazá cele perce- 


ule. 


T 
e 


Sinteza 


Tulpina este înaltă. tare, 


trosnește cind este ruptă, 
Dacă- tulpina n-ar fi tare, s-ar 


sub greutatea flor 


Tu] a 
! ulpin 


a este rezistentă. 


unzele sint mari. c 


In frunze se prepará hrana, ele sint un 
fel de bucátárie a plantei. 


Frunzele au nevoie de apá, luminá, 


na este fixată in pămînt prin 


cina este formată din multe 
lungi, adinc infipte in páümint. 


Prin aceste firisoare, crizantema isi 
trāge hrana din pămînt. Ca să pă- 
trundá apa si aerul la rădăcină, pá- 


sápat (afinat), 
enile sá fie smulse si 


mintul trebuie să fie 
burui 


aruncate 


Sinteza parțială va 
ce au învăţat despre tulpină, f 
funcții etc.). 


toloasele si modul de îngrijire a 
plantei. 


“Crizantema este o floare foarte fru- 
moasă. Oamenii o plantează în 


dini 


gră- 

pentru frumuseţea lor. Ele sînt 
culese si puse în vaze. în camere, în 
sala de grupă. 

Ele impodobese locul unde sînt puse. 
Sint aşezate în vaze, fie 


flori de 
aceeaşi culoare, fie de culori diferite. 
Pentru a le menține proaspete, li se 
schimbă zilnic apa și din cînd în cînd 


li se taie o mică parte din tulpină. 

Pentru a fi păstrate mai mult timp 
în vaze se pune zahăr. 

Mul 


pictori pictează crizantema pen- 

tru că este una din florile cele mai 
frumoase. 

Crizantema este una dintre puținele 


flori care rezistă pînă iarna. 


parțială (efectuată de educatoare) s 
mea, forma, alcătuirea si mirosul florii. 


lemnoasă, 


rupe 
Vintul ar rupe-o 
repede, căci toamna vintul sutlă tare. 


restate, de culoare 


fi efectuată de copii, cerindu-le să 
frunze, rădăcină (aspect, formă, 


e referă la culoarea, mări- 


Copiii privesc tulpina si 


D încearcă s-o 
rupă. 


— Ce s-ar inti 


npla dacă n-ar avea tul- 
pina puternică şi rezistentă ? 
— Ce obser 


dacă pipáiti frunzele 
crizantemei ? 

Copiii privesc frunzele, le pipăie, apoi 
desenează pe masă conturul frunzei 

asezind-o pe plan orizontal, 


— La ce folosesc 


, 


— De ce au ele nevoie ca să se men- 
tiná verzi ? 

Ce se întîmplă cu frunzele 
frigul? Dar 
udată ? 


cînd vine 


dacă planta nu este 


Edi 


icatoarea scoate crizantema din ghi- 
veci și prezintă rădăcina. 

— Prin ce este fixată în 
zantema ? 


pámint cri- 


Copiii privesc rădăcina. 
— Din ce este formată rădă ina ? 


— La ce folosește rădăcina ? 


sd spună pe scurt 


rezistență, 


Educatoarea va cere copiilor să așeze 


crizantemele în citeva vaze de flori 
cu apă. Se vor fiza, prin consultare, 


locurile cele mai potrivite pentru 


așezarea florilor în sala de grupă. Se 
vor adresa cîteva întrebări orienta- 
tive : 


t folosite crizantemele cu- 


Cum se pot așeza ele in vaze 


pen- 
tru 


a impodobi sala de grupă ? 


— Ce li se pune în vază pentru a ţine 


mai mult ? 


— Ce se întîmplă cu florile dacă nu li 
se schimbă apa în fiecare zi ? 

Se va prezenta o reproducere a unei 
vaze cu crizanteme. Se vor compara 


crizantemele 
tate. 


naturale cu cele pic- 


Se va prezenta perspectiva de a picta 
crizantemele într-o activitate viitoare. 


Sinteza finală se va realiza prin alegerea din mai multe imagini cu 
flori a celei cu imaginea crizantemei de pe jlanelograf. Se va motiva ale- 
gerea, scotínd. în evidență deosebirile crizantemei față de alte flori cunos- 
cute de copii. 

Lr încheiere, copiii vor fi îndemnați să caute acasă reproduceri cu 
crizanteme şi să le aducă la grădiniță pentru a alcătui un fotomontaj sau 
un album cu flori. 


Grupa mare 

“Tema activităţii : Portocala şi lămiia 

Scopul : Dobîndirea unor informaţii despre două fructe exotice, pe baza 
procesului de investigare sistematică a realităţii de către copii. Pre- 
cizarea însușirilor mai semnificative (forma, mărimea, culoarea, gus- 
tul, mirosul), a structurii și foloaselor, utilizind comparatia. Forma- 
rea deprinderii de a face diferențieri din ce în ce mai nuantate între 
obiecte şi însușirile acestora. 
Imbogátirea si activizarea vocabularului cu cuvintele : zemos, fibre, 
aromat, rázátoare, storcátor. 
Educarea capacitátii de a exprima cit mai corect si coerent cele ob- 
servate si constatate in situatii variate. 


Locul desfășurării : Sala de grupă. 
Metode : Observatia, conversaţia, explicaţia, învăţarea prin descoperire. 


Material necesar pentru lecţie : O lămiie, o portocală, o portocală si o lă- 
miie curățate de coajă, coaja lor, o felie de măr, un cuţit, farfurie, 
servetel, răzătoare, storcător de fructe, diferite preparate din por- 
tocale si lămîie (suc, dulceaţă). 


Pentru copii: o portocală, o lămîie, o felie de portocală. o felie de 
lámiie, cîte o bucătică de coajă, servetel de hirtie, cele necesare pre- 
parării unei oranjade (pahar, zahăr, linguriţă, cutit, storcător de 
fructe etc.). 
Organizarea activităţii 

Se vor asigura condiţiile necesare bunei desfásurári a activităţii, si 
anume : aerisirea sălii de grupă, așezarea mobilierului în formă de 
careu deschis de către copiii de serviciu, distribuirea materialului la 
mesele copiilor, pregătirea materialului la masa educatoarei plasată 
în faţa careului ; introducerea copiilor în sala de grupă, ocuparea 
locurilor si controlul tinutei. 


Desfășurarea activităţii : 


Intervenţiile educatoarei si acţiunile 


Conţinutul de cunoștințe si deprinderi copiilor 
Denumirea celor două fructe. Introducerea în activitate se va realiza 


prin intuirea liberă a materialului 
primit de copii. Se vor preciza sar- 
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Aspectul exterior al portocalei și al 
lámiiei. 


Se observă : culoarea, forma, mărimea. 
Portocala este un fruct de culoare por- 


tocalie, în timp ce lăm 


a are culoa- 
rea galbenă. 


Portocala este rotundă, iar lă 


ovală, mai alungită la ambe 


seamănă cu o m 


nănă cu oul. 
Portocala şi lămîia nu au aceeaşi mă- 


rime, În mod obişnuit, portocala este 


mare, iar lámiia este mai mi 


I 


cinile copiilor; vor cunoaște cele 
două fructe si vor vedea prin ce sea- 
mănă si prin ce nu. 


Copiii vor fi stimulafi să privească cele 
două fructe si să precizeze dacă sea- 
mănă la culoare, motivind de ce nu 
seamănă. 

Se va cere să rostogolească pe masă, pe 
rind, cele două fructe si să exprime 

au constatat: 

dintre ele se rostogolește r 

usor? De ce? 


a cere să indice alte lucruri care 
formă asemănătoare cu portocala 


care cu lămiîia. 


Pentru a stabili deosebirea de mürime : 


— Priviţi, dacă portocala are aceeaşi 


din cele două fructe 
ste mai mare? 


— Care din cele două fructe este mai 


In sinteza parțială, un copil va expune toate caracteristicile consta- 
tate la portocală, iar altul pe cele ale lămiiei. Un alt copil va sublinia 


deosebirile dintre cele două fructe. 
Structura portocalei si a lămiiei 


làmiia sint 


un miez cárnos si seminte. 
Coaja de portocală si de là: 


netedă si 


ioasá la pipáit. Dacá o 


privim ea are niste mici 


adincituri, ar fi impunsá cu 


portocală sau lămîie este 


douá 


Ositá pentru 


monadelor, 


— ruperea cojilor pentru a 


— mirosirea lor, pe rînd, pentru 


Copiii vor fi orientafi să privească por- 


tocala și lámiia secfionate si să spună 
dacă cele două fructe au aceleași 


părți sau nu. Se vor preciza mai îna- 


inte care sînt părțile fiecăreia dintre 


ele, apoi se va conchide de către 


copii că au aceleași părţi componente. 
Pentru a desprinde caracteristicile co- 


mune si deosebirile dintre cojile ce 
lor două fructe, se vor sugera urmă- 
toarele acţiuni : 

— pipăirea exteriorului fructelor pen- 
tru a determina cá sint neted 


— apăsarea pe rînd, cu degetul mare, 


a celor două fructe pentru a ci 
că sînt tari; 


nstata 


— Zgirierea cu unghia a cojii, stringe- 


rea acesteia intre degete, pentru a 


sesiza cá este pufin zemoasü si aro- 


mată ; 


sint rezistente si groase; 


termina parfumul lor specific. 


Copiii vor asista, de asemenea, la citeva 
acţiuni efectuate de educatoare : 
— văzuirea cojilor pe răzătoare 
; n 431]1nm* 
— tăierea cojilor; 


si a lămiiei. 


verbalizate cit 
de cütre copii. 
îiei este mul Copiii vor fi antrenați 


zemos decit 


El păstrează culoarea c: 


JH, 


are o nuanţă mai deschisă. gusi 


Imediat 


de sub coaja, và aes 


culoare albă 1 
j decojitá în felii 


lümiie si o portocală secfionatd, fo- 


alta (mai 
la lámiie). losi l, va sparge simbu- 
D celor două fructe se poate rel lemonstrind prin aceste acţiuni 


i ale celor două 


pen- 
deo- 


" din mai multe e. 

incárcate cu suc. Se va face apel, prin intermediul în- 
învelită cu o pielifá subţire care trebürilor, atit la rafionamentul in- 

[e] ie de cealaltă. ductiv, cit si la cel deductiv al 


1 interi co. află semintele 
4n interi se aliia semunieie C 


se scurge mult 


(cite una 


două) mai mari decit — 


sue cînd o stoarcem, ce fel de fruct 


la mere şi 
este ea? 
— Ce alte fructe zemoase mai cunoas- 
teti ? 
— Dacă seminţele se desfac cu greu, 
ce putem spune despre ele ? 
Sinteza parțială va fi efectuată sub forma unei discuţii axată pe ur- 
mătoarele probleme : 
— Ce au la fel portocala si lámiia in alcátuirea lor ? 
— Prin ce se deosebesc ele ? 
Modul de utilizare. Foloasele aduse de 


citrice 

Portocala si lămiîia sint fructe care se Pentru a preciza modul de utilizare a 
aduc din ţări calde. acestor fructe, se va face apel la ex- 

Ele nu cresc la noi în ţară. În unele periența de viaţă a copiilor. Se vor 
case sînt plantați lămii în lăzi mari face, de asemenea, exemplificári pre- 
cu pămînt. Iarna sint ţinuţi la căl- zentind cîteva preparate bazate pe 
dură, în casă, iar vara, afară. lümii si portocale. 

Portocalele si lămiile sînt consumate, Se va cere copiilor să răspundă la 
preparate şi nepreparate. Din ele se cîteva întrebări : 
fac citronade, oranjade, siropuri, sa- — De ce ne plac portocalele şi lămiile? 
late, sucuri, dulceţuri, îngheţate etc. — De ce se consumă iarna multe fructe 


aduse din ţările calde ? 
La ce se folosesc portocalele si lă- 
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miile în gospodărie ? 


Ele sînt utilizate la prăjituri, ca aromă — Ce prepară mamele voastre din 
la dulciuri. Cu lámiia se acresc unele aceste fructe ? 
mâîncăruri, salate, supe etc. 


Portocalele şi lămiile sînt 


Li se vor prezenta cîteva preparate şi 
foarte hră v 


ă- vor fi intuite sumar. 


nitoare, deoarece contin multe vita 
mine care ajutá la cresterea copii- 
lor. Din această cauză ele sînt ser- 


vite atit ca gustare, cit și ca desert. 


Sinteza finală va avea în vede 


re sistematizarea asemănărilor și deo- 
sebirilor. 


Grupa va fi împărțită în două. Una dintre subgrupe va trebui 
să stabilească asemănările dintre portocală si lámiie, iar cealaltă deose- 
birile. Educatoarea va da timp de consultare ambelor grupe si va nota 
răspunsurile date de copiii fiecárei subgrupe. Va completa, dacá va fi 
cazul, si va aprecia calitatea răspunsurilor. 

În încheiere, se va organiza ca parte aplicativă, curățarea și ruperea 
în felii a portocalelor. 


Grupa mare 


Tema activităţii : Procesul de incoltire 

Scopul: Transmiterea unor cunostinte in legáturá cu procesul de crest 
a plantelor. Familiarizarea copiilor cu etapele de incoltire a plan- 
telor : apariţia tulpinitei, a frunzelor. a rădăcinii. Cunoașterea con- 
ditiilor necesare creșterii plantelor : căldură, umiditate, lumină. 
Formarea unor elemente ale concepției materialist-dialectice 
lume prin sublinierea faptului că numai în cazul în care 
condiţii sînt respectate, plantele cresc. 

Imbogátirea vocabularului cu cuvintele : 


piná. 


despre 


anumite 


incoltit, decojit, colt. tul 


Locul desfășurării : Sala de grupă. 


Metode : Observatia, experimentul, conversatia, explicatia. 

Material necesar pentru lectie : Farfurioare cu boabe de fasole in 
etape (stadii) de dezvoltare : 
acesteia și apariţia frunzel 
sole obișnuite. 


Giferite 
incoltite, aparitia tulpinitei, cresterea 
or, precum si a rădăcinilor ; boabe de fa- 
intregi si sectionate. Planse cu stadiile de dezvoliare 
ale fasolei si flanelograful. Foi de hirtie $i creioane pentru copii. 


Organizarea activităţii 


Pentru buna desfăşurare a activităţii se vor asigura 
condiții : aerisirea sălii de grupă 
clasă, aranjarea material 


grupă, își vor ocupa 


următoarele 
» aranjarea mobilierului în formă de 
ului pe másute. Copiii vor intra în sala d 
locurile, apoi va urma controlul tinutei. 
Desfășurarea activ itátii 
Introducerea in activitate — va fi realizatá prin prezentarea unui borcan 
in care se atlă boabe de fasole puse la incoitit. Va fi lásat putin timp 
ca sá fie privit cu atentie si in liniste, apoi vor fi intrebati dacà stiu 
ce se aflá in borcan. Se va preciza cá punind boabe de fasole la incolit 
$i avînd grijă să le asigurăm condiţiile de aer, lumină, căldură. umi 


ditate (apă), din ele vor creşte treptat plantele (se prezintă). Se vor 
anunţa copiii cá vor urmări ce s-a întîmplat cu boabele de fasole 
puse la incoltit — felul cum au crescut ele. 


Intuirea materialului : se vor intui împreună cu copiii materialele primite 
prin denumirea pe rînd a acestora. 


z : ^ i " í Intervențiile educatoarci si acţiunil 
Conţinutul de cunoştinţe si deprinderi bu copiilo: TUN 
Analiza bobului de fasole încolțit, în În cadrul acestei activități, copiii vor 
comparație cu cel obișnuit. răspunde la întrebările adresate de 
de fasole, după ce a fost pus către educatoare, vor minui, vor privi 
la incoltit, este mult mai mare decît materialul primit. 


cel obisnuit. 

Din cauza umidității, bobul de fasole 
se umflă, iar coaja i se desface foarte 
uşor. Spre deosebire de bobul obiş- 
nuit celui pus la incoltit îi apare la 
un capăt un colţ mic de culoare alb- 
gălbuie. Acesta este mai mare si mai 


Astfel, ei vor compara în permanenţă 
cele două boabe de fasole (cel pus 
la incolfit si cel obișnuit), iar la ce- 
rerea educatoarei, vor desface boabele 
în două părți. 

— Aceste două boabe de fasole sea- 
mănă între ele ? 


moale, pentru că a absorbit apă. d A š xis 
; de — Sint la fel de mari amîndouă ? 


— De ce credeți că un bob este mai 
mare decit celálalt ? 

— La care bob se ia pielita mai uşor ? 

— De ce se ia pielita mai usor la bobul 


tit decit la celálalt ? 


pus la înce 
— Încercaţi să desfaceti bobul de fa- 
sole in două părți. 


— Care bob se desface mai usor 


— De ce cred 


eti cá se desface mai usor 
bobul de fasole pus la íincoltit decît 
celàlalt ? 

— Dacă apăsaţi bobul de fasole pus la 
incoltit, ce se întimplă ? 


— De ce credeti cà bobul de fasole pus 


la încolţit este mai moale decît 
celálalt ? 

— Ce culoare are acest bob de fasole ? 
(alb-gălbui). 


— Dar ce 


Copiii sint pusi in situafia de mici cer- 
tători prin minuirea și observarea 
în permanenţă a celor două boabe de 


i mátatea bobului de fa- 


sole care are colful. 


capátul 
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Sinteza parțială. Se va cere copiilor să expună succesiunea acțiunilor 
întreprinse anterior lectiei si în prima parte a acesteia. Boabele de fasole 
au fost puse în apă, iar apa a pătruns în interiorul lor si s-au um- 
flat. Din această cauză s-a mărit si coaja, s-a desfăcut mai ușor decit la 
fasole 


pus la incoltit în două părți, pe una din ele, la un capăt, se observă un 


colt, care are culoarea alb-gălbuie. 
Copiii vor desena pe o hirtie forma boabelor de fasole. 


Caracteristica bobului de fasole incolfit — Ce s-a întîmplat la acest bob de fa- 
(colţul apărut din coltisorul existent sole, ce a apărut la capătul lui? 
în jumătatea bobului de fasole obis- Se va examina un bob de fasole obig- 


nuit a crescut mai mare, drept, Ve nuit, secționat în acest scop, la masa 


`}, educatoarei. 


Copiii vor minui numai bobul de fa- 
sole incolfit, Se va face comparaţie 
între colțul din interiorul bobului și 


cel ieșit afară. 


— Seamâănă cel 

— Ce culi re ? 

— Cum este colţul din fasol jis- 
nuitá faţă de cel incoltit drept ? 

— Ce s-a întîmplat cu acest tisor ? 

— De ce nu mai seamănă cu colţul 
boabei obisnuite ? 

— De iren 
să ească ? 


Se vor prezenta boabe de ft 


1 
"te in difer condiţii, fără lumină, 
fără ae ără căldură. Se va face 
compara tre ele 

tul pe care-l observăm ul bobului de ole 


pus în apă, si i s-au 


} 


it în afară, pentru 
] ı mai seamănă cu cel 


are culoarea verde, este subţire si drept 
Copiii vor observa în continuare planta într-un stadiu mai avansat 
de 
O a eta] a plar r es - Dacă i t în 
rl 14 + 
a 1 spec 
in : se "E 
i 1 = i | 
LI e ria i 
ill Li i ) 
d 
Dintr- 
inteza generală : S i rin ezentari unor ilustrati 
cre plan Se vor intui ac > ilust ii. apoi vor fi distri- 


firească, motivi 


încheierea activităţii : Vor fi stimulati copiii în acțiunea aplicativă de a 
pune alte boabe la încolțit si se va prezenta perspectiva urmaririi 
lor. 


Grupa mare 


Tema activităţii : Bujorul si trandafirul” 

Scopul: Cunoaşterea deosebirilor si asemănărilor dintre cele două flori, 
în ceea ce priveşte : structura, culoarea, mirosul, modul de viaţă, 
utilitatea. Îmbogăţirea vocabularului cu cuvintele : tufă, buchet, ca- 
tifelat, mătăsos, ghimpi. 


Educarea dragostei faţă de frumosul din natură, cultivarea dorinței 

TIEN . P1 . a ` y " T NE Idi e 
de a ingriji florile, de a le folosi la infrumusetarea mediului am- 
biant. 


Locul desfásurárii : Sala de grupá 
Metode : Observatia, conversaţia, exerciţiul. 


Material necesar pentru lecție: O láditá cu un bujor, una cu trandafiri. 
Folosit de copii: pentru fiecare copil cite un bujor si un trandafir, 
cite o petală detașată din fiecare floare, cite un plic cu diferite părţi 
ale acestor plante pentru reconstituire. 


Organizarea activităţii : Mobilierul va fi dispus în formă de careu deschis, 
pentru a permite o bună vizibilitate și utilizare a meselor pentru ma- 
terialul folosit de copii. În faţa careului, educatoarea are pregătită 
o masă cu cele necesare. 

Desfășurarea activităţii 


Intervențiile educatoarei si acțiunile 


Conţinutul de cunoștințe și deprinderi m 
> i ^ copiilor 


Un copil îmbrăcat în floră 


Ji 
1 J 


afară si oferă fiecărui « 


Copiii m c și privesc cu atenţie 
cele e 
Bujoru trandafirul sînt plar An a va fi făcută cu ajutorul unor 
între i orientative 
m numesc st lori 
( f le bujo 
Dar í ( trandafii 


Bujorul are mai multe petale decit — Cite petale au florile de bujor? Dar 
trandafirul. cele de trandafir ? Putem să le nu- 

Petalele trandatirului sint mai catife- márám ? De ce? 
late decît petalele bujorului. 1n — Cite petale au florile de bujor? Dar 
schimb, petalele bujorului sînt mai cele de trandafir ? Putem să le nu- 
mătăsoase. mărăm ? De ce? 

Petalele așezate în partea din afară a Educatoarea cere copiilor să spună 
florii sint mai mari, în timp ce acelea cum sînt aşezate petalele. 
din mijloc sînt mai mici. Copiii privesc petalele și încearcă să 


le suprapună. 
Educatoarea cere copiilor să pipăie 
petalele si să spună cum sint ele. 
Copiii iau în mină petalele detasate re- 
partizate de educatoare. 
Educatoarea cere copiilor să miroasă 
florile. 
Copiii miros florile. 
Florile de bujor si de trandafir sint — Ce ati aflat după ce ati mirosit cele 
parfumate. două flori 


Sinteza partialá (efectuatá de educatoare) se referá la floarea de bu- 
jor si cea de trandafir : mărime, culoare, formă, miros. 


Floarea crește pe tulpina plantei. Tot — Ce părți ati mai descoperit la bujor 
pe tulpină se atlă și frunzele. şi la trandafir, in afară de flori ? 
Frunzele bujorului şi ale trandafirului Copiii privesc frunzele, le pipăie, în- 
sînt verzi. conjură cu degetul marginile lor. 


Frunza trandafirului este compu — Ce culoare au frunzele ? 


mai multe frunzulite ovale, mici si — Seamánà frunzele de bujor cu cele 
crestate. de trandafir ? 

Frunzele bujorului sînt mai mari, — Cu ce seamănă frunza de trandafir? 
ovale, alungite, așezate mai multe pe — Din ce este alcătuită o frunză? 
o coditá, — Cite frunzulite se află pe o coditá ? 


Educatoarea indică tulpina adresin- 
du-se copiilor : 


~ 
3 
f 


această parte a 


Copiii iau pla 


inele, le 
louá flori au culoarea Vai cc 
cuioare 
( X yl 

Obs 


are ghimpi 1 ; 


randafirii de dusmani 2 es 
: C js — Ce simtiti 
pot minca), deoa- ; 


f si inteapá — La ce folos 


ulege trandafirul pen 


ru ca să nu ne intepám ? 


indemnind copiii să le pri- 


au mai ! te — Cite tulpini are trandafirul? Dar 


Pe tulpini cresc flori şi frunze. Prin — La ce-i foloseşte florii tulpina ? 
tulpină trece apa pentru a hrăni flo- — Despre care parte a celor două 
rile si frunzele. plante v-am vorbit ? 

Ca si celelalte plante, bujorul şi tran- Educatoarea simulează scoaterea, cu 
firul au rădăcini. greutate, a celor două flori, din pă- 

Rădăcinile au culoare albă. Cu aju- mint. Apoi le prezintă copiilor. 
torul rădăcinii planta își ia hrana — Ce culoare au rădăcinile ? 
din pàmint. — Ginditi-và, dacă stă în pămînt, la 

Tot rădăcina o ajută să stea bine în- ce folosește rădăcina ? 


tiptă în pămînt, să n-o ia vintul la 


prima adiere 
Sinteza parţială. Doi, trei copii vor recapitula cele învățate despre 
tulpină si rădăcină. 


Mod de viață ; foloase 


Bujorii si trandafirii infloresc pri- — In ce anotimp înfloresc bujorii şi 
măvara. Oamenii plantează aceste trandafirii ? 
flori în parcuri şi grădini. — Unde cresc aceste flori ? 

Oamenii la îngrijesc : le sapă la rădă- — Cine le îngrijește si cum ? 
cină pentru a pătrunde aerul şi apa — De ce au nevoie plantele ca să 
cînd plouă. Cind nu plouă, oamenii crească ? 
le udă. 

Florile de bujor şi trandafir pot fi — Ce putem face cu aceste flori 
strinse în buchete şi puse în vază. se găsesc pe mese? 
Ele infrumusefeazá camera în care — Ce putem face cu florile din ládità ? 


stám. 
Florile cu rădăcină pot fi plantate în — Cine le va îngriji ? 
grădină, iar noi le vom îngriji. 
Florile infrumuseteazá parcurile, grá- — La ce folosese florile celor două 


> 


dinile,  împodobesc locuințele. Din plante ? 


petalele de trandafir se face dul- 


ceatà, parfum. 


Sinteza finală va fi realizată printr-o acțiune cu caracter aplicativ. 

Se va începe cu intuirea materialului primit. Se vor da in licatii 
scurte : asezati fiecare parte ! 

Copiii vor reconstitui cele două plante din materialul primit, moti- 
vind alegerea diferitelor părți, așezarea și succesiunea părților etc. 
Incheierea activității 

Copiii string buchete de flori si le așază în vaze. Cele două flori cu 
rădăcină sînt răsădite în grădină, după terminarea activităţii. 


( 
= 
= 
e 
t. 


NOMENELOR 


biecteie neinsufletite si fenomenele cu care copilul intră în contact 


ntă, 


Domeniul obiectelor și al fenomenelor nu este rupt, în e: 
tură, dar are un specific al său prin faptul că este lipsit de viaţă. Pri: 
rietatea lor, obiectele oferă copiilor posibilitatea de a se apropia de sin 
turi din cele mai simple, cum ar fi: o piatră, o bucată de lemn. 


fir de aţă etc., precum si de produsele complexe ale tehnicii cu 


opil contemporan se întîlnește în viața curentă ca, de exemplu : televi- 
zorul, radioul, telefonul, magnetofonul, aparatul de fotografiat, frigiderul, 
na de spălat etc. 

Pentru un adult, noţiunea de obiect luată în accepţia uzuală nu fi- 
lozoficá este echivalentă cu un eșantion oarecare al materiei, care apar- 
tine sau nu unei fiinţe. În sens restrins, prin obiect se înțelege un lucru 
material confecţionat în vederea unei anumite întrebuinţări. i 

Pentru copil, nr d constituie iniţial o lume încă fără contururi 
precise; care se intrepátrund unele cu altele, se transformá uneori, de 
care copilul nr nu se poate delimita ca entitate distinctă. Încă din 
sal a luni, viaţa copilului este invadată de multiple obiecte cu care ac- 
tioneazá, chiar dacă nu le cunoaște însușirile, utilitatea si cu atit mai 
puţin denumirea. Numai experienţa zilnică îl învaţă să deosebească că 
unele sînt bune de mincat, iar altele nu. Tot în această perioadă, el începe 
să distingă obiectele care îi produc rău (seringa îl împunge, cu acul se 
inteapá, peria îl zgirie etc ik In această continuă manipulare a obiectelor, 
care este, de fapt, caracteristică vîrstei antepreșcolare, copilul începe să 
facă diferentierea între miti de obiecte, în functie de utilitatea lor 
pentru el. La început, totul pare să fie jucărie. Lingurita, cana, scaunul 
se transformă în minge, în lopáticá, în automobil etc., fără a avea nici cea 
mai mică ezitare, pentru ca pînă la urmă să ajungă să le utilizeze în 

oncordantà cu destinaţia lor proprie. Intreaga lume a obiectelor se in- 
terferează cu fiinţa lui, cu eul său încă slab diferențiat de a: mbiantá. Ob 

ectele au si ele viaţă, suferá, atunci cînd sînt lovite, se supără pe copil, 
pleacă, se ascund sau dispar. De multe ori, după cum atestă experienţele 
psihologului Jean Piaget, existența lucrurilor, cînd ele nu mai sint per- 
cepute, poate constitui chiar obiect de neliniște. Mai ales în cazul obiecte- 
lor strict personale, se creează o relaţie atit de intimă cu posesorul, „în- 
cît acelaşi destin pare să îi condamne la a fi împreună prezenţi sau 
absenti“. Uneori, ele sînt aidoma fiinţelor umane, înzestrate cu puteri 


miraculoase. mai ales atunci cînd copilul nu le poate stápini, nu le poate 


masi 


pune in functiune. 
Virsta prescolará reprezintă etapa obiectivării eului, a detasárii lui 
treptate de lumea obiectelor si prin aceasta, de apariţie a capacităţii de a 
clarifica ambianța confuză, populată de lumini si umbre inf orme. În această 


nouă conjunc tură, îndrumarea percepti ei copiilor spre aspecte le caracte- 
ristice, depășind stadiul în care amănuntul, as sper tul frapant sînt pe prim 


inarma, 


a-i trezi 


plan. înseamnă a-l învăţa să cunoască organizat, sistem: tic. 
în fond, cu instrumentele elementare ale cunoașterii stiintiti j 
ii curiozitátii stiintifice, forma superioará a dorintei de cunoastere. 
Observarea obiectelor la această virstá il determină pe copil să des- 


opere că orice obiect prezintă diferite însuşiri, cé obiecte di- 


nugu 


erite ca natură pot totuși să aibă o însușire comuna, Ci obiectele sînt 
ăcute din substanţe diferite. La rîndul lor, toate acestea îl apropie — ca 
experiență de noțiunea de materie, de permanenta ia si de transfor- 


mările nenumărate care au loc sub acţiunea diferitelor forme de energie 


ale noţiunilor de timp, de durată, de ritm, de spaţiu, de permanență. de 
conservare a cantităților, de reversibilitate etc. pe care şi le va însusi mai 
tirziu. Asimilarea acestui bogat material concret contribuie la apariția 
unor modificări importante în evoluţia sa psihologică, la depăşirea sincre- 
tismului, a globalismului și a egocentrismului intelectual manifestat atit 
de intens in mica copilărie. 


Reacțiile copiilor faţă de obiecte si fenomene 


Obiectele lumii reale pătrund initial în universul copilului prin in- 
termediul gurii. La intrarea in grádinità, conduita bucalá, desi de mult 
inlocuitá prin manipularea si jocul cu obiectele, se resimte insá puternic 
atunci cînd copilul se află în prezența alimentelor. 

Ceea ce este caracteristic acum micii copilării este atitudinea activă 
a copilului faţă de obiecte, tendința de a le explora, de a le descompune, 
de a le aduce la forma lor iniţială. De pildă, mașina-juc 
pusă în piese separate, mecanismele ei desurubate, desfăcute. unele părți 
sfărimate, îndoite, expuse tuturor acţiunilor mecanice posibile. Curiozi 
tatea și interesul faţă de mecanisme, faţă de produsele tehnicii 
stăvilite, fapt care ridică uneori probleme de secur 


ărie este descom- 


itate. Unii copii 


dintá de a acţiona, de a investiga realitatea nu poate fi oprită prin 
lanțul de interdicții pe care adulţii îl revarsă asupra copilului. Ea 
satisfăcută, canalizată, orientată permanent spre noi obiecte, astfel 
spiritul iscoditor al acestui neliniștit explorator care este preșcolarul, 
se ascută, să se rafineze, să dobindeascá noi calităţi. 


Faţă de fenomenele obișnuite ale vieţii copilul 
aceeași curiozitate. El este dornic să stie de ce se aude zgomot D ce 
apa fierbe, de ce se face flacără atunci cînd are loc un scurt circuit etc. 
Fenomenele naturii ca : furtuna, vijelia, fulgerul, tunetul prin dezlántui- 
rea lor de energie, cre | p l ji ii, d 
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de multe ori mai repede 
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rezolvate de 
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O grupă de obiecte care prezintă interes deosebit, o constituie mij- 
ioacele de locomotie, cu toată complexitatea structurii și modului lor de 
funcționare. 

“În sie aiio grádinitei din tara noastră, fenomenele naturii au fost 
legate de observarea unor elemente între care apa cu cele trei stări de 
agregare este cea mai tipică. La aceste categorii de obiecte şi fenomene, 
ar putea fi introduse în perspectivă și alte teme ca : mișcarea, lumina și 
unbra, efectele căldurii, obiecte electrice etc. În genere în grădiniţă, 
grupa obiectelor tehnice şi a unor materii prime ca : lemn, stic a. bum- 
bac, lînă, material plastic etc. este slab reprezentată si dacă n-ar fi 
mijloacele de locomotie, prescolarii n-ar beneficia de o indrumare com- 
petentă în acest domeniu atît de atractiv pentru ei. 

ivantajul mare pe care-l prezintă obiectele si fenomenele naturii 
ca obiect al observărilor din grădiniţă este că pot fi cunoscute în forma 
lor naturală si în majoritatea cazurilor ca material distributiv, cu excep- 
tia unor mijloace de de (avionul, elicopterul, vaporul) pentru care 
trebuie sá se recurgá la tablouri sau la modele, la obiecte in miniaturá. 


Obiectivele si continutul observárii obiectelor 
si fenomenelor naturii 


Activitatea de orientare a copiilor spre cunoaşterea elementară a 
realităţii are deosebite consecințe, pe de o parte, în formarea noţiunilor 
cu conţinut științific prin eliminarea dd ped ei naive, im- 
pregnate de interpretări subiective si, pe de altá parte, in formarea de 
ansamblu a viitorului profil intelectual si mora] al copilului. Efec tele se 
manifestă pe toate planurile : al însuşirii limbajului, al stăpinirii unor 
operaţii logico-matematice, al constituirii unui echilibru afectiv, precum 
si al socializării intense. 

Obiectivele educative pe care si le propune educatoarea vizeazá, in 
consecinţă, cele mai diferite laturi. 

În procesul atit de îndelungat de formare a uno: noțiuni generale 
ca materie, timp, spaţiu, cauzalitate, finalitate etc., trecerea progresivă 
de la o viziune globală a obiectelor la o viziune mai analitică, desprinde- 
rea însuşirilor vizibile dar caracteristice, ale fiecărui obiect, educarea ca- 
pacitátii de a abstrage, de a generaliza, de a face deductii, de a construi 
rationamente, familiarizarea cu fenomene fizice si tehnologice, au o mare 
insemnátate. 

Pe plan aptitudinal la această virstá trebuie să fie stimulate : dis- 
criminarea senzorială, spiritul de observaţie, indeminarea manuală, sen- 
sibilitatea estetică, imaginaţia creatoare. Pe plan ati udinal se urmărește : 
formarea capacităţii de a se mira, de a-și pune probleme, a curiozitátii, 
a dorintei de efort si de investigare, a spiritului critic, a obiectivitátii, a 
capacităţii de a-și spune și sustine o părere. 


O altă direcţie însemnată în care trebuie investită munca educativă 
este aceea a insusirii unor metode elementare de lucru, precum si a anu- 
itor tehnici simple experimentale. Astfel începînd cu capacitatea de a 
mula o problemă, de emite ipoteze, de a căuta să le verilice prin 
observaţie si experimental, de a clasa, de a « rdona. de a măsura, de a ob- 
tine informaţii prin ve prop iu. de a utiliza unele instrumente simple 
(cintar. cuţit, termometru etc.), de a a tona cu unele aparate simple, se 
poate ajunge la formarea unor deprinderi de investigaţie a realităţii. 
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Pe planul dezvoltării social-morale, activitatea de cunoaştere a obiec- 
telor realităţii poate să-și propună ca obiectiv dezvoltarea mijloacelor de 
comunicare între copii si între copii si adulti, educarea capacităţii de a 
munci, de a-și repartiz a unele sarcini, de a se intrajutora, de a coopera în 
infáptuirea lor, educarea simtului de ráspundere 


Grupa mică 
Tema activităţii : Sania 


Scopul : Formarea reprezentării de sanie cu principalele ei părți compo- 
nente: scaunul, tălpigile, unele insusiri si utilitatea ei: alunecă, 
este făcută din lemn sau fier. copiii se joacă cu sania pe zăpadă, 
oamenii transportă iarna diferite lucruri. Îmbogăţirea vocabularu- 
lui cu cuvintele : tălpigi, alunecă, rezemătoare. 

Cultivarea spiritului de observaţie si a capacităţii copilului de a ex- 
prima verbal ceea ce constată. miliarizarea lor cu unele reguli 
eritoare la utilizarea şi păstrarea saniei. 


rei 


Locul desfășurării : Sala de grupă 
Metode : Observatia, explicaţia, demonstraţia, conversaţia 


Material necesar pentru lectie : O sanie, un telefon, o machetă cu o sanie în 
miniaturá intr-un cadru de iarná, cu un copil pe ea, douá ilustratii 
redind utilitatea saniei. 

Organizarea activităţii 
În vederea asigurării condiţiilor corespunzătoare activității. se va 
aerisi sala de grupă, se vor așeza scăunelele în formă de im 
se va aranja la indeminá, macheta acoperită si sania într-un loc, 


astfel încît să nu fie văzută. Se vor introduce apoi copiii în sala de 
grupă, se va urmări așezarea lor pe scăunele si controlul tinutei. 


Desfăşurarea activităţii 


Intervenţiile educatoarei şi acţiunile 


Conţinutul de cunoştinţe si deprinderi copiilor 


Introducerea în activitate se va face 
prin simularea unei convorbiri tele- 
fonice cu Mos Gerilă. Va suna tele- 
tonul. Educatoarea va răspunde și va 
purta o scurtă discuţie cu privire la 
primirea unui pachet cu o surpriză 
şi-i va promite că-i va telefona să 
spună ce au spus copiilor. 


Moş Gerilă a trimis grupei mici dit Educatoarea va căuta (simulează) în 
grădiniță o sanie, care va fi folosità sala de grupă pachetul trimis de 
la jocurile copiilor din curte și din Mos Gerilă. Îl va desface si va trage 
parc. apoi sania pe covor, în faţa semicer- 


cului, cerînd ca ei să o denumească. 
Se va lăsa timpul necesar pentru in- 


tuirea ci liberă. Se va anunța felul 


9 — Cunoaşterea mediului inconjurator in erádinita de copii — cd. 422 129 


Laptele are un miros plăcut (miroase — Ce culoare are laptele cu cafea ? 
a lapte). - Ce 


miros are laptele ? 
Copiii vor fi îndemnați să miroasă lap- 
tele. 
— Gustaţi laptele ! 
Laptele este dulceag (e gustos). Copiii gustă laptele. 
— Ce gust are el? Vă place? 
Laptele curge la fel ca si apa. Educatoarea toarnă lapte din sticlă în 
pahar. 
— Ce observați ? 
Educatoarea toarnă lapte în vase trans- 
parente, de forme diferite. Va turna 
și într-o farfurie. 


Laptele ia forma vasului în care este Se cere copiilor să verbalizeze acţiu- 
pus. Turnat în farfurie, el se ráspin- nile educatoarei, 
deste pe fundul ei, ia forma aces- Sinteza parţială (efectuată de educa- 
teia. 


toare), se referă la denumire, prove 


Laptele se mănîncă simplu sau cu ca- nienfd, culoare, miros, gust, stare de 
fea si cacao. Se mănîncă sub formă lichid. 
de griş cu lapte sau orez cu lapte, — Dimineața cînd veniți la grădiniţă 
creme, prăjituri. Înainte de a fi con- ce mincati ? 
sumat, laptele se fierbe, apoi se ser- — Laptele pe care voi il beti este 
veste în cești curate, ca să ne ferim rece ? 


de boli. — Ce credeţi că se face cu laptele îna- 
inte de a-l mînca ? 

— De ce se fierbe laptele? 

— În ce vi se servește laptele? 

— Cum trebuie să fie ceaşca? 


- De ce e bine să mîncăm lapte? 
Li se va arăta iaurt, unt si brînză, 
— Priviţi ce se face din lapte? 
Laptele este hrănitor. 
Copiii care beau lapte cresc mari și 
sănătoşi. 
Laptele dă putere şi minte 


Sinteza parţială (efectuată de educatoare) se referă la modul de con- 
sum, la importanța laptelui pentru creșterea copilului, la necesitatea res- 
pectării regulilor de igienă în consumarea lui. Se enumeră citeva produse: 
lactate. Educatoarea prezintă un mulaj reprezentînd : vaca, oaia, capra 


Laptele îl avem de la vacă, oaie, capră. — Cine ne dă laptele ? 


Sinteza generală va fi realizată sub forma unui joc „Ghici ce-ai gus- 
tat ?* Pe rînd vor fi chemaţi copiii la masa educatoarei si vor închide ochii. 
Li se va da să guste fără să vadă ce anume, toate produsele fiind aco- 
perite. Li se va cere să motiveze după ce a recunoscut ceea ce li s-a dat, 
enumerind unele caracteristici ale alimentului respectiv. Se va utiliza 
lapte, apă, cafea cu lapte, iaurt, unt, brînză de vaci. 

Incheierea ‘activității: Educatoarea apreciază participarea copiilor 
care au fost mai activi. 
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Grupa mică 


Tema activităţii : Apa” 

Scopul: Ínsusirea unor cunoştinţe elementare despre apă (caracteristici, 
utilitate) și a denumirilor corespunzătoare : curge, îngheaţă, se eva- 
poră, incoloră, limpede. 

Locul desfășurării : Sala de grupă. 

Metode : Observatia, demonstraţia, conversaţia, explicaţia. 

Material necesar pentru lecţie : folosit de educatoare : Un pahar cu apă, 
unul gol, un pahar cu lapte, cuburi de gheață, zăpadă, un reșou, un 
vas cu capac ; folosit de copii : Cite un pahar cu apă pentru fiecare 
copil, cîte un pahar gol, o farfurioară cu cuburi de gheaţă, zăpadă. 


Organizarea activităţii : Mesele cu materialul distributiv vor fi dispuse 
careu deschis. În fata grupei va fi masa cu materialul educatoarei. 


Desfăşurarea activităţii 


5 : A A í Intervenţiile educatoarei și acţiunile 
Continutul de cunoștințe si deprinderi copiilor 


Educatoarea anunță direct tema si 


cere copiilor să guste apa odată cu 


ea, 
are gust: apa nu are miros; Copiii gustă apa. 
Educatoarea si copiii miros apa. 
Educaitoarea arată copilor paharul cu 
lapte. 


— Ce culoare are laptele ? 
are culoare ; este limpede. Copiii privesc laptele. Îl compară cu apa 


din pahare. 


Sinteza parțială (efectuată de educatoare) se referă la : gustul, mirosul, 


culoarea apei. 


Educatoarea toarnă apă în paharul gol. 


Precizează că apa curge. 


curge. Copiii privesc cum curge apa. 
a nu are formă — Ce formă are apa ? 
] forma vasului in care o punem. (educatoarea toarnă apă in vase de 


sticlă de forme diferite). 
Educatoarea ia capacul de pe vasul 


cu apa ce fierbe. 


Apa rece este bun le bàu Copiii încearcă apa din pahare cu 
udă sau fierbinte o folosim la spă mina. 

Dacă fierbem apa. ea se preface — Priviţi cum se ridică vaporii de apă! 

n vapori, — Dacă am pune mîna în vasul cu 

e fierbe, ce s-ar întîmpla? 


lan elaborat de Nistor Valeria. 
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de grupă, după ce în prealabil fiecare şi-a luat prosopul de la spă- 


ător, la indicatia educate Își vor ocupa locurile. Se va acorda 


atenție deosebită condiţiilor perfecte de igienă pe mesele lor. 


Servefelul seamănă cu batista, dar ser 


veste la stersul gurii, după ce s-a 


it masa sau în timpul mesei ori de 


cite ori ne murdărim în jurul gurii 
Batista nu se foloseşte la masă 


deoarece se pătea 


cu fructe, gră- 


sime și se spală 


se  mototolest 
ușor, Servetelul se foloseste numa 


Ja o singură masă, pentru cá se rupe 


isor. După ce s-a folosit, este arun- 


În afară de servetele de 


hirtie, la masă se pot folosi 


ser 


vete de pinzà 


care se spală ca si ba 


tistele 


Modul de utilizare a servefelului. 

Servetelul se prinde cu primele tre 
degete ale miinii pe partea unde ar 
indoitura si se tamponeazá cu e 


gura, apoi se preseazá mai bine 


e de la dreapta spre 
stînga 


itista. 
m 
Sinteza s itarea 
(in 7 
Batista mea-i micut 
Si n 1 mitite 
Voi copil cumint 
Să am g l. 
Li rea ] im x 
te-l pe Murdărel ! 
Trecerea la servefel se realizează prin 
act lasi procedeu (povestire) 
„Irina a terminat de mincat. S-a n 
| i pe E | ( ) S ( l ) 
tru a se şterge? 
— De c folosește servetelul si nu ba- 


tista 


Copiii iau în mină servefelul, impá- 


turit in două, îl desfac, il as 


masa. 
— Care este mai mare. batist 


servetelul 


Un copil va suprapune o batistá 


un servefel si va aráta copiilor dife- 


renfa de mărime. 


— I ce este 1 servetelui d ) 
masa voastrà ? 
— După ce aţi recunoscut cá este din 


Educatoarea demonstrează că hirtia 
mototoleste si nu-si mai 
aspect, 

Un copil numit de educatoare va strin- 

ge in mînă un servetel. 


Educatoarea prezintă un servet de 
pinză si trece pe la toți copiii cu « 


intrebindu-i 


Copiii pipdie servetul de pinză din 


mina educatoarei si propriul servefet. 


ucatoarea demonstrează cum trebuie 


folc 


sit pentru ştergerea gurii, făcind 


legătura cu momentul luării prinzu- 


dejun). 

Copiii repetă gestul educatoarei. Un 
copil este chemat să şteargă si pă- 

pusa la gură și să descrie succint 


acțiunea, 


Aplicație practică : Servetelul primit se îndoaie pe diagonală. Se imparte 


I 


e un servet neindoit. 


Prosopul este folosit de copii la spálà- 
ja baie, pentru a se şterge pe 
iini, pe corp 


te apucat cu ambele r 


Prosopul es 


ina in partea de deasupra a 


sopului si cealaltă dedesubtul lui, al- 


mişcarea mîinilor si pe 


dos, inch 


tru o mai bună folosire se introduce 


prosopul printre degetele miinii. 


Caracteristicile pri 


Dsopului. Este 


dintr-un material moale, mai gros 


1t ai “n eye | 
ut mai mare ae- 


decît batista, 
cît servetelul si batista. 
Poate fi c 


modele imprimate sau cusute, I 


orat divers, poate avea 


rosoa- 


umoase, Ele ne plac da- 


pele sint f 


toritá coloritului si modelelor cu care 


omul le impodobeste. 


Sinteza parțială : educatoarea cere copiilor să închidă ochii si să aleagă 


Introducerea în ultima parte a le 


va face prin acțiunea de ștergere 
a mâinilor după ce în prealabil un 
copil s-a spălat într-un lighean 

Educaioarea se va adresa grupei di 

-— 1 ne sterge n = 
1 cere copiilor să d 
scrie acțiunea de ștergere cu p 
pul, utilizînd concomitent prosopu 
personal : 

— Priviţi si spi r i 
faceţi pentru > să 
nu mai fie ude ? 

Copiii pot fi puşi în a-și 
uda miinile pentru ca acțiunea ni 
se limiteze la imitarea, ci la situa 
tia reală de viață. 

;ducatoarea cere copiilor să spună ce 
au simțit cînd au pus mina pe J- 
sop — cu privire la: 

— mărimea în comparaţie cw celelalte 


obiecte de uz personal ; 


HE 


mea — densitatea ; 


rvetelul din față după pipăit si să motiveze după ce l-au recunoscut. 


materialul din care este făcut; 
n 


moliciunea (tària). 

Se face suprapunerea batistei pc 
vefel si a ambelor pe prosop. 
copiii încearcă să privească pe 


prin batistă, servejel si prosop 


Vor constata care este materialul 


:eT 
rofi 


^r 
TUN 


spre 
J. 
mai 


dens si care este cel mai transparent 


făcind legătura cu grosimea 
rialului. 
— Prin care dintre cele trei 
záriti cel mai uşor lumina ? De 
— Prin care nu se l 
a? 
9 


— De ce? 


zărește deloc 


mate- 


Pentru precizarea culorii, educatoarea 


va prezenta diferite 


— într-o singur: 
— multicolore — cu 


prosoape : 


culoare ; 

dungi ; 

— multicolore — cu model imprir 
— multicolore — cu cusături. 

În final se va pune întrebarea: 


nat ; 
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teriul utilității. 
Educatoarea va cere : 


Sinteza finală va avea în vedere un exerciţiu de grupare după cri- 


— să aducă la masă acel obiect care serveşte pentru stersul gurii ; 


— să ducă la cuierul de la spălător obiectul folosit 


să arate obiectu 


Copiii se deplasează cu obiectu si se întors 
ia loc 


Copiii vor scoate din buzunar batist 


NOTA: La bser numai două obiecte cele propuse 
(batista si servete! l si pros batista si prosoj 
ti ; 
lá | e. Exersare: i | 
dit b ea c à imp 1 
iariuri imit ter] j i 
Cart 1 c ( ire 
. ; NET 
ri l Stl | Cal 1l | 
t Li [t Li j t 
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L| si cât e t 
: one he > T ts 
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sticlă tic, tablă 
mici, linii 


id servete de 


activităţii : Se vor asigura condi corespunzătoare activi- 
j isi Alii « ; lor în 


semicerc ; 


‘furiile si a unei 1 

vor fi asezate niste pápusi) in mijlocul 

de grupá ; introducerea copiilor in sala de grupá, salutul, veri- 

ficarea sumară a tinutei acestora ; asigurarea disciplinei necesare 
desfășurării activității. 


| scáunele (pe sc 


elaborat de Stănescu Doiniţa după concepţia Alexandrinei Deme- 
trescu sub îndrumarea tov. Varzari Elena. 
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Farfuriile 
tiuni : 


Farfuriile 


Farturiil 


Sesizarea 
funcţie c 
grosimea 


este 


pentru 


deosebesc 


— simple ; 


— decorate 


deosebesc 


feluri de 


diferentelor 


márimea 


materialul 


utà. 


Întrebuințările 


— pentru felul doi ; 
prăjitură ; 
pentru dulceaţă, 

le întrebuințare 


farfuriilor. 


si intr-o parte farfuriile casabile. Se 
vor verbaliza acțiunile copiilor. 
Educatoarea va cere copiilor să gru- 
peze într-o parte farfuriile simple şi 
într-altă parte farfuriile decorate. 
Copiii vor verbaliza acfiunile. 
Educatoarea va cere copiilor să pri- 
vească farfuriile decorate si să com- 
pare motivele decorative de pe el 


Apoi, se va adresa copiilor intreba 


re sint mai frumoase? De 

Educatoarea va cere copiilor să țină 
în mâini, pe palme, farfuriile primi 
te si sá le compare greutatea. 

Copiii vor verbaliza acfiunile. 

Educatoarea va cere copiilor să pri- 


vească cu atenţie farfuriile si să in- 


di care dintre farfurii este m 
groasă, apoi să verbalizeze aceste a 
țiuni, 

Educatoarea va lovi cu o linguriţă 


marginea cite unei farfurii din fie- 
care categorie, cerind copiilor să 
sesizeze diferențele de sunet. 

Copiii vor percepe sunetele emise de 
farfurii cînd sînt lovite şi vor indica 
înălțimea sunetelor, după care cu 
ochii închiși copiii vor asculta si apoi 
vor recunoaște cărei farfurii îi co- 
respunde sunetul respectiv. 


n 


ducatoarea va trage concluziile par- 


fiale la cele observate, subliniind trá- 


săturile caracteristice ale farfuriiior 
respective. 
„ducatoarea va cere copiilor să indice 
la ce sînt întrebuințate farfuriile și 
va chema un copil să aleagă farfu 


ss Wie 
riile si să le 


după întrebuin- 


fare. 


citeva 
intrebüri, urmárind in ce másurü co- 


Educatoarea va adresa co] 


pii recunosc regulile de întrebuințare 
si de igienă a farfuriilor : 

— Cum trebuie să fie farfuriile în 
mincáàm ? (curate) 

— Ce facem cu farfuriile care nu sint 
curate ? (le spálám si apoi le ster- 
gem cu servetul de vase) 

Doi copii numifi de educatoare vor 
şterge două farfurii, 

— Cum trebuie să umblăm cu farfuri- 

ile ? De ce? 


— Unde păstrăm farfuriile ? (în dulap). 
— Cum asezüm farfuriile în dulap? 
(în ordine). 

Alți copii vor așeza în ordine pe eta- 
jeră farfuriile. 

Copiii chemați vor așeza farfuriile în 
ordinea indicată de educatoare, pe 
măsuţă, în dreptul fiecărei păpuși. 
Ceilalți copii vor urmări aşezarea 
corectă a farfuriilor. 

In încheierea activităţii educatoarea va chema trei sau patru copii si 
le va cere să așeze farfuriile pe másuta în jurul căreia sînt așezate niște 
păpuși, după intrebuintárile indicate de educatoare. 


Grupa mijlocie 
Tema activităţii : Oul 


Scopul : Lărgirea şi adincirea reprezentării despre ou prin completarea 
experienţei personale de viaţă cu date perceptive mai sistematice 
asupra structurii si transformărilor prin care acesta poate trece. Per- 
fectionarea posibilității de percepere multilaterală utilizînd în mod 
adecvat toţi analizatorii. Formarea capacităţii de a desprinde din ac- 
tiune unele proprietăţi ca : forma ovală, fragilitatea. Cunoașterea uti- 
lităţii oului ca aliment si a faptului cá prin clocire din el poate ieși 
un pui. lmbogátirea vocabularului cu cuvintele : oval, fragil, rezis- 
tent, alunecos. 


Locul desfășurării : Sala de grupă. 


Metode : Observatia, demonstraţia, conversaţia, explicaţia, învăţarea prin 
descoperire. 


Material necesar pentru lecție: folosit de educatoare — un ou de găină 
alb și unul roșiatic, ouă de diferite mărimi, ou de rață, ou fiert, piatră, 
o bilă, farfurie, resou, apă fierbinte, tigaie, hirtii de diferite culori 
asemănătoare culorilor ouălor ; pentru fiecare copil : un ou de găină, 
o felie de ou fiert. un fir de bumbac sau lină, o bucată de hirtie 
lucioasă, un servetel, citeva suporturi de ouă, 


“Drganizarea activităţii 

Mobilierul va fi aşezat în formă de careu deschis în două rînduri, 
astfel încit demonstraţia educatoarei să fie văzută de toti copiii cit 
mai bine. Materialul va fi așezat pe masa educatoarei. Copiii vor fi 
anunţaţi să treacă fiecare pe la masa educatoarei spre a-şi lua mate- 
rialul necesar observării, respectiv un capac de plastic (de la paha- 
rele cu smîntînă) pe care se află oul, o felie de ou fiert, coajă de ou. 
Hirtia lucioasă si firul de bumbac vor fi distribuite dinainte la mese 
în dreptul fiecărui copil. Se va stabili că trebuie să se deplaseze 
atenţi, cu grijă, pentru a nu scăpa oul pe jos. 

După așezarea la mese, se vor da indicaţii asupra felului în care să 
se aranjeze întreg materialul primit pentru a-l putea utiliza opera- 
tiv. 


141 


jest irarea activi! L 
' i t1 3 11 
( rea in activitatii 
Se jesc materialeli mite. Se p 
r r 7 yita ) p 23* 
Uu Ik £ t 4 b Li £ 
lLoarel 1 
` ] T leri I ; unil 
Ca nutul di tințe $ idet 
Y ] i " " 7 J 
t DU tor 1 Sé dí 
( f i + m a T R 
tles vpreun 
O fi g D Di i | 7 1 masă fără 
) 4 1 pe jį c nea oului min 
: i s : - i Ponga)? t 
t pon 
S ȘI I i ( ( oul se 
in i 1 AN "n SC i 
l indii referitoa 
area d nsi r oului cu fi 
i i 1f fo. fisia 
Ireneaza nen e prin fi 
e1 e « ii 
hârtiei « ire coniii 
nsta 1 1 faptului că 1 
REN t mmu in íi t pürf 
1 min ( Nd ü rea d 
n Izi ' iraj u 1 
ros Aci : i? i : 
la)? 
iv TIT - i 1 I t ' 
n l ; ' 
t Co] riGice de > Mas 
i i 2 1 1 Ll val si eventua 
l es un c u T 
ie tate de edu- 
Ti aleg si ridicá 
3 Az] y 


şi nuanţă cu 
oarei. Copiii 


m 


fructura 


oului. In ext 


O1 


oajá subţire, netedă, avind 


rele prin care pătrun 


m 


epa 


irtea 


să. Ea e: 


)9 ire care 


interioară ci 


acoperă 


acoperită 


eru 


albuşul 


1 0 pielitá 


oului. 


vor compara culoarea oului primit cw 
cea a oului pre 


ontat de educatoare. 


— Ce culoare are oul « 


— Cine are oul de 


mîna mea ? 


culoare cu 
cel pe care l-am ridicat eu ? 
Căutaţi pe ă hi 


aceeaşi 


are it d 


ot 


Ce culoare 


Copiii ating cu 


lor coaja 
oului şi-l cuprind apoi cu palma în- 


treagă. 


( 1 H 1 
I , 
Apa ( Lí 
gi sa 
poat le d se 
(ou at 1 Si în 
1 e 
jà] ie l S in- 


Copiii sint stimul 


Copiii pipdie ar 


compi 
Ce simtiti cin 


partea dináut 


—— e este mai alunecoasá ? De 
-= mînca partea aceasta a ou- 


— Ce parte a oului se mănîncă ? 


— Să privim ce este înăuntrul oului. 


143 


Interiorul oului conţine partea care se Educatoarea demonstrează de 2—3 ori 


mănîncă. Ea este formată din albus spargerea oului, indemnind apoi co- 
si gálbenus. piii care vor să facă acelaşi lucru. 
Albusul este un lichid transparent Copiii lovesc mai întîi usor si apoi 


gros, lipicios, de culoare alb-gălb 


mai tare, oul de marginea farfuriei 


In mijlocul albusului se află gălbe- pină cînd se vede o crăpătură. In- 
nusul El seamănă cu o bilă mare, troduc vîrful celor două degete mari 


galbenă. Este acoperit cu o în spărtură si desfac coaja oului în 


subţire care se rupe uşor, iar gálbe- două la distanță mică de farfurie, lä- 
nusul se împrăștie, isi pierde forma. ind. albusul si gălbenușul să cadă în 


se amestecă cu albușul. Deasupra farfurie. 

gălbenușului se vede un bánuf mic, se va stabili cu ajutorul întrebărilor 
partea din care se 1], — Ce se află înăuntrul ? 

dacă este clocit. — De ce le numim albuş şi gălbenuş ? 


Copiii vor pipăi albușul cu vîrful dege- 
telor, îl vor freca între degete. Vor 
încerca să reţină între degete albus. 

— Ce simtiti cînd puneţi virful degete- 

r pe albus? Puteţi tine între de- 
gete albusul? De ce? 

— Cu ce seamănă albusul la pi] 

— Ce rămîne în farfurie după ce s-a 

scurs albușul ? 

Ns 


u ce seamănă gălbenuşul ? 
— Ce observați deasupra pielitei gálbe- 
nusului întreg ? 

Sinteza parţială se va efectua prin intermediul unui desen ce reprezintă 
interiorul oului, pe care educatoarea îl execută la tablă. Copiii vor fi so- 
licitati să descrie ceea ce desenează educatoarea. În unele momente vor fi 
puşi să anticipeze ce urmează să deseneze educatoarea. 


Transformările oului care au loc sub Educatoarea demonstrează modul cum 
acțiunea căldurii, a mişcării. se bate albușul, insistind asupra coor- 

Utilizările oului donării mişcărilor mâinii. 

Din albusul de ou prin „baterea“ lui Cifiva copii vor fi antrenați să bată în 
cu furculița, se obţine spumă. Spuma preună cu educatoarea albusul în 
are culoarea albă mai intensă decît al- farfurii adînci. 
busul din care provine. Ea se folo- — Ce'se întîmplă cu albusul de ou dacă 


seste mai ales la 


turi, la gáluste este bátut cu f 


culitfa sau cu te 
ete. — La ce se folosește spuma oului ? 


Oul pus în apă la fiert. se întărește mai Educatoarea demonstrează  decojirea 
mult sau mai „după durata fier- oului fiert întreg. Îl prezintă tăiat atit 
ji în secțiune orizontală, cît şi longitu- 


tare, nu ci are dinală. Ea prezintă si un ou moale. 

El se consumă se- Cere să se compare oul fiert cu cel ne- 
parat sau in combinatie cu alte min- fiert privindu-le intregi. 
căruri (salate, ouă umplute). Dacă oul Copiii care au primit ou fiert sparg 
se fierbe mai puţin, nu se întăreşte ușor oul. Apoi taie cu un cuţit oul în 
complet. El se consumă ca ou moale două și cercetează interiorul lui. Se 
şi este foarte bun. Ajută la cresterea oferă fiecărui copil o felie de ou fiert. 


copiilor. La momentul potrivit, copiii mănîncă 
felia primită, după ce au mirosit-o în 
prealabil, 


Oul spart şi pus într-o tigaie cu ulei Cum putem şti dacă un ou este fiert 


încins, se întărește de asemenea, nu sau nu ? 


atit insá ca oul fiert tare. — Cum arată un ou fiert pe dinăuntru ? 
Se obţine „ou ochi“ care se consumă cu — Dar un ou fiert mai puţin, cum 
o anumită garnitură. arata ? 
Ouăle sparte și bătute bine se utilizează — Se poate minca ? 
pentru prepararea paparei sau omle- Se recomandă să fie mirosit apoi să se 
tei. consume felia primită. 
Proveniența oului — Este gustos ? 
Ouăle sint făcute de găini, rate, giste, — De ce este bine să mincám ouă ? 
curci. — Cum aţi consumat voi ouăle acasă 
Din ouăle clocite de closti sau puse la şi la grădiniţă ? 
incubator ies puişori. Aceştia vor Copiilor li se pot prezenta diferiie pre 
creşte mari şi la rindul lor vor face parate din ou, la indemina educatoa 
ouă. rei. 


Sinteza parţială pe marginea celor observate se realizează prin răs- 
punsurile la întrebări cu caracter generalizator. 

— Ce schimbări au loc dacă fierbem, prájim sau batem oul cu fur- 
culita ? 

— Cum se poate consuma oul ? 

- Din ouăle clocite de păsări ce vor ieşi ? 
Se conchide că păsările se înmulţesc prin ouă. 
— Ce ati dori să mai cunoasteti despre ou ? 

Li se va răspunde în funcţie de timp și de natura întrebării. 

Incheierea se va realiza printr-o activitate cu caracter aplicativ. După 
ce copiii vor fi solicitati să-și exprime dorința cu privire la modul în care 
doresc să consume ouăle sparte, se va face o omleiă pe care o vor consuma 
pe loc. 


Grupa mijlocie 
Tema activităţii : Automobilul 


Scopul : Familiarizarea copiilor cu automobilul, cu părţile lui principale şi 
unele funcţii ale acestora. Obișnuirea copiilor să observe sistematic 
un produs al activităţii tehnice si activitatea şoferului. Educarea ca- 
pacitátii de a-şi concentra atenţia în condiţii mai dificile, într-un me- 
diu mai puţin obișnuit pentru lecţie. 
îmbogățirea si activizarea vocabularului cu cuvintele : volan, faruri, 
frine, caroserie, motor, stergátoare, semnalizatoare. 

Reactualizarea unor reguli de circulaţie si de comportare pe stradă. 


Locul desfășurării : Curtea grádinitei. 
Metode : Observatia, conversaţia, explicaţia, demonstraţia, problematizarea 


Material necesar pentru lecţie: Un automobil apartinind unuia din pă- 
rintii copiilor sau vecinilor grádinitei, care va fi rugat să vină im- 
preună cu automobilul. 

Organizarea activităţii 
Copiii vor fi avertizaţi încă din sala de grupă asupra scopului depla- 
sării în curte. Se vor stabili cîteva reguli de comportare : n-au vole- 


10 — Cunoaşterea mediului înconjurător în grădinița de copii — cd. 422 145 


respectiv. La sosirea în 


mobilul, să-l privească. Vor 


sesorul maşinii. 


Desfăşurarea activităţii 


i lecţia, urmînd, ca după 
Dacă vremea este răcoroasă, cr 
aduse cîteva bănci, care vor fi 
fel încît copiii să poată observ 


pot murdări, să stea liniștiți ci 
i se joace. 


ii se vor îmbrăca. În curte, vor fi 
isezate în jurul automobilului, in aşa 


mai bine mijlocul de locomotie 


( 
iii vor fi conduși să inconjure auto- 
ata politicos şoferul, respectiv, pe po- 


P s : " Intervenţiile educatoarei şi actiunile 
( "imos ta e nrinderi Bici j pois s V rint 
| de eunostinfe si deprinderi copiilor 
in rte se află un automobil. E! a în activitate se va rea- 
de tovarásul 
t pilului (vecinul grádinitei r 
automobilul, wi 
1 ( onduce a zeze si a 
es DT17ThH( Dart« 
1 1 t 
tea d t lit 
Li ( 1 a c 
lresezi a fe 
UT ( 
a n 
a si 
n K j 1j 
i 
- n locuri tivit 
)1 ai 
I du-i din Li y 
^ C la 
1 De ( MS (d€ 
c datorită 
i plasat in spe ai pute 
inctiune atunci ut ol 
drumul. Pe cele p: mij > di oție au 
eria, "t 


bot alun 


sajele si poartă 
gaj. Partea din miloc 
muri acoperiș. În par 


În partea din față a 


mobilului aşezate de o parte si de 


se află farurile, care servesc 
iluminatul drumului în timpul 
ii. Tot acolo, se află plasat şi 
mașinii. În partea din spate 


iobilului se află, de asemenea, 
numărul maşinii si două semnaliza- 
toare, care se aprind înainte ca şo- 
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- Ce culoar 


aceste mijloace de 


Cum se numește partea care este 
transportată pe roţi ? 
Din ce 


e are caroseria acestui 
automobil ? 

La ce serveşte portbagajul ? 

Unde este așezat motorul acestui 
automobil ? 

Toate automobilele au motorul în 
spate ? 


CONS 


va 


cațiile date. 


Grupa mare 


Tema activității: Apa in cele trei stări de agregare : lichidă, gazoasă, so- 


lidá*. 


Scopul: Ínsusirea unor cunostinte stiintifice elementare despre unul din 
fenomenele naturii „stările de agregare ale apei“, caracteristici, uti- 
lizare. Imbogátirea vocabularului cu cuvintele : rouă, brumă, lichid, 
solid, gazos. Dezvoltarea spiritului de observaţie și a gîndirii logice 
prin interpretarea cauzală a unor fenomene (ploaie, îngheţ) 


Locul desfășurării : Sala de grupă 
Metode : Observatia, experimentul, conversaţia, explicaţia 


Material necesar pentru lecţie: Folosit de educatoare : Un pahar cu apă, 
unul gol, un pahar cu lapte, cuburi de gheaţă, zăpadă, un resou, un 
vas cu capac, eprubete, păhărele cu tempera, un tablou cu barajul 
unei hidrocentrale, folosit de copii: Cite un pahar cu apă, cite un 
pahar gol, o farturioară cu cuburi de gheaţă și zăpadă. 


Organizarea activităţii : Mesele cu materialul folosit de copii vor fi dis- 
puse în careu deschis. In faţa grupei de copii va fi masa cu materialul 
folosit de educatoare. 


Destășurarea activităţii 


Intervențiile educatoarei şi acţiunile 


Conţinutul de cunoștințe și deprinderi copiiloi 


Educatoarea bea apă din pahar, sub 
pretext că-i este sete; apreciază cá 
apa a fost foarte bună. 

— Copii, ce aveți pe masă í 

— Şi eu am, ca şi voi, un pahar cu 
apă, unul gol, o farfurioară cu ghea- 
tá si zăpadă. Mai am un resou. un 
vas cu capac. 

Împreună cu educatoarea, un copil mă- 
soară două pahare cu apă pe care o 
pune la fiert. 


— Cine îmi spune ce am în acest pa- 


har ? 
— Ce culoare are laptele? 
Apa nu are culoare. — Ce culoare are apa? 
Apa nu are gust. — Ce gust are apa ? 
Apa nu are miros. Copiii miros apa. 


— Ce miros are apa 

Copiii gustá apa. 

Educatoarea toarnă în eprubete apă 
colorată ; cere copiilor să o compare 
cu laptele și cu apa limpede din pa- 
har. 


* Plan elaborat de Valeria Nistor. 


pa este limpede Educatoarea precizează că 


Apa de băut este în stare lichidă deci este un lichid. 
Copiii toarnă apa în paharul gol. 
— Ce lichide mai cunoaşteţi ? (lapte, 


vin, ul 
Apa nu are formă, dar ia forma 1- — Ce formă are apa ? 
lui în we stă, sau a locului unde Educatoarea toarnă apa in vase de 
stă. forme diferite. 


opiii iau în mână un 


unul gol apreciază 


Apa este gerea este mai greu. 
A ece este bun: Coput incearcă temperatura apei 
sau caldă n n 
O 1 SLI € spala 


Sinteza parțială (efectuată de copii) se referă la star de băut, la 
just, miros, culoare, formă, greutate, modul de folosire. 
Educatoarea atrage atenţia copiilor asupra vasului de pe resou 
iceaslà stare a apei (sub formă de Copiii observă aburii care se ridică din 
abur se numeşte stare gazoasă apa care fierbe. 
Aburii (vaporii de apă) dind de aeru — Ce se implá 
rec e tr NĚ « ir Copiii obse pe 
turi d Dă u se ridică in sus capacul fierbinte. 
se formează nori dind de ; 
rece, ei se in picături de apă 
Si « sub formă de ploaie. Dacă ae 
rul este foarte rece, picăturile in- 


forma 


gheaţă si cad pe pămint 
fulgilor de zăpadă 


Din cauza căldurii, zăpada se topest 


Sinteza partială (efectuată de copii) se referă la starea gazoasă a apei, 
lu transformările ei. 


Gheaţa este rece, netedă, alunecoasă — Ce se întimplă cu zăpada din far- 
lucioasă, nu are culoare furie ? 
Gheata este apă îngheţată, nu curge piii observă zăpada din farfurie. 


s-a topit ? 


— Din ce í 
Educatoarea solicită copiii să observe 


gheaţa. 


i iau în mină cuburile de gheaţă. 


Sinteza parțială (efectuată de copii). Se referă la starea solidă a apei, 
la transformarea acesteia sub influența căldurii. 


cum iau naş- 


Apa se eşte în natură sub diferite Educatoarea preciz 


forme : ploaie, rouă (vara), brumă tere unele fenomene legate de trans- 


(toamna), zăpadă (iarna). formarea apei (roua, bruma, promo- 


ieşi din pămînt formînd iz- Toaca). 


curgă încet sau re- 


pede, poate sta într-un loc (lac mare). 
Apa este bună de băut. se foloseşte la — La ce folosim apa? 
prepararea máíncárii etc. 


Apa se foloseste in industrie. 
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toarna apa 


lapte în alt pahar 


"zeaza 1 SL lapte 


aptek é hidă ) în pahar de- 
fel i D este 
aptele nu í i în star 
sului i [ 1 1 farfur 
Laptele ) ) Copiii toarn yportur de 
crobi 1 i lasti rim 
1 ta f 1 Y ( 
apte! 
ustati > T 
Ire 
NONSE nte 
Ti 
jt i p l — Co 
Co T Y 


apte bătut 


^, fiert, Educatoarea prezintă um borcan cu 


iaurt explicind modul de preparare 


iaurt sau puț a acestui produs. 


du-se la loc c 
taurtul este bine închegat, este foarte Educatoarea — simulec acfiunea de 

gros, nu curge decit după ce este curgere și întreabă: iaurtul curge ? 
amestecat bine cu lingurita. 


Iaurtul se mănîncă cu piine. se 
sumă la sarmale, 


spanac 


miros specific de iaurt. Are gust 


Sinteza 


lapte bătut, brînză, iaurt. 


partială (efectuată de 
Acesti 
sînt făcute din lapte. Ele 
pentru că au vitamine si sint gustoa 


Educatourea prezintă un borcan 


nă. 
ám smáíntina cu l nămă- 
ré piele 1i cá es 
grasă 
Sminlina este g ca 
se ridică deasupr 


Untul se obţine din lapte. În - 
rie poate fi preparat astfel: se bati 
bine smintina într-o oală, cu o lin- 
gură de lemn pînă ce untul se face 


mici cocoioase. 


Untul are culoare gálbuie. Se gáseste 


in magazine ambalat in pachete mari 


si mici. 


Are miros specific de unt. Are gust 


plácut. 


catoare). Laptele se 


sint hrünitot 


- e trebuie să 


intr-un pahar 


consumă iaurtul 


l1! 
li 


Mirositi i 


Drelucreuză in 


numesc produse lactate pentru cá 


! 


le consumă cu plăcere 


Oamenii 


smintind. 


Ce este aceasta 
gust are ? 
'opiii gustá smintina. 


Sub formă min 


Ungeti mina cu putiná smint 


bservaţi 


opiii ung mina cu sminiină, 
— De ce intrá smintina in piek 
— Unde observám cà stá smintina in 
ipte ? 
Educatoarea prezintă o bucată de unt 


Ea explică modul de preparare a un- 


tului. 


Copiii privesc untul. 


— Ce culoare are untul 
Cum se găseşte 
— De ce nu curge ? 
Copiii miros untul. 
— Ce miros are? 
Copiii gustă untul. 
— Ca 


gust are? 


Sinteza generală se referă la precizarea noțiunii de produse lactate, 


și a modului de obţinere a acestor produse. 


Se subliniază importanța ce o are laptele în alimentaţia omului si în 
special a copiilor. Eventual se poate concepe sub forma unei povestiri 


„Povestea laptelui“. 


Incheierea activităţii : Se apreciază răspunsurile, interesul manifestat 


de copii pentru activitate. 
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Grupa mare 


lema activită 
Scopul : Însuşirea unor cunoștințe 
risticile pîinii (culoare, miros, gu 
rului cu cuvintele : pufoasă, dospit 
Intelegerea unor faze ale procesu 


H 


Locul desfăsurării : Sala de grv 


Metode : Observatia. 


conversatia, dem 


ist, fel 


tifice elementare 
: AN 

„drojdie, aluat. 

ui de preparare a piinii. 


TE 


ul Imbogatirea 


Material necesar pentru lecţie : l'olosit de educatoare: pline proaspata 
piine veche. albă şi neagră, cornuri, chifle, spice de griu, aluat pus 
la dospit ; folosit de copii. Felii de franzelă și de piine neagră. 

Organizarea activității: În fata scăunelelor dispuse in semicerc, se allá 


masa educatoarei cu materialele i 


Desfásurarea aclivilăţii 


ndicate. 


Conţinutul de eunostinte si deprinder 


e f dă js Toart ] 
Ea es ) asi 
Hn r OS | 
terni 
inea este acon: oa?á 
Noi spunem cá e r 


Intervenţiile educatoarei si actiunil 
copiilor 
Fducatoarea intră în sala de grupă cu 


pîine proaspătă, ac ma- 


operită cu 


ramă. În sala de grupă se răspin- 


mirosul de piine proaspătă. 


„catoarea descoperă piinea. 


"PP 
i5 1 


Priviti ! Ce 


Copiii privesc pîinea. 


Astăzi vom discuta unele lui 


noseute de voi despre piine si 


învăța si lucruri noi. 


Ce miros are piinea caldă ? 


Copiii miros pîinea, 
— Ce simtiti voi cînd pun 
a 


Copiii o apucă cu degetele. 


— Apăsaţi bine, să vedeți 


plă (se strînge si revine la 
pufoasă, proaspătă) 

Dar, ce puteţi spune despre piinea 
aceasta rece ? 

miros. 


le 


Copiii observă pîinea rece, 0 


Educatoarea taie felii de piine, im- 


parte copiilor, le cere să observe. 
— Uitați-vă bine la felia de pîine. este 


peste tot la tel: 


Priviţi culoarea miezului; este l 
fel cu culoarea cojii de pîine 


învăța lucruri folositoare despre ele, 

pentru a ști cum se întrebuințează. 
Apoi se vor sonda interesele copiilor 
solicitîndu-i să se gindească : 


să știți despre zahăr s 


> 


sare i 
Se va menţiona că răspunsurile se vor 
da în cursul activității, iar la timpul 
potrivit se va preciza că este răspun- 
sul la întrebarea pusă de un anumit 
copil. Dacă nivelul grupei permite, se 
va adresa și întrebarea : — Cum cre- 
deti că am putea afla mai repede lu- 


» 


cruri noi despre zahăr si sare? cu 


scopul de a pune copiii în situaţia de 
a stabili singuri unele tehnici de 
investigare. 
Sarea si zahărul seamănă mult între Educatoarea indică copiilor să-și apropie 
ele, De la distantă au i 


cele două căpăcele cu zahăr si sare, 


aceeaşi culoare si același aspect. să le pipăie inire degetele fiecărei 

pot confunda uşor. Pentru a le folos miini, cu ochii închiși. 

orect este bine să le cunoaştem pri: Se vor formula diferite probleme in 

ce se aseamănă si mai ales prin ce legătură cu acțiunea copiilor : 

se deosebesc. — Dacă inchideti ochii si luaţi in fie- 
Caracteristicile cel două alimente. care mină puţină sare si puţin za 


Aspectul general 


r, după ce và dati seama ( 


ea si zahărul sint gră- este una sau alta ? 
uncioare mici m Ele — Seamănă la pipăit zahărul cu sarea 
sint nişte bucăţi foarte mici cu mult — Care este mai aspră la pipăit? 
virfuri ascuţite, care te inteapá uşor — Ce ali simţit în timp ce le-aţi frecat 
atunei cînd le e cele două e degete ? 
degete. Ele sint tari si zgrunturoase Se va fixa prin repetare cuvîntul 
la pipăit. Se deosebese destul de gri „Zgrunțuros” care este mai puţin uti 
după pipăit, mai ales dacă închidem lizat de copii. 
ii Pentru a pipăi, in continuare, prin com- 
se prezin si sub for- paraţie se va da unui număr do 3—4 
de pulbere fină. f: copii sare si zahăr pudră, avind aci 
acest caz. el i m praf di lasi grad de asperitate. Li se va cer 
culoare albă. Ele se obţin astfel pri: copiilor să exprime liber ceea 
măcinare sau prin pisarea lor ir simt prin intermediul pipăitului. 
piulità. Educatoarea poate demonstra, dacă 
timpul si condițiile permit acest lu 
cru, transformarea cristalelor de sari 
i zahăr în pudră, prin măcinare sai 
prin pisarea lor in piuliță. 
Culoarea. Se va face apel apoi la analizatoru 
Atit sarea, cit si l ] au culoarea vizual, salicitînd copiii prin întreba 
Dacă ne uităm bine culoarea rea : 
sării poate fi ușor cenuşie, datorită — Dacă le pr 1 ochiul ber, 
faptului că în bulgării de sare se află bservăm ? Ce allăm privindu-le ? 
si puţin pămînt, iar zahărul tos arí Se prezintă bulgări de sare de culoare 
culoarea albă gălbuie. alb-murdard, zahăr mai puțin rafi 


nat, gălbui. 


Mirosul: zahărul nu are miros, în 


timp oe sarea miroase uşor intepátor. 


Dacă închidem ochii si le mirosim, 


se deosebesc destul de greu una de 
cealaltă, deoarece ele nu au un mi- 


ros puternic ca alte alimente. 


Greutatea 

Zahărul si sarea pot fi mai grele, 
atunci cind se prezintă sub formă de 

atunci 

cînd au forma de pulbere. În ace 
az, este suficient să suflăm uşor 


bucăţi, bulgări sau mai ușo: 


»cf 
St 


a ea să se împrăștie peste 


* aici decurge cerința de a avea 
grijă să nu imprástiem sau să risi- 
pim zahărul pudră şi sarea fină. Dacă 


sint cîntărite două pungi, fiecare din 


ele cu aceeași cantitate de zahăr 


ași greutate. 


Gustul. 


Cele două alimente, cel mai uşor se 


pot recunoaşte după gust, aceasta 
reprezentind caracteristica lor cea 
mai evidentă. Sarea are gustul tipic 


le sărat. e mai puţin plăcută, atunci 


cînd introducem o cantitate mai mare, 


în ce zahărul este dulce şi gus- 
tos, plăcut. Din această cauză multi 
copii îl mánincá si fără să fie pre- 
gătit. În genere, este bine să consu- 


măm cantități mici de zahăr și dul- 


pentru a ne apăra dinţii de 


carii. De asemenea, nu este sănă- 


tos să consumăm sare multă sau 


Se explică, numai la cererea copiilor, 
faptul că sarea nu a fost suficient cu- 
rüfatá, n-a fost separată destul de 
bine de părțile formate din pămint, 
nisip si pietriș. 

Pentru a face trecerea spre cunoașterea 
însușirilor de miros se vor adresa 
întrebările : 

— Ce am mai putea face pentru a le 
cunoaşte ? 

Copiii vor fi orientaţi, dacă nu sesi- 
zează singuri, să miroasă. 

— Ce aflați dacă apropiaţi nasul 
inspirați ? 

Educatoarea va apropia de nasul unor 
copii, cărora le-a cerut în prealabil 
să închidă ochii, un borcănel cu sare 
si unul cu zahăr, intrebind. după fie- 

ce au mirosit. Vor fi 

chemați cîțiva copii la masa educa- 


care ce este 


toarei. Li se va cere să sufle în di- 
rectia bucății de zahăr si a celei de 
sare şi să sesizeze dacă acestea își 
schimbă locul. Li se va cere apoi să 
acționeze asemănător în direcția far 
furiilor pe care se află o cantitate 
mică de zahăr și sare pudră. 

s-a întîmplat dacă ati suflat 
spre zahărul pudră sau spre sarea 


fină? De ce s-au împrăștiat asa di 
uşor ? 

Se vor cintári pe o balanță sau cîntar 
din recuzita copiilor, cîte o lingură 
de zahăr şi una de sare în scopul de 
a demonstra că au aceeași greutate 
si a stabili relaţia dintre forma lor 
d2 prezentare si greutate. 


Se va sugera copiilor să afle gustul ali- 
imentelor. 

— Cum se gustă alimentele ? 

— Ce puteţi folosi pentru a gusta sa- 
rea şi zahărul ? 

— Care din ele pot fi mincate fără a 
fi preparate ? 

— Ce se poate intimpla dacá vom con- 
suma mult zahăr ? 

— Ce se poate întimpla dacă mincăm 


M A 3 p N a onta 9? 
re sau mincare foarte sarata : 
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Material necesar pentru lecţie : La masa educatoarei : creioane obişnuite. 


un creion mecanic, pixuri, carioca, creioane colorate : creion sectio- 
nat în lungime, mine de diverse grosimi pentru creioane mecanice : 
ascutitoare simplă si o ascutitoare inclusă într-un obiect-jucărie ; 
obiecte cu care se poate ascuti, tăia : cuţit, lamă, foarfece etc. ;penar 
de lemn, de material plastic cu capac care se deschide printr-o mis- 
care de translație şi cu fermoar ; alte rechizite : riglă, stilou, toc cu 
peniță, cálimará cu cerneală, pensule, acuarele, gumă, ghiozdan. 
Ilustrații reprezentind etapele fabricării unui creion ; pentru fiecare 
copil ; diferite creioane din trusa lui personală, un creion neascutit 
sau cu vîrful tăiat, un caiet, 3—4 foi de hîrtie (liniată, cu pătrăţele 
și albe), o ascutitoare, un penar pentru fiecare masă. 


Organizarea activităţii 


Materialul va fi dispus pe masa educatoarei într-o anumită ordine. în 


funcție de modul de desfășurare a activităţii. Mobilierul copiilor 
va fi aranjat ca la școală, în 2—3 coloane, astfel încît copiii să poată 
cuprinde cu ochii cît mai bine masa educatoarei. Copiii vor avea 
așezate pe masă o coală de hirtie albă, creion negru, colorat, carioca, 
ascutitori (materialele vor fi distribuite cu ajutorul copiile). Se va 


atrage atenţia că nu este o activitate de desen. 


Desfăşurarea activităţii 


Conţinutul de cunoştinţe si deprinderi 


Intervenţiile educatoarei si acţiunile 
copiilor 


Pe masa fiecărui copil se află foi de Educatoarea va solicita grupa să pr 
hîrtie. un creion negru, creioane co- pună in ce ordine să cerceteze obiec- 
rate, un penar si o aseutitoare. tele primite. Cu această ocazie va 


arăta copiilor că este necesar să ac- 
fioneze în sensul în care se utilizează 
fiecare obiect. Cere copiilor să gă 
sească o motivare. 

Fiecare copil va ridica la semnalul edu 
catoarei obiectul cu care ar dori să 
se înceapă lecţia. 

1 copii care au ales obiecte diferite vor 
veni la masa educatoarei si vor căuta 
obiectul corespunzător, il vor arăta 
grupei şi-l vor denumi. 


Creionul, utilitatea lui 


Creionul este un obiect foarte util. E Educatoarea dă indicații copiilor să ia 
este întrebuințat atit de copii, cit şi in mina creionul, apoi le cere să sta 
de părinţi, educatoare. Cu creionul se bilească ce se poate face cu creionul 
scrie si se desenează. pentru a-l cunoaște. 


Copiii cercetează mai întîi liber cre 
nul si comunică pe rind ce au con- 
statal. 

Copiii de la o masă măsoară creioanele 
după lungime. 

Comunicarea dintre copii va fi stimu- 
lată în funcție de anumite impresii 

ale copiilor. 


Pentru a servi scrisului, creionul are 
un anumit mod de alcătuire. Partea 


cu eare se serie este în interiorul lui, 
in mijloeul ereionului, e făcută din- 
tr-un cărbune spe 


al care se scoate 


din pămînt de către mineri şi se nu- 
meste grafit. Această parte poartă 
numele de mina creionului şi se poate 


cumpăra si fără restul creionului 


pentru a fi introdusă în creionul n 
canice. Mina creionului e asemáná- 
toare unui betisor subţire care lasă 
urme pe hîrtie. Ea are un vir 
în afara învelișului din lemn. 


În exterior creionul este format din- 
tr-un lemn tare, mai gros decit mina. 
rotunjit sau cu mai multe fațete în- 
guste. Pentru a fi mai frumos, ca și 
pentru a feri mina de aşchii (bucăţi 
fine si mici de lemn), creionul este 
vopsit în diferite moduri (o singură 
culoare, mai multe culori — model). 

Pe o parte a creionului se află înscrise 
nişte litere si cifre. Ele arată numele 
fabricii unde a fost făcut (exemplu : 

Dacia) precum si costul lui. 

În afa 


à de ereioanele negre 


alte creioane cu diferite me 
şi utilităţi — carioca, creion pix, cre- 


ion de agendă. 
Unele creioane sint mai groase, altele 
sînt mai subţiri. Pentru a obţine un 
creion, muncitorii execută mai multe 
feluri de activităţi ca : extragerea sub 
forma unui cărbune din mine: pre- 
lucrarea în fabricile de creioane, pre- 
lucrarea lemnului, obţinerea forma- 
tului de creion cu ajutorul unor ma- 
şini speciale, 


asamblarea părților 


lemnoase eu mina, vopsirea creionu- 


At — Cunoştinţe despre natură $i om in grădiniţa 


— Care dintre copii are ionul mai 
lung ? 

— Cine are creionul cu vîrful ascuţit ? 

— Cine are creionul cu vîrful tocit etc.? 

Copiii trasează linii pe o foaie de hîrtie. 
încearcă să tragă cu partea de lemn 
si sesizează că aceea nu lasă urme. 
Copiii privesc creionul secfionat, mi- 
nele, creionul mecanic. 


— Prin ce se amănă creioanele tu- 


turor copiilor ? 

Această întrebare îi conduce spre as- 
pectele comune, permanente ale cre- 
ionului respectiv — toate creioanele 
au două părți, unele pot avea si trei 
părți (o gumă la capăt sau o apără- 
toare), toate creioanele au înăuntrul 
lor partea cu care se poate scrie. 


Educatoarea prezintă apoi creionul sec- 
fionat si adresează întrebări orienta- 
live : 

— Ce se vede dacă am tăiat creionul 


in douá, de sus in jos: 


— Care este | 


wtea cea mai importantă 


) 


a creionului ? 


— Ce alte creioane funcţionează cu 
mină ? 

Se cere copiilor să indice rezistența 
creionului, 

Copiii pipăie lemnul protector. Încearcă 
să-l îndoaie, să-l rupă. 
Puteţi îndoi partea de lemn a cre- 
ionului ? 

— Puteţi să rupeti creionul în bucăţi ? 
— De ce este necesar un înveliş din- 
tr-un lemn tare în jurul minei ? 
Educatoarea prezintă un creion meca- 
nic cu o mină ieșită mult în afară. 


Creează ocazia ruperii virfului minei. 
Eventual ia o mină şi încearcă să scrie 
provocînd aceeaşi consecință. 

— Dacă am scrie numai cu mina ce 
s-ar putea întîmpla ? 

Educatoarea explică și completează răs- 
punsurile copiilor cu privire la ceea 
ce scrie pe creion. 

Stimulează pe copii să găsească alte fe- 
luri de creioane. 

Copiii caută să prezinte alte feluri de 
creioane aflate pe masa proprie 
masa educatoarei, le denumesc, iar 


acolo unde nu cunosc denumirea, în- 
treabă. Copiii vor fi îndemnați să 


de copii — cd. 422 161 


este la formarea 
întregi sau a ce- 
-a rupt vîrful. 

cuți, se introduce o 
eionului (de obieei aceea 
ici iteră) si se învîr- 
uşor lemnul 


i 
zs 


le a se rupe. Vir 


> fragil iar lama ascutitorii e tare. 
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Sinteza pa 


tialá a celor discutate se va realiza printr-o descrie 


relații simple între ascufitoare si cre- 

ioanele utilizate. 

Educatoarea cere copiilor să cerceteze 
ascufitoarea proprie şi adresează în- 
trebări de orientare : 


— Care e partea cu care se ascute cre- 
De ce se poate asculi creionul cu 


Ce alte obiecte cunoaşteţi care ser- 


vesc pentru ascuţit creioane sau tă- 


stă şi alte obiecte iat alte obiecte ? 


= te pa ipe care este fixată 
um 
Un copil caută pe masa educatoarei 
biectele despre care se vorbeşte şi 
rece le arată grupei. 

| intră în contact — Ce s-ar întîmpla dacă lama n-ar 

nu pot ri vea oare ? 
e intimpla dacá in loc de cre- 


introduce un alt obiect la 


Se demonstreazü ascufitul cu lama si 
cu cutitul, se aratá dezavantajele, pre- 
cum şi unele greutăţi intimpinate. 


narü a ascutitorii de către un copil, la solicitările educatoarei 


Ce am în 


vátat despre ascutitoare ? 


Trecerea la ultimul obiect de analizat 
se va face prin întrebarea : 


— În ce păstrează şcolarul creior 


«n 


ascufitoarea ? 
piii de la o masă vor trece din mină 
în mână penarul. Cîte un copil desface 
capacul si deschide penarul. Toţi co- 
piii privesc interiorul acestuia și 
itü spațiile mai mari si cele mai 


mici. Introduc in locurile respective 

creioanele și guma. 
Discufia se continuă prin : 

Cu ce se aseamănă pena 


— Ce are penarul in partea de sus ? 
- Cu ce se fixeazá capacul cutiei ? 
Cu ce este despărţit înăuntrul lui ? 

(plăci mici, scîndurele). 


— La ce-i servesc aceste de: 
i 


- În care despărțitură se pun creioa- 


nele ? Dar guma ? 
Câte creioane se pot ageza In pena- 
"ul vostru ? 
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obiecte 
locul pe care 
— obiecte 


toc) ; 


tează, ce 


Obiecte pe 

bloc de 
Obiecte in « 
li 


care 


desen. 


ire — pen: 


Ghicitorile 


Nofiunea de rechizite scolare, Se va de- 


(scolare). 


— obiecte cu 
pensule. 
Materiale cu care 


'rnealá, 
, pasta de 


se 


se 


ul, 


Din ce e fácut penarul? 

Din ce alte materiale se mai pot 
face penare ? 

Ce alte obiecte se pot pástra in pe- 
nar? 

Unde se păstrează caietele, pena- 


rul? 


Copiii aleg de pe masa educatoarei di- 


fini tinind seama de utilitatea acestor 


îl ocupă: 


Se clasifică după == 
cu care se scrie (creion, pix, = 
are se pictează — — 
s rie sau se pic- — 
acuarele, tuburi de 
pix. Ct 
scrie : hirtie, caiet 
păstrează rechizitele — 


ghiozdanul. 


Incheierea activitütii: Se va cere copiilor să ghicească despre ce 


„Cine sade in ghiozdane 


Pástrind gume si creioane ?* 


„O sticlutá cu vopsea 


Dă penitelor să bea“. (càli1 


„Drept, înalt și s 
Cu 
Are limba de cărbune, 

Pe hîrtie multe spune“. | 


ibtirel, 
mn pe el, 


vesmint de le 
Cr 


.Betisor subtirel 
Are vîrful de oţel 
Și putem scrie cu 


el“. (toct 


„Carte albă liniată 
Scrii pe ea cînd e curată !* 


create de Nestor Maria. 


ferite rechizite şcolare si le genu- 
mesc. 

Ce alte obiecte scolarul 
acasă si la sco: 

Cum se to: lu- 
cruri 

Ce obiecte sint necesare scolarului 


pentru scris ? 


Care sint rechizitele cu care seola- 
ul seric 

Care sint materialele folosite la 
seris ? 


piii aleg alte obiecte care 


atît pentru scris, cît și pen 


țiuni. 


Care sînt obiectele pe care st 


crie ? 


Copiii așază pe rînd obiectele discutate 


(rechizitele școlare) în ghiozdan. 


Te- 


chizite este vorba în ghicitorile* de mai jos : 


(penarul) 


nara cu cerneală) 


eionul) 


ıl cu penita) 


(caietul) 


Grupa mare 
Tema activităţii : Uniforma școlară 


Scopul: Familiarizarea cu uniforma scolarului si a scoláritei. Învătarea 
copiilor să desprindă părțile componente si unele caracteristici dis- 
tinctive. Perfecţionarea capacităţii de a utiliza comparatia, în spe- 
cial, in ceea ce este deosebit. Înțelegerea locului si rolului scolarului, 
a grijii si atenţiei ce trebuie s-o poarte faţă de toate obiectele si mai 
ales faţă de ţinuta lor. 
Imbogátirea vieţii afective 
tivitatea școlară si de pionier. Trezirea dorinței de a deveni scolari 


cu sentimente de atașament pentru ac- 


harnici şi ascultători. 
Imbogátirea si activizarea vocabularului cu 
costum, sort, pepit. 


Locul desfășurării : Sala de grupă. 

Metode : Observatia, conversatia, explicatia. 

Materia] necesar pentru lectie : Uniforma de scolar si de pionier, cu toate 
elementele : cămașă, haină, pantalon, sort t 5co] i ă 
albă, cravatá, ecuson, insignă, bască. Pentru copii : cîte două siluete 
de copii, elemente de îmbrăcăminte decupate. 


Organizarea activităţii 


Mobilierul — mese și scăunele vor fi dispuse in formă de ca 
chis. Materialul copiilor va fi distribuit dinainte pe me 
copiii de serviciu. Celălalt material va fi aranjat în 
educatoarei. 

Copiii vor intra în sala de grupă în mod organiz 
sunetul clopotelului educatoarei, apoi vor trece la locui 


at, după ce au auzit 
ile obișnuite. 


Desfăşurarea activităţii 


" i "T P A " Intervenţiile educatoarei si acţiunile 
Conținutul de cunoștințe si deprinderi copiilor 


Noj 


iunea de uniformă școlară 


Uniforma școlară este îmbrăcămintea Ed prezintă uniforme ola 
școlarului, aşa cum copiii de grădi- pus întrebarea 
nitá au uniformă prin care se deose- — Ce v-a reamintit oţelul ? 
besc ca îmbrăcăminte de alţi copii - Ce vă ceastă îmb 
re nu merg la iniţă ninte rtă ? 
Soldaţii, milițienii, postasii, a — Cum se numeşte această în 


a] 
aie 


inte ? Se pot prezenta imas 


soldatul 


alti oameni poartă, de asemer 


formă prin care pot să fie recu 


cei care iac ace 


acelaşi fel de îmbrăcă- 


tă unif 


tic ile copiilor: să urmă- 


poarta 


mbrăcăminte 
si s-o de- 


reascá cu ce obiect de 


minte, care ii ajutá pe cei din jur sá-i 


chema 


se imbrac 


recunoascá. 


comparind-o cu uniforma lor 


de grădiniţă. 


Se adresează întrebarea : 


sc 


ca 


Analiza părților distinctive 
Uniforma şcolarului este formată din- 


tr-o cămaşă pepit, un pantalon is- 
tru inchis, lung iarna si scurt  cind 


isi culoare, 
culoare închisă, ciorapi 
scurți, după anotimp. 


se poartā Deste 
^ lI np « sor 
i imbracă, de obice 
peste iml imintea obi Htà (pan- 
talon. í ă 


sub- 


tir mod ] t astre cu 
itele alb Un astfel model 
S n st en 
ialui pant ] si al hainei este 
mai gi mai aspr se numeste 
stola 


Pantalor lir i tuiesc un cos- 


uitá din- 


m« í 
tr-o rochi ifectionatà din material 
pepit, la fel ca si cămaşa şcolarului. 
ire un guleraș alb 


rochia să se murdà: i De  ase- 


menea. are o euk mai inchisá 
In picioare, ea poaríá pantofi si cio- 
rapi. Pe cap, are o bască albă sau al- 
bastru i S 


e păstrare c uni- 


i 

1 ult timp. Acasă, sco- 

le În acest fel ea se 
Uni rry y 


tă numai la şcoală și 


u îmbrăcămintea po- 


Li se cere să enumere părțile compo- 
nente. 


Este chemat un copil si este licitat 
să-și schimbe uniforma de grădiniță 


cu cea di 
Se 


— Se aseamănă uniforma copi 


ă întrebările: 


grădiniță cu cea a copil 


— Ce poartă copilul de 


uniformă ? 


— Ce poartă cot 
formă ? 

Pentru introducerea cuvîntului pepit se 
cere copiilor pe lingă care trece cole- 
gul lor, să privească cu atenţie mate- 


rialul din care e făcută căma ori 


din care e făcut sorful de grădiniță, 
Se prezintă alte obiecte de îmbrăcă- 


minte făcute din material pepit : ro- 


i „COs- 
tum“ educatoarea copii ! 
haina 
Feţele 


— Cum se nu 


și pantalonii 
poartă costum ? 


În continuare, 


uniforma scolürifei si cere e? 
rea pieselor acesteia, in timp ce le 
ridică. 
De această dată, după 


brücat-o cu grijü, cere 
compare cu uniforma s 
se aseamănă uniforma sc 


inteza parțială se va face cerínd copiilor să-și îmbrace fiecare si- 
lueta de păpușă cu uniforma de școlar 


primită şi să enumere părțile din 


Educatoarea execută în fața copiilor 
cîteva acțiuni cu uniformele sc 
lui și scolárifei : 


7 


lare 


nur — Dacă avem perie ce em face ? 
; 3) Educatoarea demon 2 cuturatul 

a SIR APETIT AE 
rOCHitei PCOLUTIȚEI, [ [1 I pe 
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punerea educatoarei ; 
— tura unui text literar adecvat 
Grupa mare 
Tema activităţii il şi efectele lui* 
Scopul activităţii : Cunoaşterea sistematică a enomen ratural în 
Init frecvent rienta de viață a Pre 
efecte ale frcului mai ușor de perceput în i Jrá 
carea capacității de a stabili legături i: datele ofe 


În colaborare cu Văleanu leria. 


Înțelegerea de către copii a foloaselor si a primejdiilor pe care le 
prezintă tocul, precum şi a necesităţii respectării de către copii a 
unor reguli de comportare (să nu se joace cu focul, să nu aprindă 
focul tără voia adulţilor etc.). 


Locul desfășurării : Sala de grupă. 
Metode : Observatia, demonstraţia, explicaţia, problematizarea. 


Material necesar pentru lecție: Pentru fiecare copil cîte o luminare, o 
cutie cu chibrituri, o bucată de hirtie glasată albastră. Pentru edu- 
catoare : o luminare, o lampă de spirt, chibrituri, zahăr, carton, fire 
de lină și bumbac, apă, hirtie, vase pentru experiențe (eprubete), 
tablouri. 

Organizarea activităţii : Pentru buna desfăşurare a activităţii se va aerisi 
sala de grupă, se vor așeza mesele si scăunelele în formă de careu 
deschis. Se va distribui materialul necesar copiilor în activitate si 
se va așeza la indeminá materialul educatoarei. 

Se vor introduce apoi copiii în sala de grupă, apoi se va face ve- 
rificarea sumară a tinutei acestora. 


Desfăşurarea activităţii. Introducerea în activitate : Se va realiza prin 
anunțarea temei si motivarea, alegerii ei de către educatoare. 
A DI LEA ALE : TT ttt o — 


Intervenţiile educatoarei şi acţiunile 
copiilor 


[d 


Gosţinutul/dg /eunos hne gi deppinderi 
| + í Li ie Cf A 'i / 


Focul și caracteristicile lui. Aprinderea Educatoarea aprinde focul la sobă 
focului în sobă prin utilizarea chibri- (lampa de spirt). Copiii privesc focul 
tului. din sobă. 


Se cere copiilor să precizeze acțiunea 


— B efectuată si procedeul folosit. 
(Aprinderea lumináriiltot prin utiliza- Se demonstrează aprinderea  luminárii 
rea chibritului cu ajutorul chibritului si se cere apoi 


copiilor să efectueze această acțiune. 
Se va atrage atenția copiilor asupra 
folosirii chibritului (se va stinge ime- 
diat după ce l-au aprins si folosit). 
Copiii isi aprind în mod independent 
lumânarea așezată pe un suport. 


Perceperea foc stabilirea însuşiri- Educatoarea adresează cîteva întrebări, 
lor, a înfăptuirii sale. urmărind ca să orienteze percepția co- 
JN — flacăra ; piilor și să determine unele deduc[ii 


pe baza celor percepute. 

— După ce ne dăm seama cà lumina- 
rea s-a aprins ? 

— După ce recunoasteti flacăra ? 


culorile — aşezarea 


lor ; — Observaţi dacă are aceeași culoare 


> 


i pe toată suprafaţa ei? 
í - 
DAYU A s 


h / — Ce culoare are în partea de jos, in 
WAVE. UA mijloc, in partea de sus ? 
— forma alungită la ambele capete ale — Redati in aer forma flăcării. 
flăcării ; Copiii vor reda în aer forma flăcării. 
— Cu ce se aseamănă? “~ama 
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— luminozitatea 
lumină). 


(flacăra  răspîndeşte 


TE z l 


* acd A E : 23 
Mișcarea flăcării jusfecdunen miscárii 


bs 


ira lemanatá de flacără. 


— culoarea ; 


— mirosul ; 


se ridică. 


— direcţia în ca 


i3 observareq fumului. 
\ 


Educatoarea demonstrează luminozita- 


tea prin aşezarea unei bucăţi de hîr- 


glasată într-o parte a flăcării. 


așază bucata de hîrtie primită 


o distanță stabilită de educatoare. Se 
cere motivarea așezării  hirtiei la o 


anumită distanță de flacără. 


trebuie să asc n hirtia la o 


mare de flacără ? 
e s-ar intimpla dacă hirtia ar fi 
prea aproape de flacără ? 


Educatoare: demonstrează mișcarea 


flăcării fluturind. ușor hîrtia la o anu- 
mită distanță. 


scam uşor o 


Educatoarea va demon 


Educatoarea apropie iu; 


fla- 
cără, respectind disi 


inía, apoi reco- 


mandă copiilor să execute cu grijă 
aceeași acțiune. 


Copiii apropie mînă de flacără. 


— Ce simtin apropiem mina de 
flacárá ? 
— m voie sá punem mina 


Educatoarea sufl 


lupă nger [lácá- 
rii ? 
— Ce « are are fumul? 
— Ce miros are el ? 
— Ce se intin i f ] după puţin 
f A n j] 


nul observind astfel cá 
acesta se risipeste si dispare. 

Educatoarea sintetizează acțiunile efec- 
tuate subliniind caracteristicile focu- 
lui. Cînd se aprinde luminarea se for- 


mează o cără care are forma alun- 


gită la ambele capete si diferite ru- 


lori (albastră, ma 


4 galbenă). De 


asemenea, flacăra r 


spindeste lumină, 
iar cind se mişcă aerul, se mișcă și 


aceasta. 
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Cá se stinge 


observă fumul care dur 


a va aprinde ur 
7 : 
materiale bri nd ii 
tia ej că heer 
easi une si să obs 
) lo T, 
le chi- 
—!' n ns H Da l l t Ci y int 


Educat ı va lua o foaie de hirtie si 
ritul ars (cărbunele) 
fa si ei ace- 


Cop scrie pe hârtie glasată (pe 
le chibrit 


Waren zdhüreful dee fchiă Educatoarea va pune zahăr intr-o oprt 
asupra flăcării 


focului asu- 


urna apoi zahărul 


A 
— — —— 
l lat ir - a 
Te! tim 
= ? 
I ( n S ng ea: 
Taro 


de bumbac, 


I chibri îrtie, o bucată 


( 
k 
» 
L 
Pd 
S ^ 
e 
jm 
CX 
7 
i] 


LC Mw C elu Î UN) 34 O 


dacă le dăm foc ard pină se 


bx ANCO H lik - 


x < 
formă în ce 

Dacă se pune într-un vas zahăr si acesta 
se pune pe foc, 2 ul începe să se 
topească (devine De asemenea 
apa pusă 1 Joe fierbe. Focul nu 


se stinge atita ti 


se gir 
n are 
din furnale, int prezentate ului 
alelor (sudare), in industrie (1 ca Su 1 i cea 
sticlei ; 
- sursă de căldură şi lumină de 
a pămîntului. de 
4 ( $6 
^p LAU L t 
se CA S. $ 
f L LA j 
LÀ MDU UA 
- f f Id 
W 
= ? Ce ne d n à i de cál- 
| à? = 
LA vM 
E ES $ Mz y 3 s spp 25111 DE TITS 97] " ) 1101 n 
Sinteza finală: Se vor întreba copiii despre ce au învățat ei în 


această activitate : 
Apoi li se va cere să se gîndească dacă de la foc avem numai foloase 
g à i 
Educatoarea va întreba apoi dacă ei cunosc vreo întîmplare în car 
se vorbește despre un copil care a aprins neatent focul si de dici s-a în 
tîmplat o mare nenorocire. 
După ce vor povesti diferite întîmplări, vor fi într 
acești copii, scotindu-se astfel în evidentă 


tre ei nu trebuie să aprindă focul-fără 1 
m 


au t $ 
: s 


; CU ce au gre it 
3^ Fi 144 
reunul din 


ieierea : Se va prezenta diajilmul 


Grupa mare 


Tema activităţii : Trenul 


Scopul : Formarea capacităţilor de a percepe sistematic un mijloc í 
motie, redat într-un tablou, de a desprinde aspectul lui ge: 


părțile lui componente. Însușirea unor cunoștințe eleme: 
pre modul de funcţionare a locomotivei, despre rolul omului 


ú 


ducerea trenului. imularea interesului fată de tehnică. 


zarea unor reguli de comportare în gară si în tren. 


irea şi activizarea vocabularului cu cuvintele : si 


loco- 
motivă, impie 


at, mecanic, conductor, cabină, motor, tampon, se- 
mafor, mijloace de locomotie. 
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Locul desfășurării : Sala de grupă. 
Metode : Observatia, conversaţia, explicaţia. 


Material necesar pentru lecţie : Un tablou reprezentind un tren în gară, 
un tren-jucărie (eventual un tren electric), conturul unui tren, for- 
mat din mai multe elemente, pentru reconstituire (cite un cosulet 


pentru fiecare masă). 


Organizarea activităţii : 


Se va asigura pregătirea pentru activitatea prin: aerisirea sălii, 
aranjarea scăunelelor în careu deschis cu ajutorul copiilor de ser- 
viciu, iar imediat în spatele scăunelelor, a meselor în acelaşi mod, 
pentru a putea fi folosite cu ușurință în ultima parte a activităţii. 
Tabloul va fi afișat pe tablă (suport special) în dreptul careului, iar 
trenul-jucărie va fi aşezat pe o masă, în apropiere. Se va organiza 
intrarea copiilor sub forma unui tren, imitind suieratul lui. Cînd au 
ajuns în dreptul scăunelelor, se va da semnalul de oprire a „trenu- 
lui“, iar copiii vor fi invitati să ia loc. 


Desfășurarea activităţii : 


A 2 : , y 3 Intervenţiile educatoarei si acţiunile 
onfinutul de cunoştinţe si deprinderi 


copiilor 
În tablou este t un tren care Se va prezenta tabloul şi se va face 
este gata de plecare. Pe peron, în intuirea lui liberă. După aceea va fi 
fata trenului se lume multă. descoperit trenul-jucărie si se va sta- 
Unii urcă in tren, alţii îi însoțesc pe bili de către copii ce fel de trenuri 


ălători pînă la scara vagonului. de persoane şi tren de 


Mecanicul se află în cabina locomoti- 


ii. În fata locomotivei, pe peron, se Se va preciza tema observării și sarci- 


impiegatul de mişcare cu o pa- nile copiilor. 


de făcut semnale. Se pregătește Observarea va fi concepută ca o ana- 


să dea de plecare. liză comparativă a trenului din ta- 
Trenul este for dintr-o locomotivă blou cu cel jucărie, în vederea for- 
si din mai multe vagoane. Trenul din mării reprezentării respective. În 
blou are o locomotivă cu motor permanenţă se va face apel la expe- 


rienía de viață a copiilor care au 
locomotivă cu făcut călătorii cu trenul, 
care circulă cu În permanență vor fi solicitaţi cîte doi 
omotiva Diesel, copii. Unul se va referi la trenul de 
și un ajutor me- 


e tablou, iar celălalt va arăta grupei 


rile corespunzătoare pe trenul- 


jucărie. 
semnalul de plecare, să supravegheze În funcţie de nivelul grupei, vor fi sti- 


tionarea i, să-l oprească atunci mulati să descrie cit mai independent 


| ıl ajunge într-o nouă staţie. o anumită parte a trenului. 
Ei trebuie să fie atenţi, ca să ob- Grupa va completa descrierea copilului 
S i ) lea ferată se dau solicitat, Se va interveni cu întrebări 


sau de oprire. orientative numai atunci cînd analiza 


mai multe 


> incompletă, 


după locomo- epuizarea; celor percepute prin 


poştal. tabloului, se vor face 


nele de persoane se urcă oamenii cu 


ajele de mînă. În vagoanele de 
marfă se încarcă tot felul de lu- 


petrol, cárá- 
alimente, animale, mașini. 


le care ci 


cruri : lemn, ciment, 


culă la distanţe mari 
vagon-restaurant, în care se 


p iua m Trenurile care cir- 

eulá noaptea au vagoane de dormit. 

Vagoanele sînt prir între ele 
ste cirlige mari. La capătul fiec: 


află tampoane care țin 


vagoanele între ele 


ază zdruncinătura produsă 


de lovituri. 


cît şi vagoanele au 


legături cu impresiile anterioare ale 
copiilor. 

Sugerăm ca întrebări orientative : 

— Prin ce se deosebeşte un vagon de 

o locomotivă ? 


— Ce părţi are un vagon ? 


— Descrieţi interiorul unui vagon! 

— Cu ce seamănă vagonul ? 

— Care părți ale vagonului sînt la fel 
1 ale unei case? 


— Care părţi sînt diferite de ale unei 


case 

— Cine conduce trenul ? 

— Unde stă anicul şi ajutorul de 
mecani 

— Ce au făcut ei în cursul unei 

— Aţi reo à in cabina unui 
mecaak 

—C xp á 1 trenului 
s nvirtesi 

— Lac Vest c )oanele ? 

— Cum se face leg ra intre locomo- 
tivá si vagoane 

— Prin > g tren de 
persoane de 1 á? 


au la 1ei 


rțială va fi realizată prin reconstituirea trenului de per- 


1 r 
soane din părtile decupate. Fiecare masă va primi toate elementele nece- 


sare. 
un 


P" 


LU 


copil îşi 


Activitatea personalului din tren. Re- 


în tren, în 


rato 


ri 1 1 
T1, id V 


> plecare, trenui 


lácátusi. 


Copiii vor acţiona în grup, la buna lor înţelegere pentru a compune 
tren din contururile primite în cosulet. Pentru a mu face deranj, fie- 
va întoarce scaunul cu fata spre masa din spatele lui. 


Pentru a stabili activitatea personalu- 


tren si a călătorilor se va 


la experiența de viață a 


piilor. 


— Înainte de a se urca în tren, ce tre- 


buie să cumpere fiecare călător ? 


etele de tren? 
biletele călătorilor ? 


' unde se procură bi 


— Cine controleazá 


— Ce se întîmplă dacă un călător este 


in tren in afarà 


à de rotile trenului ? 


Regulile de comportare în tren vor fi 


reactualizate prin prezentarea unor 


situații de viaţă : 
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oamenii citesc, discută 'opili — Un plictiseste in t ce 
joacă liniştit. Cînd le este somr pi ; 

dorm, iar cînd le este foame pot — Un copil începe să desurubeze 
mînca. Copiii n-au voie să umble l sele din vagon umblă la masa raba- 
semnalele de alarmă din vagon, n-au ta'iiă sau la căpăcelele de pe seru- 
voie sá aplece capul peste geam. miere. Ce párere aveti despre el? 


se suie cu picioarele pe 


> poartă frumos ? 
pe plasa (raftul) 


Are voie? De ce 


Sinteza finală se va realiza cu ajutorul copiilor cerindu-le să relateze 


pe scurt ce au învățat din această lecție. 


Vor fi antrenați mai multi copii. Se va încadra noțiunea de tren în 
notiunea-gen de mijloace de locomotie. 

În încheiere, se vor alcătui „două trenuri“ din copii şi se va imita 
mersul lor, respectindu-se regula de a nu se desprinde vagoanele-copii, 
unele de altele. 


d. OBSERVAREA UNOR ASPECTE DE VIAŢĂ 
ȘI ACTIVITATE SOCIALĂ 


Consideraţii preliminare 


Viaţa copilului nu poate fi raportată la societate tot așa cum a fost 
raportată la natură, deoarece viaţa copilului este în esența ei socială. 
Fiinta umană exprimă chintesenta relaţiilor sociale, poartă în aspectele 


ei cele mai complexe amprenta întregii atmosfere sociale, după cum re- 
flectă pînă în cele mai adinci cute ale ei aspiraţiile, tendinţele micro și 
macrogrupului din care fac parte. Cadrul social, deși numai aparent ex- 
terior copilului, pătrunde în intimitatea sa sufletească odată cu primele 
lui reactii, cu cele mai simple forme de conduită. Insuși modul de a se 
apropia de naturá, ba chiar mai mult de societate, este rezultatul acestui 
multiplilor factori si împrejurări care concură 
ial, moral si intelectual, al viitorului om. 

jarcurgem 


joc de interconditionare 
la formarea profilului si 
Ca să lămurim această problemă ar trebui, prin urmare, sé 

| 


ibile legături din- 


pas cu pas evoluţia copilului, să surprindem acele invi 
|, a-l desprinde în anumite momente de contextul so- 


tre el si cadrul soci 3 
cial pentru a stabili ce porneşte de la el si ce se oglindește din afara lui 
în propria lui ființă. Or, cum aceste deziderate nu se pot îndeplini într-un 
timp si spaţiu restrins, ne vom limita să enuntàám citeva adevăruri de ne- 


p 
contestat pentru a aduce o motivare a felului in care a fost realizat acest 


capitol. 

mea organizată a fenomenelor sociale, a activității umane, a 
cadrului social este mai dificilă, solicită în mai mare măsură copilul decît 
observarea naturii. Aceasta se datorește, în primul rînd, spaţiului in care 
tăţile umane, îndeosebi munca. Dacă o plantă poate fi des- 
prinsă de cadrul ei natural sau poate îi izolată pentru moment, în schimb 


munca omului, fie ea a frizerului, a croitorului, a medicului etc., nu pot fi 


cunoscute decit acolo unde se desfășoară ea. Or, este știut că aceste locuri, 
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săli Ge cias 


iunile si complexitatea ambianţei 


nup cu T iare usurintá in ansamblul lor si ánunte 
de către copii. Specific pentru acest contact al copilului 
i í un tumult de stimuli, o varietate de impresii. 
se l i învăţ arei, copilul nu se poate limita 
u este | rindă în egală măsură reacti 
e 'buie sá inregistreze a 
: á i relaţiile dive 
T e multitu e de actiuni, de f 
tan si cu atit mai putin an [ 
socială este deosebit de con nd í 
i 
iil a teme și la ob 
imbări si vizite (croitoria, frizeria etc. 
i reluarea intenționată a aceleiasi 
ermite înţelegerea şi asimilarea aspectelor vs pe 
rea vieţii sociale este, așadar, tot o perc in j 
are poate fi conceputá si realizatá asemenea o In 


ări, educatoarea subordonează întreaga 


m 


>» de instituția propusă a fi 


1 í ce există la un moment dat 
i 1 e ferentiazà observarea vietii so 
£ le observarea este mobilitatea mare 1a car Su- 
] eseli ror desfă 3 

Mobilitatea si div tatea actiunilor impun, in cc 


dali de realizare a acestor observări. Sugerăm 


de copii este condusă de edi 


di id si « int ceea ce este mai 
ă ţi í a evita caracterul de ex] 


piilor cu realitatea soci: 


care sînt implicate în 


t 1 stfel de mod de lucru a fost preconizat 

Educatoarea realizeazá o pregátire [ că, 
ce copiii, pentru ca în timpul l e să 
inte lásindu-le libertate dej : ări cee: í 
ir tfel de sistem de lucru, se impune cu necesitate 1 
alt cac ite de convorbire, cu scopul de ixa, clarif si sis- 
te e impresii dobindite de copii aproaj 
te i e impresii dobindite Ge copil apt pe 1 


dent. Ace structurá este adecvatá 


arece în aceste activități nu există timp si 


táti pentru discutarea pe loc a celor percepute. Copilul rămîne doar în 
postura de ,,spectator'*. 

c) Educatoarea poartá discutii dinainte pregátite cu persoanele im- 
plicate în activitatea socială respectivă, copiii asistă si eventual participă 
limitat la ele, desprinzind din acest dialog informaţiile care sint prevă- 
zute pentru activitatea respectivă. 


Obiectivele și conținutul observărilor 


axate pe viata socială 


Observările axate pe mediul social cuprind o serie largă de activităţi, 
procese, grupuri, relaţii umane si instituţii sociale. În centru] acestor as- 
pecte variate stă munca îndeplinită de oameni sau grupuri de oameni. 

Pe plan informativ, se pune accentul pe familiarizarea copiilor cu ac- 
tivitatea unor adulti, a cadrului unde își desfăşoară munca educatoarea, 
bucătăreasa, îngrijitoarea, asistenta medicală si medicul etc., insistînd asu- 
pra consecințelor pe care le are această muncă asupra vieţii si bunăstărir 
copiilor. Fireşte trebuie observată munca oamenilor din afara grădi- 
nitei. Punctul de plecare îl constituie munca părinţilor, cu care copiii 
sînt puși în contact încă din viața de familie. În această directie, 
copiii vor cunoaște cîteva din cele mai răspîndite profesiuni, semnificaţia 
si utilitatea lor, cadrul în care se desfăşoară, principalele acţiuni caracte- 
ristice, eventual în succesiunea lor (de pildă, la munca într-o fabrică de 
piine, prepararea aluatului, dospitul lui, modelarea produselor de panifi- 
catie, coacerea lor, ambalarea și transportul lor). În funcţie de accesibili- 
tatea acestor procese si de posibilităţile de percepere pe care le oferă, se 
va acorda atenţie familiarizării cu uneltele, materialele folosite în diferite 
ocupaţii și activități umane, cu structura si modul de utilizare ale aces- 
tora, eventual cu transformările la care este supusă materia primă pînă 
ajunge un produs finit (procesul de fabricare a zahărului, a hirtiei, a mă- 
tăsii). Este de la sine înţeles că produsele muncii umane sînt cunoscute 
de cele mai multe ori independent de procesul producerii lor (îmbră- 
cămintea, rechizitele școlare, vesela, tacîmurile, alimentele etc.). Dar, va- 
loarea activităţii de cunoaştere a acestora este cu atît mai ridicată, cu cît 
se arată prin exemple simple cîtă muncă este investită in ele. 

Un aspect desi foarte complex, dar abordabil, este acela al relațiilor 
care apar între oameni în procesul producerii bunurilor. Chiar dacă pre- 
școlarul nu le poate sesiza singur, prin intervenţiile educatoarei ele pot fi 
percepute mai sistematic si constientizate. 

Pe plan formativ, observarea vieţii sociale are în vedere o serie de 
obiective semnificative pentru procesul de punere a bazelor formării con- 
științei si conduitei moral-sociale. Începînd cu dezvoltarea interesului 
pentru realitatea socială si continuind cu educarea unor emoții si senti- 
mente pozitive faţă de tot ceea ce-l inconjurá pe copil; oameni, muncă, 
realizările lor, totul contribuie din plin la integrarea acestuia mai deplin 
în viața socială, la pregătirea lui sistematică pentru a participa activ, mai 
tîrziu, la făurirea unei vieţi mai fericite, mai frumoase pentru toti oa- 
menii. 
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Grupa mică 


Tema activităţii : Activitatea în grădină 


a copiilor din grupa mare. 


Scopul : Cunoaşterea unui aspect de muncă în anotimpul primăvara, a 
unor acţiuni în care sint utilizate unelte ca : hirlet, greblá, betisor, 


stropitoare. 


Cultivarea interesului si respectului fatá de munca celor mari. 


Locul desfásurárii : Grádina. 


Metode : Observatia, demonstraţia, 


betisoare, gáletuse. 


Organizarea activitátii : C« 
parcelei. 


Desfășurarea activităţii 


conversaţia, exerciţiul. 


stropitoare, seminţe, 


scăunele, în apropierea 


Conţinutul de cunoștințe și deprinderi 


Intervențiile educatoarci si acţiunile 
copiilor 


ieşit în grădină 
> pământul, 


' cu hirletul. 


Ooarea si copinu așază pic 


apasă pentru ca să pătrur 


' în pămînt. 
Ei ridică pămîntul pe hirlet si il rás- 
ru ca rádácinile diferite- 


toarná pent 


lor buruieni sá se usuce. 


Educatoarea învaţă copiii să apese cînd 


A1 


ior, cînd cu celălalt 


pentru 


copiii gropiţe pen- 


sá- 


pun 


inerea Į 


sămînței ; 


Cu gre 


inta în pámint. 


;»perà seminţele. 


si stro- 


au pus apă în stropite 


pesc pămintul pentru a ine 


i semin- 
tele 
ma- 


Copiii curăță uneltele şi le aşază în 


gazie. 


Sinteza generală 


grupei mari în 


facă ei? 


— i vor să sape? Ce 
a 

— Priviti um sapă lovarága educa- 
toare ŞI COpil. Ce observați ? 


sapă copiii! De ce 
pe hirlet cînd cu 


celălalt ? 


cior, cînd cu 


— Ce fac acum copiii? 
— Cu ce sfárimá ei pămîntul? Cu ce 


îl nivelează ? 


fac copiii ! 


gropite pentru sămînţă ? 


ce lat 


acoperă ei gropitele? Cu ce 


De ce îl stro- 


—- Ce fac copiii cu uneltele ? 


(efectuatá de educatoare) 


Copiii sapă pămîntul ca să semene flori. Ei sapă cu hirletul apásind 


cind cu un picior, cind cu celálalt, ca sá nu oboseascá. 


elaborat de Valeria Nistor. 


19 — Cunoştinţe despre natură şi om in 


grádinita de 


Dupá ce sapá, 


copii — cd. 422 
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jetisor fac gro- 
le udà cu stropitoarea 


noase care vor impodobi 


Incheierea tă la 
- si omar >, Di 
Wc | ja p ert a m de participare la activitate. 
€ 
lema act 1 bi E. al al lin si i a medicului 
, AE LES 
" : 
) sterea o zatà sten bine nedi a 
Soror 
ra Bi i 1) i 
in | atà de í care au 
jjă d ea insemnátáii acestei 
ea si activ le : stetoscop, seringă, 
neti 5 cool, vitamine, ban- 


inizarea activității 


COpIl v«( ] incă di 
" 
i )aNsILerezgda ' ze des 


cîteva cerințe, dat fiind 


rea. Copiii se vor deplasa împreu 


medical. Se va stabili legătura afec si cîteva cuvinte 


(7 


de motivare a vizitei. Copiii vor fi a 


semicercuri con- 


C 
t toti să aibă [ 


i acţiunile 


pat 


Intervenţiile educatoa 


s copiilor 


i şi acţiunile 


Introducerea în activitate va avea drept 
i i piii să privească 
în cabinetul medi- 
interesul lor pen- 


va preciza tema şi 


liberă a interiorului se va axa 
pe cîteva întrebări cu caracter gene- 


solicitafi mai mulţi copii să enu- 


sint sănătoşi sau bolnavi. Tovarása mere jurări în care au nevoie 
sis se uită la faţă, în de cabinetul medical. 


git si und ] i Se insistă asupra controlului zilnic al 
opil bolnav să - tüfii de către asistentă : 
niţă cu ceilalţi copii şi să-i imbolnà- ^ và in fiecare dimi- 
T 
febrá, sint tri- 


jolnáveste în cursul 


plecat părinţii lui. — Dacă nu v-ar controla ce s-ar putea 


i te dus la c ra de izolar intimpla ? 
] st vesc sau cind sint — Cind sin bolnavi ce vá spune to- 
I i, cînd ( din nas à 
| du de cap, de stomac, và imboináviti in cursul zile 
piii vin la cabinetul medical. stati pînă la s párinti 


serveşte camera de izolare ? 


Sinteza parţială la discuțiile de început va insista asupra destinaţiei 


cabinetului medical. Ea va avea forma unei scurte expuneri, impregnată 


cu elemente narative. 


Cun mobilierului 53i a principa În funcție de diferitele aspecte ce ur- 
le trumente medicale, a modu- mează a fi observate, asistenta medi- 

i folosi. cală va efectua unele acțiuni demon- 

În medical se ] masă, strative pe care copiii le vor verba- 


| tă o foloses za cit mai independent. 
' piilo pen 4 | se vor inscena următoarele ac- 
le care are ne- i 


a medicală completeaz 


umentele ă, cheamă un copil şi-i pune cî- 


re asistenta medicală întrebări, notează răspunsul pe 


Seringa o foloseşte la injecții, la 


inuri. Deşi ctia est icipalele instrumente me 


dicale si materiale folosite : seringă, 


roro, ea este foarte ne casoletă, pensetă, vată, pansament, 


Copiii curajoşi 


termometru, le arată copiilor şi le 


li s in plică la ce sînt folosite ; se simu- 
il sis leazü acţiunea de dezinfectare si de 
t l ın tampon 
care-l înmoaie spirt S arată cîteva medicamente folosite : 
dezinfectează locul pentru a nu se piramidon, spirt, tinctură de iod, vi- 
i i i pune un pansa- tamine etc. ; 
ent mîna sau picic — pune termometrul unui copil, invi- 


1231.1 


tindu-l să se întindă pe pat; 
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—  cîntărește un copil, îi măsoară înăl- 
țimea si notează datele în fişe. 
Pentru a congtientiza însemnătatea ac- 
fiunilor se vor pune citeva probleme 

simple de genul: 


— Dacă un copil are- febră, ce face 


sa asistentă ? 


Copiilor bolnavi li se dau diferite me- — De ce este nevoie sá stim dacá avem 
ait ent sá se facá mai repede Sau nu temper ? 
S şi ele medicamente se dau — De ce se fac iile ? 
p intárire, de exemplu, vitami- — De ce este nevoie ca tovarása asis- 
nele, tentă să dezinfecteze bine locurile 


in pat pe care copiii 


li ine termometrul sau — Ce medicamente li se dau din timp 
li se far injecție, se așază în timp copiilor ca să-i întărească ? 
— Ce s-ar putea întîmpla dacă în gră- 
D cintar cu care dinitáà n-ar exista cabinet medical 
t ‘işte greutatea i asistentă medic 1 
—: Cine lucrează alături de asistenta 
În medicală, n medical medical ? 


etul 


reazá şi medicul. Medi Cu ul? 
bolnavi, le prescrie medica- — Unde scrie el ce medicamente să ia 
iile pe care le au de copilul ? 
fá pă de cazurile mai grele. — Cine face tratamentele date de me- 
dic ? 


Sinteza finală se va realiza prin: sublinierea de către educatoare a 
rolului pe care-l au în grădiniță medicul si asistenta medicală. 
n încheiere, educatoarea si copiii vor mulțumi asistentei medicale 
pentru tot ce le-a arătat si vor promite că vor veni si în continuare s-o 
viziteze, chiar dacă nu sînt bolnavi. 


Grupa mijlocie 
Tema activităţii : Frizeria si munca frizerului* 
Scopul: Familiarizarea cu acţiunile frizerului, cu cadrul de muncă şi cu 
unele obiecte și unelte utilizate de el. 
Intelegerea necesităţii de a spăla părul, de a-l tunde, de a-l pieptăna, 
de a-l aranja frumos, de a îngriji unghiile. 
Activizarea si îmbogățirea vocabularului cu cuvintele : pămătuf, ma- 
sinà de bărbierit etc. 
Cunoașterea relaţiilor care se stabilesc în cadrul acestor meserii în- 
tre clienti si meseriași, a unor reguli de comportare. 
Metode : 


Observatia, demonstraţia, conversaţia. 


Locul desfăşurării : Atelierul de frizerie. 


Organizarea activităţii. Vor fi pregătiţi copiii pentru vizitarea atelierului 
de frizerie şi coafură. 
4 


lan elaborat de Prodan Ioana. 


Vor fi îndrumați și supravegheați în tot timpul îmbrăcării si al dru- 
mului parcurs pînă la atelierul respectiv. Înainte de a porni cu 
copiii, se va fixa traseul ce urmează să fie parcurs și se va preciza 
necesitatea respectării regulilor de comportare civilizată. 


Desfășurarea activităţii 


Intervențiile educatoarei și acţiunile 


Conţinutul de cunoștințe şi deprinderi copiilor : 


Intrarea in frizerie. 
G 


ir'pul c 


are pátri 


salutá Se va preciza cü au intrat intr-un hol 


isiera si de la garde- și că într-o parte si lalată se află 
cele două ateliere : frizeria și coafo- 
rul 

În timp ce ei s se va mo- 
tiva depunerea a garderobă, 
prin inte d unui dialog între 

ducatoare 
— ce treb să lăsăm hainele la 

garderobă 
Vo i mai întîi cuprinzind încăperea Educatoarea va întreba pe unul dintre 
în ansamblu și i se va explica frizeri dacă este nevoie ca unul dintre 
necesitatea îngrijirii tinutei. copii să fie tuns si va cere lămuriri 
fi privite pe rînd chiuvetele si mă- cu privire la necesitatea tunderii co- 


asezarea piilor. Va sugera copiilor să ceară ei 


A ; incur läm 
IS SI ras singuri iam 


ate uneltele 


ină de Vor fi denumit folosite. 


Pentru a preciza copiilor citeva re- 


e există şi o canapea care ser- guli igienice, educatoarea va cere co- 
veste oamenilor pentru a aștepta piilor să denumească acțiunile pe care 


jiná le vine rinc le execută frizerii. La ieșirea din în- 


copiilor cîteva 


eüpere se vor 


întrebări recapitulative 


— Cine i1 


de frizerie ? 
de fr 


— Coe fac oamenii imediat ce s-au tuns? 


— Ce se face in zerie ? 


Ce fac la garderobă 


| de a-si lua hainele ? 


Pregütirea de plecare — Educatoarea sugereazá copiilor sá multu- 
meascá pentru amabilitatea de a fi primit lámuriri. 

[n timp ce copiii se imbracá, se va fixa numele atelierului vizitat, al 
meseriasilor si ce i-a impresionat mai mult la frizerie. Vor saluta si vor 
multumi pentru amabilitate. 


Grupa mare 


Tema activitátii : Croitoria 


Scopul: Familiarizarea copiilor cu procesul de confectionare a îmbrăcă- 
minţii, cu locul unde se lucrează, cu uneltele și operaţiile principale 
în obţinerea ei ; cunoașterea relaţiilor ce se stabilesc între clienţi și 


croitori, a colaborării dintre muncitori în producerea unui obiect de 
îmbrăcăminte. 

Intelegerea de către copii a utilității muncii croitorilor (croitorese- 
lor) manifestată în respectul si prețuirea acestora, în dorinţa de a-și 


insus mai corect deprinderea de a coase. 
imbogáti Si activizarea vocabularului cu cuvintele : vitrinà, ti- 


par, manechin, degetar, papiotá (mosor) de atá, cretá de croitorie, 


cabină de probă. 
Locul desfăşurării : Atelierul de croitorie. 
Metode : Observatia, demonstraţia, explicaţia, conversaţia. 


Organizarea activităţii : Se vor lua măsurile corespunzătoare pentru a pre- 
găti copiii în vederea deplasării acestora la atelierul de croitorie : 
— îmbrăcarea ; 

'ganizarea rindului ; 

— precizarea traseului deplasării şi reamintirea unor reguli de com- 

portare pe stradă. 

Se va organiza deplasarea grupei la atelierul de croitorie. 


r 


Desfăşurarea activității 


Intervențiile educatoarei si acțiunile 


Conţinutul de cunoștințe si deprinderi copiilor 


Observarea exteriorului croitoriei 
Amplasa croitoriei Grupa de copii însoțită de educatoare 
Kflá imprei alte ate- inconjurá clădirea cu ateliere si ma- 


ire con- gaz fără să se oprească la vreuna 


şi magazine într-o 


struită de curi 


arcă locul unde se află 


destinație spe- din ele. Rem 


cială „cor x comercial“ c 


ia (intre tutungerie, de o parte 
Vitri P i frizerie, de cealaltă parte). 

itrina croitorie SE i n si : 
dd TONERS ;ducatoarea cere întregii grupe să pri- 


'eastrá vească exteriorul croitoriei si să se 


unul lîngă altul, în linie dreap- 


> mărfurile sau obiec- tă. la o mică 


per 


infd, pentru a putea 


tele lucrate nagazin sau atelier. cuprinde cu ochi treg ansamblul 
În vitrina c: iei, expun obiccte Va adresa e ntrebăy 
de  imbráci te  comandate de — După ce ati 
cl ] costume de de 5 elelalte i e 
iale din care 'e obiect t i- 


'ámintea si 


iminte în jurnale 2E 


1 ro 
sau reviste de n Rochiile şi cos- 1 cost 
tumele sint aşezate pe manechine. 
Aspectul vitrinei este atrăgător. 
Intrarea în croitorie Educatoarea va marca momentul d 
pe uşa croito- intrare în croitorie si va manifesta 
anur ore. Orele de grija de a nu deranja prea mult pe 


nare (programul) sint afișate cei ce muncesc. 


A- 


te 


q 


C 


edu 


54151 
fi 
attt 


IVI 


trului | 
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b. Cusutul bucátilor croite, asamblarea 
părţilor conform modelului. 

Observarea atelierului de lucru în an- 
samblu 

În încăperea destinată muncitorilor- 
croitori (croitorese) se efectuează di- 
verse operaţii : 

— însăilarea bucátilor croite ; 

— cusutul la mașina de cusut; 

— cusutul cu mina a unor părţi ce nu 

pot fi realizate cu mașina ; nasturii, 

butonierele, cusăturile interioare ; 

— călcatul îmbrăcăminţii ; 

— aşezarea ei pe un umeraş într-un 
anumit loe special amenajat pentru 
toate lucrurile în curs de finisare 
sau terminate. 

Fiecare muncitor are în grijă o anumită 
operație sau un anumit obiect de îm- 
brăcăminte. 


Educatoarea va adresa o nouă întrebare 
croitorului : 

— Ce se întîmplă cu materialul croit ? 

Copiii vor fi conduși în încăperea unde 
se lucrează la cusutul îmbrăcăminții. 

Se va acorda atenţie stabilirii relaţiilor 
de politețe cu muncitorii din ateliere. 

Educatoarea va orienta copiii spre ac- 
fiunile cele mai reprezentative efec- 
tuate în atelier. Într-o altă eventua- 
litate, ea împarte grupa în echipe în- 
drumindu-i ca fiecare să perceapă de 
aproape numai o anumită acțiune a 
unui grup de muncitori. Copiii vor fi 
stimulaji să întrebe pe muncitorii la 
care merg, să comunice cu ei. 

Se vor stabili întrebările : 

— Ce fac croitorii? Cu ce unelte lu- 
crează ? 

După reîntoarcerea echipelor, se poate 
face un scurt schimb de impresii în- 
tre copii. 


În sinteza educatoarei se subliniază legătura, colaborarea ce există 


în muncă între muncitori. 


Educatoarea organizează despărțirea de muncitorii croitori, apoi de 
maestrul croitor, mulțumește pentru condiţiile oferite copiilor, care au 
permis să învețe cum se lucrează îmbrăcămintea. 


Grupa mare 


Tema activităţii : Librária* 


Scopul : Înțelegerea intuitivă a procesului vinzare-cumpárare pe baza ob- 
servării operaţiilor acestui proces. Cunoașterea relaţiilor care se sta- 
bilesc între cumpărători si vinzátori, a unor reguli cu privire la ac- 
tivitatea dintr-un magazin : formularea clară a cerinţelor, plata 
corectă a obiectului cumpărat ; utilizarea unor modalităţi politicoase 


de adresare într-un magazin. 


Familiarizarea cu menirea acestui tip de magazin, cu obiectele care 
se vind în librărie, cu locul si modul de aranjare a obiectelor. 
Imbogátirea si activizarea vocabularului cu cuvintele : raft, maşină 
de calculat, rechizite şcolare, tejghea, raion. 


Locul desfășurării : O librărie. 


Metode : Observaţia, demonstraţia, explicaţia. 


Organizarea activităţii : Copiii vor fi pr 


egátiti pentru a pleea la librărie : 


imbrácarea, organizarea în rînd cite doi, fixarea anterioară a traseu- 
lui și reamintirea regulilor de comportare civilizată pe stradă si în 


librărie. 


* Plan elaborat de Prodan Ioana. 


Desfăşurarea activităţii 


Conţinutul de cunoștințe şi deprinderi 


Intervenţiile educatoarei şi acțiunile 
copiilor 


Observarea exteriorului 


Amplasarea librăriei 


„Papirus“ se află 


a parterul unei construcţii cu mai 
multe etaje în care locuiesc oameni. 


Vitrina librăriei indică ce lucruri se 


nd în magazin : jucării, cé si re- 


şcolare, Magazinul are  douá 


e spaţioase. 


În vitrină se aşază cele mai noi ?uc 


i sosite in magazin. 


Obiectele sint aranjate frumos, 


vitrina atrage privirea trecátoril 


multi cumpărători pot să 


i aleagă 


obiectele necesare privind vitrina. 


Intrarea în librărie 


Observarea interiorului librăriei 

Raionul de jucării se află in partea 
dreaptă. Acolo vînzătorul a organizat 
pe rafturi cele mai frumoase jucării 
pentru cei mici ca să poată fi văzute. 
Rafturile sint ase 


ate unul deasupra 
celuilalt acoperind tot peretele. Ele 
sint frumos lăcuite. 

În mijloc se vede raionul la care se 
vind rechizitele școlare (caiete, cre- 


ioane,  stilouri, cu cerneală, 


ne, ascutitori, 


cu lipici, coli 
de hirtie de diferite grosimi). Toate 


frumos aşezate în rafturi si ser- 
tárase. Colile de hîrtie se află în spate 
pe rafturi, iar celelalte obiecte mai 
mărunte se găsesc orinduite frumos 
în sertárase care cuprind întregul pe- 
rete. 

În faţă se găseşte o masă specială care 
serveşte la aşezarea lucrurilor cerute 

l umpărători şi care poartă denu- 

a de tejghea. În interiorul ei se 


alte obiecte expuse astfel inoit 


umpărătorii să-şi aleagă ce doresc, 
În spaţiul dintre perete şi tejghea stă 


În apropiere de librărie, educatoarea 
atrage atenția asupra cinematografu- 
lui care se găsește lingă librărie. 


Se precizează locul unde se cflá libră- 
ria. 

Se orientează privirea asupra vitrinei, 
precizindu-se cu ajutorul copiilor 
obiectele ce se vind într-o librărie. 


f 


— Ce magazin credeti cà este ? 


— După ce cunoasteti cá este o librá- 


rie ? 

— Ce aţi vrea să vá cumpăraţi ? 

Educatoarea motivează intrarea în li- 
brărie, fizind obiectivul de a cum- 
păra o carte de poveşti din care să 
le citească în zilele următoare. 

Intrarea în librărie se face în ordine, 
păstrind liniştea pentru a nu deranja 
vînzătorii. Copiii salută împreună cu 
educatoarea. 


Se va orienta atenția asupra mobilie- 
rului, după ce vor urmări toate jucă- 
riile. 

Se vor utiliza citeva întrebări: 

— Ce jucà veli cumpăra ? 

— Ce ar trebui să faceţi ca să vă cum- 
párati o jucărie ? 

Se solicită urmărirea si enumerarea tu- 
turor rechizitelor şcolare. 

Se vor pune citeva întrebări care să 
solicite denumirea rechizitelor. 

— Ce se vinde în acest loc? 


— Cui folosesc aceste obiecte ? 


— Dacă aţi dori să cumpăraţi un caiet 
sau un stilou unde ar trebui să plă- 


titi ? 


"e Serve 


m 


Privire de 


Librária are mai mu 


permisiun 


magazin, 


€ 


tapelor unei 


ază semnifii 


magazin. Gruj 


librăria 


1. PLIMBARILE, VIZITELE SI EXCURSIILE 


a. VALOAREA LOR EDUCATIVĂ 


Începînd de la cea mai fragedă virstă, copiii acumulează o serie de 
ostinţe prin contactul direct cu obiecte si fenomene din natură si so- 
cietate. Tocmai pentru a facilita acest contact nemijlocit, grădinița orge 
izează forme de activitate specifice, printre care plimbările, vizitele si 
cursiile ocupă un loc deosebit de important. În timpul desfășurării lor, 
prescolarii sint introdusi treptat în cunoașterea unor elemente ale rea- 
litátii. care constituie totodată un izvor nesecat pentru dezvoltarea si con- 
area personalităţii lor. 


Observarea obiectelor şi fenomenelor în condiţiile lor obişnuite de 
ontá facilitează formarea unor reprezentări clare, precise, deoarece 
se sprijină pe un conţinut concret-intuitiv, care intensifică interesul de 
cunoaştere al copilului. În ac j 


şi timp, aceste forme de activitate con- 
un cadru deosebit de valoros pentru exercitarea de influențe edu- 
cative asupra copiilor, pentru cultivarea spiritului lor de cercetare, a 
curiozitátii si interesului lor spontan pentru descoperirea de noi cunc tinte. 

În cadrul activitátilor organizate în mijlocul naturii si al vieții so- 


ciale, copiii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, inves- 
tigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor şi fenomenelor din me- 


diul înconjurător. Ei examinează cu atenţie si curi ráspunzind la 
icitarea de a efectua analize şi comparații pentru a determina carac- 
ticile esentiale ale lucrurilor cu care vin în contact, observă siste- 

unele fenomene ale naturii în mişcarea si dezvoltarea lor şi, aju- 
tati de educatoare, sesizează unele cauze care le determină. În felul acesta, 
dobindese o mare cantitate de informaţii despre munca omului, reprezen- 
tări simple despre structura și condiţiile de viaţă ale unor plante si ani- 


nale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor etc. Privite sub 


aces t, activitățile organizate în mijlocul naturii si al vieţii sociale 
letermină atît îmbogățirea treptată a bagajului cognitiv, cît si valorifica- 


nulărilor realizate pentru stabilirea unor legături si relaţii care 
verg spre formarea, încă din perioada prescolaritátii, a unor p! emise 
ale viitoarei lor concepții științifice despre lume și viață, spre 

tuturor capacităților lor de cunoaștere. 


Analizind importanța plimbărilor, vizitelor și excursiilor pentru dez- 
prescolarilor nu se poate neglija influența aceste asupra dez- 
unui limbaj clar si precis. Fiecare contact cu mediul înconjurător 
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îmbogățește vocabularul copiilor cu cuvinte noi. care denumesc lucruri şi 
caracteristici ale acestora. Atît o excursie la pădure sau la grădina zoolo- 
gică, cît şi o vizită într-un magazin So prilejuri de exprimare 
simplă și directă, de exersare a vorbirii sub toa e aspectele. 

La fel de prețioasă este contribuţia me la îmbogățirea continu- 
tului jocurilor și al celorlalte forme de activitate organizate în grădiniță. 
Astfel, în urma execursiilor si plimbărilor făcute în natură prin mediul 
social, copiii redau cu mai multă fantezie si sensibilitate imaginea rea- 
litátii în cadrul activităţilor de desene și modelaj ; cu materialele culese 
isi imbog: Atesc simţitor jocurile de creaţie si activitatea manuală. În ace- 
lași timp, jocurile organizate în mijlocul naturii. bazate pe o mare varie- 
tate de mișcări, au o influenţă deosebită asupra dezvoltării fizice 


a CO- 
pilului. 


In strinsă legătură cu cele menţionate, plimbările, vizitele si excursiile 
permit formarea treptată a sent timentului de respect si dragoste pentru 
natură, ca și pentru muncă, om si realizările sale. Co pilul care a invátat 
sá admire parcurile cu flori, sá asculte murmurul unui izvor, sá observe 
viata unei insecte, obiceiurile unei pásári — va deveni priet enul naturii, 
apoi protectorul ei. A-l învăţa să cunoască, apoi să ocrotească şi să iu- 
bească ceea ce a admirat nu este un obiectiv uşor de atins dar, care tre- 
buie să stea în atenţia educatoarei, atunci cînd copilul este pus în contact 
direct cu viaţa ; concomitent trebuie să-i dezvoltăm simțul frumosului, 
să-l deprindem să caute permanent frumosul sub toate aspectele sale. O 
gingasá floare de cîmp, o pasăre zburind din creangă în creangă, un pom 
înflorit, o clădire impunătoare, monumentul unui erou sînt doar citev: 
elemente ale mediului care strecoară în inima copilului bucurii si dr: 
goste faţă de locul natal, față de natura patriei. Aceste emoţii estetice 
ale prescolarului se păstrează uneori toată viața si reprezintă mai tîrziu 
baza unor sentimente mai adinci, constiente. 


b. ORGANIZAREA ȘI DESFĂȘURAREA PLIMBARILOR 
VIZITELOR ȘI EXCURSIILOR 


Plimbările se organizează cu întreaga grupă de copii în împrejurimile 
grádinitei, in etapa jocurilor şi activităţilor desfășurate in aer liber. 


Durata unei plimbări variază în funcţie de grupa de copii, de anotimp 
si obieci tivele urmărite — grupa mică (3—4 ani) 10'—20" ; grupa mijlocie 
(4—5 ani) 15/—40'; grupa mare (5—6 ani) 30'—60'. 

Vizitele se pot desfășura în instituţii, întreprinderi, muzee, biblio- 
teci etc. Tematica lor se stabileşte în raport cu condiţiile de mediu în care 
funcţionează grădinițele. 

Excursiile presupun deplasarea grupei de copii în locuri mai înde- 
pártate de grădiniţă, pe o durată care variază între 6—10 ore. Datorită 
complexității problemelor care se ridică în organizarea unei excursii, nu- 
mărul acestora este redus (4—5 pe an) și se desfășoară în condiţii optime 
mai ales în timpul vacantelor. 


În raport cu nivelul dezvoltării copiilor, obiectivele si conţinutul 
problemelor, vizitelor si excursiilor sînt strîns legate de cele ale activi- 
tátilor de observare prevăzute de programá. Tematica lor se stabileste 
pentru fiecare grupá in functie de conditiile locale, de anotimp, de inte- 
resele și preocupările copiilor. Viața oferă oriunde elemente cu care co- 
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pilul trebuie pus în contact direct, intim, dificilă fiind doar selectarea 
acelor aspecte care prezintă o mai mare eficienţă formativă. 

În primul rînd, este necesar ca treptat, copilul să fie introdus în 
mediul în care trăieşte — cartierul în care se află casa părintească si 
grădinița (strada, instituțiile, parcul, locul de joacă, magazine, ateliere, 
fabrici, monumente, apoi pădurea, cîmpul, livada etc.). În cadrul fiecărei 
teme, se va pune accent pe cunoașterea activităţilor omului, a realizărilor 
sale, a ocupatiilor şi jocurilor copiilor, a naturii cu varietatea frumuseti- 
lor ei în cele patru anotimpuri. Pentru cel puţin una din plimbările săp- 
táminale, educatoarea trebuie să-și fixeze un scop precis : să observe cu 
copiii, în mediul său natural, un copac, un rond cu flori, parcul, un mijloc 
de locomotie, o grădină, un șantier, oamenii prestind diferite activităţi etc. 

Este indicat ca acelaşi obiectiv să fie observat de cel puţin 3—4 ori, 
la intervale care să permită atit fixarea unor cunoștințe, cit si urmărirea 
evoluţiei unor fenomene si procese atit în munca oamenilor, cît si în viaţa 
plantelor, a animalelor si a naturii. De pildă, copiii pot observa etapele 
unei construcţii pe un şantier din apropierea grádinitei (organizarea aces- 
tuia, transportul materialului, punerea fundațiilor, lucrările din interior); 
lucrările efectuate de om în parcuri si grădini în diferite anotimpuri, sau 
evoluţia unor plante. 

De multe ori, în cadrul plimbărilor se pot face numeroase observări 
ionale în funcţie de ceea ce se intilneste în mod întimplător si pre- 
zintă interes. Copiii trebuie învăţaţi de mici să se poată oricind mobiliza 
Si concentra pentru a percepe ceea ce mediul înconjurător oferă cu dăr- 
nicie : primăvara, o insectă cáutindu-si hrana, primele flori, primele rîn- 
dunele ; toamna, stoluri de cocori indreptindu-se spre ţările calde sau, 
trecînd într-un alt domeniu, zborul unui elicopter, munca unui grădinar, 
a unui grup de şcolari care merg spre şcoală etc. 

In cadrul excursiilor, activitatea copiilor desfăşurată în mijlocul na- 
turii va fi orientată spre dobindirea si lărgirea unor cunoștințe simple 
dar temeinice privind flora si fauna zonei respective. 

Tematica acestor acti 


oc 


itáti didactice poate fi stabilită la începutul fie- 
cărui trimestru, în concordanţă cu conţinutul prevăzut pentru alte genuri 
de activităţi (observări, convorbiri, desen, modelaj etc.) Se înțelege că 
tematica trimestrială poate suferi modificări în funcţie de unele cerinţe 


sau situaţii noi, aceasta pentru a-i asigura o permanentă actualitate. 


itelor si a excursiilor include: fixarea a 
erea locului in care se va desfásura activi- 
tatea copiilor ; stabilirea itinerarului ; calcularea timpului, precum si ale- 
gerea unor locuri de popas în situaţia în care traseul este mai lung. 

In funcţie de obiectivul stabilit, se pregătește materialul si eventua- 
lele obiecte necesare pentru activitatea practică a copiilor : cosulete sau 
sáculete pentru transportul materialelor culese, foarfeci, lopátele, diferite 


jucării : corzi, mingi, truse pentru nisipar, cărţi ilustrate etc. 


Pregătirea plimbărilor, 
ceea ce trebuie observat ; al 


Pentru excursii, pe lingă acestea, se va pregăti trusa medicală, pă- 
turi și hrană pentru copii. 


£ 


Este indicat ca educatoarea să realizeze o documentare prealabilă 
amănunţită pentru a gura conţinutul științific al informaţiilor pe care 
si le propune să le transmită copiilor. Pentru vizite, se impune a lua legá- 
tura în prealabil cu instituţia ce urmează a fi cunoscută și selectarea de 
comun acord cu reprezentanţii acesteia, a aspectelor care urmează să fie 
cunoscute de copii. 
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Pregătirea prealabilă a copiilor 


Înainte de plecare, educatoarea familiarizează copiii printr-o largă 
gamă de procedee (convorbiri, povestiri sau lecturi, poezii, cîntece, jocuri, 
interpretări de imagini etc.) cu obiectivele ce vor fi urmărite, precum si 
cu sarcinile care le vor reveni. Copiii trebuie influenţaţi afectiv, cognitiv 
și volitiv, mobilizați în direcţia cunoașterii în mod activ a realităţii date. 

Avînd in vedere dificultăţile tipice pe care le întîmpină prescolarul 
atunci cînd este solicitat să observe în mod organizat şi să se orienteze 
în lumea înconjurătoare, educatoarea trebuie să-și propună, în spec 
la grupa mare, să-l înveţe din timp cum să vadă obiectele si fen: 
din jur, să înțeleagă semnificaţia, particularitátile acestora, să le descrie, 
să formuleze păreri în legătură cu ceea ce vede, să efectueze unele acti- 
vitáti cu caracter practic etc. Concomitent, le va formula cerinţele refe- 
ritoare la conduita pe care trebuie s-o aibă fiecare copil în asemenea îm- 
prejurări. 


Desjășurarea propriu-zisă a plimbărilor 


( vizitelor si a excursiilor 


Se recomandă ca parcurgerea itinerarului să se facă degajat, eviti 
interdicțiile de a se opri în mod spontan si observa ceea ce le ati 
mod deosebit atenţia, de a împărtăși impresiile sau de a cere unele ex- 
plicatii. Dimpotrivă, atunci cînd ei singuri n-o vor face, educatoarea 
va canaliza activitatea de observare spre unele aspecte mai semnificativ 
va semnala puncte de reper care vor duce la o mai bună cunoaştere a 
drumului parcurs (o clădire, o instituție, un spațiu verde etc.). 

Organizarea activităţii copiilor la locul stabilit variază 
temă, precum și de condiţiile existente. Dar, indiferent de acestea. la 
inceput, investigarea mediului se va face de către copii în mod liber după 


ce în prealabil, educatoarea le-a formulat cîteva cerinte : 


le 


să nu depășească un anumit spatiu ; 


să nu deterioreze copacii, arbustii, iarba, florile, sau alte lucruri 


| care vin în contact 


să semnaleze colegilor sau educatoarei ceea ce au observat, au 
" ( DA it 
să efectueze anumite activități practice sau jocuri ; 
cînd sînt obosiţi, să se odihnească numai în locurile indicate; 
să lase curat locul de popas. 
După această etapă iniţială, cu rol de destindere, de căutări și des- 


coperiri libere, educatoarea intervine pentru a aduna copiii și a-i orienta 
spre scopul precis de cunoaştere dinainte stabilit. Este necesar acest lucru 
intrucit prescolarul nu are încă posibilitatea ca, in contact cu lumea în- 
conjurátoare, să identifice toate lucrurile, să-şi clarifice impresiile, să se- 
sizeze caracteristicile și raporturile existente între ele. În prima parte se 
poate organiza o conversaţie liberă, care jit lucatoarei sá ana- 
lizeze reprezentările spontane ale copiilor si astfel să se orienteze asupra 
completărilor pe care trebuie să le facă, precum si asupra a ceea ce este 
necesar ca ei să cunoască în mod organizat. Important este 

bări simple, precise, judicios formulate, ea să continue să le ori 
investigația, dindu-le posibilitatea să-și reactualizeze diferite informații. 


să găsească căi în rezolvarea unor probleme, să facă comparații, pentru 


in între- 


‘on teze 
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ale obiectivelor cu care au venit 


a evider 
în contact. 


ntr-un Dar 


)rice activitate electuai 
sau în alte locuri, trebuie 
de cunoaște jeni 


ali 1 


ri 
sii 


— De ce frigul, s-au vestejit si s-au uscat 
se desprind uso 
— De ce pleacă unele păsări în ţările calde ? (tot din cauza irigului 


ele nu mai găsesc hrană, deoarece inse tele se ascund sub frunzele uscate, 


sub pămînt şi sub scoa 


face din ce în 


O conversaţie organizi într-o grădină de zarzav 


131 r 3 = L: 4 1 1 
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de f ! | unor cu nod direct t, cu pri- 
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Recun« in grădină după frunze sau par- 
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după odul de folosire (crud 


nta lor în hrana omului, sublinie- 


semănături. 


iaca com 


Uneltele grădinarului. Copiii pot fi is] să l ă le 
des ] i | de ( ÎI ^, lucru DE l S aal li se 
dă ocazia ca grădinarului sau chiar să le utilizeze dem 
strativ. D e dăunătoare i 
der i 

C1 uno! l iri 
ul lor | Cillal 
| cunostintelo 

i ceva 1mp 
a ceva dorit de copil. El cautá sá afle, sá stie, sà actioneze 


finală se orga 


e din natură (irun 


ce bilant 


izează diferite jocuri, se 
seminţe, pietricele, 


1 
1 


jetisoare, 


comestibile sau necomestibile etc.) si se 'egáteste colectivul de copii 


pentru reintoarcere, dacă este posibi a un traseu nou. 


c. VALORIFICAREA PLIMBĂRILOR, VIZITELOR = 
ȘI EXCURSIILOR 


Toate observaţiile oferite de multiplele aspecte ale naturii şi ale me- 
diului înconjurător trebuie să constituie puncte de plecare în organizarea 
unor variate si bogate activități cu întreg colectivul de copii, cu grupe mici 
sau individual. 

Imediat după plimbări si excursii se vor sorta și aranja materialele 
culese după criteriul utilității (material pentru confecţionarea jucăriilor, 
a unor machete, pentru aranjarea unor ierbare, insectare etc.). În zilele 
următoare, educatoarea trebuie să facă apel la toate cunoștințele si im- 
presiile copiilor, pentru fixarea si sistematizarea lor, pentru a le întreţine 
prin interesul și curiozitatea față de lumea înconjurătoare. Ea va valori- 
fica materialul cules în cît mai numeroase activităţi libere, de dezvoltare 
a vorbirii, de cunoaștere a naturii și a mediului înconjurător, în exerciţii 
matematice, de desen, modelaj, în activităţi manuale, în diferite jocuri etc. 

Obiectivele urmărite sînt multiple și ele vizează toate laturile edu- 
catiei. Astfel, se sintetizează observările dispersate, se verifică, se preci- 
zează si se consolidează informaţiile, pregătindu-se formarea noţiunilor 
generalizatoare, se realizează unele clasificări și sinteze din ce în ce mai 
largi. Concomitent, se precizează sensul cuvintelor, se activează vocabu- 
larul copiilor, iar în cadrul unor exerciţii de exprimare orală, se realizează 
formarea unor deprinderi de vorbire curentă, corectă şi expresivă. 

Materialul cules oferă posibilităţi de organizare a unor exerciţii ma- 
tematice, pentru stabilirea unor cantităţi, efectuarea unor clasificări, pre- 
cum si pentru formarea reprezentării de număr. 

Reproducerea celor văzute prin desen liber, prin modelaj, prin acti- 
vitáti manuale mărește abilitatea vizuală, manuală, perfectioneazá de- 
prinderile tehnice predate în activităţile obligatorii, educă gustul pentru 
frumos, forțele de creaţie ale copiilor, voinţa si iniţiativa lor. 

La grupa mică se pot organiza cu materialul cules jocuri senzoriale, 
exerciţii simple de exprimare, pentru precizarea unor cuvinte, jocuri imi- 
tative. 

În a doua parte a anului școlar, se poate introduce și la ei reprodu- 
cerea prin desen sau modelaj a unor aspecte din natură care i-a impre- 
sionat (un copac, o floare, un animal). 

La grupele mijlocii si mari aria activităţilor bazate pe acest mate- 
rial este mult mai largă, conţinutul mult mai bogat. Astfel, se recomandă 
să se organizeze : 

— Povestiri tematice în care copiii să realizeze ce le-a plăcut mai 
mult în timpul plimbărilor, să povestească întimplările trăite, să descrie 
frumusetile naturii, munca oamenilor etc. 

— Interpretări de imagini sau diapozitive pentru recunoaşterea și 
sistematizarea celor văzute. 

— Jocuri logice, ca: efectuarea unor comparații, clasificări, aso- 
cieri etc. 

— Exerciţii de exprimare orală pentru formarea unor propoziţii după 
cuvinte date, sau ghicitori despre animale, plante, mijloace de locomo- 
tie etc. 
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— Jocuri, imitative (imitarea prin gestică a acţiunii unor animale, fe- 
nomene. elemente de muncă, concomitent cu pronunţarea onomatopeelor 


corespunzătoare). 


Sezütori al căror conţinut ilustrat în poezii, cîntece, ghicitori, jo uri 
să fie corespunzător tematicii unor plimbări. De pildă „Să cîntăm 
imăvara“, „Toamna cea bogată“, „Prietenii omului, animalele“ etc. 


— Desen liber, în care copilul exprimă ceea ce l-a interesat și ceea 
ce l-a impresionat în mod deosebit. În anumite situaţii, educatoarea suge- 
rează diferite teme : peisaje, itinerarul în ordinea parcurgerii, elemente 
de muncă. Desenul pe nisip, pe pămînt, cu cretă colorată pe pavaj, sti- 
mulează interesul si imaginația copilului în redarea acestor teme. 


Exerciţii matematice. Clasificarea materialelor culese din natură 
după criteriul mărimii si al formei. Stabilirea unor cantități, numărarea 
acestora pentru a contribui la formarea reprezentării de număr. 


— Activități manuale, în care copiii utilizează toate tehnicile de lu- 
cru cunoscute, folosind cu prioritate materialul cules în timpul excursiilor 
si plimbărilor. Se recomandă ca în sala de grupă, lingă colțul aturii, să 
fie aranajată o machetă care să reprezinte un aspect dintr-un loc mai des 
vizitat de copii (parc, spaţiu verde, pădure). Periodic, copiii pot contec- 
tiona macheta diferitelor locuri observate, ilustrind unele schimbări sur- 
venite în natură de la o perioadă la alta, de la un anotimp la altul. În 
acest fel, copiii isi consolidează reprezentarea de mediu si isi constienti- 
zeazá pe cea de viatá a plantelor (inmuguresc, infloresc, se vestejesc, se 
usucá, mor). 


În afara unor machete cu conţinut variat li se pot da copiilor să 
decupeze imagini și să confectioneze o bandă care să ilustreze momen- 
tele principale ale plimbării, să reproducă imaginea unor plante, animale, 
mijloace de locomotie etc. 

— Activităţi la colțul naturii. Plimbările oferă multiple posibilități 
de îmbogăţire a activităţii desfăşurată de copii la colţul naturii, atit prin 


cunoaşterea unor elemente de muncă, cit si prin materialele culese (cren- 
gute care vor fi puse iarna să înmugurească, să infloreascá, să infrun- 
zească, precum si semințe pentru a se urmări germinarea ş.a.). 

— Analizarea comportamentului copiilor pentru conştientizarea unor 
norme de conduită civilizată. În contact cu mediul înconjurător, se poate 
discuta despre felul cum merg copiii pe stradă, cum şi pe cine salută, 
cum păstrează bunurile realizate prin munca oamenilor, cum ocrotesc 
natura. 


d. EXEMPLE PENTRU GRUPA MICĂ, MIJLOCIE ȘI MARE 


Grupa mică 
Plimbare : Parcul şi locul de joacă pentru copii. 
a) Conţinutul plimbării 
Plimbarea se organizează pentru prima dată la începutul anului $co- 
5 y 
lar cu scopul de a familiariza copiii cu aspectul general al parcului, cu 
modul lui de amenajare. 


13 — Cunostinfe despre naturà Si om in grădir 
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De exemplu, se va reţine că oamenii au pus bănci în parcuri pentru 
a se odihni, au făcut alei mari pe unde se plimbă, l-au înfrumusețat cu 
straturi de flori, cu copaci și statui; pentru copii, au amenajat un loc: 
de joacă cu nisipare, balansoare, leagăne și multe alte aparate. 

Concomitent, copiii vor fi deprinşi să nu rupă florile si să nu calce 
pe iarbă, să păstreze curăţenia, să nu tipe si să se joace în grupuri la 
aparate, fără să se certe. 


b) Pregătirea educatoarei în vederea organizării plimbării constă în 
Cunoașterea prealabilă a parcului în vederea alegerii celui mar 
semnificativ si potrivit loc pentru activitatea copiilor. 


— Stabilirea unui itinerar scurt pentru a nu supune copiii la un e 
prea mare. 


— Calcularea timpului de parcurgere a traseului stabilit. 


— Fixarea modului de organizare a grupei de copii, în funcţie de 
locul ales in parc. 


LOTi 


— Pregătirea materialului necesar activităţii copiilor (cosulete pen- 
tru stringerea unor frunze uscate, pietricele, castane, diferite jucării pen-- 
tru construcții în nisipar, mingi). 

c) Pregătirea copiilor pentru plimbare 

Inainte de a pleca la plimbare, educatoarea familiarizează copiii cw 
obiectivul acesteia : se precizează că parcul este un loc de odihnă pentru 
oameni mari și de joacă pentru copii. Odată cu împărțirea materialelor 
(cosulete, jucării), educatoarea va sugera copiilor activităţi si jocuri ce 
pot fi desfășurate, formulează cerințele cu privire la comportarea lor atit 
pe stradă, cit si în parc. 

d) Desfăşurarea plimbării 


In drum spre parc, educatoarea atrage atenția copiilor asupra unor 
puncte de reper care pot fi reţinute cu ușurință de aceștia. De exemplu - 
trecem acum pe lingă o casă mare, frumoasă, cu grădină de flori în fată. 
traversăm cu atenţie prin faţa librăriei, ocolim cinematograful si intrăm: 
în parc. 

După ce se ajunge la locul stabilit, educatoarea grupează copiii în 
jurul ei pentru a le preciza cîteva reguli de comportare : se pot juca liber 
pe alei, (limitindu-se spaţiul), avînd grijă să nu calce iarba si florile. iar 
cînd obosesc, se pot așeza pe bănci pentru a privi straturile de flori. co- 
pacii, statuile. După precizarea acestor cerinţe, copiii sînt lăsaţi să observe 
și să constate singuri aspectele înconjurătoare. Atenţia educatoarei se va 
îndrepta simultan atit spre copiii activi, care își schimbă anumite im- 
presii între ei, cît și spre cei pasivi, indiferenti. 

După un timp relativ scurt (5—10 minute), copiii sînt regrupati pen 
tru a li se comenta — în cadrul unei convorbiri libere — impresiile legate 
de aspectul general al parcului, după care vor fi conduşi pe terenul 
najat pentru joc. 


dil 


Odatá cu perceperea si denumirea aparatelor din acest loc. li se va 
demonstra si modul lor corect de folosire. De exemplu : pe balansoar se 
pot așeza concomitent pe cele două extreme cîte doi-trei copii, avînd gr 
ca în timpul balansării să atingă alternativ pămîntul cu picioarele (pe 
tru a nu se accidenta). 


= 


După ce copiii au fost familiarizați cu toate aparatele si cu modul lo! 
de folosire, grupa se va împărți, după opțiunea copiilor, pentru diferite 
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activităţi : jocuri la aparate, jocuri de construcţii la ni re, culegerea 
unor materiale din natură (pietricele, castane, frunze uscate). 

Educatoarea va supraveghea simultan toate grupurile de copii, ur- 
mărind ca fiecare să participe pe rind la toate acţiunile. 

Cu puţin timp înainte de întoarcere, copiii vor fi regrupati pentru a 
se face un bilanţ al activităţii. Se va preciza felul activităţilor și rezul- 
tatul actiunilor desfăşurate : „v-aţi jucat frumos la balansoare, leagáne, ati 
nisip cozonaci, plăcinte, piine și, ca niște copii harnici, aţi adunat 


tru focurile din grădiniţă frunze, pietricele, castane”. 


Reîntoarcerea se va efectua pe același traseu, după ce în prealabil li 
au reamintit copiilor anumite norme de conduită pe stradă. Se vor sem- 
nala din nou punctele de reper de pe parcurs, pentru a sprijini cunoaste- 
rea traseului de către copii. Cu altă ocazie revenirea poate fi făcută si pe 


ute trasee 


f) Valorificarea imediată a impresiilor dobindite de copii se va realiza 
prin crearea unor situaţii în care aceștia vor povesti colegilor din cele- 
lalte grupe ce au văzut în timpul plimbării, cu ce s-au jucat si ce mate- 
riale au adus în grădiniță. 

În următoarele zile se vor organiza exercitii senzoriale cu materialul 
ules de copii. 


E. MEA 
Grupa mică 
Vizită — Centrul de piine 

a) Conţinutul vizitei 

Cunoaşterea in mod organizat a unor produse de panificație (pîine, 
cornuri, chifle, covrigi). Modul de expunere al acestor produse pe sorti- 
mente (cum sînt aşezate pe rafturi, acoperite cu tifon, pentru a le feri de 
praf și muște). 

Vinzătoarea este îmbrăcată în halat alb, are bonetă pe cap, vorbește 
frumos cu cumpărătorii. Cind se intră în magazin se spune „bună ziua“, 
se cere politicos ceea ce vrei să cumperi, dai banii, primeşti ceea ce ai 
cerut, multumesti si saluti la plecare. 

b) Pregătirea educatoarei 

În vederea bunei desfásurári a vizitei, educatoarea, va lua legătura în 
prealabil, cu personalul centrului de pîine pentru a-i face cunoscut scopul 
vizitei şi pentru a-i cere sprijinul în organizarea şi destăşurarea acesteia. 

Se va solicita ca produsele să fie expuse pe sorturi într-un loc cît mai 
vizibil, iar personalul să adopte o atitudine intelegátoare, adecvată, în re- 
laţiile cu copiii, să-şi desfășoare activitatea în mod normal, pentru ca 
aceştia să observe desfășurarea autentică a procesului de cumpărare-vîn- 
zare, a relaţiilor civilizate între vînzători și cumpărători. 

Se va stabili în prealabil si cel mai scurt drum de la grădiniță la 
centrul de piine si a punctelor de reper. 


c) Pregătirea copiilor pentru vizită 
Folosind prilejul servirii gustárii, educatoarea anunță copii că astăzi 
vor vizita magazinul de unde părinţii lor cumpără piinea, cornurile, chi- 


flele, covrigii etc. 
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Inainte de plecare, li se va spune că în magazin vor privi cu atenţie, 
se vor purta frumos cu personalul (salutind, multumind) Vor urmări 
cumpărătorii. Li se va reaminti cum se 
se traversează corect. 


erge civilizat pe stradă si cum 


d) Efectuarea vizitei 
Inainte de intrarea în magazin, copiii vor observa firma si vitrina în 
care sînt expuse diferite produse, pentru a retine semnele distinctive 


ale 
unităţii comerciale respective. 


Copiii vor fi lăsaţi liberi să privească interiorul, să schimbe impresii 
între ei. Apoi, grupați în jurul educatoarei, vor urmări explicaţiile 
ritoare la denumirea si specificul unora dintre produse : 


refe- 

franzela este 
mai mare si are coajá si miez, chifla este mai micá și rotundă ca o minge. 
cornul este subţire şi îndoit, covrigul este tot subtire, dar rotund ca un cer 
Li se atrage atenţia că toate produsele sînt ordonat aranjate în raf 
turi şi acoperite, iar in magazin este curățenie. 

Educatoarea va cumpăra un produs, demonstrind procesul de cum- 
părare-vînzare, moment după care copiii vor urmări în liniște activitatea 
personalului din magazin. 

e) Valorificarea vizitei 


Valorificarea impresiilor se va realiza în aceeaşi zi, punindu-se la 
dispoziția copiilor, în cursul dupá-amiezii, material pentru a desena si 
modela produsele văzute. 


In următoarele zile, se va amenaja la colțul cu jucării un centru 


de piine, sugerîndu-se copiilor să se joace „de-a magazinul de piine". În 
timpul i 


jocului, se va urmări activizarea vocabularului privitor la denu- 
mirea produselor, înscenarea procesului de vin -are-cumpărare, punerea 


în evidenţă a relaţiilor civilizate dintre vînzători și cumpărători. 


Grupa mijlocie 


Plimbare : Circulaţia pe st 


tradă 
a) Conţinutul plimbării 


Plimbarea va avea un caracter 


de activităţi 


à să fie organizate penti i l 
referitoare la mijloacele de locomotie si reguli de circulatie 


( rbiri, jocuri didactice). 

idrul unei plimbări, copiii vor fi familiarizați cu locul pe unde 

nii $i partea carosabilă pe care circulă tramvaiele. auton 
1 moto icletele etc. cu marcaje e unde se traversează 

| de dirijare a circulaţiei de către tovarásii militien 
`] vor explica o serie de reguli de circulatie la tra- 

vers e 
y I regătirea eclucatoarei pi NITU plimbare va consta In: 

asterea prealabilă a străzilor din apropierea gráüdinitei pen- 


tru alegerea locului 


n care se pot realiza obiectivele propuse ; 


tabilirea 1 inerarului ȘI cronometri acestuia ; 


în lipsa unui militian, se va apela 


a demonstra 


1 
copiilor modul in care se dirijează circulaţia corectă a pietonilor. 


c) Pregătirea copiilor pentru plimbare 

Pregătirea psihologică a copiilor se realizează în cursul dimineții 
prin disc utii asupra plimbárilor anterioare si asupra preferintelor lor. In 
cadrul discutiilor, educatoarea semnaleazá abateri | de la regulile de cir- 
culatie sávirgsite de unii copii in cadrul plimbárilor anterioare, anuntin- 
du-i că în cursul zilei vor merge la plimbare unde vor putea observa 
cum se circulă corect pe stradă. 

Înainte de plecare, educatoarea recomandă copiilor să-și controleze 
tinuta. Se reamintește ca atunci cînd se întorc de la plimbare, să se 
şteargă pe picioare la intrarea în grădiniță si să-și pună hainele la 
locul lor. 

d) Efectuarea plimbării 

Pe parcursul traseului, atenţia copiilor va fi orientată asupra atmos- 
ferei de animaţie a străzii (lume multă, mijloace de circulaţie, semafoa 
rele si militie inul care rijen circulația). Ajunşi la locul ales, se va 
preciza copiilor că pietonii trebuie să circule numai pe trotuar, sa tra- 
verse numai pe locurile marcate și numai cînd semaforul indică cu- 
loarea verde, sau cînd tovarășul militian indică trecere liberă. Li se atra 
atenția să observe circulaţia vehiculelor în cele două sensuri. Dirijati 
militian sau de pionierul ,militian" vor ti sa strada. 

Pe tot parcursul plimbării, li se va cere copiilor să respecte nor- 
mele de conduită civilizată : să nu vorbească c tare, să nu arunce 
şi să nu ridice obiecte de pe jos, să nu pună mina pe garduri, pe pereții 
caselor, să dea întiietate celor mai in vîrstă. 

La reîntoarcere, se va cere copiilor 
dinità după repere cunoscute. 


recuno 


e) Valorificarea plimbării 


lite de copii în 


Educatoarea organizează discutarea in 2 
timpul plimbárii si le recomandă ca, in drum s să 
zile pe care trec, pentru ca în ziua următoare să povesteast ă ceea ce au 
văzut. Discuţiile de valorificare a impre 
jtustratii; diafilm sau diapo 


observe stră- 


4 P na h 1 
DO i organ iz ate pe paza ae 


Grupa mijlocie 


Vizita — Centrul de legume si fructe 


nostintele despre : 


lor | modu] de amenajare si 
magazi puse la dispoziti cumpărătorilor 
nere al legumelor atit in vitrine, cit $1 pe 


de cîntă 1 vinzare-cumpărare, precum si regulile 
plicate in aceste actiuni 


] 


b) Pregütirea educatoarei 

Educatoarea îşi va alege centrul de 
dinitá si va lua legătura cu personalul 
jinul în crearea condiţiilor optime pentru desfásurarea vizitei. Va stabil 


tuia pentru a-i solicita spri- 


cu aceştia ziua în care centrul va fi vizitat de copii, de asemenea, va 
recomanda modalităţile de comunicare cu copiii. 

a material se va folosi un cosulet pentru cumpărături. 

c) Pregătirea copiilor pentru vizită 

3e vor crea situații în care copiii să observe direct modul de aprovi- 
zionare a grádinitei cu legume și fructe. În discuţiile cu copiii, educa- 
toarea le va preciza că după culegerea legumelor si fructelor din gră- 
dini si livezi, ele sint puse la dispoziţia cumpărătorilor in magazine 
speciale si in pieţe. Înainte de plecare li se vor reaminti copiilor regulile 
de comportare pe stradă si la locul vizitei. 


d) Efectuarea vizitei 

Ajunși in fata magazinului, se cere copiilor să spună după ce cunosc 
că în acest magazin se vînd legume și fructe (atenţia fiindu-le îndrep- 
tată spre vitrină si firmă). Concomitent, li se vor stabili cîteva puncte de 
reper privind amplasarea magazinului. De exemplu : se află lîngă staţia 
de tramvai, între „Alimentară“ și Centrul de piine etc. 

La intrarea în magazin, după ce salută în mod politicos, copiii sînt 
familiarizați cu interiorul centrului. În mod organizat, prin întrebări, 
vor fi dirijati apoi să observe si să denumească mobilierul din magazin : 
rafturi, tejghea, cîntar, fructele și legumele expuse pe rafturi. 

La propunerea educatoarei, un copil este îndemnat să cumpere 
fructe fiind pus în situaţia de a purta discuţia necesară cu vînzătorul, 
de a plăti, de a mulţumi etc. 

În continuare, se va urmări cu grupa întreagă cîțiva cumpărători ; 
cum se cintáreste marfa, în ce o pune vinzátorul, în ce o transportă cum- 
părătorul (plasă, coș, sacoşă). 

e) Valorificarea vizitei 

Se vor purta discuţii individuale sau pe grupe mici de copii, în ca- 
drul cărora se va reactualiza vocabularul privitor la denumirea fructelor 
și legumelor observate, la mobilierul din magazin, la denumirea persona- 
lului și a acţiunilor efectuate de aceştia. 

Se vor organiza jocuri si exercitii senzoriale pentru cunoaşterea fruc- 
telor și legumelor după formă, miros, gust. 

Se vor face clasificări de fructe, legume, după criterii date (gust, 
formă, mărime etc.). 

Se vor face desene si modelaje in care se vor reda, fructele si legu- 
mele observate (la liberă alegere). 

Se pot realiza și machete cu magazinul respectiv. 


Grupa mijlocie (se efectuează si la grupa mare) 
Excursie „În pădure“ 
a) Conţinutul excursiei 


Valorificarea bogățiilor si frumuseţilor pe care le oferă cu dărnicie 
natura, pentru a le crea copiilor impresii noi, variate, pentru a le lărgi 
sfera de cunoștințe despre plantele si vietuitoarele specifice pădurii. 

Stimularea curiozitátii, a activităţii de investigare a realităţii si a 
capacităţii de a sesiza si descoperi aspectele noi ale fenomenelor naturii, 
educarea spiritului de disciplină, a dorinţei de a acţiona în colectiv. 
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Cultivarea sentimentelor estetice, crearea unor stări emoţionale pu- 
ternice în contactul direct cu frumuseţile și farmecul pădurii (varietatea 
vegetației — aspectul multicolor, ciripitul păsărelelor, zborul fluturilor, 
adierea vintului, susurul apei şi aerul proaspăt, înviorător etc.). 

Deprinderea copiilor cu anumite activităţi utile desfășurate in mij- 
locul naturii (culegerea unor materiale pentru confectionare de jucării, 
seminţe pentru a fi semánate în curtea grádinitei, flori pentru a fi dă- 
ruite celor dragi, diferite plante cu rădăcini pentru îmbogățirea coltului 
naturii vii etc.). 

Educarea atitudinii de grijă faţă de mediul ambiant (să nu rupă cren- 
gile si scoarţa copacilor, să protejeze vietuitoarele, să respecte curăţenia 
la locul de popas) în perspectiva înţelegerii necesităţii de ocrotire a na- 
turii. 

b) Pregătirea educatoarei se va face prin : 

— documentarea prealabilă privind fauna si flora specifice zonei res- 
pective, pentru a asigura conţinutul științific al informațiilor date co- 
piilor ; 

— realizarea legăturii cu părinţii pentru a pregăti din timp ex- 
cursia (îmbrăcăminte corespunzătoare anotimpului, asigurarea alimente- 
lor necesare, a mijlocului de transport) ; 

— pregătirea unor materiale ca: trusă medicală, pături, cosulete, 
cutii, foarfece, mingi, corzi. 

c) Pregătirea copiilor 

În cadrul unor activităţi, jocuri, plimbări se vor valorifica anumite 
momente pentru a crea copiilor perspectiva efectuării excursiei la pădure, 
trezindu-li-se interesul și dorinţa de a cunoaște natura, plăcerea și buru- 
ria de a se juca în mijlocul ei. 

Concomitent cu pregătirea materialelor, copiii sint familiarizați cu 
activităţile practice ce le vor realiza în pădure, cu modul în care trebuie 
să se comporte. 

d) Efectuarea excursiei 

Pe parcursul traseului, atenţia copiilor va fi orientată spre obiec- 
tivele mai importante, atit din oras, cit si din afara acestuia (instituţii 
si întreprinderi mai importante, parcuri, monumente, livezi, grădini de 
zarzavat, holde, oameni muncind la cîmp). 

Ajunși la destinaţie, se alege o poiană în care se va stabili locul de 
adunare şi de odihnă. Educatoarea delimitează spaţiul în care au voie să 
se deplaseze, precizînd, de asemenea, că nu au voie să se depărteze de 
grup. Se vor da indicaţii cu privire la activitatea pe care o vor desfá- 
sura, precum si la necesitatea de a semnala orice descoperire pe care o 
fac, pentru a fi comunicată celorlalţi copii. Se acordă copiilor libertate 
în observare. În timpul celor 20—30 de minute de căutări libere, de ac- 
tivitate independentă a copiilor, educatoarea îi urmărește în mod indirect 
pentru a nu le inhiba iniţiativa si curiozitatea, orientindu-si atenția asu- 
pra copiilor care nu-și pot organiza activitatea și spre cei pasivi. 

După acest moment este necesară intervenţia educatoarei pentru adu- 
narea colectivului şi organizarea unor schimburi de impresii referitoare 
la activitatea desfășurată, la ceea ce au observat în timpul căutărilor și 
cercetărilor efectuate. În continuare, în funcţie de obiectivele propuse, 
educatoarea va orienta si canaliza percepţia si activitatea practică a co- 
piilor spre elementele esenţiale oferite de natură : să observăm împreună 


199 


florile, să recunoaștem copacii după frunze, scoarță și fructe, să observăm 
mușchiul care crește pe copaci în partea unde nu trece soarele şi este 
umezeală, să observăm mușuroiul de furnici, zborul fluturasilor, ciripi- 
tul păsărelelor, adierea vîntului, susurul apei etc. 

Activitatea de cunoaștere este finalizată prin stringerea de materiale 
din natură. 


1 


otodată libertatea grupei să-și organizeze jocuri si activităţi practice, 


Fără a se inhiba activitatea de investigare a naturii li se acordă 
t : 
la alegere, pe grupe. 


In functie de durata excursiei, se organizeazà momentele de servire 
a meselor si de odihnă a copiilor. 

Reîntoarcerea se face după ce, în prealabil, copiii au fost anunţaţi 
să-și stringá toate lucrurile, să facă ordine la locul de popas. 


e) Valorificarea excursiei. Se va face bilanţul materialelor culese din 
pădure, sortarea acestora si aranjarea lor in mod corespunzător la colțul 
naturii și în clasă, pentru a fi valorificate în diferite activităţi. 

Se pune la dispoziție material pentru desene (pictură) şi se alcătuieşte 
un album din desenele care reflectă aspectele pădurii. 

Se poate face o machetă, folosind plastilină si material din pădure. 

Se pot asculta și crea povești despre pădure. 


Grupa mare 
Vizită : Biblioteca 


Conţinutul vizitei 


Dat fiind gradul de complexitate al activităţii din bibliotecă, vizita 
se va organiza spre sfirsitul anului școlar, după ce s-a observat școala, 
o librărie si alte instituţii. 


T4 


Copiii vor fi familiarizati cu funcţia cultural-educativá a bibliotecii, 
concretizatá in punerea la dispozitia cititorilor a cártilor preferate, in 
popularizarea cártilor noi apárute, cultivarea dragostei pentru carte ; cu- 
noasterea modului de organizare a unei biblioteci, a activitátii biblioteca- 
rului, a operaţiunilor de împrumut ale cărților. 

Prin crearea unui climat adecvat, se va stimula dorința copiilor de 
a învăța să citească, de a iubi si respecta cartea. 

Se va pune accentul și pe formarea unor deprinderi de conduită ci- 
vilizată (ca, de exemplu: de a păstra liniștea în sala de lectură, de a 
minui cu grijă cărţile ete). 


A 


a) Pregătirea educatoarei va consta în : 


— cunoaşterea prealabilă a bibliotecii şi stabilirea modului de des- 
fásurare al vizitei împreună cu bibliotecara : încăperile pe care le vor 
cunoaște copiii (garderoba unde vor lăsa hainele, sala în care se află raf- 
turile cu cărţi, fişierul, biroul bibliotecarei, sălile de lectură); 
stabilirea mod 
piilor activitatea desf 


ü în care bibliotecara va explica pe înţelesul co- 
ășurată în bibliotecă : aranjarea si evidența cărţilor 
si altor publicaţii, operaţiunea de împrumut a acestora, organizarea cercu- 
rilor de lectură pentru copii, prezentarea unor cărţi de literatură pentru 
copii, realizarea unei lecturi din basmele lui Ion Creangă sau din opera 
altor scriitori indrágiti de copii. 
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b) Pregătirea copiilor 
Anunţarea vizitei se va face in mod direct, formulindu-se totodată 
normele de comportare impuse de specificul activităţii din bibliotecă : 
se va vorbi numai în soaptá pentru a nu se deranja cititorii, nu se va 
pune mina decit pe cărţile și revistele puse la dispoziţia lor de către bi- 
bliotecară, se va manifesta multă grijă si atenţie în mînuirea acestora. 


) ie atenţia asupra firmei care poartă nu- 
l stituţiei si faptul că oricare bibliotecă poartă numele unui mare 
şi cunoscut scriitor, de exemplu „Ion Slavici“, autorul cunoscutei poves- 
tiri „Florita din codru“, sau „Ion Creangă“, „Mihai Eminescu“, „Petre 
Ispirescu“, „George Coşbuc“ s.a. 
Se cere copiilor să-și reamintească ce poveşti și poezii au scris aceștia 
(Sarea în bucate de „Petre Ispirescu“, Capra cu trei iezi, Fata babei si a 
gutui, Harap Alb de „Ion Creangă“ s.a.). 
La întrarea în bibliotecă, educatoarea va prezenta copiilor pe tova- 


iotecară, care urmează să conducă copiii prin sălile stabilite în 

bil. 
n încăperea unde se află cărţile, după observarea mobilierului si a 
modului in care sint aranjate cărțile, revistele, copiii vor fi solicitati 


să-si spună preferințele în privinţa unor cărţi pe care doresc să le îm- 

ute pentru a li se citi din ele în cadrul grádinitei. În felul acesta, 
ei vor urmări modul cum bibliotecara tine evidenţa cărţilor si a cititorilor. 
În sala de lectură copiii vor lua loc la mese si vor privi în liniște cărți 
şi reviste ilustrate, fără să deranjeze cititorii. 

După 5—10 minute ei vor părăsi în liniște sala, vor înapoia cărțile, 
multumind bibliotecarei pentru modul în care au fost primiţi si pentru 
cărțile imprumutate. 


d) Valorificarea vizitei se va face prin : 


expunerea de către copii a momentelor vizitei în ordine crono- 


ganizarea unei biblioteci a grupei, fácindu-se 


cărţi cu ilustraţii, cărţi de colorat, cár 
versuri, aranjarea lor pe rafturi ; 


uparea 
cu po 


— efectuarea serviciului la biblioteca grupei de cátre copiii desem- 
nati in acest Scop. 

Periodic, se pot desfășura activităţi practice de îngrijire a cărți 
(netezirea si lipirea filelor si a copertilor, eventual imbrácarea celor foarte 
vechi). 

Se pot executa desene cu scene din povestile citite. De asemenea 
se pot confectiona coperti pentru cărţile din bibliotecă. 


Grupa mare 
Excursie : Grădina zoologică 
Conţinutul excursiei. 


Se va urmări : îmbogățirea orizontului de cunostinte al copiilor cu 
privire la diverse animale, care trăiesc într-o lume mai îndepărtată, pe 
care ei n-o cunosc decit din cărţi, imagini, filme (caracteristici, înfăţişare, 


mod de comportare, hrană, foloase etc.) aspecte din activitatea oamenilor 
care le îngrijesc ; 

— îmbogățirea bazei senzoriale prin diferenţierea strigătelor anima- 
lelor, a mirosului caracteristic, a penajului sclipitor, a blănii etc. ; 

— educarea spiritului de observaţie, stimularea curiozitátii, a dorin- 
tei de a cunoaște cît mai multe aspecte din viața animalelor. 

b) Pregătirea educatoarei 

In prealabil, educatoarea va consulta material documentar pentru 
a-și reactualiza cunoștințele privind unele animale sălbatice si exotice, 
existente în grădina zoologică. 

Va stabili itinerarul pe care-l va parcurge cu copiii, fixindu-si din 
timp la care din animale se va opri mai mult sau mai puţin. 

Consultindu-se cu unul din îngrijitori, se va informa asupra orei 
cind sint hrănite animalele pentru a surprinde cu copiii aspecte inedite 
si interesante. Concomitent, va stabili ce informaţii poate da copiilor des- 
pre viața si comportamentul acestora. 

În funcţie de distanța dintre grădiniță si grădina zoologică, se va 
alege mijlocul de locomotie cu care vor fi transportaţi copiii si se va cal- 
cula timpul afectat deplasării (3—4 ore), se va stabili locul de popas pen- 
tru servirea gustării. 

c) Pregătirea copiilor 

Copiii sînt anunţaţi cu o zi înainte că vor face o excursie la grădina 
zoologică pentru a se pregăti cu cele necesare în funcție de anotimpul în 
care se află. 

Înainte de plecare, educatoarea le va formula cîteva obiective si le va 
indica un plan al vizitei : unde vor merge, cu ce vor merge, ce vor trebui 
să observe la animale, cum trebuie să se comporte. 

d) Efectuarea excursiei 

Este necesar ca, după intrarea în grădina zoologică, copiii să aibă 
posibilitatea să o privească în ansamblu : existenţa aleilor, pe marginea 
acestora se află custi si spatii îngrădite pentru animale, vegetaţia (copaci, 
flori, multă verdeață), vizitatori, personal de îngrijire a animalelor etc. 

Se va parcurge apoi itinerarul stabilit, copiii oprindu-se pe rînd în 
faţa cuştilor animalelor. Vor fi lăsaţi ca, în mod spontan, să facă obser- 
vatii, să pună întrebări, să-și schimbe impresii între ei. Educatoarea îi 
va sprijini să facă comparații pentru a stabili asemănări, deosebiri, între 
animalele domestice si cele sălbatice (cîine-lup, pisicá-ris etc.). În si- 
tuatii special create, copiii urmăresc munca desfășurată de îngrijitor de 
hrănire şi chiar de dresaj a unor animale, pentru a constata modul în care 
omul poate să modifice comportamentul unora dintre ele. 

Cu tact pedagogic. educatoarea va menţine atmosfera de interes ma- 
nifestată de copii, va stimula spiritul lor de curiozitate, avînd grijă ca 
prin explicaţiile date să nu depășească posibilităţile lor de înțelegere. 

După vizitarea grădinii zoologice, copiii vor servi gustarea, moment 
după care vor fi lăsaţi să se joace liber, în timp ce educatoarea poartă 
discuţii individuale sau pe grupuri mici despre cele văzute în grădina 


zoologică. 
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e) Valorificarea excursiei 
Se poate desena o grădină zoologică. 

Copiii pot povesti grupelor mai mici ce au văzut la grădina zoologică 
utilizind desenele realizate. 

Se confecţionează benzi în care se marchează momentele principale 
ale excursiei (decuparea animalelor și lipirea lor pe bandă în ordinea în 
care au fost văzute). 

Pot fi modelate şi confecţionate din materiale variate animale, custi, 
copaci, pentru amenajarea unei machete a grădinii zoologice. 

Se clasifică animalele după criterii date. 


e. PROPUNERI DE TEMATICĂ PENTRU PLIMBĂRI, 
VIZITE SI EXCURSII LA CELE TREI GRUPE 


Grupa mică (3—4 ani) 
I. Plimbări 


1. Strada pe care se află grădiniţa 


Adresa grádinitei (numele străzii si numărul clădirii grádinitei). 
ispectele caracteristice ale străzii : clădirile din preajmă, copaci si 


straturi cu flori, mijloace de locomotie care circulă pe strada respectivă. 
Cum se merge civilizat pe stradă și cum se traversează corect. 


2. Parcul sau locul de joacă 


Cunoaşterea modului de amenajare a unui parc : alei cu bănci, stra- 
turi cu flori, copaci, aparate de joacă, denumirea și modul lor de folosire. 
Norme de comportare în parc (copiii nu au voie să rupă florile, să 

1 


calce iarba, sá arunce hirtii pe jos, sá foloseascá in colectiv aparatele de 
joacă). 

3. Straturi (ronduri) cu flori 

Cunoaşterea activităţii pe care o depun oamenii pentru înfrumuse- 
tarea cartierului în care locuiesc, amenajarea de grădini în fata locuin- 
t 


telor, sádirea si îngrijirea florilor, varietatea și frumusețea acestora. 
Necesitatea respectării muncii omului (să nu se rupă florile). 


4. Copacul desfrunzit 


Căderea frunzelor, caracteristicile acestora : sînt galbene-ruginii, fra- 


gile, uscate, foșnesc. 
Este toamnă, se face frig, bate vintul, încep ploile mărunte si reci. 


5. Semaforul (stopul) 
Cunoaşterea părților componente (suportul si semnalizatoarele). 
Precizarea culorilor si a semnificației acestora (roșu — așteptăm să 


treacă masinile, verde — traversăm). 
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6. Centrul de legume și fructe (vitrima) 


Denumirea si precizarea caraácteristicilor specifice unor fructe de 
oamnă (mere, pere, struguri). 
Perceperea felului cum sînt aranjate în vitrină. 


4. Activitatea oamenilor pentru curățirea străzilor sau aleilor din parc 
Cunoaşterea unor acţiuni simple și a obiectivelor folosite cînd se mă- 
tură, se stringe gunoiul şi se transportă cu cărucioarele. 
Necesitatea respectării curáteniei pe stradă. 


8. Vitrina cu jucării 


Recunoașterea si denumirea jucăriilor expuse în vitrină. 
Evidenţierea aspectului estetic privind aranjarea lor, aspectul jucă- 


sas š 
rillor nol. 


r9. Mijloace de locomotie 


Cunoasterea aspectului exterior al unui mijloc de locomotie care cir- 
culá prin apropierea grádinitei (tramvai, autobuz sau troleibuz). 
Sublinierea consecintelor nerespectárii regulilor de circulatie. 


10: Jocurile copiilor iarta 


Precizarea unor fenomene specifice iernii : este frig, ninge, zăpada 
este albă, rece, moale. 

Copiii se joacă cu bulgări, fac oameni de zăpadă, se dau cu sania. 

respectarea unor cerințe în timpul jocurilor pentru evitarea acci- 
dentelor ; să nu se lovească cu bulgări, să fie atenţi cînd se dau pe gheaţă. 


M. Curăţirea zăpezii pe străzi 
Acţiuni si unelte folosite de om (spargerea gheții, folosirea lopetii 
pentru încărcarea gheții si a zăpezii în cárucioare). 


Necesitatea curátirii străzilor de zăpadă pentru asigurarea circulaţiei 
şi evitarea accidentelor. 


12. Topirea zăpezii si incoltirea ierbii 


Precizarea unor fenomene caracteristice primăverii : soarele încăl- 
zeste mai tare, zăpada se topește, se formează băltoace si piriiase. 

Cunoașterea caracteristicilor ierbii : este verde și subţire, are miros 
specific. 


13. Pomul înmugurit 


Fixarea părților principale ale unui pom : rădăcină, tulpină, coroană. 
Familiarizarea copiilor cu aspectul mugurilor, precizarea că din mu- 
guri apar frunze şi flori. 
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gume 


14% Munca oamenilor pentru amenajarea straturilor de flori sau Te- 


Acţiuni si unelte specifice, sápatul, greblatul și aranjarea straturilor 


n vederea semánárii sau rásáditului. 


Sublinierea utilității muncii omului. 


15: -Pomul înflorit 


Transformarea mugurilor în flori și 
Aspectul frumos al peisajului de primăvară. 


161 Jocurile copiilor, primávarw 


Jocuri si jucării specifice : trotinete, cercul, 


aparate (balansoar, carusel, leagăne si bărci). 


Precizarea unor norme de conduită pentru 


alti copii si a unor accidente. 


17, Pomul cu fructe coa 


y 
} 
I 


Precizarea unor c 


durii în dezvoltarea si coacerea acestora. 


narea zilei de 1 Mai : 


18. Orașul in sărbătoure 


coarda, mingea, diferite 


evitarea conflictelor cu 


ote (cires, visin sau cais) 


icteristici ale fructului si cunoaşterea rolului căl- 


Cunoașterea unor aspecte din activitatea oamenilor pentru intimpi- 


pavoazarea si crearea unei atmosfere de sărbătoare, 


arborarea steagurilor, afișarea de lozinci, tablouri, flori etc. 


II. Vizite 


1. Grădinița din apropiere 


Cunoașterea clădirii, a terenului de joacă si a sălii grupei mici. 


Precizarea aspectelor comune ale activităţii 


din cele două grădiniţe : 


copiii desenează, se joacă, învaţă poezii, cîntece, povești etc. 
Stabilirea unor relaţii de prietenie între copiii de aceeaşi vîrstă de 
la grădiniţe diferite. 


2. Centrul de piine 


Precizarea denumirii unor produse specifice : piine, cornuri, covrigi. 
Modul de amenajare al magazinului, procesul de cumpărare-vinzare. 


Norme de comportare corectă în magazin. 


3. Magazinul de jucării 


Cunoasterea aspectului general : rafturi pe care sînt aranjate jucării, 
Y e J J 
mese pe care vinzătorul expune marfa spre vînzare, casa unde se pri- 


mese banii. 
Precizarea etapelor procesului de cumpărare-vînzare. Se alege jucă- 


Ü 


D 


ia, se face bonul, se pláteste marfa. 
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Norme de comportare in magazine : se salută la intrare, se adresează 
vinzătorului in mod politicos, se mulţumeşte, se salută la plecare. 


III. Excursii 


I. Livada (două excursii — una toamna si alta primăvara) 


Familiarizarea copiilor cu aspectul general al livezii (un loc unde 
cresc multi pomi îngrijiţi de oameni pentru a avea multe fructe). 

Cunoaşterea activităţii omului pentru culesul fructelor și transpor- 
tarea acestora spre pieţe si magazine (toamna). 

teguli de igienă privind consumarea fructelor. 

Pomi infloriti, frumusețea peisajului (primăvara). 


2. Pădurea primăvara 
Aspectul general al pădurii : copaci inverziti, tufisuri, flori, fluturi, 


păsări etc. 
Frumuseţea peisajului de primăvară. 


Grupa mijlocie (4—5 ani) 


I. Plimbári 


1- Strada pe care se află grădiniţă 


Adresa : numele strázii si numárul cládirii grádinitei. 
Aspectul general: clădiri principale, trotuare, mijloace de locomotie 
care circulă pe strada respectivă, marcaje pentru trecere pietoni. 


Instituţiile existente (școală, magazin, poștă, fabrică, policlinică, cine- 
matograf etc.). 
Norme de conduită civilizată pe stradă, regi 


li simple de circulaţie. 
2. Cartierul nostru (două plimbări) 


Denumirea cartierului în care este situată grădiniţa. 

Străzile principale, instituţiile si întreprinderile mai importante. 
Parcuri-monumente. 

Preocupările oamenilor pentru înfrumusețarea cartierului. 


8. Aspectul parcului la început de toamnă 


Caracteristica parcului ca loc de odihnă și joacă pentru copii. 

Componenţa : alei cu bănci, ronduri cu flori, copaci, locurile ame- 
najate pentru joaca copiilor. 

Aspectul naturii la început de toamnă : frunzele copacilor încep să 
îngălbenească, unele flori se ofilesc, începe să fie mai frig, păsările călă- 
toare se string în stoluri si pleacă spre ţările calde. 

Reguli de comportare civilizată în parc : copiii să păstreze curátenia, 
să nu rupă florile, să nu calce iarba, să nu murdărească băncile etc. 
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4. (Locul de joacă al copiilor 


Aparatele de joacă (leagăn, carusel, tobogan, balansoar) şi modul lor 
de folosire. 

Normele de comportare în timpul jocurilor : grija faţă de bunurile 
comune, să nu se certe, să nu se împingă, să evite conflictele privind 
folosirea aparatelor de joacă. 


5. Un monument istoric 


Semnificaţia monumentului observat și denumirea pe care o are. 

Aspecte din activitatea oamenilor pentru păstrarea si îngrijirea mo- 
mumentelor. 

Contribuţia copiilor la înfrumusețarea împrejurimilor monumentului 
bservat. 

6. Santierul de construcţie 

Aspecte generale privind organizarea și desfășurarea muncii pe un 
Şantier de construcţie (transportul materialului pe șantier, oameni de pro- 
fesiuni diferite, materiale pentru construcţii etc). 

Evidenţierea efortului oamenilor pentru realizarea unor locuinţe sau 
)biective social-culturale. 


T. Parcul sau grădina la sfirsit de toamnă 

Aspecte specifice sfirşitului de toamnă : timpul este rece, bate vin- 
tul, plouă des, copacii sint desfrunziti, frunzele sînt uscate si fosnesc, 
păsările călătoare au plecat în ţările calde, nu mai sint flori, parcurile 
incep să fie pustii. 

Aspecte din activitatea oamenilor pentru curățirea parcului. 


8. Circulaţia pe stradă 


Strada, mijloacele de locomotie care circulă pe ea. 

Stopul, marcajele de trecere pietoni, dirijarea circulației. 

Reguli de circulaţie, necesitatea respectării lor pentru evitarea acci- 
lenielor. 


A 


Mijloace de transport în comun 


Aspectul exterior al unor mijloace de transport în comun (tramvai, 


autobuz, troleibuz). 

aracteristici : tramvaiul are vagoane, merge pe şine, este condus 
de va:man. Troleibuzul seamănă cu autobuzul, dar are troleu si merge 
u ajutorul curentului electric. 


10. Peisaj de iarnă 

Fenomene specifice : este foarte frig, ninge, zăpada este albă, moale, 
ioufoasá, rece, cade sub formă de fulgi. 

Copacii sint desfrunziti, acoperiţi de zăpadă. 

Frumuseţea peisajului de iarnă. 


114 Curăţirea străzilor de zăpadă 


Necesitatea curátirii zăpezii, unelte şi acțiuni ale omului în acest 
Scop. 

Fixarea proprietăţilor zăpezii. 

Modul cum se circulă iarna pentru evitarea accidentelor. 


12. (Jocurile copiilor, iarna 


Zăpada ca material de construcţie (bulgări, tunele, derdeluş, oameni 
de zăpadă). 
Jocuri specifice (joc cu sániuta, patinaj). 


să 


gări tari, să nu se împingă. 


Cerinţele ce trebuie respectate de copii în timpul acestor jocuri : 
nu mánince zăpadă, să nu se lovească cu bul 


13. Orăşelul copiilor 


Aspect general : cásute, chioșcuri cu jucării si dulciuri, brad 
dobit, diferite aparate de jo: 
Evidenţierea vieţii fei 


: 
ui impo- 
că, 


tara noastră asigurată prin 


tot 
Lei, 


Fenomene specifice naturii : timpul începe să se încălzească. 


zăpada 
se topește, își fac apariţia primii ghiocei, se trezesc la viată multe 


insecte. 
Oamenii se pregătesc pentru amenajarea parcurilor și a grădinilor. 
15. Activitatea oamenilor primăvara, în parc sau grădină 


Schimbări petrecute in natură 7 timpul s-a încălzit, soarele strălu- 
ceste mai tare, a răsărit iarba, apar primii muguri la plante, oamenii în 
cep să amenajeze parcul (curăţă copacii de crengi uscate, sapă și greblează 
pămîntul, amenajează straturile pe care răsădesc flori). 


16. Pomi inmuguriti 


Influența căldurii asupra dezvoltării mugurilor. 
Perceperea formei și culorii acestora : forma rotundă sau ovală, 
loarea maro, verde închis, verde deschis. 


I 


17. Peisaj de primăvară 


Frumusetea-naturii-ctrezità la viaţă : aspectul multicolor al plantelor 
inflorite, ciripitul păsărilor, apariţia insectelor. zumzetul albinelor, zbo- 
rul fluturasilor, adierea caldă a vintului de primăvară. 


18. Orașul în sărbătoare 


Activitatea oamenilor pentru înfrumusețarea oraşului sau a satului 
în vederea intimpinárii zilei de 1 Mai (curățirea străzilor. parcurilor, pa- 
voazarea clădirilor si a străzilor cu drapele, tablouri, lozinci, flori etc.) 


j- 
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lin apropiere 
Clădirea (exterior-interior), amenajarea sălilor de grupă, cunoașterea 

activităţii adulţilor și a colegilor din grupa mijlocie. 

ici gram distractiv. 


ea copiilor la un pro 


Stabilirea unor relatii de colaborare si prietenie intre copiii celoi 


două grădiniţe. 


5 ( 7 ] A = P 34 
2, Scoala de lingă gradainitaà 


Cunoaşterea clădirii și a terenului de joc. 


Urmă urilor elevilor în recreatie (felul jocurilor, mod ți 


3. Centrul de legume si |rucie)(două vizite : toamna st pr 


NUMIIea aces 


Legume şi fructe specifice toamnei şi primăverii, d 


racteristici 


Modul lor de expunere in 


inea de vinzare-cumparare. 


p nagazinului alimentar condiționat de felul mărfurilor ex- 
puse pentru vinzare : zahăr, făină, ulei, bulion, sare, paste făinoase, con- 


serve eic 


Modul de expunere, ordinea si curăţenia, activitatea personalului 


'esponsabil de magazin și utilitatea activității acestora). 


Specificul magazinului condiționat de mărfurile expuse pent 
zare (cărți pentru copii şi jucării). 

Modul de aranjare şi expunere a obiectelor. 

Ordinea care domnește în magazin, aspectul plăcut, estetic al jucă- 
viilor si cărților noi. 
Activitatea personalului (vînzător, casier), utilitatea serviciilor aduse. 


Urmărirea acţiunii de cumpărare a unor jucării de către un copil. 


Personalul şi activitatea specifică acestuia, (expeditor scrisori si te- 


urarea corespondenţei între oameni. 


importanţa instituției pentru as 


7. Magazinul de textile 


Cunoașterea unor produse textile și a modului de organizare a unui 
magazin în care ele sînt expuse și se vind (mobilier, rafturi si tejghea). 
Operaţiunea de cumpărare-vinzare. 


Aspecte privind relaţia cumpărător-personalul magazinului. 
8. Atelierul de croitorie 


Cunoașterea directă a activității desfăşurate într-un atelier de croi- 
torie — acţiuni principale : croit, cusut, călcat ; unelte : foarfece, ac, ma- 
șină de cusut, fier de călcat; materiale : stofă, mătase, pinzá, aţă ; pro- 
duse finite : rochite, paltoane, costume etc. 

Utilitatea muncii croitorului. 

Educarea atitudinii de grijă pentru păstrarea obiectelor de îmbră- 
aminte. 


9. Sala de spectacol teatru de păpuși, cămin cultural, cinematograf) 


Cunoașterea interiorului. destinația încăperilor, utilizarea acestor 
mobilier și alte accesorii (hol, sala de spectacol, cabine). 
Norme de comportare într-o sală de spectacol. 


a, 


III. Excursii 


1. Pădurea, toamna și primăvara (două excursii) 


Caracteristicile pădurii — multitudinea și varietatea vegetației : co 
paci, tufișuri, flori, covor de iarbă, păsări, insecte etc. 


Unele aspecte ale naturii toamna Si primăvara. 

Frumuseţea naturii concretizată prin aspectul multicolor al vegeta- 
tiei, freamátul codrului, ciripitul păsărilor etc. 

Activitatea copiilor : culegerea unor fructe, flori, frunze pentru ier- 
barul grupei. 


2| Livada, douá excursii, una toamna și una primăvara 

Aspectul livezii în anotimpul toamna Si primăvara (pomi inmuguriti 
si infloriti, activitatea omului pentru ingrijirea acestora). 

Pomii cu roadele lor, activitatea omului pentru culegerea si transpor- 
tarea fructelor 


hespectarea normelor igienice privind consumarea fructelor. 
8 
3: Grădina zoologică sau ferma C. A.P; 


Làrgirea orizontülui de cunoştinţe despre animale sálbatice (sau do- 
mestice), cunostinte privind hrana, adápostul, foloase. 

Aspecte caracteristice referitoare la infátisarea animalelor. 
Activitatea oamenilor pentru ingrijirea animalelor. 


1. Sera 


Amenajarea serei: pereţi si acoperiș din sticlă, instalații de apă și 
încălzire, straturi de pămînt pe care cresc flori sau legume. 

Activitatea de îngrijire a plantelor (săpat, plivit, stropit). 

Importanța serei pentru aprovizionarea oamenilor cu legume proas- 
pete în timpul iernii, precum si cu răsaduri si flori. 


Grupa mare (5—6 ani) 

I Plimbări 

1. Cartierul nostru (trei plimbări) 

Adresa grádinitei — strada si numărul, denumirea cartierului, a ora- 
sului sau satului natal. 

Cunoașterea instituţiilor si întreprinderilor din cartier, precum si ac- 
tivitatea specifică desfásuratà în cadrul acestora. 


Obiective cu caracter istoric si semnificaţia acestora. 


Aportul locuitorilor la înfrumusețarea si dezvoltarea cartierului in 
care locuiesc. 


l la început de toamnă (două plimbări) 


Fenomene specifice începutului de toamnă, influenţa acestora asu- 
pra plantelor : timpul se răcește, frunzele încep să-și schimbe culoarea 
(salben, roșu, maro), să se usuce şi să cadă — ele formează un strat, ma- 
joritatea florilor se vestejesc, înfloresc crizantemele si tufánelele. 

Aspecte din activitatea oamenilor: pregátirea plantelor pentru ier- 
nat, curátirea parcului. 

Cunoasterea caracteristicilor diferitelor specii de copacl existenti in 
parc (dupá márimea si forma coroanei, aspectul scoartei, forma si cu- 
oarea frunzelor si după fructe): brad, plop, stejar, tei, arțar, castan etc. 
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3. Locul de joacă al copiilor 


Aparatele de joacă şi materialele din care sînt făcute, caracteristici 
și în functie de acestea modul de folosire. 

Modalităţi de organizare a jocurilor, relaţiile de colaborare, norme de 
comportare. 

Activitatea oamenilor pentru a crea copiilor condiţii bune de joacă. 


[. Un monument istoric 


Semnificaţia si simbolul pe care-l reprezintă monumentul observat. 
Respectul și recunostinta oamenilor față de eroii patriei. 
Aportul copiilor la înfrumusețarea, întreţinerea si păstrarea monu- 


mentului. 


X Santierul de construcția (trei plimbări) 

Activitatea desfăşurată pe un şantier. 

Materiale, unelte și oameni de diferite profesiuni (zidari, timplari, 
instalatori, electricieni, şoferi etc.). 

Folosirea unor utilaje mai perfecţionate (macara, escavator, buldo- 
zer, betonieră etc.) pentru usurarea muncii oamenilor si efectuarea unor 
lucrări de calitate. 

Progresele înregistrate în timp privind ridicarea construcţiei pînă la 
inisarea și terminarea lucrării (școală, grădiniţă, bloc etc.). 

Relaţiile de colaborare între oameni de diferite profesiuni, devota- 
ment si hărnicie în muncă, efortul colectiv pentru finalizarea activităţii. 


6," Parcul sau grădina la sfîrşit de toàmnà | 
Evoluţia vremii si influența fenomenelor naturii asupra plantelor si 
vietuitoarelor. 
Din cauza frigului frunzele s-au uscat si au căzut, florile s-au vestejit. 
Pàmintul este umed din cauza ploilor. 
Păsările călătoare au plecat, deoarece nu mai găsesc hrană si nu re- 
zistă la frig. 


Insectele se ascund sub covorul de frunze uscate sau sub scoarţa co- 


Activitatea copiilor : colectionarea de frunze si fructe. 


7; Circulaţia pe stradă 


Strada, mijloace de locomotie si cele două sensuri ale circulaţiei. 

Stopul. Modul de funcţionare pentru dirijarea circulației. 

Semnificaţia unor marcaje și indicatoare : trecere pietoni, accesul 
interzis pietonilor etc. 

Reguli de circulaţie raportate la semnele convenţionale, consecinţele 
nerespectării acestora. 


8. Mijloace de locomotie 


Aspectul exterior si interior al mijloacelor de locomotie, evidenţierea 
caracteristicilor prin comparaţie (modul cum circulă, combustibil folosit, 
cine le conduce, ce transportă). 

Cunoaşterea destinaţiei lor (transport în comun, transport de marfă. 
transport bolnavi). 

Aspecte din activitatea omului privind conducerea si întreţinerea 
acestora. 

Comportarea în timpul călătoriei : cumpărarea biletului, așezarea în 
mod civilizat pe scaun, adoptarea unei atitudini politicoase faţă de că- 
lători. 


9. Peisajul de iarná 


Fenomene specifice : este ger, ninge, viscoleste, apele sînt îngheţate, 
rengile copacilor se află chiciură, totul este acoperit de zăpadă. 
Frumusețea peisajului de iarnă. 


pe 


10.| Curăţirea străzilor de zăpadă 


Necesitatea curátirii zăpezii pentru evitarea accid 
rea unor neajunsuri. 
Unelte mecanizate cu care se efectuează concomitent mai multe ope- 


telor si înlătura- 


Curátirea acoperisurilor, spargerea turturilor. 
Modalitáti de participare a copiilor la curátirea strázilor de zăpadă. 


lixJocurile copiilor, iarna 


Caracteristicile zăpezii si cum poate fi folosită în cadrul jocurilor de 
1 iarnă. 

Cunoaşterea materialului sportiv folosit în aceste jocuri și unele ca- 
racteristici specifice ca : patinele sînt de metal, se prind de ghete, alunecă 
pe gheaţă ; sania este din lemn, are tăblie pe care se stä, tălpigi cu virfuri 
intoarse, alunecá pe derdelus. 


pana] 


Cerințele ce trebuie respectate în timpul jocului: să nu ne batem 
u bulgări tari, să nu ne aruncám în ochi cu zăpadă, să nu mincám zá- 
padà etc. 


12/ Păsările care iernează la noi 


Denumirea, aspectul exterior și caracteristici (vrabia, cioara, stăn- 
cuta). 

Actiuni pentru ingrijirea vrábiutelor (cantina pásárilor, acasá si la 
grădiniţă). 


13. Orăşelul copiilor 


Aspectul general și modul de amenajare : bradul împodobit, înconju- 
rat de căsuțe ca-n povești, locuri amenajate pentru joacă, scene pentru 
spectacole etc. 

Recunoașterea personajelor din poveștile ilustrate. 

Aprecierea de către copii a condiţiilor create pentru a avea o viaţă 
fericită. 


14. Activitatea oamenilor primăvara în parcuri sau grădini 


Fenomenele specifice primăverii şi influenţa lor asupra plantelor : 
soarele încălzeşte mai puternic, ziua se mărește, plouă, iarba răsare, se- 
mintele incoltesc, pomii înfrunzesc. 

Oamenii sapă pămîntul și-l grebleazá, fac straturi, seamănă sau rá- 
sádesc plante, curátá copacii de crengi uscate. 

Uneltele folosite (sapá, cazma, greblá, foarfece de grádiná, fierá- 
stráu etc.). 


15. Peisaj de primăvară 
Varietatea si coloritul florilor, gingăşia acestora, zumzetul albinelor, 


zborul fluturasilor, ciripitul păsărelelor, adierea vintului de primávará, 
mirosul parfumat si intreaga armonie care stápineste natura. 
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16. Orașul în sărbătoare 


Cunoașterea pi ea sărbătoresc al oraşului în preajma zilei de 
1 Mai : pavoazare cu steaguri, tablouri, flori, lozinci etc. 

Conștientizarea aie adere sărbătoririi zilei de 1 Mai, Ziua Inter- 
națională a oamenilor muncii. 


II. Vizite 


I. Grădiniţa din apropiere 


Stabilirea unor asemănări si deosebiri între clădirile, terenul de joacă, 
modul de amenajare a interiorului celor două grădiniţe. 


Organizarea unor discuţii si jocuri comune, îm părtășirea unor im- 
presii despre activitatea pe care o desfășoară ei în grădiniță. 


Stabilirea unor acţiuni comune care să devină tradiţie, serbări si ex- 
cursii comune, sárbátorirea unor evenimente etc. 


Școala (douá vizite in diferite etape ale anului) 


Adresa şcolii, cunoașterea unor încăperi şi stabilirea activității care 
se desfășoară în cadrul acestora (în cancelarie, sală de clasă, sală de sport). 

Stabilirea deosebirilor și asemănărilor dintre interiorul claselor si cel 
al sălilor de grupă. 

Activitatea specifică scolarului, uniforme si rechizitele acestuia, rolul 
invátátorului în activitatea scolarului. 


Pregătirea psihologică a copilului prescolar pentru integrarea cu usu- 
rintà în activitatea școlară. 


Atelierul şcolii 


Familiarizarea copiilor cu interiorul atelierului în care-și desfășoară 
școlarii activitatea practică (unelte simple de muncă, operaţiuni, obiecte 
realizate). 

Stabilirea unor legături între activitatea practică a prescolarului si 
cea a scolarului. 

Atmosfera de ordine, curăţenie si disciplină care domneste in ate- 
lierul școlar, hárnicia si pasiunea cu care lucrează elevii. 

Obiecte confecționate si utilitatea lor. 


4. Alimentara cu autoservire 


Specificul-magazinului alimentar, varietatea produselor (zahăr, făină, 
ulei, conserve, dulciuri, paste făinoase etc.) şi modul de expunere a aces- 
tora. 


Ordinea și curăţenia existente, sistemul de autoservire si plată a cum- 
părătorilor. 

Stabilirea unor deosebiri şi asemănări între „Alimentara“ cu auto- 
servire și cea obișnuită. 

Norme si reguli de conduită. 
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5. Centrul de legume si fructe (două vizite — toamna si primăvara) 


Legume și fructe specifice celor două anotimpuri, fixarea cunostin- 
telor despre caracteristicile diferitelor fructe și legume expuse în ma- 
gazin. 

Importanţa acestora pentru viaţa omului. 

Activitatea oamenilor pentru păstrarea calităţii si vînzarea lor în 
cele mai bune condiţii. 

Norme de conduită privind raporturile dintre cumpărător si vin- 
zător (respect reciproc, servire corectă şi atitudine civilizată). 


6. Librăria 


Varietatea şi utilitatea obiectelor expuse pentru vinzare în librărie : 
cărţi pentru copii si adulti, manuale si rechizite școlare, sortimente va- 
riate de jucării etc. 

Modul diferențiat de expunere a acestora şi mobilierul specific. 

Normele de conduită privind raportul cumpărător-personalul din 
librărie și grija pentru păstrarea obiectelor. 


7. Poșta 


Precizarea diferitelor servicii care se efectuează în cadrul instituţiei 
si a efectelor poştale (timbre, ilustrate, avize telefonice, caiete poştale 
etc.). 
Utilitatea instituţiei pentru om, efectuarea acțiunii de expediere a 
unor scrisori sau felicitări (solicitarea serviciului, cumpărarea efectelor 
postale necesare, achitarea serviciului efectuat). 

Însuşirea formelor de adresare impuse în relaţiile cu personalul 
poştei. 


8. Atelierul de croitorie 


Lărgirea sferei de cunoștințe privind activitatea desfășurată în ate- 
lierul de croitorie, unele acţiuni ca măsurat, croit, cusut, călcat, probat. 
Unelte si materiale folosite : centimetru, ac, foarfecá, degetar, mașină 
de călcat, maşină de cusut, stofă, mătase, pinzá, aţă etc. 

Aspecte de organizare. 

Mobilier specific, cabina de probă, atelierul de lucru şi cooperarea 
dintre membrii colectivului. 

Înțelegerea utilității muncii, manifestarea grijii faţă de produsele 
muncii. 


9. Sala de spectacol (teatru de păpuşi, cămin cultural, cinematograf). 


Specificul unei instituţii de cultură raportat la activitatea desfăşu- 
rată în cadrul acesteia. 

Destinația încăperilor, amenajarea lor în funcţie de activitatea care 
se desfăşoară (holul în care se află casa de bilete, garderoba, sala de spec- 
tacol, parter — balcon, scenă, cortină, ecran, reflectoare, cabinele acto- 
rilor etc.). 

Normele de conduită într-o sală de spectacol. 
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10./ Biblioteca 


Funcția cultural-educativă a bibliotecii : pune la dispoziţia cititorilor 
cărţile preferate, popularizează cărţile nou apărute, cultivă dragostea pen- 
tru lectură. 

Modul de organizare si activitatea bibliotecarului, aranjarea cártilo: 
pe rafturi, operaţiunea de împrumut, sala de lectură. 

Educarea respectului şi dragostei pentru cărți. 


11; Magăzinul cu obiecte de artizanat 


Cunoașterea obiectelor expuse pentru vînzare, respectiv : covoare, 
Stergare, fete de masă, costume nationale, obiecte din lemn, ceran 
fier forjat etc. 


Varietatea si frumuseţea motivelor folclorului românesc. măiestria 


i 


poporului nostru în păstrarea şi crearea obiectelor populare. 


12 Atelierul (timplárie sau încălțăminte, obiecte de artizanat, repa- 
ratii etc.). 

Cunoasterea aspectelor de muncá pentru realizarea unor bunuri ne- 
cesare omului. 

Operatiuni si tehnici specifice, unelte si materialele folosite. 

Organizarea muncii intr-un atelier, repartizarea sarcinilor, aspecte 

+ I 

de colaborare in procesul muncii. 

Utilitatea si frumusetea fiecárei profesiuni. 


137 Magazinul universal 


Modul de organizare a unui mare magazin care expune pentru vin 
zare o varietate mare de produse. 

Cunoașterea provenientei si utilitátii diferitelor obiecte de îmbrăcă- 
minte, încălțăminte, veselă, obiecte de uz casnic etc. 

Urmărirea procesului de cumpărare-vinzare (operațiuni, reguli de 
conduită). 


III. Excursii 


Y. Pădurea (două excursii — una toamna si una primăvara), 


Caracteristicile pădurii : varietatea și multitudinea vegetației si vie- 
tuitoarelor. 

Aspectele naturii conditionate de fenomenele specifice anotimpu- 
rilor. 

Cunoașterea diferențiată a vegetației : copacilor după scoarță, frunze, 
flori, fructe, seminţe ; florile după : tulpină, frunze, floare, miros etc. 

Aspectul insectelor și păsărilor, modul lor de viaţă (păsările au toate 
corpul acoperit cu pene, fac ouă din care scot pui, zboară, cu ghearele se 
prind de crengile copacilor, au ciocul ascuţit, se hrănesc cu insecte, vier- 
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misori, fructe, ciripesc. Insectele sînt mai mici, se ascund sub scoarța 
copacilor, prin ierburi, sub pămînt. 


Frumuseţea naturii concretizată prin armonie si aspectul multicolor 


al vegetației, cintecul păsărilor, freamátul pădurii, murmurul apelor etc. 
Activitatea copiilor, culegerea de fructe, frunze, flori, mușchi pentru 
ierbarul grupei, prinderea unor insecte pentru aranjarea insectarului. 


2/ Livada! (două excursii : una toamna si una primăvara). 
Cunoaşterea pomilor fructiferi după anumite caracteristici (flori, 
frunze, scoarţa tulpinei, fructe etc.). 

Influenţa fenomenelor naturii asupra evoluţiei pomilor : desfrunzit, 
înmugurit, înflorit, rodit. 

Munca oamenilor pentru întreţinerea livezii: curățirea crengilor 
uscate, stropitul, culegerea fructelor. 


3. Grădina zoologică) sau ferma C.A.P. (sau amindouá dacă există 
posibilităţi). 


Sistematizarea si fixarea informațiilor dobindite de copii, despre ani- 
malele domestice sau sălbatice privind caracteristicile înfățișării şi com- 
portamentului, hrană, foloase, pagube. 

Rolul omului în îngrijirea animalelor. 

Aspecte privind organizarea unei grădini zoologice sau ferme, con- 
ditii de viaţă create, sarcinile personalului ingrijitor, medic veterinar etc. 


A. Sera 


Modul de amenajare a serei pentru crearea condiţiilor necesare cres- 
terii si dezvoltării plantelor în anotimpul rece (pereţi si acoperiș din 
sticlă pentru asigurarea luminii necesare plantelor, instalaţii pentru asi- 
gurarea căldurii — umidității). 

Cunoaşterea plantelor : legume sau flori care cresc în seră și activități 
depuse pentru îngrijirea lor. 


3. Lanul de gríu 


Aspectul unui lan de cereale înaintea secerișului. 

Cunoaşterea caracteristicilor grîului : fir de pai subţire, galben, lu- 
cios, neted, tubular, spicul cu boabe din care obţinem făina pentru piine. 

Unelte agricole folosite de om pentru recoltarea cerealelor (secerat, 
treierat). 

Cunoaşterea concretă a rezultatelor obţinute de om în urma unei 
munci îndelungate pentru a ne asigura pîinea : aratul, îngrășarea pámin- 
tului semănatul, seceratul, treieratul. 

Griul — o mare bogăţie a ţării noastre. 
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2. ACTIVITĂȚILE CU CARACTER PRACTIC ÎN CADRUL NATURII 


a) IMPORTANȚA DESFĂȘURĂRII ACTIVITĂȚILOR CU CARACTER 

PRACTIC 

Extinderea si generalizarea unor forme de activitate cu caracter 
practic în natură constituie o modalitate concretă dea accentua carac- 
terul formativ al procesului de cunoaștere în grădiniță. Valentele educa- 
tive ale acestor activităţi sint multiple si importanţa lor este confirmată 
de faptul că accelerează dezvoltarea capacităţilor de cunoaştere, asigură 
însuşirea activă a informaţiilor şi facilitează formarea unor deprinderi 
elementare de muncă, de ordine și disciplină. 

Pentru a cunoaște natura, mediul în care trăiește, copilul trebuie pus 
să acţioneze direct, să observe si să acţioneze cu obiectele si fenomenele 
în varietatea însuşirilor lor, a legăturilor si relaţiilor dintre ele. Astfel, 
în activitatea cu caracter practic în cadrul naturii, educatoarea devine un 
mijlocitor care nu mai expune în fata copilului doar cunoştinţele pe care 
le prevede programa, ci are rolul de a declanşa la acesta iniţiativa, efortul 
de a acționa, de a investiga, de a căuta plin de curiozitate răspunsuri la: 
transformările care se produc în lumea plantelor, a animalelor, a lumii 
înconjurătoare în general. 

Actionind în activitățile cu caracter practic copilul este determinat 
să facă trecerea de la acţiuni spontane la acțiuni constientizate, în care 
urmărește un anumit scop, trecere care constituie unul din momentele cele 
mai importante în actul cunoașterii. Astfel, aceste experiențe simple, 
demonstraţii, aplicaţii practice elimină cunoașterea formală, schematică 
verbală, superficială care are influenţă limitată asupra dezvoltării capa- 
citátilor de cunoaștere și a deprinderilor elementare de muncă. 

Concomitent cu aceasta, în acțiunea directă pentru cultivarea şi îngri- 
jirea plantelor și a animalelor, pentru colectarea si prelucrarea unor mate- 
riale din natură sau desfășurarea unor experienţe si demonstraţii simple, 
crește sensibilitatea diferiților analizatori nu numai ca urmare a recep- 
tionárii unor excitanti specifici, ci mai ales prin integrarea lor într-o acti- 
vitate motrică, intelectuală și efectivă. În același timp, în contactul activ 
cu elementele naturii, copilul se foloseşte de cunoştinţele dobindite ante- 
rior, le aplică în practică si îşi insuseste noi cunoștințe. În felul acesta, 
se realizează o legătură permanentă între ceea ce a cunoscut, cunoaşte sau 
va învăța în viitor. Faţă de obiectele sau fenomenele din natură, copilul se 
află în permanenţă între cunoaștere şi necunoaştere, deoarece dincolo de 
ceea ce observă direct, se află o serie întreagă de însușiri și relaţii necu- 
noscute, și neintelese de el. De pildă, copiii percep fenomenul de incoltire 
a seminţelor, dar îi sînt necunoscuţi factorii care condiționează acest feno- 
men. Prin activitatea cu caracter practic de pregătire a pămîntului, de asi- 
gurare a umidității necesare, a luminii, a căldurii însoţită de observarea 
în timp a diferitelor stadii de dezvoltare, procesul cunoașterii se comple- 
tează si se adinceste : sáminta pusă în pămînt încolţește si dă naștere unei 
noi plante care ajunge în stadiul celei de la care s-a luat sămînţa. 

Este evident, că actul cunoașterii în cadrul activităţilor cu caracter 
practic se realizează la niveluri diferite pe care preșcolarul le parcurge în 
ordinea lor naturală si de care trebuie să se ţină seama în organizarea si 
desfăşurarea activităţilor la diferitele grupe de vîrstă. Numai în felul 
acesta copilul dobindeste o serie de cunoștințe cu un caracter mai general, 
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realizind trecerea de la înțelegerea concret-practicá la înţelegerea teoretic- 
abstractă. 

Importanţa activităţilor practice desfășurate în natură este accentu- 
ată şi de faptul că ele stimulează afectivitatea copiilor, ampliticînd moti- 
vatia cunoașterii si a muncii. În același timp, contactul prin acţiune cu 
val elor din natură favori ză dezvoltarea copilului sub as- 
pect ii ijind plantele, urmărind viaţa unor mici vie- 
tuitoare si as prescolarul isi formeazá un com- 
portament po ) citatea de a pretui lucrurile, de a 
se comporta atent, de a fi răspunzător, de a-și frina frica faţă de unele fe- 


nomene ale naturii, : 

Nu este de neglijat nici faptul cà prin contactul direct si intim care 
se realizeazá intre copil si unele elemente ale mediului inconjurátor se 
obtine si sensibilizarea copiilor fatá de frumos care poate fi valorificatá ca 
stimulent pentru cercetare si cunoastere. 

Privite prin aceastá prismá, activitátile cu caracter practic ca parte 
componentă a ansamblului de activităţi organizate in grădiniţă asigură 
legătura dintre componentele intelectuală, morală, estetică si fizică a per- 
sonalitátii copilului de vîrstă prescolará. 


b. ORGANIZAREA ȘI DESFĂȘURAREA ACTIVITĂȚILOR 
CU CARACTER PRACTIC 


Activităţile cu caracter practic se pot desfășura în toate momentele 
vieţii copilului în grădiniţă. Problema principală este de a imprima acestor 
activităţi un caracter atractiv şi diferit faţă de cele comune, pentru a crea 
cadrul de manifestare a curiozitátii copilului, a dorinţei lui de acţiune, 
de investigare și cercetare. 

Tema si conţinutul activităţii se stabileşte în concordanţă cu sarcinile 
prevăzute de programă, în special cu cele cuprinse la capitolul cunoaștere. 
Stabilirea tematicii si a conţinutului diferitelor activități trebuie să se 
facă pornind de la aspecte simple, cît mai accesibile copiilor, gradindu-le 
apoi în funcţie de cunoștințele si capacităţile dobindite de aceștia de la 
o grupă la alta, de la o etapă la alta a anului școlar. Este important acest 
lucru întrucît, odată cu transmiterea unor cunoștințe practice, se înles- 
neste prescolarului aprofundarea unor noțiuni si îl deprinde treptat cu 
preocuparea de a căuta si descoperi cauzele si efectele fenomenelor cu 
care vine în contact direct. 

În acelaşi timp, în planificarea activităţilor cu caracter practic, la 
cele trei grupe de virstă, trebuie avută în vedere necesitatea gradării în 
complexitate a diferitelor deprinderi de muncă pe care urmărim să le 
formăm copiilor. Tematica si conţinutul activităţilor practice propuse în 
cartea de faţă au fost stabilite respectindu-se o anumită succesiune, în 
asa fel, încît pînă la sfîrșitul prescolaritátii, copiii să-şi însușească temei- 
nic anumite deprinderi practice de muncă. 

Respectindu-se această cerință, conţinutul pentru tema „Ingrijirea 
si cultivarea plantelor la colţul naturii“, la cele trei grupe, a fost prevăzut 
după cum urmează : 
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Grupa mică Grupa mijlocie Grupa mare 


— Formarea deprinderilor — Stropirea plantelor în — Amenajarea c 


de a stropi plantele, de funcție de caracteristi- plante. 


intele la in- — Stropirea plantelor in 


coltit in  sántuletele — € 


de functie de necesită 


pregátite de educatoare ; praf. de umiditate dife 


curățirea plantelor de — Afinarea pămîntului. ale acestora. 


trunze uscate. rea prin seminţe. — Afinarea pămîntului. 


a vecelor. — Schimbarea pămîntului 
din ghivece la inter- 
vale anumite. 

— Transplantarea plan- 


telor. 
— Înmulțirea prin seminţe 


și butaşi de frunze. 


Totodată s-a ţinut seamă de componentele de bază ale fiecărei de- 
prinderi. De pildă, pentru formarea deprinderii de a cultiva şi îngriji 
plante si dezvoltarea capacităţii de a aplica în practică cunoștințele 
dobindite, despre dezvoltarea plantelor si activitatea omului pentru cul- 
tivarea lor, s-au stabilit următoarele activităţi: pregătirea terenului 
(curățirea și amenajarea straturilor), semănatul (rásáditul, amenajarea 
straturilor); semănatul ; răsăditul, îngrijirea (stropit, plivit, musuroit 
etc.) ; recoltarea. Numai esalonarea logică a acestor activități poate con- 
duce la formarea deprinderilor respective. 


In efectuarea acestor acţiuni nu trebuie neglijat aspectul conștien- 
tizării, al necesităţii efectuării fiecărei lucrări in parte în cunoștință de 
cauză (săminţa nu poate fi pusă decit într-un pămînt pregătit; planta 
nu se poate dezvolta fără anumite lucrări de îngrijire etc.). 

Atit în stabilirea temelor propuse, cit si in esalonarea activităților 
practice, trebuie să se ţină neapărat seama de nivelul de dezvoltare al 
grupei pentru a nu-i pune pe copii în situaţia să efectueze anumite ope- 
rațiuni pe care nu le înțeleg sau care depășesc posibilităţile lor practice 
de realizare. 

De asemenea, trebuie avut în vedere că odată cu creșterea volumulu 
de acţiuni, procesul de cunoaştere se adinceste. De pildă, de la perce- 
perea unor caracteristici ale plantelor si însușirea unor reprezentări sim- 
ple despre condiţiile lor de viaţă, la grupa mică, se trece treptat la îm- 
bogátirea experienţei cognitive despre dezvoltarea plantelor sub influe 


condiţiilor create, ajungindu-se, la grupa mare, la intelegerea rapor 
de determinare cauzală, între condiţiile de viaţă si acţiunile de îngrijire. 


Paralel cu aceasta, se înregistrează o evolutie în deprinderea copiilor, 
de a observa detalii, de a face comparații prin descoperiri personale, ajun- 
gi la gene! i, la sistematizarea experienţei lor, la dobindirea uno: 
tehnici elementare de activitate practică și chiar experimentală. 


In concluzie, conţinutul si formele de activitate cu caracter practic 


1 


diferă de la o grupă la alta după particularitátile de virstá, asigurind 


explorarea unor aspecte interesante din viața plantelor si animalel 


precum şi cadrul în care copilul să acţioneze după posibilităţile sale. 
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Potenţialul formativ al acestor activităţi este condiționat si de asi 
gurarea bazei materiale. In consecinţă, se impune ca în fiecare grădiniţă 
să se organizeze colțul viu al naturii care, imbogátindu-se treptat, lăr- 
geste sfera de scttunb a copilului. Se recomandă asigurarea unor plante 
variante, cu structuri di te, a unor viețuitoare cărora li se pot oieri 
condiţii apropiate mediului lor de viaţă, a unor colecţii de seminţe și alte 
materiale din natură, conservate prin acţiuni simple, în scopul de a putea 
fi folosite în diverse ocazii ; a unor unelte și accesorii de lucru, precum 

e. 
) 


şi calendarul naturii pentru înregistrarea unor date care să ilusti 
servațiile copiilor asupra dezvolt: rij plantelor, a vieții animalelor, a 
schimbărilor petrecute în natură etc. Locul în care se amenajează | 
naturii trebuie sá fie spatios si plasat in asa fel încît să fie accesib "p cò- 
pilului pentru a acționa, observa, in vestiga şi cerceta plantele si vietui- 
toarele atit sub conducerea educ spa wei, cit si independent. Pentru aceasta, 
însă si sala de grupă trebuie amer ajată în aşa fel încît să-l determine pe 
copil să se implice în activitatea cu caracter practic. Plantele, micile vie- 
tuitoare, uneltele si toate materialele trebuie să fie ; disponibile, uşor ac- 
cesibile lor. Lucrările efectuate să poată fi observate în permanenţă pen- 
tru a le oferi copiilor posibilitatea de a sesiza evoluția, dezvoltarea ca 
rezultat al muncii lor. 


Pentru activitățile din aer liber se va amenaja un teren, după posi- 
bilitătile existente în fiecare grădiniță. În acelaşi timp, se vor asigura 
uneltele necesare muncii pe care o vor desfășura copiii. Pentru grădinițele 
care nu au spaţiu, se recomandă cultivarea de diferite plante în lăd 
speciale. Atit în amenajarea coltului naturii, cit si în asigurarea condiţiilor 
pentru desfäsur wea activităților cu caracter practic în mijlocul naturii 
trebuie să se țină seama de crearea condiţiilor igienice si estetice care 
trezesc şi consolidează interesul copiilor. 


In réiod curent, activitatea la coltul naturii se organizeazá pe echipe 
compuse din 3—4 copii, care Vedan pe o Genial scurtă de îngrijirea 
plantelor si animalelor. Se planitică periodic si acţiuni frontale pentru 


efectuarea curáteniei la colţul naturii, a unor experienţe si demonstraţii, 
a unor observaţii referitoare la producerea unor schimbări mai impor- 
tante în viața plantelor si animalelor sau a unor activităţi de transplan- 


tare, semănat etc. Individual, copiii sînt antrenați să facă observaţii in 


mod independent asupra anumitor fenomene 'eze prin desen con- 
statările. să efectueze unele acţiuni cu materiale existente. 

tendinţa copilului spre activitate și curiozitatea care îl 
cara lie canalizate spre este 
Te: ivă, să ajungă să 
ves i, în aplicarea pr: 

l £ Vj 
nec! Se te 
ET Di parcurs a adeziunii lor interioare 

n 1 acti ( u ipDacter praci ( a 
multe elemente de legătură cu activităţile comune i re 
și manuale, Este necesar ca o serie de aspecte stor 


activităţi comune să fie preluate de cele desfăşurate in natură sau la 


itatea comună 


coltul naturii. În acelaşi tir 


poate să integreze în desfășurarea ei procedee de lucru care și-au dove- 
dit eticacitatea prin rezultatele obținute în munca practică. 

Important este ca structura activităţii cu caracter practic să fie di- 
namică si flexibilă, să antreneze copiii în a-şi organiza propria activitate 
creind astfel un cîmp larg de manifestare a iniţiativei, un climat de co- 
laborare în cadrul grupelor de muncă, în care fiecare etapă a muncii să 
cuprindă o finalitate concretă. 

In esenţă, structura activităţilor cu caracter practic, organizate fron- 
tal sau cu grupuri restrinse de copii cuprinde : 

Organizarea locului de muncă în functie de specificul activităţii si 
de locul de desfășurare, organizare pe care educatoarea o asigură prin : 
pregătirea materialelor (plante, animale, semințe, etc.) si a uneltelor ne- 
cesare efectuării unor operațiuni de către copii. Acest moment implică, 
pentru activitatea desfăşurată în mijlocul naturii stabilirea din timp a 
locului de desfășurare. 

Desfășurarea activității cuprinde : 

— anunţarea lucrării precedată de stimularea motivatiel necesare ; 

— Prezentarea materialului și investigarea lui de către copii ; 

— demonstrarea şi explicarea practică a lucrărilor în succesiunea lor ; 

— repartizarea sarcinilor pe grupe de copii sau individual ; 

— efectuarea lucrárii ; 

— aprecierea muncii. 

Cuno:tintele care se dau copiilor despre materia'e, unelte. elemente 
de muncă, despre necesitatea efectuării unor lucrări diferă de la o grupă 
la alta, de la o etapă la alta a anului școlar, de pildă, dacă copiii din grupa 
mică sînt puşi în situația doar de a denumi unele unelte simple, sau de 
a împrăștia seminţe în pămîntul gata pregătit, copiii din grupa mare ajung 
să cunoască caracteristicile fiecărei unelte raportate la operaţiunile care 
urmează să fie efectuate cu ajutorul lor, cauzele care determină necesi- 
tatea executării lucrărilor într-o anumită ordine (de ce este necesar să 
se sape pămîntul, să fie greblat ; de ce sáminta trebuie îngropată în pă- 
mint ; de ce trebuie asigurată umiditatea, căldura şi alte lucrări de în- 
grijire pentru dezvoltarea plantelor). 

În familiarizarea grupei de copii cu lucrările în succesiunea lor, se 
folosește cu precădere demonstraţia, care constituie un suport intuitiv, 
preţios în activitatea copilului. 

Explicaţia realizată concomitent cu demonstraţia trebuie făcută în 
cuvinte puţine, precise, incluzind denumirea uneltelor, materialelor, ac- 
țiunilor, poziţia capului, a miinilor, ordinea operațiunilor, precum şi sub- 
linierea rezultatelor obţinute prin fiecare acţiune. Este deosebit de im- 
portant ca toti copiii să vadă demonstrarea în întregime. 

In cadrul lucrărilor de cultivare și îngrijire a plantelor şi animale- 
lor care cer o succesiune de acțiuni, este necesar să se reaminteascá co- 
piilor acţiunile efectuate în activităţile precedente, și să se menţioneze 
unele elemente ce vor fi cuprinse în munca de viitor. De pildă, plivind 
și stropind plantele, se va realiza legătura cu operaţiile anterioare, de 
săpat, greblat, semănat şi cu perspectiva recoltării unor legume sau cu- 
legerea unor flori etc. 
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În orientarea iniţială a copiilor în tehnica de lucru nu trebuie abuzat 
de timpul afectat executării lucrărilor propriu-zise, pentru a nu diminua 
atenția si interesul copiilor pentru activitate. 

De la o activitate la alta, în funcţie de nivelul grupei, se poate in- 
troduce orientarea parţială, explicindu-se si demonstrindu-se doar ele- 
mentele nou introduse în activitate. Întrucît majoritatea activităţilor de 
acest gen se desfășoară pe grupuri, în componența acestora se va asigura 
un echilibru de forte intelectuale, fizice, morale, afective, un echilibru 
care să asigure climatul necesar cooperării, luării unor hotăriri în vede- 
rea efectuării sarcinilor ce le revin. Este important să se ţină seama de 
necesitatea ca fiecare echipă să execute prin rotaţie toate lucrările, pen- 
tru asigurarea însuşirii de către toti copiii a deprinderilor stabilite. 

În timpul afectat muncii, grupurile de copii trebuie să fie vegheate 
simultan, reamintindu-le cînd este cazul cerințele formulate la începutul 
activităţii, pentru a elimina unele greutăţi si a menţine atmosfera de 
încredere si ajutorare reciprocă între grupuri. Intervenţiile educatoarei 
trebuie să aibă în vederea obţinerea preciziei în acţiune, dezvoltarea ini- 
tiativei și formarea spiritului de independenţă. 

Totodată, educatoarea ajută copiii preșcolari să descopere pe loc si 
în timp unele caracteristici provenite din acţiunile exercitate de ei asupra 
obiectelor și fenomenelor pe care le vor investiga prin efort propriu. În 
condiţiile unei îndrumări corecte a acestor activităţi, educatoarea creează 
cadrul în care copilul observă, într-o perioadă mai îndelungată, cele mai 
neînsemnate schimbări în viața plantelor si animalelor, face legătura în- 
tre acestea si cele anterioare, retine fazele mai importante ale evoluţiei 
si le poate consemna cu plăcere în calendarul naturii. O asemenea moda- 
litate de lucru, influenţează efectiv dezvoltarea inteligenţei copilului. Pen- 
tru însuşirea unor deprinderi de muncă concrete, îndrumarea educatoarei 
trebuie să vizeze si corectitudinea modului de folosire a uneltelor si 
materialelor. Ea trebuie să observe deficienţele și să le corecteze la timp, 
cerînd copiilor să respecte operaţiunea, controlind rezultatul obţinut. 

Valorificarea acestor activităţi cu caracter practic sub aspect edu- 
cativ impune urmărirea permanentă a disciplinei muncii, a ordinii la 
locul de muncă, a grijii pentru materiale şi unelte. Spre deosebire de 
celelalte tipuri de activitate, aprecierea muncii are ca obiectiv evidenti- 


erea rezultatelor astfel încît să fie cunoscute de întreaga grupă de copii. 


Modul in care ea este făcută trebuie să asigure dezvoltarea răspunderii 
pentru munca încredinţată, trezirea dorinței de a munci mai mult și mai 
bine. Valorificînd experiența unor grădinițe, se prezintă în continuare te- 
matica orientativă a activităţilor cu caracter practic desfășurate în interi- 
orul grádinitei si în mijlocul naturii, sarcinile si conţinutul acestora, ac- 
tiunile si materialul ce urmează să fie folosit. 

Menţionăm că tematica propusă in continuare este orientativá, ur- 
mind să fie adaptată la condiţiile concrete de funcţionare a fiecărei gră- 
dinite. 


c. PROPUNERI PRIVIND SUCCESIUNEA ACTIVITĂȚILOR 
CU CARACTER PRACTIC DESFĂȘURATE 
ÎN INTERIORUL CLĂDIRII GRĂDINIȚEI 


Grupa mică 


Teme sarcini-continut 


Acţiuni 


a 


b 


c) Facem 


) 
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Îngrijim plantele de la colțul na- 


turi 
Familiarizarea copiilor cu ac- 
țiuni simple de îngrijire a plan- 


telor. 


caracteristicilor 


l 


Perceperea 


cipalelor părți ale plantelor şi în- 


suşirea unor reprezentări despre 


condițiile de viață ale acestora. 
Valorificarea tendinței copiilor 


spre activitate pentru stimularea 
curiozitátii si a dorinței de cu- 
noaştere. 


Obisnuirea copiilor să participe 


la înfrumusețarea mediului în 
care trăiesc. 

Stropim plantele 

Formarea deprinderii de a stropi 
plantele. 

Obişnuirea copiilor de a parti- 


cipa la activităţi utile. 


Punem seminţe la incolfit 

Familiarizarea copiilor cu acţiuni 
simple pentru 
lor la incoltit. 
Dezvoltarea capacităţii de a ob- 


punerea semințe- 


serva în timp fenomenul de în- 


coltire şi dezvoltare a plantei. 


curățenie la colțul cu 
plante 
Formarea unor deprinderi sim- 
ple de muncă necesare intreti- 


nerii plantelor : 
tului, 


afînarea pámin- 
plantelor 
frunze uscate si a locului 


curățirea de 
unde 
ele trăiesc. 

Educarea dragostei pentru 
că, a simțului pentru 


curăţenie, 


mun- 


ordine şi 


Turnarea apei in stro- 
pitori. Udatul plan- 
telor. Punerea la 


locul indicat a ma- 


terialelor folosite. 


Aşezarea semintelor în 


Imprástie- 
Aco- 
pámint a 
Stropitul. 


sántulete. 
rea seminţelor. 
perirea cu 


semintelor. 


rea frunzelor 


Stringerea 


a- 


"elor. tar- 


Spălatul 
furioarelor. Stri 


plantelor. 


Material 


Sticle 
Stropitori. 
Cirj 


cu apă. 


Ládite cu pámint. 
Seminte de grîu, 
iarbá. 
Stropitori. 

Sticle cu apá. 


1 
fasole, 


Sortulete. 

„Mica gos- 
podină“. 

Cirpe. 


Trusa 


» 


2. grijim viefui 


ful naturii. 


a) 
hranei int: 
se 
tur 
lucarea responsabilitátii de 
viata pásárilor. 
b) Hrănim pestisorii 


Deprinderea c« 


vipa la : 


hrănire a 


obicei în același colț al acv 


lui ; departe de plante, în 


inde peştii sint 


a moaduiil 


hránesc 


Topirea zăpezii 


Initierea lor in efectuarea 


unei expe 


riente simple pentru 


rvarea topirii zé 


enta cáldurii. Zàpada se 


căldură, apa o 


la 


murdară, de 


eea zăpada 


nu se máninc 


in comerț. 


Hrănirea peștilor. Farfuri 


hraná 


„ Observarea 
nului de  to- 


Grupa mijlocie 


Teme sarcini-continut 


Acţiuni Material 


1, Îngrijim plantele de la colțul na- 
turii 


de a cultiva 


Dep 
si îngriji plante ornamentale de 


Imbogátirea experienței cogni- 


ră cu viaţa şi dez- 


telor sub influența 


tive în 


voitarea 


umiditate. 


în tehnica 


desco- 


face compa 


perso realiza 


unele sinteze din ce în ce mai 


de a înfrumu- 


trăieşte 


a) St 


yel 


opim plantele 


Exersarea deprinderii de a stropi 
plantele în funcție de caracte- 


le acestorc 


cu frunze cărnoase se 

ropesc la rădăcină: 

— cele cu frunze mici prin pulve- 
rizarea apei pe toată supra- 


lantei ; 


variază în 


la 
ae 


ctie de maturizarea plan- 


tei și de anotimp. 


Educarea responsabilitátii in 
ni date. 


inderii de a efec- 
nple pentru ingri- 
a plantelor : frun- 


e praf, cu m 


rupe ; cele 
se desprind 
Pentru a 
aerului şi a 


Turnarea apei în sticle. 
Udatul plantelor. Pu- 


nerea la locul indicat 


a materialelor fo- Servetele. 


losite. 


anatut. 


2. Ingrijim animalele de la colțul 


viu 


iferentieri între însuşirile 


şi comportamentul lor. 


Cultivarea sentimentului de dra- 


goste față de animale si 


a) Hrănim păsărel 


Cunoaşterea 


nei spec 


1 r +e - „mara 1 
la colţul viu si formarea der 


derii de a o aseza in coli 


ei în colivie. sg- 
ar- 
: gosari, ou 
in mere, morc 
grup dia in irea acesteia. ( sti d 
Dă 
Preg à planteiot Pentru sp er- 
ontru pesti lin 
— irea si má- L 
"untirea . Hrànirea ir- 
ISOrilor în tunctie ne- 
^ Sp > e X sa 
1 Ateria a] or + | sit > 
cul indicat 
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3, 


z 


Demonstrafii si experiențe sim- 
ple 


Topim zăpada 

Deprinderea copiilor de a efec- 
tua experiențe simple pentru a 
observa fenomenul de topire a 
zăpezii. 

Determinarea cauzei care pro- 
duce topirea, înţelegerea inter- 
dependenței dintre fenomene. 


) Punem crengufe ia colțul naturii 


Efectuarea de către copii a unor 
experienţe simple “pentru deter- 
minarea unor aspecte din viaţa 
plantelor ;  inmugurire si înflo- 
rire. 

Determinarea cauzală între con- 
diţiile de căldură, lumină, hra- 
nă si dezvoltarea prematură a 
frunzelor şi florilor. 

Obisnuirea copiilor de a observa 
in timp, de a stabili asemánári, 
de a comunica cele constate. 


Grupa mare 


1. 


Teme sarcini-continut 


Cultiväm plante la colțul na- 
turii 

Deprinderea copiilor de a ame- 
naja şi îmbogăţi în timp colțul 
naturii, de a cultiva şi îngriji 
plante ornamentale de interior. 
Îmbogăţirea cunoştinţelor despre 
a plantelor, înţelegerea  ra- 
portului de determinare cauzală 
între condiţiile de viaţă şi acti- 
unile de îngrijire. 

Deprinderea cu observarea repe- 
tată a plantelor în evoluţia lor; 
educarea capacităţii de a analiza, 
de a compara şi de a sesiza unele 
trăsături esențiale si generale din 
ciclul lor de dezvoltare. 

iarizarea cu rolul plantelor 
în viața omului. 

Educarea dragostei pentru fru- 
mosul din natură. 


siringerea zăpezii. A- 
sezarea vaselor lingă 
o sursă de căldură. 


Alegerea crengutelor. 
Asezarea lor in vaze. 
Schimbarea periodică 
a apei. 


Acţiuni 


Cànite. 
Forme. 
Alte vase mici. 


Crenguţe de liliac, 
salcie, plop. 


Material 


a) Amenajăm colțul cu plante 


Deprinderea copiilor de a-şi ame- 
naja un colt al naturii în sala 
de grupă  respectind cerințele 
plantelor față de lumină, căl- 
dură, umiditate, aer. Astfel: 
plantele cu frunze mici se aşază 
în locuri cu mai multă lumino- 
Zitate; cele care se revarsă 
peste ghivece pe suporturi sus- 
pendate ; plantele mici, în távite 
cu nisip şi zgură pentru a li se 
ura umiditatea necesară. Înire 
ghivece se lasă o anumită dis- 
să se 


Obişnuirea copiilor de a îmbina 


Stropim plantele 


Consolidarea  deprinderii de a 
stropi plantele în funcţie de ne- 
itățile diferite ale acestora 
față de umiditate : toate se udă 
numai cu apă păstrată la tem- 
peratura camerej ; cele cu frunze 
cărnoase se stropesc mai rar si 
numai la pămîntul de lingă rã- 
dăcină, cele cu frunze mici 
mai multă apă prin pulveri 


l 


toate plantele, iarna, se udă la 


intervale mai mari iar primă- 
vara si vara in fiecare dimineaţă. 
Insusirea constie 
telor despre ri 
apa în viața 
nu este po 
ele au nevoie de 


I 
(fără 


rolta ; prea m 
zește rădăcina, iar prea 


este dezvoltarea). 


Educarea simțului de răspundere 
în îndeplinirea sarcinilor încre- 
dințate. Int 


legerea conseci 
"minate de neinde- 


ngrijim plantele 
Exersarea deprinderii de a efec- 


tua unele acţiuni de îngrijire pe- 


riodica a pianie 


ect 'ea plantelor 
dupá caracteristici. 
Pregătirea  távifelor. 
Fixarea  suporturilor. 
Așezarea ghivecelor 
în funcție de speci- 
icul plantelor. Stro- 
pirea plantelor. Pu- 
nerea materialelor 
la locul lor. 


Punerea apei în sticle 
păstrate la tempera- 
tura camerei. Stro- 
pirea plante 
cerințe. Aşezarea ma- 


folositoare 


Ştergerea frunzelor 
mari de 


rarea iru 


Plante: muşcată 
asparagus, gheti- 
şoară, crin, dife- 


rite soiuri de 
cactusi, violete, 
orhidee, ferigá, 
m leandru, 


Távite, pă- 
it, nisip, zgură, 
suporturi,  cîrpe, 


stropitori. 


Sticle cu apă. 
Stropitori. 


Sorturi, Lighene. 
"pe moi, Vas 
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Constientizarea n r veştejite. 
iuárii ac oa pămîntului 
gura condiţiile nec Schimbarea ghive- 
tării celor. Spălarea su- 


tru a da pi 


să respire ; 


— periodic se tace afit 


mintului pentru a se asigura 


pátrunderea aer si a apei 


schimbă 


— la interv 
pămîntul 


asigura ! 
nd pla 


transpla 


mari pentru a 


volta în 


Educarea 


în practică 


şi înţelege 


viață : plantel ", Se >zvoită, 


sa vestejesc, 
pun. 
Educarea dragostei pentru mun- 
a în colectiv 


Creşterea re 


de îndeţ 
d) Semünüm plante 


Insusirea dej 


plante prin s 


dinii operati 
rea necesitátii 


tora. 


Observarea 


lui de îÎncoitire şi dezvoltare a 
plantelor. 


Efec 
d 


larea un comparatii şi 


'SCoperiri p 


parcursul 
dezvoltării procesului de evolu- 
tie al acestora. 


Inteleger A d 


antelor de la 


Formarea premi 


concepției 


ştiinţitice despre lume si viaţă. 


butasi de 


rea frunzelor 


sănătoasă. 


sa pămîntului 


reprezentări 
e modul în care unele părți 


desprinse de planta 


P EE $4302 
puse in condiţii de înră- 


dăcinare (pámint, căldură ume- 


unei plante 


ii de a inte- 
simple si de 
un obiect in 


evolutiei 1 


4 cu responsabilitate a 


ilor de îngrijire a vietui- 


prin observare a 
despre înfăţişare, 
a, comportament, 
e : vietui- 


biolog 
nasc, cresc, mor. 


natului afectiv al 


pei unor noi rapor- 


tyyppi ni ta ^ nt iară 
turi de tate colectivă 
a) Hrănim păsărelele 


de a asigura 


hrană va- 


proportionatá 


tului 


J 


f- 
lal 


vietii afective 


b) Facem curățenie in căsuţa păsă- 


copii a ma- 


terialelor necesare curáteniei în 


ei. Punerea 


aparitie 


a ienor 


Pregătirea I 
amestecul 
spálarea hré 
carea Si 


pă si hré 


ea nranei 


si 


nenul 


anei 


nă : 
ana ; 


^n 


Sticle cu apă 


temperatura 


DL 


ia 


Experienfe. 


Germinatia 


care determiná 


minţele Se semin- 
Un i sj as 
capacit lor pe tifon 
într-o  perioc Acoperirea semințelor 


timp fenomenui 
în amáni de a tace comparații 
și generaliz început, la toate 


plantele apare rădă 


pală, apoi tu cu frunzele, 


roa 


Dezvolta voluntare, a 


ac- 


curiozit 


Dre 
spre 


tiune. 


Cum se hră 


Observarea ur 
viața plantelor [ 
unor experienţe 
absorb apa cu 
nilor. 


tuarea 
în acțiunea de din 
)bservare a cantității : 


Initierea copiilor 


rádácinile 


curiozi 


sorbită de 
Stimularea 
rintei de a 


Seminfe: fasole, 
griu, iarbă. 
Piante cu  rádá- 


rcane 


c) Punem crenguțe la col 


Crearea 


11 Ap dU 
unor condit 


provoca feno 


unor crengute. 


Înțelegerea raport de cauza- himbarea periodică a 


nditile create si apei. 


itate intre 


producerea fenomenului. 


Educarea capacității de a analiza, 


de a compara si sesiza unele ca- 


d. PROPUNERI PRIVIND SUCCESIUNEA ACTIVITĂȚILOR 
CU CARACTER PRACTIC DESFĂȘURATE 
IN MIJLOCUL NATURII 


Grupa mică 


Teme sarcini-continut Acţiuni Material 


Toamna 


1. Culegem frunze 


izarea copiilor cu de- Mers pe covorul de 
prinderea de a căut şi aduna frunze. 


3 


irunze (să le cunoască si să le 


diferentieze de alte obiecte, să le 
adune după preferinţă, să nu le 


rupă). 


mari si mici, sînt 


" 
] 


2. Culegem si facem  grümezi din 
castane 


lor cu deprin- 


Sui castaneior. 


aduna unele Arunca: 


bservatie 


obiectul. 


Observ: 1 i Hirtie 
erengiar Frunze. 
tarea zgomotelor. Ful 
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2 


ușoare. 


de natură. 
Facem curățenie în curtea grădi- 


nitei 


Antrenarea in a sport nor unel 
simple d: pentru efec- l r 
tuarea C in curtea grå- Stringerea si punerea 


te 


initei 
11tei 


tr locul indicat). 


ansportarea lor 


participa 


Obisnuirea 


tate uti 


Iarna 


Facem urme 


Inițierea Mers pe zăpadă. Bete. 


rua con- Trasarea unor linii cu 


anor at 


isteci ale zà- bă 


stata ul 


ufoasá. I n Cáutarea unor urme 


pezii (este 


realitatea. 
Adunăm zăpada 


)piilor 


rea 
Irea 


dinitei. 


stici simple ale 


moale, albá, re 


copiilor față de 
turii. 


Facem  bulgări si oameni de 


zăpadă 


îngerea zăpezii. Lopátele. 


Formarea  deprinderii de a 
pentru 


strînge zăpada si de a 


modela Modelarea bulgărilor. Accesorii 


ii (om de ză- mul de zăpadă. 


prin apăs si prin mișcări cir- Constri 


culare pentru obţinerea unor padă 


elemente necesare jocurilor de Jocuri cu bulgári, 


construcţii. Completarea repre- 


mtárilor despre caracteristicile 


este rece, se modelează 


uşor, se întăreşte. 


drünirea păsărelelor 


rea copiilor în acţiuni de Făr bucátilor Seminte. 
pásárilor in  timpul de piine. Cutiute. 


estora. For- Alegerea semințelor. Scîndurele prinse 


Init 


îngrijire 
iernii, hrănirea 


marea deprinderii de a observa Punerea hranei la locul de partea de jos 


înfăţişarea păsărilor: cum ciu- pregătit (tera per- a copacilor. 


gulesc si cum zboară. Stimularea 


34 


esi i rii 


nor părţi 


1. 


[i] 


co 


. Culegem 


Vara 


Spülüm și uscăm rufele pápusii 


Familiariz 


a spăla obiecte mici şi 


copiilor cu 


unea da 
cu materialele acestei 


acţiuni. 


necesare 


Exersarea analizatorului 


tactil in d tempera- 
turii apei (rece, caldá) si a insu- 
sirilor de um cat. 
Plutirea 

de a efec- 


tua indicate si de a 


serva fenomenul de 
scufundare. 
Satisfacerea curiozitátii si a 


rintei de actiune. 


flori colorate 


Formarea deprinderii de a culege 


flori si de a stringe in 
chetele. 

Recunoasterea páríilor principale 
Familiarizarea 
florilor de 
acestora după 


nsibilizarea 


lant 
piante. 


ale unei 


etatea 


copiilor cu v 


mp, selectarea 


formá si culoare. 


copiilor faţă de frumuseţile na- 
turii. 

Culegem seminţe pentru păsări 
Deprinderea copiilor cu activi- 


táti practice utile: se string se- 
mintele din timp pentru a hráni 
iarna pásárelele. 

cele- 
selectio- 


Diferentierea semințelor de 
lalte părţi ale plantei, 
narea lor în cutiuţe. 


Grupa mijlocie 


Transportul apei. 


gheane. 


Sápunirea si spălarea 
rufelor. 
Intinderea rufelor. 


Stri 


cate. 


ngerea rufelor  us- 


As ea pe apá a 
care 
tesc sau care se 


scufundă. 


cu bárcute şi 


selectarea 
buchetele. 


Culegerea si 


florilor in 


Cáutarea semintelor. 
Desprinderea acestora 


din capsule. 


Asezarea lor in cutiute. 


Teme sarcini-continut 


Lenjeria pápusii. 
Gáletuse cu apă. 
Săpun. 

Stori. 

Cirlige. 


Fulgi. 
Frunze. 


si vapo- 
rase din plastic si 
din hîrtie. 


lante : mac, mei, 
rapità, etc. 
Pungi. 
Cutiute. 
Coli de hirtie. 


Material 


1. 
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Toamna 

Adunäm frunzele 

Formarea deprinderii de a aduna 
în ve- 


frunze şi de a le selecta 


Căutarea frunzelor, 
Adunarea frunzelor, 


Mape. 
Cope 


ti de bloc. 


"1 
E 

[ss 

0 


făşurării unei activităţi 


ea si alegerea frun- 


întregi, aşezarea cu grijă 


în mape, presarea lor). 


zarea 


erist 


carat 


ilor frun- 


zelor ; 


familiarizarea 


cu 
fenomenul de  transío e a 
acestora in  anotimpul toamna 


(ingálbenesc, se inr 


se usucă si cad). 
Formarea deprinderii in- 


inconjurátoare. 


de a 


vestiga realitatea 


si culegem fructe (săl- 


copiilor cu acti- 


de culegere a 


uniie 


fructelor : 


alegerea fruc 


căutarea si 


ararea fructelor de 
invelis, asezarea in co- 


sánátoase, se 
coditá si 
sulete. 
Completarea cunostintelor 
viata pl 


despre 
antelor: copacii si tufele 


au 
au 


toamna fructe, ele au diferite 
forme, mărimi, unele se mănîncă, 
altele pot fi folosite pentru con- 
fectionarea unor jucării. 

Formarea 


capacităţii de a com- 


para și clasifica. 
Vîntul 

Iniţierea copiilor în 
unor 


efectuarea 
nte simple pentru a 
constata influenţa vintului 


experi 
asu- 
pra unor obiecte din natură. Con- 
eretizarea prin acţiuni a zgomo- 
tului provocat de vînt, a modului 
um ridică în aer obiecte uşoare, 
sau ingreuiazá mersul oamenilor 
etc, 

tiune, 


Stimularea dorintei de ac- 
formarea deprinderii de 
orientare în spaţiu (direcţia vin- 


tului : din faţă, din spate). 


Ajutăm la culesul fructelor în 


sau 


frunzele, 
pe jos. 


stringerea celor de 


Efectuarea unor comparatii legate 
de formá, márime, 
miros, utilizare. 


culoare, gust, 


Însușirea con- 


Observarea caract 


ticilor prin compara- 


area lor. 
cea în mape. 


de co- 


ronife si ghirlande 
prin operatiunea de 


intrepátrundere. 


Impodobitul cl 


Căutarea fructelor, 


Culegerea lo 


Separarea de codițe si 


Hona- 


tionarea unor 


ju- 


Aruncarea în aer a 


obiecte soare, 


unor 


uri cu moristi si a- 


vioane 
Alergare în 


vintului. 


legerea fructelor 


de 


pe jos. 


sport: 


locul indic 


Observarea si 


Copaci : 


Stejar, artar, ote- 


tar, frasin), 
Tufe : 
alun). 


Moristi. 


Avioane. 


Fulgi. 
Deşeuri, 
Baloane. 


Avioane etc. 


păr, DI 
sau nuc 


a 


Bucáti de hîrtie. 


Itat 


iitalu 


li 


carac 


"urtec 


erist 


eiec 


curt 
si fol 


€ 


tuar 


äpadä 


in 


ea 


(unele 


tele se 


a eiec- 


grădini- 


sirea co- 


e 


r necesare, a 


e 


i 


pentru 
pendenti 
rminat 


ruim din 


padă (oar 


M 


zăpadă, piramide, turnuri etc.) 


nd 


ta frigului or 
reprezentári despre este 

ri tare, 1 alunecá 
de a hrăni 


în timpul 
rea copiilor cu 
ilor si unele as- 
acestora : diver- 
lui, caracteristici 


și ciocului, modul 


se hrănesc, cum zboară, cum 
mflá penele pentru a le tine 


mai cald. îmbogățirea vieţii afec- 


tive a co 


or, educarea respon- 


sctuarea sarcinilor 


sabilitátii în c 


de îngrijire a 


Primăvara 
Facem piriiaşe 


Deprind 


rea copiilor de a trasa 
mici sántulete pentru scurgerea 


apei. Observarea fenomenului de 


topire a sub influența 


căldurii 


Cultivăm legume și flori 


Formarea deprinderii de a cul- 


egume si flori. 


ca sántuletelor pe 


âpadă. 


a ( 


adry] 
ArU 


atul subţire de 


onsirucl 


unor 


scurgere a 
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lucrările spe- 
plantelor, cu 
u activitatea 
a acestora. 
cită a plan- 
or şi a condiţiilor care favo- 
rizează dezvoltarea lor (influenţa 
unor fenomene din natură ca: 
i ii, temperatura si munca 
~ mari). 
Obisnuirea copiilor cu munca în 
colectiv în vederea realizării 
unui scop mai indepé 


) Curăţirea terenului 


& 


Formarea deprinderii de a pre- Greblat. Mături. 

găti terenul pentru semănat-plan- Stringerea crengilor Greble. 

tat (curátirea frunzelor uscate si uscate, Cosuri. 

a altor resturi vegetale). Transportarea la locul Găletuşe 
Înțelegerea necesităţii efectuării de depozitare a gu- 

acestei acţiuni. noaiclor. 


T 


) Amenajarea straturilor 


Inițierea copiilor în acțiuni de 
pregătire a terenului pentru se- 
mānat. 

Observarea unor proprietăți ale 
pămîntului (se färàmițează, are 
culoarea neagră, este umed în 


pămîntului. Greble. 


c) Semănatul 


Familiarizarea copiilor cu acți- Trasarea unor  sántu- Seminte de le- 
unea de semănat. Transmiterea lete (2—3 mm). gume: salatá, ri- 
unor cunoştinţe despre  unelte, Distribuirea seminţelor. dichi, ceapă, us- 
seminţe si lucrări specifice se- Acoperirea sántulete- turoi. 

mănatului. Înțelegerea necesi- lor. Seminte de flori: 
tátii ingropárii semintelor in pá- Stropirea santurilor. petunii, ochiul 
mint pentru dezvoltarea unei noi boului, 

plante. dre. 


Betisoare. 
Greble. 
Stropitori. 
Site. 


Gáletuse. 


d)Deprinderea copiilor cu  acti- 
unea de îngrijire a  plantelor Gáletuse. 
semánate pentru a le asigura Observarea in a Stropitori. 
umiditatea necesară dezvoltării evoluției lor. Site. 
lor. Observarea evoluţiei în timp 
a plantelor ca urmare a activi- 
tátii de îngrijire. 
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16 


Formarea 


de a re- 
colta unele legume cultivate prin 
efectuarea unor acţiuni specifice 
fiecărei plante ( 


vu 


chea, morco- 
, ceapa, usturoiul, salata se 
smulg din pămînt, de la mazăre 
se culeg păstăi 
Imbc 


etc.). 


tirea vi afective a co- 
piilor prin cunoaşterea rezulta- 
telor obținute în timp prin activi- 
tatea depusă. 


Culegem flori 


rea C 


iilor cu deprin- 
derea de a culege flori respec- 
tind unele cerinţe (se rupe tul- 
pina florii 


i; nu se smulge cu 
rádácinà, unora le rupem numai 
ele) Formarea unor deprin- 
deri de utilizare a 


florilor in 
istici in ac- 
Hune cu finalitatea (coronite, 
buchetele, ghirlande). Completa- 
rea şi consolidarea cunoștințelor 
de ] 
plunte (rădăcină, tulpină, floare, 
frunze). 


funcție de caracte 


spre principalele părți ale unei 


Sensibilizarea copiilor față de 


irum 


tile naturii. 


Stringem floare de  mugefel și 
frunze de mentă 


Iniţierea copii 


în acţiuni de 
culegere a unor plante folosite 
pentru îngrijirea sănătăţii omu- 
lui: la musetel se rupe numai 
floarea, la mentă se desprind 
uşor frunzele de pe tulpină; ele 
se culeg din locuri 
întind la umbră 


curate, se 


usca, se păstrează în pungi de 
hîrtie sau sáculeje de pinzá. 
Familiarizarea 


in care omul 


5 * anpeitătile s 
pentru necesităţile sa 


Vara 


copiilor în efectuarea 
i cu scopul de a pro- 
fenomenul de 
plutire şi scufundare a unor cor- 


buri. Formarea deprinderii de a 


observa 


— Cunoş 


inte despre n 


tură si om in gri 


Transportarea ] 


Cosuri. 
Plase. 


Galetuşe 


1 


C A ram lantalr 
ăutarea plantele 


Culegerea acestora. 


Sortarea si transp 


m 


cuie etc. 


1 


n 
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observa tenomenul şi de 


cele constatate. 


[i] 


Culegem seminte 
Fami 
cifice d 


care ] 


pász 
táti ale copiil 


Diferentierea semi 


IOI, 4 
unde este cazul. 
Deprinderea de a acționa în gru 
puri mici în 
tivitáti utile. 


3. Spălăm şi uscăm rufele püpusii 


obiecte mici. 
Intelegerea fenomenului de 


porare (u 


are) 


ub influenta cál- 
durii soarelui. Exersarea analiza- 
torului tactil in diferentierea 
temperaturii 
Stimularea dorintei de 
o muncă utilă. 


caldă). 


a eiectua 


Presüm petale de flori 


deprinderii de a 
i 


Iniţierea co 


illor in deprinderea 
a petale, Formarea pre- 
ciziei în executarea unor miscári. 


de a pr 


Educarea răbdării si a dragostei 
pentru frumos. 


Toamna 

Colectionám frunze 

Consolidarea deprinderii de a 
aduna frunze, de a le presa si 
colect 


na după anumite criterii : 
plante cărora le aparțin, forma, 
culoarea, mărimea. 


e» 


'ăutarea 


Adunarea lor. 


irunzelor, 


Observarea 


ticilor 
tii. 


prin 


compa 


hi 


Ta y 1 
„ac, met, 


in, rapità 


Pungi. 


Cutiute, 


pápusii. 


cînepă, 


deprinderii de obser- 


toate 
tru iarnă. Obiş 


hi 
n 
B 


a investit 


mijlocul ei. 


ue arat 


D 

D 

o 
i 


de 


invelisul 


márimi, stadiu de coace: etc.). 


obiecte, provoa Zgo- 


educatoarei a 


[ow 


zgomotelor etc.). Însuşirea unor 
noi cunoștințe : vintul provoacă 
pagube, dar poate fi şi folositor 
omului. 


t. Culegem fructe în livadă 


culesul fr 
e a ie sorta în Transport Plase, 
i calitatea Observarea compara- Găletușe. 
consoli- tivă 


uvă a iructelor, 


i; Cosuri, ládite. 


ládi te upá 
acestora. Com 


ea reprezentárilor despre po- Sortarea 
fruc i: pártile principale lor 
ale pomului, caracteristici, condi- 
tille care favori dezvoltarea 
lor, rodirea, c 


asezarea 


teristicile fruc- 
telor, Formarea  deprinderii de 
observare comparativă, însușirea 
conștientă a noţiunii de fruct, 
Obișnuirea copiilor de a coopera 
în activitățile desfăşurate pe 
grupuri. 


en 


Recoltăm legume 


elor, Cosuri. 
Formarea deprir ; 


rii de a recolta 
legumele  dupá  caracteristi cile 
acestora : unele se smulg, altele 
se rup de pe vrej. 


sortarea Ládite. 
Găleţi 


Cutitase de lemn. 


Joc logic. 


Completarea c unostintelor despre Asocieri după  caracte- 
caracteristicile generale ale legu- r 

melor, condiţii de dezvoltare, 
mod de folosire. Formarea de- 
prind 


isti 


generale (mod 
de folosire etc.). 

erii de observare indepen- 

dentă şi de valorificare a expe- 

rientei cognitive anterioare. Edu- 

carea responsabilitátii in indepli- 

nirea sarcinilo 


o 


Pregătim plante pentru iarnă 


Familiarizarea copiilor cu ac- Săpatul, fárimitatul și Unelte de gră- 
tiuni de protejare a plantelor musuroitul pámintu-  diná 


(musuroitul trandafirilor, scoate- 
rea si depozitarea  bulbilor de 
lalele si dalii, rásádirea îr "zi a 


tulpinei Lădiţe. 
Stropitori. 


unor flori si așezarea lor în inte- 
rior). 


Observarea în activitatea prac- 


tică a condiţiilor care favorizează 
viața si 


d exvaltarén plantelor. 
Stimularea curiozitátii si a do- 
rintei de cercetare. 


7. Curăţim curtea grádinitei 


Deprinderea copiilor de a-si or- 


Máturi de nuiele 
ganiza locul de muncă: reparti- 


Fáras 


zarea sarcinilor, a echipelor și a 


14 


materialelor necesare. Obişnuirea 
acestora de a finaliza sarcinile si 


de a înțeleg muncii 


colective. 

Consolidarea — deprinderii de a 
efectua curáfenia in curtea grá- 
dinitei: folosirea corectá a ma- 
terialelor ne ectarea 


ordinii operaţiunilor şi a unor 


guli de igienă. 


tru ordine 
şi curățenie, ponsabilitátii 
în îndeplinirea sarcinilor. Obis- 
nuirea copiilor cu munca în co- 


Educarea dragostei pe 


lactivw 
lecuv. 


Arderea crengilor şi frunzelor 


uscate 


idarea deprinderii de a 
enie si ordine în curtea 


unor reprezentări 
fum: ia naştere prin ar- 
uscat, usturá ochii, 


miroase. 


Realizarea comparatiei între fum 
si ceaţă (este umedă, formată din 
multe picături mici de apă, mic- 
şorează vizibilitatea si umezeste 
obiectele). 

Pregătim cantina păsărelelor 
Deprinderea copiilor de a con- 
fectiona din scîndurele suporturi 
pentru punerea hranei nece 


are 
lelor în timpul iernii: 


raşchetarea unor bucăţi de scin- 
dură, fixarea 


ielor pentru le- 
garea sforilor, innodarea sforilor, 
prinderea lor de 


engile copa- 
cilor din curtea grádinitei. De- 
prinderea copiilor cu activităţi 
a căror utilitate se realizează în 
timp. Stimularea interesului şi a 
grijii față de vietuitoarele din 
naturá. 


Iarna 


Facem derdeluș 

Deprinderea copiilor de a trans- 
porta si depozita zăpada pentru 
a amenaja un loc de joacă. Va- 


lorificarea, în acțiunea practică, 


Stringerea gunoaielor 


4 


si a crengilor us 
Punerea gunoiului cu 

făraşul in găleți. 
Depozitarea gunoaielor. 
Așezarea materialelor 


la locul lor. 


in grámezi 


zelor $i cren- 


Contecţionarea unor 
suporturi: 

Montarea lor. 

Punerea unor cantități 

de hrană, ince- 


cu luna octom- 


Stringerea zápezii. 
Cáratul. 


Depozitarea in pantă. 


Greble. 
Máturi. 
Fárase. 


Scinduri 
Smirghel. 
Cuie. 
Ciocane 


Sfori. 


Lopátele 
Gáletuse 
Roabe. 
Sănii. 


^ 


ri de cole- 


a dorintei 


v pentru un 


area deprinderii 


zăpadă 


lective. 


co 


Desenăm, facem si caáutàm urme 


pe zăpadă 


are 


terea 


de « 


atea practicá 


“e cunostinte 


Construim din gheață 


$nuirea copiilor de C 


-olorarea ape 


Tem per 


şi observa un fenomen prin efec- Turnarea apei in forme. Acuarele. 


Asezat ^in ză- Cernea 


unor 


despre proce 


ofar 


transformare a apei în 


sub influenţa frigului. 


imaginației creatoare, 


irumos, a sen- 


Transportarea apei. 


a G 
Colorarea apei. Tempera. 


inderea Copi- 


un fenomen 


noi. Rea 


cunoscut in cono 


intre cunostinte 


si actiune. Obisnuirea c opiilor 


interpretári, 


acitátii 


epende 


serva in mod ind: 


orile 


gonesc 


toate Ag! 


semințelor € 


tirea vietii afective a piilor, 


tuarea uno 


ji. Punem zăpadă pe straturile de 


flori si în jurul copacilor 


rea unor 

despre importanţa 
lantelor. 

pendentei din- 


cunostint 


pei in 


Înțelegerea inte 
tre fenomene (západa protejeazá 


plantele, primáva se topeşte, 


fiindcă vremea se încălzește, apa 
din zăpadă 


iută la dezvoltarea plantei). 


în pămînt si 


Deprinderea copiilor cu acţiuni 
practice, utile. Dezvolt 


res- 
ponsabilitátii copiilor şi obișnu- 
irea lor cu munca în colectiv. 
Primăvara 


|. Săpăm sünfulefe 


Deprinderea copiilor de a săpa 


re să se scurgă 


sántulete prin c 
venită din topirea zápe- 


String 
Aşezarea ei pe 


turi si pe 


por 


Marcarea terenului. Sape. 


înlătura unui strat Greble. 


4 


subţire de 


zii. Înțelegerea fenomenului de Adunarea ză 
topire a zăpezii sub inf] lenfa cál- sántulet. 
durii soarelui si a utilității ac- 'elarea pám 


aate pentru a evita cu grebla. 


formarea 


2. Cultivăm legume şi flori 
Formarea deprinderii de a cul- 
tiva legume și flori. 

Dezvoltarea capacităţii de a aplica 
în practică cunoştinţele însuşite 
despre ezvoltarea plantelor şi 


vit 


tivitatea omului pentru culti- 


conștientă a unor cu- 
nostnte corecte din punct de ve- 
dere s 


intifie despre fenomenele 
din naturá si principalele con- 
ditii de dezvoltare a plantelor in 
i : sol, umiditate, căldură, în- 


intei de acţiune, a 
tendinței spre cer- 


Iniţierea co 


piilor în acțiuni de 
cooperare, educ raporturilor 


de alitate ; creşterea res- 
ponsabilitátii în îndeplinirea sar- 


cinilor. 


a) Curüfirea terenului 


Consolidarea deprinderii de a Greblat. Greble 


pregăti terenul pentru semănat, Scoaterea plantelor us- Săpăligi. 
: : 


piantat. cate. Máturi de nuiele 
Intelegere: necesitátii pregátirii Depozitarea resturilor si Gáletuse. 
terenul ui pentru desfășurarea în arderea lor. Bete, 
une condiții a celorlalte lucrări Parcelarea terenului, 
di cultivare a plantelor. 
Deprinderea copiilor de a-și or- 
i locul de muncă, 
b) straturilor 
deprinderii de a pre- Transportul ] 1 Greble. 
de semánat si de a "árimitarea  bulgáàrilor. Săpăligi. 


Măru 
operaţiunilor pàn 
copiilor la actiu- Facerea 
inuirea corectá 


itirea si nivelarea 


tului eu grobla. 
și pa 


st ud lor (gro- 
nile 


a uneltelor. 


Dobindirea unor reprezentări 


lor, aşe- 
despre le solului ra- lor 
portate la acţiuni (este relativ 


oale, se fárimiteazá, are cu- 


m 


loarea neagră şi 


adincime). 


c) Semănatul 


de a se- r S de l 
gun salatá. ri- 


si flori prin cpe- 
- 


ratiunea de a semin- 


asarea şănţul 


telor sau 


r în rinduri. Distribuirea s 


p oroatiz74Tro3 Sy 
Concretizarea in 


i practice n sáàntulete. 
dezvolta- 
înmulţesc 


a cunostintelor q 


ntel 


Sistem area cunoştinţelor des- 


ale plante- Ate. 


e princip 


pre pár 


lor si ro 


T" 115724 
Eiectuarea 


plantele si semin 
pámint, dau 


naştere unei plante noi. Edu 


rea capacităţii de a îndeplini 
de a coo 


sarcinile 


ra in 


d) Răsăditul 


Deprinderea copiilor d a Bete l 3- 
plante prin răsaduri. noaşterea trul de 2—3 1 
nem a " A 


jijlocitá a evoluţiei plantelor, 
J Y I 


a modalitátilor 


ingrijire. Adine 


despre părțile rosi 
plantelor si fun 
pentru marga- 


^u activitatea 
stropit, 


- Cunoasterea si aplicarea in 


practică a unor cerinţe: plantele 


se strog 


depozitată 
e 


pentru a călzi, 


stropesc cu o cantitate mai mar 


m 


de apá, se pulv cu 
intreaga plantá se 
numai pámintul rul ei 
Stropitul se efectuează dimineaţa 


t2 
> 
ie) 


se efectuează 


periodic, se inlàt numai plan- 


tele dăunătoare, se sm 


dácinà pentru 


investigatie 


in 


independenţă 


re a dezvol- 
sub influenţa în- 


pj 
Pi 


iţierea în 


copii 
plantare a 


activitatea 
pomi lor, cunoa- 
principale, 


lucrări 


operaţiilor 


efectuarea unor accesi- 


Generali: 


unor 


cunoştinţe 


şi dez 


despre înmulţirea 
plantelor. Sti 


a îngriji şi oc 


voltarea 


mulare 


a dorinţei de 


ü natura. 


g) Recoltăm legume 


Depriderea copiil de a recolta 
legumele culti de a efectua 


tiunile specifice fiecărei plante 


a 


(rădăcinoasele se smulg, păstăile 


roşiile se rup de pe vrej etc.) : 
de a se curăța si sorta în lădiţe. 


Cunoașterea rezultatelor obținute 


prin munca depusă. Sistemati- 
zarea cunoștințelor despre evo- 
lutia plantelor, despre acţiunile 


şi uneltele folosite în munca de 
cultivare a 


Educarea 
dragostei față de munca desfásu- 
ratá in 


colectiv, a optimismului 


și încrederii in forțele proprii. 


3. Culegem și presărăm flori 
Exersarea deprinderii de a culege 
llori si de a leutili in activitàti 


in funetie de anumite ca- 


racteri: (tulpina  păpădiei 
pentru lănţișoare, tulpina de la 
cicoare te si cor- 


daoane, 


cu 


lungà se fac buchetele, 


tulpiná 


florile cu 


petalele 


mari se preseazà pentru 


iert anuale etc 


tre adulți. 


Aşezarea pu 


i de susţinere, 


tăsfirarea rădă 


Acoperirea cu păm 


Legarea tulpinei de a- 
rac 


Tasarea (apăsarea) pă- 


curățarea, 


şi așezarea 


ransporta- 


elor. 


sortarea 


rinia ȘI 


Stropitori. 


Stoa á. 


Cosuri. 
Plase. 
Gáletuse. 


Làdite. 


Familiarizarea c 


si propri: 


modul de cule- 


Intinder 


se subtire. 


Asezt 


inerea sănătăţii. 


rialului, Lighene. 


Pregătirea ma 
Provocarea  fenomenu- Găleţi. 


i de plutire prin Obiecte care plu- 


cunoştin lobin- pe apá a o- tese şi care se 
tiunea de ordonare și scufundate: scufundă. 


a obiecte 


n aruncarea în apă 
a altora. 


itarea şi explica- 


Comer 


rea prin  comparatie 


a celor două feno- 


şi uscăm rufele păpușii 


Lighene. 


Inmuierea si spălarea. 


Întind 
T Fd " 
)Dset lad :»nomenu- 
Cu i are 
Cău 
iege 
Aseza 


pest 
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o 


aşază între file, întinse bine 
pentru a le putea presa. For- 
marea abilității şi a preciziei în 
executarea unor activități de fi- 
nete. Educarea răbdării si a dra- 
gostei pentru frumusețile din na- 
tură. 


Culegem plante medicinale 
Exersarea deprinderii de a culege 
$i conserva plante medicinale 
specifice anotimpului de vară, în 
vederea utilizării lor, 


Culegem seminţe 


Deprinderea copiilor de a culege 
materiale din natură în vederea 
utilizării lor în diferite activități 
(pentru semănat, asigurarea hra- 
nei pentru păsări, confecţionarea 
unor lucrări). Diferentierea se- 
mintelor de celelalte părţi ale 


plantei, culegerea Si selectarea 
celor care pot fi utilizate, depo- 
zitarea lor. 


Confecţionarea unor 
lucrări de aplicatie. 


Plante : albăstrele, 
sultină, sună- 
toare, traista cio- 
banului, mac, pe- 
tale de trandafiri, 


Căutarea seminţelor. Mac, mei, cînepă, 
Alegerea acestora. in, rapità. 
Desprinderea de plante. Pungi. 
Înlăturarea invel 


șului, 
Sortarea semințelor. 


Așezarea lor în cutiute. 


t2 


6. 
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